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OS CONTOSINFANTO-JUVENIS, FONTE DE CRIATIVIDADE E DE
RIQUEZA FANTASMATICA NA VIDA PSIQUICA
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RESUMO

Quem nunca foi embalado por um conto lido ou contado? Os estratos do psiquismo guardam
alguns tra& ccedil;os do mesmo ? O objetivo deste trabalho & eacute; de mostrar como 0s
contos influenciam a vida ps&iacute;quica e relaciona do ser humano ao longo de sua vida.
Para este fim, vamos nos interessar pelos efeitos psicol & oacute;gicos do conto & agrave; luz
da psican& aacute;lise de S. Freud (1856-1939) e dos trabalhos de B. Bettelheim (1903-1990)
e de M. Erikson (1901-1980). Recentemente, a compila& ccedil;& atilde;o “O conto e a
psican& aacute;lise”’, dirigida por B. Lechevalier (2008) tratou de alguns aspectos deste
assunto. A partir da an&aacutelise destas contribui&ccedil;&otilde;es e da minha
experi&ecirc;ncia pessoal, 0 conto, visto como um espa&ccedil;o entre 0 real e o
imagin& aacute;rio, aparece n&atilde;o somente como fonte de criatividade e de riqueza
fantasm&aacuteitica, mas tamb&eacutem como um aiado terap&ecirc;utico na
resolu& ccedil;& atilde;o dos conflitos internos e interpessoais.
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