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RESUMO

RELATO DE EXPERIENCIA COM O CONTEUDO DANCA: VALORIZACAO
HISTORICO/CULTURAL DO FORRO. Priscila Costa
Souza/souza.priscila85@gmail.com/Universidade Federal de Alagoas - UFAL. Céassia Paloma
Porto Silval Universidade Federal de Alagoas - UFAL. Ingred Myllena de Araljo
Barbosa/lUniversidade Federa de Alagoas - UFAL. Jefté Mauricio Santana da Silva/
Universidade Federal de Alagoas - UFAL. Lucas Barbosa Gomes/Universidade Federal de
Alagoas - UFAL. Vannina Oliveira de Assis/ Universidade Federal de Alagoas - UFAL. Eixo
Temético: 1. Processos de Ensino e aprendizagem - com énfase na inovagdo tecnoldgica,
metodol 6gica e praticas docentes. Agéncia Financiadoras CAPES. Resumo Sendo a danca
entendida como "uma expressao representativa de diversos aspectos da vida do homem [...],
considerada como linguagem social que permite transmissdo de sentimentos, emocdes da
efetividade vivida nas esferas da religiosidade, do trabalho, dos costumes, hébitos, da salde,
da guerra e etc." (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p.58), reconhece-se assim a trgjetéria
histérica e socia das dancas populares do Nordeste, sendo necessario tematizar este contelido
no &mbito escolar. Mais especificamente nas aulas de Educacdo Fisica, a danca faz parte de
um conhecimento denominado de cultura corporal, sendo esse o objeto de estudo da Educacgéo
Fisica. Para o Coletivo de Autores (1992, p.59) a danca nas aulas de Educacéo Fisica, se faz
"necessario o resgate da cultura brasileira no mundo da danca através da tematizacdo das
origens culturais, s§fam do indio, do branco ou do negro, como forma de despertar a
identidade social do aluno no projeto de construcéo de cidadania.” Pretende-se entdo relatar a
experiéncia com a tematica forrd desenvolvida com aunos do ensino médio a partir de
intervencdes do PIBID (Programa Instituciona de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia), contelido
relevante e de forte apelo cultural dos ritmos, tradic¢oes, festividades e interesse por parte dos
mesmos alunos. Através do potencial artistico da Danca, o trabalho pretendeu desenvolver a
transmisséo das emocdes compartilhadas na esfera dos costumes e habitos da sociedade, na
medida em que trouxe em seu contexto coreografico uma homenagem ndo apenas a Luiz
Gonzaga, cantor de grande representatividade histérico e cultural, mas também a realidade do
povo nordestino, pois este € um fato que reflete-se nesse estilo musical. Do mesmo modo que
a origem da danca, ndo pode ser datada, a origem do forré ndo € definida, Garcia e Haas



(2006, p.182), apresentam duas versdes. "teve origem nas festas of erecidas pel os ingleses aos
empregados que construiam a estrada de ferro; outros comentam que se originou nas casas de
danca nordestinas, que eram conhecidas como ‘for al' (traduzindo para o portugués, significa
para todos). A populacdo pronunciava ‘forrol' o que acabou gerando ‘forrd." (grifo das
autoras). Para a realizacéo das aulas utilizou-se a abordagem pedagdgica da Educacdo Fisica,
Critico Superadora (COLETIVO DE AUTORES, 1992), que trata dos temas da cultura
corporal de forma contextualizada com a realidade dos alunos, a qual possibilita o resgate
histérico e cultural das préticas da cultura corporal O método aplicado nas aulas é o da praxis
social (SAVIANI, 2009), desenvolvendo-se em cinco momentos: 1)praxis socia inicia - foi
perguntado aos alunos: 0 que é danca? O que é ritmo? Quais os tipos de ritmo? 2)
problematizacéo - foram questionados sobre: quais tipos de danca que eles conhecem? Quais
dancas eles ja vivenciaram? O que é forr0? Quais sdo os tipos de forrg? Ja vivenciaram o
forr6? 3) instrumentalizacdo - foi explicado brevemente o conceito de danca e ritmo, os
fundamentos da danga. Assim como, foi demonstrado alguns passos do forr6 pé de serra, na
prética. 4) catarse - com a vivéncia na prética, os alunos montaram algumas coreografias a
partir dessas vivéncias. Onde surgiu a ideia de montar um grupo especifico para a construcéo
de uma coreografia, para apresentar na UFAL. 5) retorno a praxis socia inicial - Fazer uma
breve roda de conversa sobre o contelido abordado, onde alguns afirmaram ndo sabiam que
existiam tantos tipos de danca. Também foi comentado que ndo sabiam como era praticado o
forrd, na época de seus avos. O processo de construcao e consolidacdo coreogréafica percorreu
uma trajetoria de cinco semanas, sendo estas organizadas a partir de dois momentos distintos:
Momento um - As aulas de Educagdo Fisica, em que todos os aunos tinham acesso ao
contetdo danca de forma geral, estudando e vivenciando vérios estilos de danca, inclusive o
forrd, problematizando temas polémicos que envolvem a danga, como a questdo de género,
além da elaboracao de coreografias para serem apresentadas na propria escola; Momento dois
- Destinado apenas aos ensaios da coreografia apresentada no festival, onde foram passados
para os alunos os passos béasicos do forrd pé de serra e suas diferentes formas de organizagéo
eredlizacdo. A composicdo coreogréfica apresenta-se como o produto final da sistematizacéo
do contetdo trabalhado durante o periodo correspondente a um bimestre, com um grupo de
alunos da Escola Estadual Santos Ferraz - Municipio de Taquarana/AL juntamente com as
intervengOes realizadas por bolsistas do Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a
Docéncia (PIBID). A coreografia traz, por meio dos seus sentidos e significados, a
representacdo de um dos estilos musicais, o forré, bem como, sua evolucdo e variacdes. Os
elementos utilizados na coreografia, bem como a melodia escolhida, permitiram o resgate e a
valorizagdo dos costumes do povo da regido Nordeste. E necessério destacar que durante as
aulas de Educacdo Fisica houve a discussdo sobre a letra da masica e o tema abordado na
apresentacdo. Além disso, foi efetivada uma pesquisa com familiares mais idosos dos alunos
com o objetivo de descobrir, como acontecia a pratica do forré na época deles, esta pesquisa



gerou curiosamente uma nova compreensdo no que se refere a pratica do forro, pois foi
constatado que essa pratica se dava através da necessidade de organizar uma espécie de festa,
nas construcdes de novas casas, onde as pessoas a0 som da musica pisoteavam o chdo, para
sedimentar o barro e deixar a casa de taipa em condi¢des de moradia. O ensino da Danca
durante as aulas, assim como as vivéncias/ ensaios, proporcionaram aos aunos o
reconhecimento e apropriacdo acerca do acervo de tal contelido, tendo em vista a reconstrucéo
de um conhecimento que faz parte da realidade dos mesmos, bem como agregou-lhes outros
efeitos positivos como socializag&o, a corporeidade, auto expressdo, coordenacdo, alegria etc.,
entdo, podemos concluir que o trato da danca apresentase como uma Vvivéncia
significativamente enriquecedora, na formacéo de cidaddos criticos quanto favorecendo a
crigtividade dos mesmos. Palavras-Chave: PIBID, Educagdo fisica, Danca, Nordeste.
Referéncias BREGOLATO, R. A. Cultura corporal da dangca. S&o Paulo: icone, 2000.
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