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RESUMO

A é&gua, além de ser um elemento essencial para as fungdes metabdlicas de todos os seres
vivos, € utilizada para um grande conjunto de atividades como a producdo de energia, em
usinas hidrelétricas, na agricultura e pecuéria e no desenvolvimento industrial e econdmico.
Porém, o uso inadequado deste recurso pelo crescente desenvolvimento agropecuario,
industrializacdo e urbanizacdo, causam desmatamento ou impermeabilizacdo das areas de
captacdo, destruicdo das nascentes e contaminagdo dos ecossistemas aguaticos, afetando o
ciclo hidrolégico, e muitas vezes, promovendo recorrentes crises hidricas em diferentes areas
do pais. Em 2017, a falta de agua afetou 23% das cidades brasileiras, entre elas o Distrito
Federal, levando a capital do pais a primeira crise hidrica de sua histéria. O Cerrado ocupa um
guarto do territério brasileiro, mas ndo tem rios de grande vazdo, entretanto, concentra
nascentes que alimentam oito das 12 grandes regides hidrogréficas do Brasil. As aguas que
brotam do Cerrado abrigam uma elevada variedade de organismos, com destaque para 0s
insetos aquaticos. NOos ecossi stemas aquéti cos, 0s insetos possuem um papel importante para o
seu funcionamento, pois auxiliam na decomposicdo da matéria organica através de sua
alimentagdo, excregdo ou ao escavarem 0 sedimento, uma vez que, dessa forma, liberam
nutrientes na agua. Além disso, esses animais também contribuem para a manutencéo da
gualidade da agua por meio da biofiltracdo, processo no qual ha a remocéo de poluentes de
um fluido utilizando-se um organismo vivo, e da degradacdo de matéria organica morta. Os
insetos que vivem no fundo de lagos e rios, juntamente com outros animais Como Crustaceos,
anelideos, moluscos, plandrias e nematéides, sdo chamados de macroinvertebrados
benténicos. Além de auxiliar na decomposi¢ao, esses animais também subsidiam os estudos
sobre a qualidade ambiental quando utilizados como indicadores, por possuirem diferentes
graus de sensibilidade & degradac@o de seu habitat. A presenca, predominancia ou auséncia de
determinados grupos pode indicar se um rio ou cérrego esté ou ndo degradado, e até definir o
nivel de degradacéo que este se encontra. Assim, considerando a constante exploracdo dos
recursos e degradacdo ambiental, torna-se necesséria a reflexdo sobre 0 uso consciente e
sustentével daagua. Paratanto, é imprescindivel que a populagdo tenha acesso as informagdes
sobre as agbes antrOpicas e suas consequéncias para 0S recursos hidricos, mas nao
simplesmente sobre a dgua. O cidaddo também deve ser capaz de distinguir os sistemas



mantidos pela agua, assim como 0S Processos € 0S 0rgani Smos responsavels pela manutencao
desse recurso. Dessa forma, 0 acesso a0 conhecimento produzido pela ciéncia favorece a
visdo critica e o aperfeicoamento da cidadania, bem como, aumenta o sentimento de
pertencimento ao meio no qual esta inserido, propiciando a mudanca de habito indispensavel
a existéncia de ambientes sustentéveis, hoje e no futuro. Assim, o uso de materiais didaticos
suplementares que visem auxiliar o processo de aprendizagem, aprofundando a experiéncia
dos estudantes com assuntos que estimulem um posicionamento reflexivo e critico a respeito
de temas cotidianos, sGo sempre bem vindos. Nesse contexto, pequenos livros ou cartilhas
funcionam como eficientes veiculos de divulgacéo cientifica, e mais especificamente no caso
dos insetos aguaticos, possibilitam que animais desconhecidos e prestadores de servicos
ecossistémicos fundamentais, tenham suas estruturas e fungbes destacadas, superando o
ensino memoristico e fragmentado e contribuindo com uma formagéo cidada e para a justica
ambiental. Logo, atendendo a urgente educacéo para cidadania, este trabalho objetivou a
criagdo de material educativo de divulgacdo sobre os insetos aquéticos do Cerrado para
professores e estudantes da rede publica do Distrito Federal. Apos levantamento bibliografico
e consulta a artigos cientificos, foram listadas as principais ordens de insetos aguaticos
encontradas no Cerrado, que tiveram destacadas suas caracteristicas morfoldgicas, hbito de
vida, suas respostas as perturbactes ambientais e curiosidades, utilizando dados cientificos e
fotografias, para ilustracdo da publicacdo. Algumas ordens possuem caracteristicas que as
distinguem, e que instigam o interesse pelo assunto, como é o caso da ordem Diptera,
selecionada por possuir as espécies mais tolerantes a poluicdo, devido a presenca de siféo, que
possibilita que 0 animal dependa parcialmente da dgua. As espécies mais sensiveis possuem
branquias e pertencem as ordens Ephemeroptera e Plecoptera. A ordem Col eoptera apresenta
curiosidades como espécies produtoras de bolhas, que possibilitam que o animal possa
permanecer mais tempo embaixo da &gua, ou espécies com pernas nadadoras que ajudam no
deslocamento, como remos. As espécies de Trichoptera sdo eximias construtoras de abrigos
utilizando apenas detritos de rochas, galhos ou folhas encontrados dentro dos cérregos. A
cartilha possui 45 paginas e encontra-se disponivel na internet, em formato PDF, para
consulta e download. Materiais semel hantes produzidos sobre insetos aquéticos desenvolvidos
pela Faculdade de Educacéo e Cultura de Vilhena/RO e pelo Instituto Nacional de pesquisa da
AmazOnia, promoveram uma mudancga na visdo dos alunos a respeito da biodiversidade dos
ambientes aguaticos e aimportancia de conserva-los. O uso desses materiais evidenciou que a
educacdo ambiental escolar contribui para desconstruir as relagdes de utilidade, exploracéo,
violéncia contra a natureza e 0s animais, passando para uma percepcdo biocéntrica, de
respeito a todas as formas de vida. Ao ensinar uma biologia que possibilite ao auno
apropriar-se dos conceitos como forma de integrar outros conhecimentos relativos ao
ambiente e as formas de relacdo dos humanos com 0s animais, contribuimos com a
construgdo de um mundo onde est&o incluidos os animais, possuidores de valores intrinsecos



e ndo dependentes da atribuicdo humana de valores pautados huma |6gica antropocéntrica e
utilitarista nas quais servem como alimento, entretenimento, cobaias de testes, ou sgja, meros
recursos. Referéncias: CALLISTO, M. et al. Macroinvertebrados bentdnicos como ferramenta
para avaliar a salde de riachos. Revista Brasileira de Recursos Hidricos, v. 6, n. 1, p. 71-82,
2001. CORTEZZI, S. S. e a. Influencia da acdo antrOpica sobre a fauna de
macroinvertebrados aquaticos em riachos de uma regido de cerrado do sudoeste do Estado de
S&0 Paulo. lheringia, v. 99, n. 1, p. 36-43, 2009. CRISTINO, G. S,; FERREIRA, J. S.
Biodiversidade aguatica e impactos ambientais. percepcdo, estratégias de ensino e
popularizacéo da ciéncia. In: Anais do Congresso de Ensino, Pesquisa e Extensdo da UEG
(CEPE)(ISSN 2447-8687). 2017. FRANCA, J. S.; CALLISTO, M. Macroinvertebrados
bentdnicos como bioindicadores da qualidade de &gua: experiéncias em educagdo ambiental e
mobilizacdo social. Revista Extensdo. Vol. 2, n. 197. HAMADA, N.; NESSIMIAN, J. L.;
QUERINO, R. B. Insetos aguaticos na Amazonia brasileira: taxonomia, biologia e ecologia.
Manaus: Editora do INPA, 2014. NASCIMENTO, J. M. C.; HAMADA, N. O mundo dos
insetos aquaticos. Manaus: [s.n.], 2012. 32 p. REGAN, T. Jaulas vazias: encarando o desafio
dos direitos animais. Trad.:Regina Rheda. Porto Alegre: Lugano, 2006. RODRIGUES,
A.RF.; LABURU, C.E. A Educacdo Ambiental no ensino de Biologia e um olhar sobre as
formas de relagdo entre seres humanos e animais. Revista Brasileira de Pesguisa em Educagdo
em Ciéncias, vol. 14, n.2, 2014. SONODA, K. C. Humberto e Camila: descobrem a ecologia
dos rios. Embrapa Cerrados-Fol der/Folheto/Cartilha (INFOTECA-E).
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