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RESUMO
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3- Politicas educacionais, avaliagdo e Curriculo - com énfase nas novas demandas curriculares
para aformagéo de professores e para a docéncia no cotidiano das escolas de educagéo bésica.
Resumo O interesse em pesguisar 0 ensino médio, surgiu por considerar que nesse nivel de
ensino, as experiéncias vivenciadas nas aulas de Educacdo Fisica (EF) no decorrer da
trajetoria escolar do aluno, fornecem subsidios suficientes para a construcéo de uma opini&o
formada sobre a disciplina. Justifica-se também a importancia de investigar esse segmento e
componente curricular num cen&io de reformulagdo do ensino médio, que implantou a
flexibilizacdo do conteldo que sera ensinado aos alunos, mudanca na distribuicdo do
contetido das 13 disciplinas tradicionais ao longo dos trés anos do ciclo, valorizacéo do ensino
técnico e incentivo a ampliagdo de escolas de tempo integral. Sendo necessario também
compreender como esse componente curricular tem sido percebido pelos alunos, afinal o
professor precisa conhecer os interesses do aluno, afim de qualificar sua pratica docente.
Objetivou-se entdo analisar como alunos de uma escola publica estadual de ensino médio da
cidade de Teoténio Vilela-Alagoas, consideram a Educacdo Fisica com base em suas
experiéncias pessoais com essa disciplina no ambito escolar. Para tal, o referencia teorico
subsidiado em trés pontos. o primeiro € o ensino médio brasileiro e seus sujeitos, onde
entendemos que a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (BRASIL, 1996) define o
ensino médio como a etapa final da educacéo bésica e em sua Secéo IV, Art. 35° estabelece 0s
objetivos e finalidades desta etapa de ensino. Com base nos dados do censo escolar 2016
(INEP, 2016, p.09) o ensino médio conta com 8,1 milhdes de matriculas, desses, 6,9 milhGes
de alunos frequentam a rede estadual, esse tipo de escola tem uma participacéo de 84,8% no
total de matriculas e concentra 96,9% dos alunos da rede publica. De modo geral os alunos do
ensino médio, conforme Pesquisa Nacional por Amostras de Domicilio (PNAD) feita em
2015, 85,0% dos matriculados nesta modalidade de ensino possuem faixa etaria entre 15 e 17



anos. O segundo ponto é a Educacéo Fisica enquanto componente curricular do ensino médio,
onde temos que a Educagdo Fisica inegavelmente possui contetidos especificos, capaz de por
meio da danca, jogos, lutas, ginastica e 0 esporte possibilitar aos alunos a apreensdo do
patrimdnio cultural da humanidade por meio da linguagem em movimento da cultura
corporal, possibilitando aos alunos uma reflexdo e uma formacéo cultural. O terceiro ponto a
ser discutido € a relacdo professor aluno e o processo de ensino aprendizagem, que segundo
Abreu e Masetto (1980, p.11) "O papel do professor desponta como sendo o de facilitador da
aprendizagem de seus alunos. Seu papel ndo é ensinar, mas gjudar o aluno a aprender; ndo é
transmitir informagdes, mas criar condicdes para que o aluno adquira informacdes |...]
organizar estratégias para que o aluno conhega a cultura existente e crie cultura’. A pesquisa é
de cardter exploratorio, de abordagem qualitativa. A amostra foi composta por cinco alunos
das turmas de terceiro ano matutino que foram submetidos a entrevistas semiestruturadas, que
contemplavam as seguintes informagdes. participacdo dos alunos nas aulas, espaco fisico e
recursos materiais utilizados, contelidos, avaliacdo, modificaces sugeridas pelos aunos para
as aulas, e a contribuicdo da Educacdo Fisica para eles. Pelo relato das experiéncias foi
possivel extrair os elementos necessarios para a compreensdo do objeto de estudo. Os dados
foram analisados pela técnica de anadlise de contelido (BARDIN, 1977). Os dados apontam
para: aulas de Educacdo Fisica de caréter facultativo, assim sendo, os alunos ndo participam
regularmente dessas aulas, e a participacdo nessas esta rel acionada também a avalicdo, pois a
participacéo integral ou parcial € um dos requisitos utilizados pelo professor para atribuicéao
de nota. Sobre a avaliagdo foi possivel identificar que os instrumentos avaliativos utilizados
pelos professores, identificados a partir da fala dos alunos foram: desempenho dos alunos em
provas e seminarios, participacdo nas aulas praticas, e 0 comportamento desses alunos durante
as aulas. Quanto a tematica conteido, o esporte € privilegiado, de maneira um tanto quanto
limitada, e também os fundamentos da vida saudavel. No tocante as modificacdes nas aulas,
os alunos sugeriram: outras atividades, esclarecimento das regras e organizagdo, logo, as
respostas relacionam a importancia destas teméticas com a relevancia da Educagdo Fisica na
vida/formacdo dos alunos. Foi possivel com a pesquisa, valendo-se da andlise de conteldo,
concluir que alguns alunos entrevistados denotam insatisfacdo com o trato metodol 6gico das
aulas, no entanto todos o0s alunos participantes da pesquisa afirmam que a Educacéo Fisica €
relevante para suas vidas, por favorecer a adogcdo de atitudes mais saudéaveis, com relacéo
principamente a alimentagcdo e combate ao sedentarismo. Os dados obtidos nos permitem
afirmar que os alunos consideram a Educacdo Fisica importante para suas vidas, atribuindo
essa importancia a promog¢édo da salde fisica e mental, inclinando-se a uma percepgéo pautada
na abordagem pedagdgica da salde renovada (DARIDO, 2005). Assim, constatamos que
ainda existe uma lacuna no ensino da Educacéo Fisica, que acaba favorecendo aos alunos, a
compreensdo desse componente curricular de maneira limitada da sua rea funcdo que a
legitima no ambito escolar, sendo ela, segundo Darido (2005, p.34), "[...] introduzir e integrar



os alunos na cultura corporal de movimento, desde a educacdo infantil até o ensino médio,
formando os cidaddos que ir&o usufruir, partilhar, produzir, reproduzir e transformar as
manifestacBes que caracterizam essa &red’. E necessario incorporar isso na prética docente
legitimando a EF na escola e na vida dos alunos, mostrando que a cultura corpora € téo
importante, e esta € responsavel em permitir que o individuo se aproprie criticamente desta
cultura e ndo apenas a reproduza. Palavras-chave: Educacdo Fisica, Percepcdo dos alunos,
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