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Resumo A discussdo sobre género, ao enfatizar o carater fundamentalmente social das
divisbes baseadas no sexo, possibilita perceber as representacbes e apresentacOes das
diferencas sexuais, ndo so aguelas articuladas aos aspectos biol gicos existentes entre homens
e mulheres, como também aquelas que sdo construidas socialmente e culturalmente. Partindo
desse pressuposto, este estudo objetiva discutir a teméatica de inclusdo mediante a categoria de
género nas aulas de Educacdo Fisica Escolar das Séries Finais do Ensino Fundamental. O
tema proposto foi escolhido mediante as implicagdes decorrentes das discussdes sobre a
exclusdo de género que foram efetivadas no ambito do Pibid, por estudantes de Educacéo
Fisca (UniFOA) gue fomentaram a pretensdo de contribuir com as reflexdes sobre os
curriculos de Educacdo Fisica nos diferentes nivels de ensino, bem como com a formacéo
docente continuada, para repensar sobre estratégias que possibilitem a transformagdo do
espaco escolar em instancia inclusiva e formadora de cidadaos em plenitude de equidade de
direito. Buscou-se para este estudo exploratorio-qualitativo, artigos (Scielo) que
apresentassem evidéncias de acbes docentes da area de Educacdo Fisica contribuiam para
reforcar e minimizar preconceito de género. Para a andlise foram utilizados artigos do periodo
de 2007 a 2017 que foram submetidos a luz da metodologia da revisdo integrativa visando a
aproximacdo e a apropriacdo da problemética explorada, como também favoreceu uma
releitura analitica das producgdes na literatura especifica da area da Educacéo Fisica de como
essas relagbes se produzem e sdo produzidas no contexto escolar. Essa metodologia permite
também buscar evidéncias de estratégias que foram adotadas pelos docentes ou até mesmo
pelos estudantes frente a excluséo por género. A partir da literatura investigada foi possivel
identificar categorias que contribuiram para tornar mais efetiva a compreensdo de como a
categoria de género vém sendo trabalhada nas aulas de Educago Fisica escolar. Essas
categorias foram: 1) predominio do conteldo desportivizante, 2) conveniéncia do fazer
pedagogico em Educacdo Fisica, 3) influéncia cultural do masculino se sobrepondo ao



feminino, 4) préticas docentes que promovem o respeito as diferencas de género, que foram
discutidas separadamente para possibilitar de maneira mais didética, se a pratica da Educagdo
Fisicatem sido inclusiva ou excludente. Constatou-se: as préticas de exclusdo por género, nas
aulas de educacdo fisica, sofrem influéncia dos papéis definidos socialmente para homens e
mulheres, sendo aquelas consideradas como "menos violentas' voltadas para o feminino;
apesar da predominancia das aulas mistas, os docentes ainda separam as atividades no
decorrer do processo da aula, tanto por sexo, como também por habilidade motora; ha um
dominio do masculino na divisdo do espaco nas aulas de Educacdo Fisica, ficando a quadra
para 0 desenvolvimento das atividades pertinentes aos meninos, enquanto as meninas se
organizam, de maneira secundaria, em "algum canto" da escola. O ensgjo da "apartheid" por
género era ratificado quando sb existia um espaco para as aulas. A atitude docente consistia
em dividir o tempo de aula, primeiro com a ocupacdo de meninos e depois de meninas. Até
nessa perspectiva da separacdo por tempo, prevalece 0 masculino, enquanto as meninas
formam grupos menores e de maneira mais sedentaria, sentadas ou em pé; os estudantes
relatam que a fata de habilidade motora é que leva a exclusdo, no entanto, os docentes
utilizam préticas desportivizantes que favorecem a cultura masculina da atividade fisica, pois
abarca caracteristicas competitivistas, com exigéncia de alta performance e de nivel fisico e
técnico também aprimorados. O preconceito € ampliado para aém da questdo de género, pois
somente 0S meninos que possuem caracteristicas atléticas sdo valorizados. Aqueles que sao
menos habilidosos também sofrem discriminacdo, pois ndo possuem os esteredti pos que estéo
articulados ao corpo masculino, como representacdo do sexo forte e, no caso do corpo
feminino, como representacdo do sexo fréagil. Esse fato é decorrente da propria historia da
sociedade, e por extensdo, da Educacdo Fisica, que reafirma essa assertiva reportando a
insercdo tardia da participacéo feminina em competicoes que apresentam uma visibilidade a
nivel mundial, tais como os jogos olimpicos, 0 que demonstra que as relacfes entre géneros
sdo conflituosas em diversas esferas sociais. No caso, conteldos como danca sdo
subutilizados, o que reforca a concepcdo de que as aulas de Educagéo Fisica eram moldadas
de acordo com a conveniéncia docente, tanto no que dizia respeito ao espacgo gque existia para
0 desenvolvimento das aulas, quanto também pela preferéncia do préprio professor a um
determinado contetdo, desconsiderando, por vezes, o interesse do estudante; o plangjamento
didético de aulas coeducativas promove estratégias que favorecem as relacdes de género. A
separacdo de meninos e meninas nas aulas de Educacéo Fisica desconsidera a articulagcdo do
género com outras categorias, a existéncia de conflitos, exclusdes e diferencas entre pessoas
do mesmo sexo, além de dificultar a relagdo entre eles. Conclui-se que as aulas coeducativas
sdo apoiadas em uma abordagem pedaglgica de diversificacdo dos contelidos que
possibilitam problematizar a tematica de género e, em decorréncia, contribuem para
sociabilidade das pessoas, por meio da minimizagéo dos conflitos preconceituosos. Palavras-
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