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RESUMO

COEDUCAGCAO: ABORDANDO AS QUESTOES DE GENERO ATRAVES DE
SITUACOES-PROBLEMA NAS AULAS DE EDUCACAO FiSICA NO ENSINO BASICO
Cyntia Emanuelle Souza Lima/cyntiaeslima@gmail.com/ UFC Luciana Venancio/UFC Layla
Maciel dos SantoUFC lury Crislano de Castro Silva/lUFC Eixo Tematico: Educacéo,
diversidade e Incluséo social - com énfase na relagdo entre educacdo, as culturas populares e
movimentos sociais. Resumo: O presente estudo refere-se a um projeto elaborado nas
disciplinas de Prética Integrativa ll, 111 e IV do curso de Licenciatura em Educacéo Fisica na
Universidade Federal do Ceard. Através desse relato, desejamos mostrar as possibilidades de
abordar as questdes de género na escola, sabendo da complexidade que envolve as mesmas.
Trata-se de um percurso de criagdo que foi amadurecido a cada semestre, até 0 momento de
intervencdo. A partir desse percurso, nos baseamos nos estudos de Betti et a (2014)
agarramos como desafio para nossa intervencéo ndo sd dar uma aula que problematizasse e
causasse estranhamento inicial, mas também que pudesse tornar os(as) alunos(as) sujeitos
auténomos e emancipados, de forma que eles(elas) mesmos pudessem ter uma andlise critica
das situacBes. Iniciamos o processo realizando entrevistas com alunos(as) do Ensino Médio
utilizando as questbes de género e a participacdo deles(as) nas aulas de Educacdo Fisica.
Tragamos como objetivos iniciais do nosso projeto: i) Instigar e detectar situagdes as quais 0s
aunos ainda imponham paradigmas sobre as questbes de género. ii) Promover
problematizac&o sobre as questdes de género. iii). Propiciar um ambiente onde seja possivel
uma discussdo, entre os proprios alunos, sobre o que pode acarretar 0 desrespeito entre os
géneros. A entrevista foi realizada em uma escola e a interven¢do em outra, por questdo de
disponibilidade para intervencéo. Porém, escolhemos uma escola que ja conheciamos através
de umas das integrantes do grupo e sabiamos que estava perpassada pelas questdes de género.
A partir da entrevista, podemos observar que alunos(as) da mesma instituicéo de ensino e que
frequentam as mesmas aulas de Educacdo Fisica, responderam de forma diferente as questdes
relacionadas as mesmas préticas corporais. Entdo, percebemos a importéancia de considerar o
olhar de cada pessoa, com suas subjetividades e individualidades. Utilizamos como
ferramenta pedagégica a coeducacdo e situacfes-problema que gerassem reflexdo e discussao



guanto as questes que fossem surgindo. Sabemos que quando se trata do ambiente escolar,
estamos falando de um ambiente diversamente plural em que podemos encontrar diversas
crengas, costumes, valores que constroem a identidade do sujeito de forma singular em um
ambiente extremamente heterogéneo. Aprofundamos no entendimento do conceito de
coeducacdo discutido por Jesus e Devide (2006), trabalhamos as aulas de forma tedrico-
prética em que a participacdo dos meninos e das meninas ocorresse de forma conjunta. Para
tal situagdo iniciamos 0 processo com uma atividade em que eles(as) se dividiam em dois
grupos mistos e recebiam um molde de um corpo feminino e de um corpo masculino.
Deveriam entdo colocar no molde o que consideravam esteredtipos dos meninos e das
meninas. Para gerar reflex&o e discussdo propomos uma atividade que tinha escrito duas
frases geradoras: "as meninas sdo..." e "0s meninos sdo..." a partir dai deveriam completar a
frase, utilizando desde profissdes a caracteristicas mais singulares. Essa atividade tratou de
captar esteredtipos fisicos, psicolégicos e sociais que na visdo dos (as) aunos (as)
representavam 0s homens e as mulheres. A segunda atividade foi realizada da seguinte
maneira: Ainda na formagao de circulo e com a posse da bola, o(a) aluno(a) deveria responder
a uma pergunta correspondente a seu género. As perguntas para as meninas eram "se vocé
fosse homem por um dia como vocé agiria ou o que vocé sentiria? " Ao final da atividade foi
feito um momento de reflexdo com og/as estudantes a partir das duas atividades vivenciadas.
Durante esse didlogo, a professora pediu gque retorndssemos a escola para uma segunda
intervencdo com os(as) alunos(as), com uma proposta de realizar atividades que ambos
participassem de forma colaborativa. Por isso, na segunda intervencdo o objetivo era
relembrar as questdes vistas anteriormente e propor atividades que todos(as) pudessem fazer
juntos(as). A primeira atividade foi a seguinte: Todos os(as) alunos(as) formaram um Gnico
circulo e de méos dadas deveriam passar um bambolé por todos sem que as maos se
soltassem. Fomos acrescentando outros bambolés e tornando a atividade mais dindmica. A
segunda atividade que se chama "né humano" partiu do circulo e cada um tera que lembrar
guem estava segurando a sua méo direita e a sua mao esquerda respectivamente. Depois
eles(as) se desdocaram, se misturando e ao sinal, voltavam a pegar respectivamente na mao
daquele(a@) gue estava na sua direita e na sua esquerda do local onde estavam inicialmente. Ao
final, teriam que voltar a formar o circulo inicia sem soltar as m&os. Finalizamos a aula com
uma adaptacdo do futsal: o fut-trio. O fut-trio se caracterizava por formarem trios em que era
exigido a presenca de pelo menos uma menina em cada trio e 0s mesmos deveriam estar o
tempo todo de méos dadas durante a atividade. As regras eram as mesmas do futsal, porém
respeitando a alteragdo proposta. Constatamos que a intervencdo obteve um resultado
satisfatério, pois no inicio apesar de 0s meninos ainda se manterem resistentes quanto a
participacdo das meninas em algumas préticas corporais, consideradas de dominio exclusivo
dos homens, no decorrer da aula foram desconstruindo tais resisténcias. E as meninas que
inicialmente ndo se envolveram, nem mostraram interesse em participar, depois participaram



de forma ativa nas atividades, percebendo gque a aula de educacdo fisica também é delas e que
também podem se apropriar da mesma. Por isso, ressaltamos a importancia de discutir e falar
das diferencas dos(as) alunos(as) na sala de aula, ndo como forma conflituosa, ou como algo
que deve ser evitado. E necessario que os(as) alunos(as) conflitantes possam dialogar e chegar
a solugdes entre si, com intermédio do(a) professor(a). Para isso se faz necessario um dialogo
aberto entre o(a) professor(a) e seus alunos. Considerando a "Teoria do Se-Movimentar”,
citada por Betti et al. (2014) que ressalta a relagdo do ser humano com ele e com o outro.
Palavras-chave. Emancipagdo, esteredtipo, género. Referéncias BETTI, Mauro et al.
Fundamentos filoséficos e antropologicos da Teoria do Semovimentar e a formagdo de
sujeitos emancipados, auténomos e criticos. 0 exemplo do curriculo de Educagdo Fisica do
Estado de S& Paulo. Movimento,v. 20, n. 4, 2014. DOS REIS, Alice Casanova. A
SUBJETIVIDADE COMO CORPOREIDADE: o corpo na fenomenologia de Merleau-Ponty.
GOELLNER, Silvana Vilodre. A educacéo dos corpos, dos géneros e das sexualidades e o
reconhecimento da diversidade. Cadernos de Formagdo RBCE,v. 1, n. 2, 2010. JESUS, Mauro
Louzada de; PRIES DEVIDE, Fabiano. Educacdo fisica escolar, co-educacdo e género:
mapeando representacdes de discentes. Movimento, v. 12, n. 3, 2006. LAMAS, Marta.
Género: os conflitos e desafios do novo paradigma. Proposta, n°84/85, 2000. MONTEIRO,
Marcos Vinicius Pereira. A construcdo identitéria nas aulas de educacdo fisica. Revista
Brasileira de Educacfo, v. 22, n. 69, p. 339-359, 2017. TRAVERSO-YEPEZ, Martha A.;
PINHEIRO, V. de S. Socializagéo de género e adolescéncia. Estudos Feministas, v. 13, n. 1,
p. 147-162, 2005.

Palavras-chave: .




