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CLUBE DE EDUCACAO SEXUAL NUMA ESCOLA DE NiVEL MEDIO
SITUADA NO INTERIOR DO ESTADO DO CE
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RESUMO

CLUBE DE EDUCACAO SEXUAL NUMA ESCOLA DE NiVEL MEDIO SITUADA NO
INTERIOR DO ESTADO DO CE, COMO "TOCAR" NO ASSUNTO? Vanessa Torres Silva;
vanessatsilval8@gmail.com; Universidade Estadual Vae do Acarald Thays Evelyne
Magalhées Ferreira; Universidade Estadual Vale do Acarall Eixo Temético: Processos de
Ensino e aprendizagem Resumo A educacdo sexual vem sendo um problema de abordagem
em varios ambientes, e na escola ndo seria diferente, porém, é necessario ressaltarmos que
esse assunto deve sim ser falado como ago comum. Professora da UEM (Universidade
Estadua de Maringa), Eliane Maio, psicdloga, mestre em Psicologia Pés-Doutora e Doutora
em Educacdo Escolar, diz que trabalhar a educacéo sexual na escola em todas suas vertentes
se faz primordial, "pois gquerendo-se ou ndo, elas se encontram nas escolas, pois este espaco é
repleto de diversidades'. "Ao se organizar projetos, curriculo, atividades adequadas,
cientificas sobre sexualidade (e temas correlatos), proporcionaria aos alunos a questédo do
conhecimento que visa ao discernimento, ao respeito consigo e com as outras pessoas, a nao
violéncia sexual, a evitar a gravidez na adolescéncia e as DST." Devido a esse fato os
bolsistas do Programa de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia (PIBID) do subprojeto
Interdisciplinar (Biologia e Quimica) do colégio Monsenhor José Gerardo Ferreira Gomes
pensaram em uma solucéo para o problema, o Clube de Educacdo Sexual iria acontecer no
contra turno das aulas e seria voluntario para quem adquirisse alguma duvida/curiosidade
sobre. Vérias abordagens foram feitas para facilitar a compreensdo dos adolescentes como,
por exemplo: videos, rodas de conversa, modelos didéticos, dentre outros. Os estudantes que
tinham a faixa etaria entre 15 a 18 anos foram bem participativos e foi obtido um 6timo
resultado e com a certeza de que sairam como adolescentes mais conscientes. A educacao
sexua deve ser ressaltada necessita do ambiente escolar para ser abordado de forma mais
apropriada. Segundo Elen Campos: "A escola é tida como um importante complemento, isso
guando bem orientada. Os jovens, apesar de muitas vezes ndo demonstrarem, S0
extremamente necessitados de conceitos morais e do amparo familiar que, quando realizados
de forma coerente, proporcionam a formacéo de homens e mulheres de valores, exemplos
para a sociedade’. O desafio que muitos individuos encontram € sobre abordar esse tema
dentro de suas proprias casas com seus filhos, porém, por muitas vezes os pais se sentem



obrigados a abordar, pois atualmente muitos dizem que o sexo esta se tornando cada vez mais
banalizado. "A orientacdo sexua entrou nos curriculos escolares através dos PCN's
(parémetros curriculares nacionais), por haver uma necessidade de maior orientagdo aos
adolescentes dentro das escolas. Esse tema age em conjunto com vérias matérias, cabe ao
professor ter orientacdo e discernimento para ministra-lo de forma coerente, mostrando aos
jovens a importancia de conhecer os seus proprios limites'. A necessidade de adentarmos no
tema na escola esta ficando cada vez mais evidente devido principalmente ao fato do nimero
grande de adolescentes gravidas. Segundo a OMS (Organizacdo Mundial da Saude) O Brasil
tem 68,4 bebés nascidos de mées adolescentes a cada mil meninas de 15 a 19 anos, diz
relatério da Organizacdo Mundial da Salde. O indice brasileiro esta acima da média latino-
americana, estimada em 65,5. No mundo, a média é de 46 nascimentos a cada mil. Depois que
essas adolescentes tém o bebé, € comum observamos que el as desistem da carreira académica.
O principal objetivo o Clube de Educacdo Sexual € aertar os alunos do perigo do sexo sem
protecdo, sem esquecer de ressaltar sobre as DST's e outros maleficios. A Escola Monsenhor
José Gerardo Ferreira Gomes fica situada na cidade de Sobral, mais precisamente, ao norte do
estado do Ceara. A escola é de nivel médio e atende alunos principalmente das redondezas
gue € comum observar que o tema "sexo" é falado de forma banal. Para a educadora sexua e
diretora do Ingtituto Kaplan, Maria Helena Vilela, o Brasil ja caminhou na questdo da
educacdo sexual, mas ainda tem um longo caminho pela frente. "No ambito das escolas
publicas, ja se tentou criar um parametro para que a educacdo sexua fosse um tema
transversal, ou sgja, atravessasse diversas matérias. Mas sem verbas e nem capacitacdo
suficientes, o projeto ndo foi adiante”, diz a educadora. "Mas especiamente na rede estadual,
ha institui¢cdes que promovem programas de educacdo sexual, porque é na escola publica onde
se vé a gravidez na adolescéncia de perto e, consequentemente, a evasdo escolar das meninas
gue ficam gravidas." O intuito do clube também € de diminuir o nivel de evasio, que no qual
obtivemos éxito. A adolescéncia é uma etapa do desenvolvimento humano significativamente
importante, marcada ndo pela idade cronoldgica, mas constituida pelas transformactes
biolbgicas, psicolégicas, sociais e culturais (Borges, 2004). Sobre a adolescéncia, Soares
(2007) aponta que a compreensdo desse fenbmeno expressa-se de diferentes formas, que
variam de acordo com 0s conceitos e as respectivas ideologias dominantes em diferentes
contextos e culturas. Ou sgja, ndo se trata de um fendmeno universal, mas sim de um
construto social que apresenta tanto variagdes conceituais quanto diferencas no modo dos
individuos vivenciarem e se expressarem (idem). Palavras-chave: Educacdo Sexual, PIBID,
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