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O trabalho com as diversas formas de deficiências e as exclusões geradas pelas diferenças sociais,
econômicas, culturais, raciais e de gênero, são um desafio para todos os educadores e, devem ser
utilizadas como instrumentos de valorização pessoal na busca por igualdade.  A Educação Especial
tem como objetivos a produção da acessibilidade e autonomia que é um dos princípios necessários à
verdadeira cidadania. Com o intuito de auxiliar  na descoberta das suas potencialidades e para que
haja  o  desenvolvimento  de  suas  competências,  foram realizadas  atividades  psicomotoras  como
jogos  e  receitas  rápidas,  trabalhando  vivências  e  situações  diárias  de  alunos  portadores  de
necessidades  especiais  na  E.M.E.C Escola  Viva  durante  os  anos  de  2015  e  2016.   Os  alunos
absorveram  o máximo possível de aprendizado dentro de suas possibilidades, apropriando-se de um
conhecimento que os auxiliou na sua vida fora do ambiente escolar.
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