
O presente relato de experiência discorre sobre as vivências de estudantes bolsistas 

do curso de Educação Física inseridos em uma escola de educação especial. Através de um 

programa universitário, os estudantes desenvolvem atividades que possibilitam o alcance de 

uma condição de plena cidadania pelos alunos na escola, como iniciação ao esporte, 

participação em peças teatrais e festas culturais, oficinas de plantio e reciclagem, passeios e 

etc., de forma a ajudá-los a estimular capacidades físicas e cognitivas para que reforcem 

significativamente sua presença social. Para os bolsistas, além de representar a 

oportunidade de uma formação continuada e despertar o interesse em tornarem-se 

professores, o programa proporciona experiências valiosas para a formação pessoal, tendo 

em vista o cuidado necessário em relação à educação desse grupo de alunos especiais. 


