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Resumo:

O trabalho aborda sobre a construcdo das masculinidades e tem como objetivo estudar como a
masculinidade hegemodnica se configura no ambito escolar, especialmente, dentro das aulas de
Educacéo Fisica. Este estudo foi desenvolvido através de uma pesquisa bibliogréfica de acordo com
Connell (1990), Bourdieu (2002), Kimmel (1988) entre outros. E preciso que a inclusio da temaética de
género inicie nas academias, durante a formacéo profissional em educacgéo, para que se debata sobre
masculinidades e a partir entéo, se reconheca a pluralidade e as préaticas das masculinidades dentro das
experiéncias escolares, as hierarquizacdes e, a partir de entdo, podendo-se dirimir preconceitos e
violéncia.
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Introducéo

No Brasil os nucleos de estudos feministas na década de 80 se concentram nas
universidades, e comegcam a pensar sobre as nogdes relacionais de género que tenham como
objetivo principal polemizar as desigualdades entre homens e mulheres sobre a 6tica do poder
nas relacdes. Apds o inicio destes estudos, surgem os primeiros trabalhos da época sobre

masculinidades.

No cenério de estudos sobre masculinidades se destacam: Connell (1990), Bourdieu
(2002), Kimmel (1988) entre outros.

Bourdieu (2002) traz o pensamento de que o mundo social produz o corpo através do
trabalho. No decorrer desse processo as diferencas construidas socialmente acabam sendo
consideradas naturais e registradas no bioldgico e fundamentadas numa relacdo de

dominacao.

Pode-se considerar que 0s corpos se constituem a partir de uma organizacao social,
cultural, cisnormativa, e também por estruturas sociais. Connell (1990) postula que isso tudo
estd vinculado ao social e ao bioldgico, ou seja, um jeito natural de ser feminino, ou um jeito

de ser masculino, com condutas e movimentos corporais diferentes para cada sexo.
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Género ¢ passivel de entendimento como uma construcdo social que se fundamenta
nas diferencgas bioldgicas entre os sexos, assim como a masculinidade e a feminilidades. Este
processo sociocultural inicia-se com a educacdo recebida na infancia e continua ao longo da
vida. E necesséario ressaltar que a escola pode vir a ser uma importante ferramenta

propagadora deste modelo.

Os ambientes escolares reproduzem principios, valores e ideologias da sociedade e as
praticas® de uma masculinidade, heterossexual, branca e cristd que hierarquizam as praxis
sexuais. Diante disto, o que difere destes padrdes é, em certas ocasides, posto a margem ou

tratado como menor.

A identidade masculina define e justifica o papel social do homem na sociedade
ocidental atual, assim sendo a familia, a escola, a religido, a midia e a sociedade em geral,
ensinam e edificam de maneira velada ou explicita quais comportamentos sdo masculinos ou

ndo. Esta classificacdo pode perpetuar e, por diversas vezes, favorecer as masculinidades.

Este trabalho tem como objetivo estudar a construgdo das masculinidades e suas
configuracBes no ambito escolar, especialmente, dentro das aulas de Educacdo Fisica. A
escolha do tema se justifica na importancia de se reconhecer a pluralidade e as préaticas das
masculinidades dentro das experiéncias escolares, reconhecendo as hierarquizacdes e, a partir

de entdo, podendo-se dirimir preconceitos e violéncia.

A investigacdo deste estudo se deu em livros e artigos cientificos autores para dar

embasamento a pesquisa.

Construgéo de Masculinidade

De acordo com Beauvoir (1962) género € uma maneira do corpo existir e corpo é uma
situacdo, um campo de possibilidades recebidas e reinterpretadas. Diante das possibilidades
do corpo a vivéncia de género € uma pratica social do corpo que se constitui historicamente e
pode adotar determinadas configuragfes. Estas ultimas incluem a possibilidade da existéncia
de um sistema que corrobora o patriarcado e a masculinidade hegemonica, como tratado em
Garcia (1998, p.46):

Configuragdo de género que incorpora a resposta atual aceita para o
problema da legitimidade do patriarcado, garantindo a posicao

1 Segundo Connell (1995) tratar de uma pratica é dar destaque aquilo que realmente se faz, n3o aquilo que se
espera. “Significa enfatizar uma a¢do tem uma racionalidade e um significado histérico. Isso ndo significa que a
pratica é necessariamente racional.” (CONNELL,1995, p.188)
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dominante dos homens e a subordinacdo das mulheres. A hegemonia
sera estabelecida somente se existir correspondéncia entre o padrédo
cultural e o poder institucional, seja ele coletivo e/ou individual.
Quando as condicdes para a defesa do patriarcado mudam, as bases
para a dominacdo ou hegemonia de uma masculinidade particular séo
gradualmente destruidas. A hegemonia é vista como historicamente
mutével.

Pensar em masculinidade envolve as relacdes de género, que incluem a ideia da
hegemonia daquilo que € lido como masculino. O @mbito social, marcado por esta relacdo de
poder, passa a ser caracterizado principalmente pelo distanciamento e desvalorizagdo do
feminino.

A diferenca bioldgica entre os sexos, isto €, entre o corpo masculino e
o corpo feminino, e, especificamente, a diferenca anatbmica entre 0s
6rgdos sexuais, pode assim ser vista como justificativa natural da

diferenca socialmente construida entre os géneros e, principalmente,
da diviséo social do trabalho. (BOURDIEU, 2002, p.20)

Segundo Connell (1995) género ultrapassa as estruturas dos papeis sociais ou da
biologia reprodutiva, se trata de uma estrutura complexa que envolve estado, familia e a
sexualidade. As masculinidades fazem parte dessa complexidade. Antes de esclarecer como a
construcdo das diferentes masculinidades afeta as criangas nas instituicdes escolares é preciso

elucidar o que caracteriza cada uma delas.

Kimmel (1998) esclarece que as no¢fes de masculinidade variam de cultura para outra
e nos diferentes momentos histéricos. Ou seja, ndo podemos abordar masculinidade como
algo constante e universal, mas sim como um conjunto de significados e comportamentos
fluidos e em perene mudanca. Connell (1995, p.188) afirma que masculinidade, “é uma

configuracdo de pratica em torno da posicdo dos homens na estrutura das relaces de género”.
Enquanto isso, Silva trata de um ambito mais especifico, a masculinidade hegeménica.

O conceito de masculinidade hegemonica estd calcado nos modelos
tradicionais e dos predicativos da personalidade do homem, qual seja,
machista, viril e heterossexual, do mesmo modo em que este deve
apresentar distanciamento emocional, agressividade e comportamento
de risco no seu dia a dia, ou seja, um homem bem mais proximo dos
modelos do cavaleiro medieval, do guerreiro oitocentista e dos
grandes soldados. (SILVA, 2006, p.2)
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Durante o processo de socializacdo os garotos sdo sutilmente ensinados a seguir um

padrdo de masculinidade exercido pelo seu grupo social.

Os rapazes sdo pressionados a agir e a sentir dessa forma e a se
distanciar do comportamento das mulheres, das garotas e da
feminilidade, compreendidas como o oposto. A pressdo em favor da
conformidade vem das familias, das escolas, dos grupos de colegas, da
midia e, finalmente, dos empregadores. A maior parte dos rapazes
internaliza essa norma social e adota maneiras e interesses masculinos,
tendo como custo, frequentemente, a repressdo de seus sentimentos.
(CONNELL,1995, p.190)

De acordo com Paechter (2009) a composicdo das masculinidades é produzida e
mantida por caracteristicas locais, superpostas e sem demarcacdes rigidas nas comunidades de
pratica.

Porém a construcdo dessa masculinidade ndo é algo estruturado apenas sobre uma
unica referéncia, segundo Connell (1995) a masculinidade hegemonica € produzida e
incorporada em relacdo com outras masculinidades. Ou seja, é necessario se estabelecer uma
referéncia de “normalidade” para se marginalizar as diversas possibilidades. De acordo com o

autor a masculinidade é construida em duas esferas, uma individual e outra coletiva.

Para Bourdieu (2002) a dominagdo masculina esti enraizada na biologia entre os
sexos, corpo masculino e feminino, mais precisamente na diferenca anatdmica entre os 6rgaos
sexuais, a definicdo social estabelecida pelos 6rgdos sexuais é efetuada a custa de uma série
de escolhas orientadas, ou melhor, através da acentuacdo de certas diferencas ou do
obscurecimento de determinadas semelhancas. Em sintese, para Bourdieu (2002), a
dominagdo ndo é um efeito ideoldgico "e sim um sistema de estruturas duradouramente
inscritas nas coisas e nos corpos” (p. 53-54).

A forga particular da sociodiceia masculina lhe vem do fato de ela
acumular e condensar duas operacdes: ela legitima uma relacdo de
dominacdo inscrevendo-a em uma natureza biol6gica que é, por sua

vez, ela propria uma construcdo social naturalizada. (BOURDIEU,
2002, p.33)

A masculinidade e (re)produzida e (re)configurada, além de ser encenada entre todos
os sujeitos envolvidos nas praticas sociais. Ou seja, configura “ndo apenas o que somos, mas

0 que fazemos, como nos apresentamos, como pensamos sobre nds proprios em tempos
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diversos e lugares especificos.” (PAECHTER, 2009, p.22). Kimmel (1998) reforca esse
pensamento no sentido de que a masculinidade exige constantes momentos de comprovacao
das atitudes dos sujeitos. Com isso, para permanecer dentro de um grupo de préatica de
masculinidades, as pessoas devem regular suas performances de modo a sintonizarem-se com

0s principios daquele grupo.

A escola e reproducéo de praticas de masculinidades.

A escola ndo esta isenta da propagacdo dos valores reproduzidos pela sociedade, por
fazer parte do contexto social. No ambito educacional é preciso estar atento para a
conscientizacdo e transformacdo do sexismo e da dominacdo de género. E extremamente
necessario que todo o corpo docente entenda a ordem de sexo e género e como foi
historicamente naturalizada e essencializada e nela situe-se criticamente, identificando-se

como produtor/a e reprodutor/a de preconceitos.

De acordo com Bento (2011) a instituicdo escolar faz parte de projeto de consolidacdo
da heteronormatividade e a desumanizacdo de sujeitos que fogem as normas de género,
chegando ao limite onde as criangas evadem, pois ndo aguentam mais o ambiente hostil.

No entanto, ndo existem indicadores para medir a homofobia de uma
sociedade e, quando se fala de escola, tudo aparece sob o manto
invisibilizante da evasdo. Na verdade, hd um desejo de eliminar e
excluir aqueles que “contaminam” o espaco escolar. H4 um processo
de expulsdo, e ndo de evasdo. E importante diferenciar “evasdo” de
“expulsdo”, pois, ao apontar com maior precisdo as causas que levam
criancas a ndo frequentarem o espaco escolar, se terd como enfrentar

com eficacia os dilemas que constituem o cotidiano escolar, entre eles,
a intolerancia alimentada pela homofobia. (BENTO, 2011, p.555)

Porém os estudos de género ndo séo discutidos de forma abrangente nas universidades
e espacos de formacdo dos docentes. De acordo com Carvalho (2003) é importante entender
as varias formas como se manifestam a desigualdade e exclusdo social e educacional, com
meninas e meninos e mesmo através de outras categorias como classe social, raca/etnia,

deficiéncia/necessidade especial, orientagcdo sexual ou identidade de género.

As aulas de Educacdo Fisica como espaco de reprodugcdo de masculinidades

hegemadnicas.

As praticas esportivas foram construidas envolvendo a competicdo e na maioria Nas

aulas de Educacdo Fisica, mais precisamente nas atividades esportivas, observa-se a tradicdo
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dos valores e normas masculinas hegemodnicas que reafirmam o mito do “sexo forte” e

regulam a area feminina.

Muitas as vezes se revestem de caracteristicas agressivas, consideradas melhores
préticas de iniciacdo a virilidade. Badinter (1993) afirma que é nesse espago que 0 sujeito
mostra publicamente o seu estatuto de “macho”: despreza a dor, controla o seu corpo, mostra
forca e vontade de ganhar. Mostra, enfim, que ndo € uma crianga, nem uma moca, hem um

homossexual, mas um “homem de verdade”.

Essa virilidade de acordo com Bourdieu (2002) é uma concepcao construida de forma
relacional, diante de outros homens, para outros homens e em oposi¢éo ao feminino, por uma
espécie de medo, engendrada primeiramente dentro de si.

encontram seu principio, paradoxalmente, no medo de perder a estima
ou a consideracdo do grupo, de "quebrar a cara" diante dos
"companheiros” e de se ver remetido a categoria, tipicamente

feminina, dos "fracos", dos "delicados", dos "mulherzinhas", dos
"veados". (BOURDIEU,2002, p.66)

Nas aulas de educacdo fisica é comum ter-se turmas divididas entre meninos e
meninas, jogos de menina e jogos de meninos assim também com as brincadeiras. Aqueles
garotos que ndo atendem as caracteristicas ou praticas de masculinidades hegemonicas
daquele grupo da escola sdo ostracizados e marginalizados. E estes, se sua sexualidade ou
identidade de género fugir dos padrbes da cisnormatividade, sdo chacotados ou até mesmo

excluidos do grupo.

Os rapazes que escolhem participar em atividades associadas ao
feminino (como a danca ou a aerdbica) serdo, muitas das vezes,
chamados de “meninas” ou “maricas”. E preciso ser-se um jovem
rapaz de rara coragem e com uma grande confianga em si mesmo para
conseguir superar as condenagbes de colegas ou mesmo de
professores/as. (SILVA, BOTELHO-GOMES, GOELLNER, 2008, p.
224)

De acordo com Bourdieu (2002) estar ligado ao feminino pode ser considerado “a pior

humilha¢do, para um homem, consiste em ser transformado em mulher.” (2002, p.32).

A Educacéo Fisica escolar se desenvolve também por meio de préaticas corporais, com

(83) 3322.3222
contato@portalrealize.com.br



N
¢ h’ 1, 12¢13

\/ ConQueer
\EE e
proeminéncia para o esporte, legitimado culturalmente como dominio masculino. Essas
construces sobre as praticas de masculinidades hegemodnicas devem ser discutidas e
ressignificadas também nas aulas em questdo. Este ndo pode ser um espaco de reproducdo de

padrdes hegemonicos.
Conclusao.

De acordo com o0s autores estudados, ha uma certa consondncia no modelo de
masculinidade hegemdnica no qual os homens precisam alcangar, o homem ideal, branco, cis,
heterossexual de classe dominante, forte e viril. Marcas construidas socialmente ao longo do
tempo pelo machismo e patriarcado. E essa dominagdo se mantem e se regula mediante as

violéncias, como citado por Connell (1995) violéncias simbdlicas e concretas.

E preciso tomar consciéncia sobre a dominacdo de género no ambiente escolar.
Principalmente quando esta dominacdo traz marginalizacdo e exclusdo da escola. Essa
problematica tem que ser discutida no &mbito da formacdo docente inicial e continuada, para
que se saiba trabalhar com a desconstrugdo e ressignificacdo das multiplas formas, explicitas
ou sutis, através das quais a acdo docente pode contribuir para a reproducdo da iniquidade de

género na escola e na sociedade.

E necessario que os docentes, conhecam sobre masculinidades e feminilidades e
entendam como a masculinidade ndo é uma esséncia constante e universal, e que se trata de
um conjunto de préaticas fluidas em continua mudanca. Devemos construir as aulas de
educacdo fisica reconhecendo as diferentes masculinidades e reconhecendo os presentes no
espaco social, pois s6 assim poderemos perceber de que forma a masculinidade hegeménica

exerce poder sobre as outras masculinidades.

Por fim, é importante destacar que compreender a construcdo de masculinidades é um
passo acerca da tematica, ainda ha muito para ser discutido. Isto podera ser feito em estudos

posteriores, objetivando um maior aprofundamento sobre o assunto.
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