Q P CONEDU Educag&o Especial (Vol. 4)

ISBN: 978-65-5222-069-1

DOI: 10.46943/XI.CONEDU.2025.GT10.006

ENSINO DE MATEMATICA PARA CRIANCAS COM
AUTISMO E DEFICIENCIA INTELECTUAL NO BRASIL

Ailton Barcelos da Costa?
Alessandra Daniele Messali Picharillo?
Nassim Chamel Elias3

RESUMO

Os transtornos do neurodesenvolvimento, como Transtorno do Espectro
Autista (TEA) e Deficiéncia Intelectual (Dl), sdo caracterizados por déficits no
desenvolvimento que implicam prejuizos no ambito pessoal, social, acadé-
mico e ou profissional, ainda, se manifestam precocemente durante o periodo
de desenvolvimento infantil, normalmente antes que a crianga atinja idade
escolar. Os quadros de DI e TEA, isolados ou em comorbidade, sdo muito
comuns na populagao escolar, pois a prevaléncia de estudantes com TEA que
apresentam a DI fica em pelo menos 60% dos casos. Dessa forma, o objetivo
foi identificar estudos empiricos sobre o ensino de matematica para estudan-
tes com TEA e DI no Brasil. Trata-se de uma revisao sistematica de literatura
baseada em trabalhos empiricos nacionais, publicados de 2020 a 2024, de
acordo com o protocolo do PRISMA, em bases de dados de livre acesso. As
bases acessadas foram o Portal de Peridédicos da CAPES (Coordenacao de

Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior) e o SciELO (Scientific Elec-
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tronic Library Online). Os termos representativos da tematica de investigagao
foram: ‘matematica’ AND ‘deficiéncia intelectual’ AND ‘autis*, acompanha-
dos dos operadores boleanos AND e *. Como critério de selegao dos artigos,
considerou-se a disponibilidade na integra nas bases de dados, revisado por
pares, além de serem estudos empiricos. Nessa busca, foram encontrados 10
artigos. Apos a leitura de titulos e resumos, constatou-se que os 10 estudos
atendiam os pré-requisitos, os quais foram selecionados para leitura na inte-
gra. Apos a leitura, chegou ao banco de dados final, que foram quatro. Como
resultado, percebeu que estudos se concentravam no conteudo de habilida-
des pré-aritmeéticas e habilidades aritméticas. Como estratégia de ensino ha
ainda o predominio de materiais concretos, mas o uso da tecnologia comeca
a ser mais considerado.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro do Autismo, Deficiéncia Intelectual,

Ensino de Matematica, Educacgao Especial.
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INTRODUCAO

Os transtornos do neurodesenvolvimento, como Transtorno do Espectro
do Autismo (TEA) e Deficiéncia Intelectual (Dl), sdo caracterizados por défi-
cits no desenvolvimento que implicam prejuizos no ambito pessoal, social,
académico e ou profissional, ainda, se manifestam precocemente durante
o periodo de desenvolvimento infantil, normalmente antes que a crianga
atinja idade escolar. Os quadros de DI e TEA, isolados ou em comorbidade,
sao muito comuns na populagao escolar, pois a prevaléncia de estudantes
com TEA que apresentam a DI fica em pelo menos 60% dos casos.

Para Garrels (2022), a conceituacao de DI mudou consideravelmente
ao longo do tempo, devido as dificuldades em defini-la, desencadearam
um debate cientifico mais intenso do que nunca. Para o Manual Diagnos-
tico e Estatistico de Transtornos Mentais, quinta edicao (DSM-5; Associacao

Americana de Psiquiatria [APA], 2014) a DI requer:

i. Déficits intelectuais (como raciocinio, resolucdo de problemas,
planejamento, pensamento abstrato, julgamento, aprendizado
académico e aprendizado pela experiéncia; dois desvios-padrao
ou mais abaixo da média populacional, incluindo uma margem
para erro de medicdo, ou seja, 70+/-5),

ii. Déficits de funcionamento adaptativo em dominios conceituais,
sociais e praticos (resultando na falha em atender aos padrdes de
desenvolvimento e socioculturais para independéncia pessoal e
responsabilidade social, como comunicagao, participagao social e
vida independente, em varios ambientes) e

iii. Inicio durante o periodo de desenvolvimento. Ele ainda classifica
em DI leve, moderado, grave e profundo com base no funciona-

mento adaptativo em vez de do quociente intelectual (Ql).

No entanto, para APA (2022), na revisao de texto da quinta edicao
do Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5-TR),
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o diagndstico de DI é revisado, substituindo-se o termo “Deficiéncia Inte-
lectual” por Transtorno do Desenvolvimento Intelectual (TDI), para melhor
alinhamento com o TDI usado no CID-11.

O DSM-5-Tr inclui na secao “caracteristicas diagndsticas” um texto
atualizado que remove uma frase contida no DSM-5 que parece inadver-
tidamente alterar os critérios de diagnostico para DI para adicionar um
quarto critério. Outra mudang¢a na mesma sec¢ao incluiu a revisao do texto
do DSM-5 para comunicar a ideia de que, embora nao se deva ficar estri-
tamente limitado a faixa de pontuagdo de Ql de 65-75, o diagndstico ndo
seria apropriado para aqueles com pontuagdes de QI substancialmente
mais altas. Dessa forma, foram atualizadas nos critérios de outros transtor-
nos para refletir o uso da nova terminologia.

Enquanto, de acordo com o Manual Diagnostico e Estatistico de
Transtornos Mentais (DSM V) (APA, 2022), individuos com TEA tém com-
prometimento em duas grandes areas, que sao comunicagao e interagao
social, e interesses restritos e repetitivos. Por se tratar de um espectro,
sabemos que a intensidade e combinagdao do comprometimento varia
de individuo para individuo. Ou seja, pode-se observar maior comprome-
timento na comunicacao e interacao e menor comprometimento em
interesses restritos e repetitivos, ainda, o nivel de necessidade de apoio
também varia, indo de exigindo apoio a exigindo apoio muito substancial.

Criangas com TEA apresentam atrasos na aquisicdo e no uso de
competéncias linguisticas, podendo ter dificuldades em compreender
instrugdes e responder as demandas escolares que sao, em sua maioria,
pautadas em instrugcdes verbais, afetando o desenvolvimento de habi-
lidades matematicas, incluindo formacao de sequéncias de numeros,
habilidades de calculo, recuperacdo de fatos e solugcdo de problemas
envolvendo palavras (VOLKMAR; WIESNER, 2019; COX et al,, 2021).

Algumas criangas com TEA podem nao ser capazes de se comunicar
usando a fala, e algumas podem ter habilidades de fala muito limita-
das, tendo problemas com o significado e o ritmo de palavras e frases,

podendo ser incapazes de entender a linguagem corporal e os significa-
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dos de diferentes tons vocais (NATIONAL INSTITUTES OF HEALTH, 2020).
Com isso, o desempenho académico sera afetado de forma e em niveis
variados, em funcdo do tipo e da gravidade do prejuizo linguistico (BRIG-
NELL et al,, 2018).

Tais estudantes podem apresentar alguns déficits que podem afetar
suas habilidades de aprendizagem, como deficiéncias na fungédo execu-
tiva, que inclui problemas na memoria de trabalho, controle inibitério e
flexibilidade cognitiva (DEMETRIOU et al.,, 2018). Eles também podem
apresentar fraca coeréncia central com um estilo de processamento
focado em detalhes, dificuldades em habilidades sociais e pragmatica e
a tendéncia a interpretar a linguagem literalmente (TONIZZI; USAI, 2023).

Considerando o comprometimento na area da comunicagao e a
possibilidade da Deficiéncia Intelectual (DI) como comorbidade (APA,
2022), a aquisicao das habilidades de leitura e escrita podem ser preju-
dicadas. Esse prejuizo pode ser potencializado diante de especificidades
comportamentais como pouco tempo de permanéncia em sala de aula,
desinteresse pelas atividades escolares, estereotipias motoras e/ ou vocais
que interfiram nos comportamentos necessarios para que a pessoa con-
siga estar em condig¢des de aprender dentro do ambiente escolar.

Ja os estudantes com DI apresentam dificuldades em habilidades
fundamentais para o aprendizado académico em geral, como citado
abaixo (CHUNG; TAM, 2005; MALAQUIAS at. al,, 2013):

Habilidades de percepcgao: estes estudantes tém dificuldade com
as relagdes espaciais, distancias, e sequenciamento, que podem
interferir na aquisicao de conceitos e habilidades matematicas.
Pensamento e raciocinio: estes estudantes tém dificuldades no
pensamento e no raciocinio, levando a dificuldades na resolugao
de problemas.

Memoria: alguns destes estudantes tém dificuldades em lem-

brar-se de informagdes que foram apresentadas, principalmente
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simbolos abstratos usados em matematica (menos, maior que,
menor que etc.).

Generalizagao: para tais estudantes, a generalizagao € muitas
vezes um grande obstaculo para a aprendizagem de matematica,
pois sua aprendizagem tende a ser altamente especifica, e o que
se aprendeu raramente torna-se aplicavel para um novo contexto.
Atencdo: estes estudantes podem apresentar problemas significa-
tivos de atencao e baixo nivel de concentragdo em uma situagao
de aprendizagem formal.

Motivagao: alguns destes estudantes nao se sentem motivados
espontaneamente, exigindo a mediacdo do professor para se
envolverem com as atividades, principalmente as que requerem
um maior nivel de dificuldade e que ndo tem uma funcgdo social

imediata e clara.

Para Cheong et al. (2017, p. 154), individuos com DI frequentemente
enfrentam dificuldades em realizar tarefas que sédo relacionadas ou exi-
gem habilidades aritméticas, que podem ser devidos a dificuldades nas
areas de memoria e raciocinio abstrato, como ja enfatizado, mas também
devido ao processamento auditivo, processamento visual, processamento

motor, e organiza¢gao, como segue:

Discriminagao visual: Alguns desses individuos podem encontrar
dificuldades na area de discriminacgao visual e relagcdes espaciais, o
gue pode levar o individuo a resolver problemas na diregcao errada,
da esquerda para a direita e colocar valores numeéricos incorreta-
mente.

Habilidades de processamento motor: também sao importantes
habilidades no desenvolvimento da numeracia (entendida como
ser os aspectos funcionais da matematica que sdo necessarios na

vida diaria), uma vez que esta depende muito da contagem dos
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dedos e do uso de materiais manipulaveis que exigem habilidades
motoras adequadas.

Processamento auditivo: alguns individuos com DI podem ter
problemas de processamento auditivo que podem leva-los a ter
dificuldades em realizar tarefas que sdo relacionadas ou exigem
habilidades aritméticas.

Organizagao: estudantes com DI podem ter dificuldades em orga-
nizagao e ser incapazes de fazer uso de estratégias apropriadas ao

resolver problemas.

Para Book et al. (2021), pesquisadores anteriores sugeriram que para
matematica a estudantes com deficiéncia de desenvolvimento, incluindo
a Dl e o TEA, aquisicdo e até mesmo generalizacdo, foram priorizadas em
maior extensdo do que manutengao. Para os autores, a dificuldade que
estudante com DI enfrentam com a manutengdo em matematica pode
ser explicada em parte por pesquisas indicando que estes lutam contra
problemas de memoaria de trabalho e particularmente questdes envol-
vendo armazenamento de informacgdes.

Hord e Xin (2015) descobriram que recursos visuais, como manipulati-
vos e diagramas, nos quais os estudantes podem armazenar informacgdes,
uma parte de cada vez, para evitar dificuldades de memoaria de trabalho,
sao importantes para o aprendizado. Embora esses autores tenham usado
manipulativos concretos, outros pesquisadores tiveram sucesso seme-
lhante com manipulativos virtuais.

Os manipulativos, para Bouck e Long (2021), sdo ferramentas para
apoiar os estudantes de matematica, especialmente a medida que eles
desenvolvem uma compreensao conceptual de como abordar e resolver
diferentes tipos de problemas. Para os autores, quando alguém faz refe-
réncia a manipulativos, historicamente esta se referindo a manipulativos
concretos, fisicos, se referindo-se a materiais concretos, manipulaveis,

enguanto manipulativos virtuais sao versdes digitais de manipulativos
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para uso on-line em um computador ou por meio de um aplicativo para
dispositivos moveis.

No mesmo sentido, Cox e Hughes (2025) concluem afirmando que
estratégias instrucionais consistentes com recomendagdes para melho-
rar os resultados de aprendizagem matematica de estudantes com TEA
incluem ensino explicito de vocabulario matematico, modelagem de
linguagem matematica, suporte visual e estruturas adicionais. Essas medi-
das podem e devem ser adicionadas como completo ao ensino basico, a
fim de melhorar a qualidade do ensino de matematica. As autoras ainda
incentivam que professores de ensino regular e de educagao especial
atuem em conjunto. Essa atuagao indicada pelas autoras é reconhecida
também como coensino (MENDES et al., 2014).

Dessa forma, o objetivo foi identificar estudos empiricos sobre o

ensino de matematica para estudantes com TEA e DI no Brasil.
METODOLOGIA

Trata-se de uma revisao sistematica de literatura baseada em traba-
lhos nacionais e internacionais, em bases de dados de livre acesso (COSTA;
ZOLTOWSKI, 2014). O trabalho foi conduzido pelo método Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analysis - Prisma (LIBE-
RATI et al., 2009), em estudos empiricos, de origem nacional, publicados
no intervalo de janeiro de 2020 a dezembro de 2024, em bases de dados
de livre acesso (ZOLTOWSKI et al., 2014).

Sampaio e Mancini (2007, p. 84), definem como revisao sistematica:
“uma forma de pesquisa que utiliza como fonte de dados a literatura sobre
determinado tema”. Esse tipo de pesquisa permite a inclusao de uma
maior quantidade de resultados relevantes, em vez de limitar a leitura
de somente alguns artigos, permitindo dessa forma encontrar resultados
significativos que contribuem para o desenvolvimento da pesquisa e que
posteriormente auxiliam na orientagdo para futuras investigagdes. Essa

pesquisa caracteriza-se qualitativa, essas “[...] fundamentam-se mais em
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um processo indutivo (explorar e descrever, para depois elaborar perspec-
tivas teodricas)” (SAMPIERI; COLLADO; LUCIO, 2006, p. 8, traducao nossa).

A busca foi realizada em unica fase no Portal de Periédicos da Coor-
denacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes) € no
SciELO (Scientific Electronic Library Online). A escolha da realizacdo de
busca nas plataformas se deve ao fato de nela estarem as bases de dados
com artigos disponiveis para download.

Os termos representativos da tematica de investigacao foram: ‘mate-
matica’ AND ‘deficiéncia intelectual’ AND ‘autis®, acompanhados dos
operadores boleanos AND e *. Os critérios de inclusao dos estudos eram a
disponibilidade na integra nas bases de dados, revisado por pares, além
de serem estudos empiricos e serem estudos relacionados a tematica.
Foram excluidos artigos nao revisados por pares, conceituais, de revisao,
os de cunho estatistico e agueles que nao tinham relagdo com a tematica.

Nessa busca, foram encontrados 10 artigos. Apods a leitura de titulos
e resumos, constatou-se que os 10 estudos atendiam os pré-requisitos, os
quais foram selecionados para leitura na integra. Apos a leitura, chegou
ao banco de dados final, que foram quatro artigos, os quais foram lidas
na integra. Apods a leitura na integra, um artigo foi excluido, restando trés
artigos.

A analise foi realizada por meio da organizagéo dos dados em quadros
representando o perfil das produgdes recuperadas: titulo, ano de publica-
cao, autores, idioma, base de dados, abordagem e assunto desenvolvido,
explorando suas similaridades e diferencas, utilizando descricdo e sintese
(HOHENDORFF, 2014).
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Figura 1 - Resultados encontrados

Scielo Periddicos CAPES
Astigos Encontrados: 6 Artigos Encontrados: 5
4 y
Artizos Selecionados: 4 Artigos Selecionados: 4
» Excluidos (Artizos +
Pepetidos): 4

l

Exclusiio apds a leitura: 1

L 4

Banco de Dados Final: 3

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram encontrados quatro artigos que satisfizeram o critério de inclu-
sao: Moura et al. (2023), Benitez et al. (2023) e Almeida et al. (2025).

O trabalho de Moura et al. (2023) busca caracterizar os comporta-
mentos matematico, de leitura, escrita e intraverbal de estudantes com
Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) e Deficiéncia Intelectual, rela-
cionando-os as suas trajetorias educacionais. A pesquisa envolveu quatro
estudantes do sexo masculino com idades de cinco, treze, dezessete e
vinte anos. A trajetdria educacional foi mapeada através de entrevistas
semiestruturadas com as familias, enquanto as avaliacbes de leitura,
escrita, matematica e comportamento intraverbal foram realizadas por
meio de testes especificos. Os participantes da pesquisa foram uma
crianca com TEA, 5 anos, masculino; um adolescente com TEA e DI, 13
anos, masculino; um adolescente com Sindrome de Down e DI, 17 anos,

masculino; e um adulto com Sindrome de Down e DI, 20 anos, mascu-
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lino. Os principais resultados do estudo incluem que as comparagdes
realizadas mostraram diferencas significativas entre os desempenhos dos
participantes nas avaliacdes, que a analise revelou uma correlacao signifi-
cativa entre o desempenho em matematica dos alunos e suas habilidades
de leitura e escrita, especialmente entre o intraverbal e a aritmética e
entre o intraverbal e escrita, que o PRAHM apresentou uma relacao signi-
ficativa com o TDE, especialmente em aritmética, sugerindo que ele é um
bom instrumento indicativo para avaliagao das nogdes matematicas, que
a analise assumiu um carater exploratorio devido ao pequeno tamanho
das amostras, mas ainda assim, as evidéncias obtidas contribuem para as
averiguagoes desejadas em relagao ao desempenho dos alunos.

O estudo de Benitez et al. (2023) teve o objetivo de verificar a via-
bilidade de uso da Espectroscopia Funcional de Infravermelho Préximo
(FNIRS) em situacdo naturalistica clinica com criangas e jovens com TEA
e/ou DI durante tarefas de ensino, além de buscar identificar as estraté-
gias de treino para que as criangas e os jovens utilizassem o equipamento
durante a realizagao da atividade. Foram participantes do estudo sete
estudantes com diagndstico de TEA e/ou DI, que foram treinados com
atividades de matematica, leitura e expressividade emocional, de acordo
com seus respectivos curriculos educacionais prévios. O método utilizado
no estudo incluiu a analise dos sinais hemodinamicos processados pelo
software nirsLAB v2019.04, com um Modelo Linear Geral para testar a ati-
vacao em areas cerebrais. Foram feitas comparagdes entre tarefas-alvo
e tarefas-controle, assim como entre momentos de repouso e resposta
de observacdo. A andlise estatistica incluiu testes de hipoteses de signifi-
cancia e a curva de respostas corretas acumuladas foi avaliada em cada
condigao. Os principais resultados mostraram que os participantes tiveram
diferentes niveis de desempenho em atividades de leitura e matematica.
A crianga B, por exemplo, teve um maior numero de acertos na tarefa de
correspondéncia entre numero e quantidade, enquanto na leitura, obteve
mais acertos na condigao controle em comparagao a condi¢ao alvo. Além

disso, foi observado um desempenho global dos participantes em tarefas
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avaliadas pela Escala SIS e pelo PRAHM, com variagdes significativas nas
porcentagens de acerto em diferentes atividades, como contagem e lei-
tura de numeros.

Por fim, o estudo de Almeida et al. (2025) teve o objetivo de verificar se
um conjunto de praticas educacionais sistematizadas foi suficiente para a
aprendizagem elementar de leitura, escrita e matematica em criangas e
jovens com deficiéncia intelectual e/ou autismo. A pesquisa incluiu estu-
dantes de dois grupos. No Grupo 1, as reavaliagdes foram realizadas com
Al, A2, A4, A5, A3 e A6 em diferentes periodos apds intervencdes. No
Grupo 2, A8 nao foi exposto ao procedimento de ensino, pois ja dominava
0os conteudos que seriam ensinados, enquanto A7 mostrou a sensibi-
lidade do instrumento na avaliagao desse publico. Usou-se uma versao
adaptada do Instrumento de Avaliagdo do Repertoério Basico para Alfabe-
tizacao para estabelecer objetivos educacionais, integrando-os em duas
propostas sistematizadas de ensino. Os principais resultados da pesquisa,
conforme apresentado nas figuras 3 e 4 nas paginas 14 e 13, indicam
que os estudantes dos dois grupos foram avaliados em diferentes areas:
leitura, escrita e matematica. A avaliagao inicial, seguida pelas reavalia-
¢des apos as programacgoes de ensino, revelou melhorias no desempenho
dos estudantes. A figura 3 mostra o desempenho do Grupo 1 nas trés
avaliagdes, enquanto a figura 4 apresenta dados do Grupo 2, ressaltando
a eficacia das intervengdes aplicadas. As reavaliagdes demonstraram um
avanco significativo nas habilidades avaliadas, com resultados indicando

o0 humero maximo de acertos em cada area.
CONSIDERAC()ES FINAIS

As consideragdes finais e principais conclusées do estudo indicam
que as intervengdes educacionais sistematizadas foram eficazes na pro-
mog¢ao da aprendizagem de leitura, escrita e matematica em criangas e
jovens com TEA e/ou DI.
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Os dados revelaram melhorias significativas no desempenho dos estu-
dantes apos as reavaliagdes, com resultados que demonstraram o avango
nas habilidades avaliadas. As figuras apresentadas (3 e 4) confirmam a efi-
cacia das praticas de ensino aplicadas em ambos os grupos, evidenciando
que a implementacgao de estratégias educacionais adequadas pode resul-
tar em progresso notavel na aprendizagem deste publico.

Como sugestao de estudos futuros, poderia ampliar o periodo de

busca, além por busca em mais bases de dados.
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