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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo analisar a producéao cientifica brasi-
leira de dissertagdes e teses acerca das condi¢des de trabalho dos Profissionais
de Apoio Escolar no contexto da Educagao Especial e Inclusiva, no periodo
de 2015 a 2025. A pesquisa adota uma abordagem metodologica de natu-
reza bibliografica e qualitativa, de carater descritivo, por meio de uma revisao
sistematica da literatura, realizada no Catalogo de Teses e Dissertacdes da
Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES). Os
descritores utilizados foram: “Profissional de Apoio Escolar”, “Profissional de

Apoio Escolar” AND “Condig¢ées de trabalho”, “Profissional de Apoio”, “Profis-
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n ou

sional de Apoio Escolar + Educacao Inclusiva”, “Profissional de Apoio Escolar”
OR “Auxiliar de inclusao” OR “Profissional de Apoio a Inclusao”. Os critérios de
exclusao compreenderam: disserta¢cdes ou teses sem autorizagao para divul-
gacao, em lingua estrangeira, duplicadas, que nao abordassem as condi¢cdes
de trabalho dos Profissionais de Apoio Escolar ou que estivessem fora do
recorte temporal definido. Os resultados evidenciaram a baixa incidéncia de
publicacdes sobre a tematica, com apenas oito dissertacdes defendidas no
periodo analisado e auséncia de teses. Assim, constata-se que, apesar de sua
relevancia para a Educacgao Especial e Inclusiva, essa tematica permanece
pouco explorada. Destaca-se, portanto, a hecessidade de maior investimento
em pesquisas que permitam identificar lacunas, propor estratégias e subsi-
diar politicas publicas ja existentes, além de fortalecer praticas inclusivas e
ampliar os debates académicos sobre o papel e as condi¢des de trabalho dos
Profissionais de Apoio Escolar.

Palavras-chave: Profissional de Apoio Escolar, Condi¢des de trabalho, Educa-

¢ao Especial, Educacao Inclusiva.
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INTRODUCAO

O Brasil, nas ultimas décadas, vem consolidando a educacao inclu-
siva como uma diretriz fundamental das politicas educacionais. A partir
de marcos legais como a Constituicao Federal de 1988, a Lei de Diretrizes
e Bases da Educacdo Nacional (Lei n°® 9.394/1996), a Politica Nacional de
Educacgao Especial na Perspectiva da Educacgao Inclusiva (2008) e a Lei
Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n° 13.146/2015), o
sistema educacional brasileiro passou a ser desafiado a construir condi-
¢coOes efetivas para o acesso, permanéncia e participagdo dos estudantes
com deficiéncia nas salas de aula regulares.

Nesse cenario, a figura do Profissional de Apoio Escolar surge como
um importante elemento para a efetivagado da inclusdo escolar. Esses pro-
fissionais desempenham um papel crucial no cotidiano escolar, auxiliando
estudantes com deficiéncia e Transtorno Global do Desenvolvimento em
diversas atividades. Suas atribuicdes abrangem desde a assisténcia na
higiene, alimentacao e locomogao, até a adaptagcao do ambiente e dos
materiais as necessidades especificas dos alunos, além do apoio as ativi-
dades diarias (Xavier, 2019).

Sua atuagao ajuda a promover a vivéncia em comunidade, o desen-
volvimento de habilidades e a autonomia dos estudantes. Apesar da
relevancia de seu trabalho, os profissionais de apoio escolar enfrentam
uma série de desafios que impactam diretamente a qualidade do servico
que prestam. Dentre eles, destacam-se as diversas nomenclaturas e atri-
buicdes atribuidas a esses profissionais em ambito nacional, que carecem
de padronizagao e regulamentacdo especifica (Fonseca, 2016).

A falta de clareza nas atribui¢cdes e a auséncia de um investimento
adequado em politicas de apoio mais amplas levam a desvios de fungado
e a precarizagao das condig¢des de trabalho. Esse cenario de precariza-
cao profissional e a auséncia de padronizagdo podem afetar diretamente
a qualidade do processo de inclusao dos estudantes nas escolas. Diante

da complexidade e da relevancia da atuagao dos Profissionais de Apoio
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Escolar nos contextos da educagao especial e inclusiva, e considerando
os desafios inerentes as suas condi¢cdes de trabalho, torna-se importante
aprofundar o conhecimento sobre a produgédo académica existente.
Assim, esta revisao sistematica tem como objetivo mapear a produ-
¢ao académica dos ultimos 10 anos, compreendendo o periodo de 2015
a 2025, sobre as condigdes de trabalho dos Profissionais de Apoio Escolar
no contexto da inclusdo de estudantes com deficiéncia no Brasil. A siste-
matizagao e a analise desses estudos, especialmente dissertagcdes e teses
nacionais, contribuirdo para fornecer subsidios para futuras investigacdes
e para a formulagao de politicas publicas mais eficazes que reconhecam

e valorizem o papel fundamental desses profissionais.
METODOLOGIA

Esta Revisao Sistematica de Literatura (RSL) tem o objetivo de mapear
a produgao académica nacional de dissertagdes e teses, que abordaram,
entre o periodo de 2015 a 2025, as condigdes de trabalho dos Profissio-
nais de Apoio Escolar no contexto da Educagao Especial e Inclusiva.

Seguindo as diretrizes metodoldgicas preconizadas por Sampaio e
Mancini (2007), que orientam a execucao de Revisdes Sistematicas como
forma de garantir rigor e confiabilidade na sintese das evidéncias cienti-
ficas, este tipo de investigacado disponibiliza um resumo das evidéncias,
mediante a aplicacdo de meétodos sistematizados de busca. Para tal, é
essencial definir os topicos chave, autores, palavras, periddicos e fontes de
dados para a composicao da analise dos artigos encontrados nas bases de
dados selecionadas.

Com base na questao norteadora: quantas dissertagdes e teses rela-
cionadas as condi¢cdes de trabalho dos Profissionais de Apoio Escolar
foram produzidas e publicadas na base de dados do Catalogo de Teses
e Dissertagdes da Coordenagao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel

Superior (CAPES) nos ultimos dez anos.
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Na selecao das pesquisas académicas foi realizada uma busca crite-
riosa, identificando, avaliando, selecionando e sintetizando as evidéncias
cientificas encontradas sobre o tema escolhido. Foram utilizados os

seguintes descritores:

“Profissional de Apoio Escolar”

“Profissional de Apoio Escolar” AND “Condig¢des de trabalho”
“Profissional de Apoio”

“Profissional de Apoio Escolar + Educacdo Inclusiva”

“Profissional de Apoio Escolar” OR “Auxiliar de inclusdao” OR “Profis-

sional de Apoio a Inclusao”.

Também foram utilizados critérios de inclusao e exclusao, para garan-
tir a relevancia e a pertinéncia das publicacdes, de acordo com os objetivos

tragados na revisao.
CRITERIOS DE INCLUSAO:

Publicagdes entre 2015 e 2025.

Publicagdes na lingua portuguesa.

Estudos que abordem as condigdes de trabalho dos Profissionais
de Apoio Escolar.

CRITERIOS DE EXCLUSAO:

Dissertacdes ou teses sem autorizagao para divulgagao.
Dissertacdes e teses publicadas em linguas estrangeiras.
Dissertacdes e teses duplicadas.

Dissertacdes e teses que nao abordem as condi¢gdes de trabalho
dos Profissionais de Apoio Escolar.

Dissertacdes e teses fora do recorte temporal definido (2015-2025).
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A partir da aplicacdo desses critérios foram identificadas na base de

dados quinze pesquisas, sendo catorze dissertagcdes e uma tese referentes

as condig¢des de trabalho dos Profissionais de Apoio Escolar. Entretanto,

utilizando um dos critérios de refinamento, o qual era que as publicacdes

fossem autorizadas, obteve-se apenas oito dissertacdes para analise, con-

forme demonstra a tabela abaixo:

Autor Instituicdo . o . Principais Link ou
(Ano) (Local) Titulo Objetivo Resultados DOI
Destacar a
g Aponta a
) O Saber e atuacao e . N
Centro Uni- importancia da
Gongalves, W, o Fazer do propor um -
L versitario formacdo con- | Plataforma
Angelica UniCarioca PreEEeel Aol el tinuada para a Sucupira
(2023) Apoio Espe- mativo para ... P
(RJ) - pratica docente
cializado professores de . .
. inclusiva.
apoio.
O Profissio- Evidencia des-
nal de Apoio | Analisar atri- valorizagao
Silva, Escolarde | buigdes, perfis profissional,
. e . ~ | Plataforma
Michele O. | UFBA (BA) Estudantes e condicdes | desvio de fungado )
. . Sucupira
C. (2023) com Deficién- | de trabalho e auséncia de
cia em Escolas dos PAEs. politicas de valo-
Publicas rizagao.
Requisitos .
d Analisar N
para Con- . - Mostra a auséncia
~ legislacdes e
. tratacao de . de regulamen-
Piovezan, L . normativas ~ .

. UFSCar Profissionais . tacao uniforme, | Plataforma
e ey (SP) de Apoio R vinculos precarios | Sucupira
B. (2022) P sobre con- . P .

Escolar nos - e caréncia de
. tratagcao de ~
Sistemas Esta- formacao.
. PAEs.
duais
Profissionais
Um Olhar .
- Investigar as atuam com
. sobre a Pratica ... ~ .
Xavier, e praticas de | fungdes diversas,
de Profissio- . N Plataforma
Sheyla A. | UFPE (PE) nais de Apoio apoio na rede | enfrentam ausén- Sucupira
(2019) R P municipal do | cia de formacado =l
a Alunos com . e
. Recife. e de politicas de
Deficiéncia
suporte.
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Autor Instituicdo . . . Principais Link ou
(Ano) (Local) UL ORISLES Resultados DOI
Investigar A TREElEEED
Mediadores 9 contribui para a
saberes -

Santos, Escolares em adauiridos na formacédo, mas Plataforma
Felicia M. |UFMG (MG) Formacao ?ética or ha indefinicdes 7Sucu i
P. (2020) no Contexto P . P legais e falta de =ucupira

A mediadores R
Inclusivo clareza quanto a
escolares. -
funcéo.

Avaliar a for- -

" T Aponta caréncia
Formacgao do | macgao inicial .
. de conteudos
Profissional de | nos cursos de

. . . sobre TEA nos

Pereira, Apoio Educa- Pedagogia .

; . curriculos e falta | Plataforma
Luciane C. | UFGD (MS) | cional para o guanto ao de diretrizes Sucupira
(2019) Atendimento | preparo para el
. . - claras sobre a
de Criangas inclusao de ~ )
. funcao do profis-
com Autismo | alunos com cional de apoio
TEA. P
Condicdes preca-
Perfil e rias, auséncia de
~ Descrever o - .
i Atuacao dos orfil @ atua- formacéo conti-
.p ' UFSCAR Profissionais p~ nuada, falta de | Plataforma
e (SP) de Apoio CEQEES IS regulamentacao | Sucupira
(2018) R P o em cinco g .. ¢
a Inclusao MUnicioios e divergéncia nas
Escolar PIOS. atribuicdes entre
localidades.
Das Politicas . Os profissionais
L Analisar a acumulam fun-
Publicas de . - ..
~ atuacdo dos | ¢Oes pedagodgicas
Fonseca, Inclusdo Esco- .
N - PAEs em e de cuidado; Plataforma
MiEmeet T B SR TE VSRR escola privada | inexisténcia de Sucupira
(2016) do Profissio- | . P .
. a luz das poli- regulamenta-
nal de Apoio/ ticas publicas 3o fragiliza sua
Monitor P | 9 -
atuacgdo.

Nota de acessibilidade - descri¢dao da imagem. Quadro com seis colunas, apresentando autor e
ano, instituigao e local, titulo, objetivo, principais resultados e link ou DOI. O quadro reune oito
dissertacdes e uma tese defendidas no Brasil entre 2016 e 2023, todas relacionadas as condi-
¢oes de trabalho dos Profissionais de Apoio Escolar.

Fonte: Autoras, 2025.

A selecdo dos estudos foi realizada em julho de 2025 e ocorreu do

seguinte modo: inicialmente, foi feita a leitura de titulos, resumos e con-

clusdes das pesquisas selecionadas e em seguida, realizada a triagem e

categorizagao utilizando o software Rayyan como apoio. Esta ferramenta,
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€ gratuita e auxilia pesquisadores na producao de revisdes sistematicas,
tornando o trabalho mais agil (Betini e Bozzoni, 2022), permitindo a
organizagao dos materiais selecionados, removendo duplicatas e catego-
rizando os resultados com base nas palavras-chave.

Os dados foram analisados apds a selecdo final dos estudos e siste-
matizados em uma tabela, contendo os seguintes campos: titulo, autor,
ano, instituicao, objetivo, principais resultados pesquisa e link para acesso.
A analise qualitativa dos dados permitiu a percepgcao e a compreensao
critica das condi¢cdes de trabalho dos Profissionais de Apoio Escolar pro-
fissionais, identificando alguns desafios e padrdes recorrentes sobre o
exercicio da profissdo, como: vinculos empregaticios, carga horaria, remu-
neragao, tipos de contratagcdo, formacao, atribuicdes, desvio de funcdo,
variadas nomenclaturas e auséncia de regulamentagao do cargo e preca-
rizagcao.

Quanto a distribuicdo geografica das dissertagdes e teses produzidas
no Brasil nos ultimos dez anos (2015-2025), conforme ilustrado no Gra-
fico 1, a Regiao Sudeste aparece como a principal fonte de producdo de
pesquisa académica sobre as condicdes de trabalho dos Profissionais de

Apoio Escolar, concentrando a maior parte da amostra investigada.

Grafico 1 - Distribuicdo de Dissertacdes por Regido sobre Profissionais de Apoio Escolar
no Brasil (2015-2025)

Namero de Dissertagdes por regido

Centro-Oeste
12,5%

Sudeste

50,0%

Mordeste
25,0%

A Regido Sudeste, que engloba os estados de Sao Paulo (SP), Rio

de Janeiro (RJ) e Minas Gerais (MG), apresentou um total de 4 disserta-
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¢coes, o que corresponde a 50% do total dos 8 estudos identificados. Este
dado sugere uma maior infraestrutura de pesquisas e Programas de Pds-
-Graduagao dedicados ao tema ou a areas correlatas nessa regiao. Essa
concentragcao pode ser explicada, em parte, pela presenga de Universida-
des de grande porte e referéncia em Educacdo Especial no Brasil, como é
o caso da Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCAR), que impulsiona a
producao de conhecimento na area.

Na segunda posi¢cao, a Regiao Nordeste, com as contribui¢cdes da
Bahia (BA) e Pernambuco (PE), registrando 2 dissertagcdes, totalizando
25% da amostra. Embora represente uma parcela menor em comparagao
ao Sudeste, a presencga de estudos nesta regidao demonstra um interesse
crescente na tematica das condig¢des de trabalho no contexto da edu-
cacdo especial e inclusiva, refletindo as particularidades dos desafios
enfrentados por esses profissionais nos diferentes contextos estaduais.

As Regides Sul e Centro-Oeste contribuiram com 2 dissertagoes,
representando 12,5% do total para cada regiao. Essa incidéncia, embora
menor, demonstra que o interesse pelo tema nao esta restrito as regides
mais desenvolvidas academicamente, mas se estende por diferentes par-
tes do territorio nacional.

Por fim, destaca-se a auséncia de dissertacdes e teses sobre o tema
na Regiao Norte, de acordo com os resultados da presente revisao. Este
achado sugere uma lacuna significativa na producdo académica sobre os
Profissionais de Apoio Escolar nessa regiao.

A andlise da distribui¢cdo geografica, dentro do recorte temporal 2015
2025, permite inferir que, apesar de o tema das condi¢cdes de trabalho
dos profissionais de apoio escolar ter sido abordado em distintas regides
do Brasil, ainda ha uma escassez de estudos académicos, apontando
para a necessidade de maior incentivo as pesquisas para compreender as
nuances das condi¢cdes de trabalho dos Profissionais de Apoio Escolar em
seus respectivos contextos locais, considerando a relevancia de fomentar

estudos em regides pouco representadas, a fim de construir um pano-
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rama mais completo e contextualizado das realidades enfrentadas por

esses profissionais em todo o pais.
CONSIDERAC()ES FINAIS

Ficou evidente que ainda sao poucas as pesquisas existentes na area
em nivel de Mestrado e Doutorado voltadas a tematica investigada nesse
trabalho e que ha lacunas na literatura, “aprimorando cada vez mais a
necessidade e importancia deste profissional para a inclusdo do aluno
com deficiéncia” (Gongalves, 2023, p. 72).

Desta forma, é urgente e necessario que se desenvolvam mais estu-
dos sobre a tematica no Brasil, pois esses profissionais parecem invisiveis
ou pouco Vistos, ilegitimados profissionalmente (Piovezan, 2022). Assim,
compreender se-a de forma mais profunda as suas condi¢des de trabalho,

buscando contribuir para a valorizagao desses profissionais.
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