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RESUMO

Este ensaio, construido de forma qualitativa e bibliografica, buscou dialogar
sobre as praticas pedagdgicas e a formagao continuada de professores de
Ciéncias no atendimento a alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA)
em escolas publicas. Fundamentada em discussdes sobre inclusdo (Santos e
Falcao, 2020), estratégias de ensino para TEA (Cunha, 2020; Pontis, 2022) e
alfabetizacao cientifica nos anos iniciais (Viveiro e Neto, 2020), a investigagcao
utiliza a Analise Textual Discursiva para interpretar o corpus bibliografico. A
sintese da literatura indica que docentes reconhecem a importancia do ensino
investigativo de Ciéncias, porém relatam dificuldade em adaptar conteudos,
avaliagdes e recursos as especificidades sensoriais e comunicativas dos estu-
dantes com TEA, recorrendo a estratégias intuitivas pouco fundamentadas
em evidéncias. Tais achados corroboram com a hipotese da existéncia de
lacunas entre a politica de inclusao e a pratica pedagodgica cotidiana. Como

contribuicao, o estudo sistematiza possiveis diretrizes operacionais de baixo
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custo e auditaveis para apoiar o planejamento, as mediagdes e a avaliagao
em Ciéncias, visando fortalecer a autonomia docente e promover a participa-
cao efetiva de alunos com TEA nas atividades do componente. Pretende-se,
assim, subsidiar politicas formativas contextualizadas e ampliar o debate
sobre inclusao, ciéncia e neurodiversidade em municipios de pequeno porte.
Palavras-chave: Educacao Inclusiva, Ensino e Aprendizagem, Educacao Cien-

tifica, Autismo.
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INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € uma condicdo do neuro-
desenvolvimento definida por déficits persistentes na comunicagao e
na interagao social, associados a padrdes restritos e repetitivos de com-
portamento e interesses, presentes desde o inicio do desenvolvimento e
graduados por niveis de apoio (American Psychiatric Association, 2023). As
manifestacdes variam em intensidade e combinac¢do — da reciprocidade
socioemocional as particularidades sensoriais — e tendem a tornar-se mais
evidentes quando aumentam as exigéncias sociais e académicas, reper-
cutindo no modo como estudantes participam e aprendem na escola
(American Psychiatric Association, 2023). No plano epidemioldgico,
estimativas internacionais situam a prevaléncia em torno de 1 em 100
criancas (Zeidan et al., 2022), sistemas de vigilancia como o dos Estados
Unidos reportaram, recentemente, 1 em 31 criangas de 8 anos no espec-
tro, com diagndsticos cada vez mais precoces (CDC, 2025). No Brasil, o
censo de 2022 incluiu questdes sobre TEA conforme a Lei n°® 13.861/2019,
mas a consolidagdo dos resultados especificos ainda € incipiente, razdo
pela qual projegdes internacionais seguem sendo parametro provisorio
(IBGE, 2022; IBGE, 2025).

No marco dos direitos humanos e da legislagao educacional, a educa-
¢ao é direito de todos e dever do Estado e da familia, devendo assegurar
pleno desenvolvimento, cidadania e qualificagcdo para o trabalho (Bra-
sil, 1988; Brasil, 1990). A Convencao sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia, com status constitucional no pais, reafirma participacao,
igualdade de oportunidades e acessibilidade (Brasil, 2009), a LBI define
adaptagdes razoaveis, desenho universal e tecnologia assistiva, tipificando
a recusa de adaptagao como discriminagao (Brasil, 2015). No plano edu-
cacional, a LDB prevé o Atendimento Educacional Especializado (AEE),
preferencialmente na rede regular, articulado ao projeto pedagdgico
(Brasil, 1996/2025), e as DCNEB orientam que o projeto politico-pedago-

gico garanta acesso, permanéncia e sucesso, institucionalizando o AEE e
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a educacdo em direitos humanos (MEC/CNE, 2013). Internacionalmente,
a Declaragao de Salamanca estabelece a escola regular inclusiva como
via principal, com formagéao docente e servigos de apoio (UNESCO, 1994).
No curriculo, a BNCC organiza o Ensino Fundamental por competéncias
e assegura, para Ciéncias, a alfabetizacao cientifica com énfase em inves-
tigagcao, argumentacao e analise de dados, exigindo estratégias didaticas
acessiveis e avaliativas coerentes com a diversidade (Brasil, 2018). Em
complemento, a Politica Nacional de Educagao Especial na Perspectiva
da Educacgao Inclusiva propde transversalidade, AEE e formacdo docente
continuada para garantir acesso, participagao e aprendizagem (Brasil,
2008).

Apesar desse arcaboucgo, estudos nacionais apontam descompassos
entre matricula e incluséo efetiva de estudantes com TEA: evasdo e fragil
continuidade escolar (Favorre; Laplane, 2016), compreensdes docentes
predominantemente gerais sobre o transtorno (Favoretto; Lamodnica,
2014), praticas intuitivas de baixa sustentacdo cientifica (Lemos et al.,
2016) e insuficiéncia de planejamento individualizado, adapta¢cdes mate-
riais e apoios especializados (Ribeiro; Melo; Sella, 2017). Em recortes
locais, evidenciam-se desafios persistentes para a adaptagdo pedagodgica
em Ciéncias — componente que, por sua natureza investigativa, mobi-
liza experimentagao, organizagao de etapas e manipulacao de materiais,
demandando previsibilidade, mediagcdes comunicativas e manejo sen-
sorial atentos as necessidades do TEA (Figueiredo; Cardoso, 2024). Em
municipios de pequeno porte, tais Nds criticos tendem a se agravar por
formacgado continuada irregular, equipes enxutas e limitacdo de recursos,
0 que torna imperativa a proposicao de referéncias operacionais, de baixo
custo e alta transferibilidade, para converter principios inclusivos em roti-
nas de sala de aula.

Nesse contexto, apresenta-se um estudo qualitativo, de base biblio-
grafica e abordagem critica sobre praticas pedagodgicas e formagao
continuada voltadas ao atendimento de estudantes com TEA no ensino

de Ciéncias dos anos iniciais, em realidade municipal de pequeno porte.
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Objetiva-se, em termos gerais, analisar criticamente praticas e processos
formativos relacionados a esse publico e formular diretrizes operacionais
para a agao docente. Especificamente, busca-se: examinar como o ensino
de Ciéncias vem sendo incorporado as praticas inclusivas, identificando
desafios e potencialidades; investigar lacunas da formacgéo continuada de
professores de Ciéncias nas dimensdes sensoriais, comunicativas e avaliati-
vas do TEA, e discutir necessidades de adaptacao curricular, metodologica
e de avaliagcao coerentes com as condicdes reais de escola, alinhadas a
BNCC, ao AEE e as normativas vigentes (Brasil, 2018; Brasil, 1996/2025;
Brasil, 2008; MEC/CNE, 2013; Brasil, 2015).

Metodologicamente, realizou-se levantamento e leitura sistematica
de obras e artigos, com fichamento analitico e categorizagcdo tematica
qgue organizam a discussao em quatro eixos: (1) praticas inclusivas no
cotidiano escolar; (2) formacdo continuada de professores de Ciéncias;
(3) atendimento de estudantes com TEA em atividades investigativas
com manejo sensorial e comunicativo; e (4) avaliacao da aprendizagem
em perspectiva multimodal. A analise é critico-propositiva, articulando
convergéncias e tensdes da literatura para derivar resultados teodricos sin-
tetizados em proposi¢cdes aplicaveis.

Os resultados tedricos consolidam quatro proposicdes centrais: a
necessidade de planejamento investigativo inclusivo com rotas paralelas
de acesso — visual/pictografica e verbal — e distribuicdo de papéis rotativos
que favorecam participacdo ativa; a importancia de mediagdes comunica-
tivas e sensoriais (roteiros claros por etapas, pareamento léxico-cientifico
termo-pictograma-acdo, checklists sensoriais antes/depois de praticas); a
adocgédo de avaliacdo multimodal com rubricas que acolham diferentes
evidéncias de aprendizagem (registro visual, manipulagao, resposta breve,
imagem/video), valorizando participacdo, seguranca, procedimento e
conclusao; e a prioridade de formacao co-construida com docentes, estru-
turada em ciclos curtos de diagndstico, microplanejamento, testagem em

sala e devolutivas, articulando-se ao AEE e ao projeto pedagogico.
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Em sintese conclusiva do trabalho desenvolvido, sustenta-se que, em
redes municipais de pequeno porte, a combinagao entre leitura critica da
bibliografia e formulacdo de diretrizes operacionais alinhadas as norma-
tivas brasileiras — BNCC, PNEEPEI, LDB, LBl e DCNEB — oferece caminho
plausivel para reduzir o descompasso entre norma e pratica no ensino de

Ciéncias para estudantes com TEA, provendo referenciais concretos
para planejar, mediar e avaliar a aprendizagem com acessibilidade, parti-

cipagao e sentido pedagdgico.
METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como qualitativa, de base biblio-
grafica e abordagem critica, orientada a integrar evidéncias recentes sobre
o ensino de Ciéncias para estudantes com TEA nos anos iniciais de redes
municipais de pequeno porte. O percurso metodologico compreendeu
um levantamento sistematico em duas fontes principais: Google Acadé-
mico (Google Scholar) e o Catdlogo de Teses e Dissertagdes da CAPES (CTD/
CAPES). Utilizaram-se os descritores “autismo”, “formacao continuada” e
“ensino de ciéncias”, bem como as combinacdes booleanas “autismo e
ensino de ciéncias” e “autismo e formacgao continuada”. Considerando o
critério temporal de atualidade, foram priorizadas publica¢gdes dos ulti-
Mos cinco anos em ambas as bases.

No CTD/CAPES, as combinacdes retornaram 99 resultados; a partir
deles, selecionaram-se 5 dissertagdes e 1 tese mediante critérios previa-
mente definidos: privilegiou-se a pertinéncia tematica estrita, exigindo
que cada trabalho articulasse explicitamente TEA, ensino de Ciéncias
nos anos iniciais e/ou formacado continuada; considerou-se a consisténcia
metodologica, com explicitagao adequada de objetivos, procedimentos e
estratégias de analise, tanto em estudos empiricos quanto em ensaios teo-
ricos com arcaboucgo reconhecido; adotou-se a contextualizagao brasileira
como preferéncia, admitindo-se textos externos quando demonstravam

transferibilidade clara ao cenario nacional; demandou-se acessibilidade
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integral do manuscrito, de modo a permitir exame critico completo; e,
por fim, requereu-se contribuicdo analitica efetiva para, ao menos, um
dos quatro eixos do estudo (praticas inclusivas, formacao continuada,
mediacdes comunicativas e sensoriais, ou avaliacdo multimodal).

No Google Académico, aplicando os mesmos descritores e o recorte
temporal recente, foram incluidos 2 artigos e 2 Trabalhos de Conclusdo
de Curso (TCC) que trataram diretamente de formacdo continuada e de
ensino de Ciéncias para alunos com TEA do Ensino Fundamental. Esses
estudos atenderam aos mesmos critérios de elegibilidade e agregaram
evidéncias aplicadas uteis a formulagao das diretrizes operacionais discu-
tidas no artigo. Complementarmente, incorporaram-se 4 livros do acervo
pessoal do autor, selecionados por relevancia tedrico-metodologica para
a discussao de inclusao escolar, praticas investigativas em Ciéncias e
formacgao docente; tais obras foram utilizadas de modo pontual para fun-
damentar conceitos, delimitar categorias e cotejar achados.

O processo analitico envolveu fichamento critico e extragdo padroni-
zada (objetivos, publico, contexto, fundamentos, procedimentos didaticos,
resultados/conclusées, limites e implicacdes), seguidos de apreciacdo de
qualidade com roteiro CASP adaptado a estudos educacionais, além de
auditoria por pares pontual para reforcar a credibilidade interpretativa.
A interpretagao do corpus apoiou-se na Analise Textual Discursiva (ATD),
articulando unitarizagéo de trechos significativos, categorizagao emer-
gente e metatextos que sintetizam proposicdées operacionais (Moraes;
Galiazzi, 2020), o que assegurou coeréncia entre fontes, categorias e dire-

trizes finais.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A presente secdo organiza os achados da pesquisa bibliografica por
meio de Analise Textual Discursiva, procedimento que permitiu unitarizar
trechos, agrupar sentidos recorrentes e produzir metatextos interpretati-

vos. O movimento analitico evidenciou quatro categoriasinterdependentes
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para o ensino de Ciéncias inclusivo ao publico com TEA nos anos iniciais:
planejamento investigativo inclusivo, mediacdes comunicativas e sen-
soriais, avaliacdo multimodal da aprendizagem e formagao continuada
co-construida integrada ao AEE. Mais do que elencar recomendacgodes,
busca-se explicitar como cada categoria se traduz em decisdes concretas
de sala de aula, quais lacunas persistem e de que modo as contribuigcdes
autorais deste estudo respondem a tais lacunas com protocolos simples,
auditaveis e replicaveis em redes municipais de pequeno porte.

A discussao em cada eixo segue trés movimentos complementares:
primeiro, a sistematizacao aplicada dos achados (o que fazer, quando e
por qué); em seguida, o tensionamento critico das evidéncias (limites,
contradi¢cdes e riscos de implementacgao); por fim, a proposicdo de ins-
trumentos operacionais que convertem principios inclusivos em rotinas
observaveis — roteiro investigativo com duas rotas (verbal e visual/picto-
grafica), papéis rotativos para distribuir participagao, checklist sensorial e
comunicativo, pareamento termo- pictograma-agao, rubrica multimodal
e ciclos formativos articulados ao AEE.

Com essa arquitetura, a secdo oferece um fio condutor claro para
docentes e gestores: compreender o porqué pedagogico, reconhecer o
problema concreto e adotar um como fazer verificavel. Na sequéncia, o
primeiro subtoépico detalha o planejamento investigativo inclusivo, foca-
lizando estratégias de previsibilidade, distribuicao de papéis e dupla via
de acesso concebidas para ampliar a participagao e a autonomia do estu-

dante com TEA nas atividades praticas.
PLANEJAMENTO INVESTIGATIVO INCLUSIVO EM CIENCIAS

O planejamento investigativo inclusivo parte do principio de que a
compreensao de um fendmeno cientifico, nos anos iniciais, exige uma
sequéncia didatica previsivel, apoiada em linguagem acessivel e em arte-
fatos visuais que tornem cada acdo observavel (Alexandre, 2023; Lima;

Lima, 2023). Para estudantes com TEA, essa previsibilidade funciona
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como protese pedagogica de atencao: reduz carga executiva, antecipa
transicoes e estabiliza expectativas sociais durante a atividade pratica
(Cunha, 2017; Pontis, 2022). Assim, antes mesmo de escolher o conteudo,
o docente define a “espinha dorsal” do ciclo investigativo em quatro pas-
sos — perguntar, planejar, executar e registrar — e decide como cada passo
sera comunicado por duas rotas paralelas: uma rota verbal, com coman-
dos curtos e padronizados, e uma rota visual/pictografica, com cartdes
sequenciais e pictogramas simples (Viveiro; Megid Neto, 2020; Alexandre,
2023). O conteudo (misturas, plantas, solo, energia) entra nessa estrutura
ja acessibilizada (BNCC, 2018).

Aformulagao da pergunta orientadora requer cuidado com abstragdes
e ambiguidade. Em lugar de “Como provar que houve uma transforma-
¢ao?”, pergunta-se “O que acontece quando misturamos sal ha agua?”; o
verbo de acao e os materiais visiveis dao ancora concreta (Viveiro; Megid
Neto, 2020). Na etapa de planejamento, os alunos visualizam as ag¢des
futuras por meio de um painel com fotos ou desenhos dos materiais e
dos instrumentos, acompanhados de cartdées com verbos-agcdo em fonte
ampliada e pictogramas correspondentes (Cunha, 2017; Pontis, 2022). O
docente explicita objetivo, tempo estimado e critérios de seguranga por
duas vias — diz em frases curtas e aponta no painel o cartdo equivalente —
reforcando o pareamento termo- pictograma-a¢ao que sera retomado na
execugao e no registro (Cunha, 2020; Pontis, 2022).

A distribuicao de papéis rotativos — observador, manipulador e regis-
trador — é planejada para garantir participacao distribuida e tornar a
contribuicao de cada estudante mensuravel (Alexandre, 2023; Lima; Lima,
2023). Antes da pratica, o professor apresenta cartdes com as fungdes de
cada papel, os indicadores do que conta como “fazer bem” aquela fungao
e o momento de troca (Santos, 2024). Na execucdo, o manipulador realiza
a acdo com apoio do cartao de etapa; o observador verifica, com checklist
simples, se os procedimentos e itens de seguranca foram cumpridos; o
registrador produz a evidéncia combinada (desenho antes/depois, foto,

rotulo, frase curta) (Batista, 2022; Santos, 2024). Em turmas com maior
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heterogeneidade de linguagem, o registrador pode usar molduras de
frases e o manipulador pode trabalhar com utensilios adaptados, sem
descaracterizar a tarefa cientifica (Cunha, 2017).

O manejo sensorial integra o planejamento desde o inicio. Antes da
aula, o docente preenche um checklist “antes-durante-depois” que con-
sidera luz, ruido, odores, temperatura, texturas e organizagao do espago
(Cunha, 2017; Pontis, 2022). Em investigacao com misturas, por exemplo,
antecipa-se o odor de vinagre, organiza-se a distancia entre grupos para
reduzir ruido e define-se um “ponto silencioso” de autorregulagéo por 1-2
minutos sem “sair da atividade” (Cunha, 2020). Durante a execuc¢ao, o pro-
fessor nomeia as transi¢des e usa um temporizador visual, diminuindo
picos de estresse e encerrando a rotina de modo previsivel (Alexandre,
2023).

A linguagem de instru¢ao segue o principio do comando minimo
informativo: uma frase por etapa, verbo no inicio, substantivos concretos,
sem duplas tarefas implicitas (Pontis, 2022). Em apoio, os cartdes de etapa
exibem o verbo e um icone (misturar, filtrar, observar, registrar), repetidos
nas rubricas e nos checklists (Batista, 2022). Para conceitos especificos, o
pareamento termo-pictograma-agao cria um léxico util: “dissolver” € apre-
sentado com icone de granulos sumindo no liquido e a acao de mexer;
“filtrar”, com funil, papel e flecha indicando passagem do liquido; “sepa-
rar’, com duas setas para recipientes distintos (Cunha, 2020; Pontis, 2022).
Essa consisténcia semiotica facilita a retomada posterior e a avaliacao for-
mativa (Batista, 2022).

O tempodidatico édivididoem blocos curtos e ritmados. Um esquema
tipico ocupa 35- 45 minutos: cinco para a pergunta e previsao, oito para
o planejamento com materiais a vista, quinze para a execugao com troca
de papeéis a cada etapa, cinco para o registro e cinco para a socializa-
cao (Viveiro; Megid Neto, 2020). Em turmas com maior necessidade de
suporte, reduz-se o numero de etapas em cada encontro e alonga-se a
sequéncia ao longo de duas aulas, mantendo a coluna vertebral da rotina
(Alexandre, 2023; Lima; Lima, 2023). A previsibilidade de duracao e de
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transicdes reduz comportamentos de escape ligados a incerteza e per-
mite que a atencdo seja investida no fendmeno, ndo na logistica social
(Cunha, 2017).

O registro é desenhado para acolher multiplas formas de evidéncia
sem perder foco conceitual: desenho antes/depois, fotografia do produto,
legenda de uma palavra, execugao correta de uma agao sob solicitagao —
todas equivalentes e planejadas como “modos de dizer” ciéncia (Batista,
2022; Santos, 2024). Por isso, o plano da aula antecipa equivaléncias entre
formas de registro e objetivos conceituais, em didlogo com a rubrica mul-
timodal da avaliacdo formativa (Santos, 2024).

O planejamento investigativo também incorpora microandaimagens
metacognitivas. Em cada cartdo de etapa, trés perguntas guiam a autor-
regulacdo: “o que faremos?”, “como saber se deu certo?”, “de que apoio
preciso?” (Batista, 2022). Essas perguntas sao lidas pelo professor e apon-
tadas no cartdo para criar uma rotina de checagem que evita avangos por
tentativa-e-erro sem critério; com o tempo, os alunos antecipam respos-
tas e solicitam apoios de que necessitam (Batista, 2022; Pontis, 2022).

Para facilitar a adogdo em redes de pequeno porte, privilegiam-se
materiais de baixo custo e reuso — cartdes e pictogramas impressos e plas-
tificados, temporizadores analdgicos, funis com garrafas PET, filtros de
café — neutralizando dependéncias de aparatos que, se faltarem, inviabili-
zam a rotina (Alexandre, 2023; Viveiro; Megid Neto, 2020). O plano indica
alternativas sensoriais (colher com cabo engrossado, copos maiores, eti-
quetas ampliadas), sem perder o foco na experiéncia investigativa (Cunha,
2017).

O vinculo entre planejamento e seguranca é explicito. A fungao do
“observador” inclui checar itens basicos (EPIs simples, distancia adequada,
mesa organizada, descarte correto), transformando seguranca em con-
teudo e em participagao significativa (Santos, 2024). Em atividades com
odor ou risco de respingo, o docente antecipa a sensacdo e oferece alter-
nativas de distancia sem retirar o estudante da experiéncia investigativa
(Cunha, 2020).
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Por fim, o planejamento é documentado em folha Unica: pergunta,
objetivo, materiais, cartdes usados, papéis atribuidos, ajustes senso-
riais previstos, equivaléncias de evidéncias e trés indicadores a observar
naguela aula (por exemplo, “troca de papéis sem conflito”, “uso do cartdo
termo-pictograma-acdo filtrar”, “registro do antes/depois”). Essa docu-
mentacgao favorece continuidade entre professores, conversa com o AEE
e devolutivas as familias, deslocando a inclusdo do campo das intengdes
para o das praticas que deixam rastro e podem ser aprimoradas aula apos

aula (Souza, 2023; Negreiros, 2023).

MEDIAGCOES COMUNICATIVAS E SENSORIAIS NO TRABALHO
INVESTIGATIVO

As mediagdes comunicativas e sensoriais sdo 0 eixo que converte o
planejamento em participagao concreta do estudante com TEA nas tare-
fas de investigagao cientifica. Do ponto de vista comunicativo, o principio
€ reduzir ambiguidade e carga executiva por meio de linguagem objetiva,
sequenciacao explicita e multimodalidade (verbal + visual), de modo que
cada etapa da atividade tenha um rastro claro de sentido e agao (Alexan-
dre, 2023; Viveiro; Megid Neto, 2020). A experiéncia de sala mostra que
comandos longos e abstratos minam a compreensao e o engajamento;
em seu lugar, adotam-se comandos minimos informativos — uma frase
por etapa, verbo no inicio e substantivos concretos — sempre acompa-
nhados de um icone ou pictograma correspondente, para estabilizar o
significado (Pontis, 2022; Cunha, 2017).

Para que o vocabulario de Ciéncias deixe de ser um obstaculo, utili-
za-se 0 pareamento termo-pictograma-ac¢ao: cada conceito operacional
(“dissolver”, “filtrar”, “separar”, “observar”) é ensinado com uma triade
estdvel — a palavra impressa, um pictograma simples e um gesto/acdo
modelado pelo docente — e reaparece nos cartdes de etapa, no quadro
e no registro do aluno (Cunha, 2020; Batista, 2022). Esse pareamento

cria uma “ancora semiotica” que sustenta tanto a compreensao receptiva

*FN < B3



Q ) CO N E D I\' Formacao de Professores (Vol. 4)

ISBN: 978-65-5222-079-0

(entender o que fazer) quanto a expressao produtiva (mostrar o que foi
aprendido) em respostas curtas, desenhos, manipulagdes ou pequenas
frases (Batista, 2022).

Como a investigagao envolve viradas de foco e transicdes frequentes,
a comunicagao incorpora pré-anuncios e retomadas (‘agora vamos trocar
os papéis”; “faltam dois minutos”), além de temporizadores visuais que
ajudam a antecipar o fim de uma etapa e a preparar a seguinte (Pontis,
2022; Alexandre, 2023). Em turmas heterogéneas, quadros Primeiro-
Depois (‘Primeiro misturar; Depois filtrar”) e histdrias sociais especificas
de laboratoério (“Como usamos o funil com seguranca”) funcionam como
andaimes de compreensdo e convivéncia, diminuindo conflitos e “esca-
pes” ligados a incerteza (Pontis, 2022; Cunha, 2017).

No plano sensorial, a mediacao inicia antes da aula, com um checklist
antes-durante- depois que contempla iluminagao, ruido, odores, tempe-
ratura, textura/viscosidade dos materiais e organizacdo do espaco, além
de EPIs simples e rotas de circulacao (Cunha, 2017; Santos, 2024). Expe-
riéncias com misturas, por exemplo, exigem antecipar odor de vinagre e
respingos; ajusta-se a distancia entre grupos, define-se uma area de autor-
regulacao para pausas breves sem “sair da atividade” e prevé-se ampliagao
de rotulos e utensilios com pega mais grossa quando a motricidade fina
€ um fator (Alexandre, 2023; Santos, 2024). Esse arranjo nao medicaliza a
aula; apenas faz gestao de estimulos para que a atencao do estudante seja
investida no fendbmeno e ndo gasta na defesa contra incébmodos (Cunha,
2017).

A estruturagao espaco-temporal inspirada em TEACCH — lugares defi-
nidos, materiais a vista, ordem visual das etapas — e o uso criterioso de CAA/
PECS como suporte para escolhas e solicitagdes tornam a rotina previsivel
sem engessar a investigacao (Cunha, 2017; Pontis, 2022). O objetivo nao é
“roteirizar” respostas, mas tornar visiveis as opg¢des de acao e os critérios de
sucesso, para que o estudante possa decidir e comunicar sem depender
exclusivamente de linguagem oral (Cunha, 2020). Quando a tarefa pede

exposicao a estimulos mais intensos (ruido do borbulhamento, cheiro
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mais forte, textura arenosa), negocia-se graduacdo de contato: primeiro
observar a distancia, depois aproximar por poucos segundos, por fim
manipular com variagdes de utensilio e tempo, mantendo a integridade
do conteudo (Alexandre, 2023).

As mediagdes comunicativas e sensoriais integram-se ao ciclo de
papéis para distribuir responsabilidade e reduzir tensdes sociais. O obser-
vador tem lista curta de verificacdo (luz adequada, mesa organizada, EPI
colocado, ruido controlado), o manipulador segue o cartdo de etapa com
gesto/modelagem, e o registrador seleciona a forma de evidéncia combi-
nada (desenho, foto, palavra, seta) e aplica rotulos previamente ampliados
(Batista, 2022; Santos, 2024). Essa divisdao torna as contribuicdes obser-
vaveis e cria oportunidades de éxito em diferentes perfis sensoriais e
comunicativos (Alexandre, 2023).

A mediacdo também opera no nivel da frase e do turno. Em vez
de perguntas abertas e vagas (‘O que vocés acham?”), opta-se por jane-
las de resposta curtas e previsiveis: apontar o cartdao correto, completar

uma lacuna (“A agua ficou "), escolher entre duas imagens

(“antes/depois”), realizar uma micro-acao sob solicitacdo (‘colocar o filtro”)
(Batista, 2022). Ao final de cada etapa, uma retomada de 20-30 segundos
com o cartdao termo-pictograma-agcao consolidara o léxico e alinhara a
turma para a transi¢gao seguinte (Cunha, 2020). Em paralelo, pistas meta-
cognitivas (‘o que faremos?”, “como saber se deu certo?”, “de que apoio
preciso?’) permanecem Vvisiveis nos cartdes de etapa, treinando uma
rotina de checagem simples que evita tentativas as cegas (Batista, 2022).

A colaboracdo com o AEE e o didlogo com a familia reforcam a
estabilidade das mediagdes. O perfil sensorial e comunicativo do aluno —
preferéncias, gatilhos, apoios eficazes — deve ser mapeado em conjunto e
revisitado a cada sequéncia de investigagao, para que ajustes nao depen-
dam de improviso e para que a escola evite encaminhar isoladamente
ao professor a tarefa de “descobrir o que funciona” (Pereira; Lopes; Silva,
2022; Negreiros, 2023). Esse arranjo institucional da tempo e legitimidade

para planejar com antecedéncia recursos simples (cartdes, quadros Pri-
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meira-Depois, historias sociais breves), sem os quais a melhor intencao
inclusiva degenera em remendos de ultima hora (Negreiros, 2023).

Um exemplo condensa as mediagdes propostas. Na investigagcao
“Como separar areia de agua?”’, o docente apresenta, em duas rotas, a
sequéncia de quatro cartdes: observar (icone de olho), misturar (colher
no copo), filtrar (funil com papel), registrar (lapis/cadmera). Anuncia tempo
por temporizador visual e combina janelas de resposta: o registrador dese-
nha o “antes/depois” ou escreve uma palavra, o manipulador executa a
acao guiado pelo cartao e pelo gesto, o observador marca no checklist
seguranca e procedimento. Ao fim, uma retomada com o cartao “filtrar”
(palavra + pictograma + gesto) sustenta uma frase-sintese curta (“a dagua
ficou mais clara”), valida como evidéncia. Se houver incbmodo com odor
ou ruido, aciona-se a area de autorregulagao por um minuto e retoma-se
a sequéncia sem ruptura (Alexandre, 2023; Santos, 2024; Batista, 2022).

Quando a escola dispde de recursos adicionais, tecnologias como
mapas conceituais digitais ou realidade aumentada podem ampliar
foco e motivagao, desde que ancoradas em objetivos claros e nao tra-
tadas como solucéao isolada (Santos, 2024). Em contextos de pequeno
porte, no entanto, as mediacdes descritas mantém intencionalidade com
baixo custo e alta transferibilidade, preservando a esséncia investigativa
das aulas e garantindo que o estudante com TEA encontre vias multiplas
de compreensao e expressdo sem descaracterizar o conteudo cientifico
(Viveiro; Megid Neto, 2020; Cunha, 2017).

AVALIAGCAO MULTIMODAL DA APRENDIZAGEM EM CIENCIAS

Avaliar de modo inclusivo, no componente de Ciéncias dos anos
iniciais, requer deslocar o foco do “formato uUnico de resposta” para um
conjunto de evidéncias convergentes que representem, com validade,
aquilo que o estudante efetivamente compreende e sabe fazer. Para estu-
dantes com TEA, isso significa reduzir a varidncia irrelevante ao construto

(linguagem escrita extensa, sobrecarga sensorial, turnos sociais imprevi-
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siveis) e ampliar as rotas legitimas de demonstracao do conhecimento
cientifico — sem renunciar ao rigor (Batista, 2022; Santos, 2024). Em ter-
mos praticos, a avaliagao torna-se parte do desenho didatico: nasce no
planejamento investigativo, € alimentada pelas media¢gdes comunicativas
e sensoriais e se materializa em registros curtos, manipulativos, imagéti-
cos e verbais, triangulados ao longo da sequéncia (Viveiro; Megid Neto,
2020; Alexandre, 2023).

O primeiro principio € a alinhamento explicito entre objetivo de
aprendizagem, tarefa e evidéncia aceitavel. Se o objetivo é “explicar que a
filtracdo separa solidos de liquidos”, a evidéncia pode assumir diferentes
formatos com o mesmo valor inferencial: um desenho antes/depois com
seta indicando o funil, uma foto legendada, uma frase-sintese de uma
linha (“a agua ficou mais clara”) ou a execugao correta do procedimento
sob solicitacdo (Batista, 2022; Santos, 2024). Ao enunciar, de antemao,
essas equivaléncias de evidéncia, o professor protege a validade da infe-
réncia e evita punir indevidamente dificuldades de linguagem que ndo
pertencem ao construto “explicar um processo de separacao” (Batista,
2022).

O segundo principio € a multimodalidade planejada. Em cada etapa
do ciclo investigativo (perguntar, planejar, executar, registrar), define-se
qual forma de registro € mais informativa e menos custosa em termos
atencionais: pictérica/visual, manipulativa, oral/curta, escrita minima.
A diversidade nao é aleatodria; segue um roteiro de coleta que assegura
variedade de fontes e repeticdo suficiente para estabilizar a inferéncia
(Alexandre, 2023; Lima; Lima, 2023). Ao final de 3-5 aulas, o docente pos-
sui uma série temporal curta de registros do mesmo aluno — condigao
mais robusta do que uma uUnica prova ou tarefa final (Santos, 2024).

Para tornar o julgamento auditavel e compartilhavel, adota-se uma
rubrica multimodal com quatro critérios: Participacao (engajamento no
papel assumido e manejo de turnos), Seguranga (uso de EPIs, organiza-
cao do espaco, cuidado com materiais), Procedimento (sequéncia e uso

de instrumentos) e Conclusdo/Explicacéo (clareza do resultado ou ideia
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central). Cada critério € descrito em niveis observaveis, aplicaveis a dife-
rentes evidéncias: por exemplo, em “Procedimento’, o nivel basico pode
ser “executa o passo com modelagem total’, o intermediario “executa
com lembrete visual”, e o avancado “executa de forma autbnoma e con-
fere no checklist” (Santos, 2024; Batista, 2022). Essa descricdo comporta
desenho, foto, resposta breve e agcdo como manifestagdes equivalentes,
desde que apontem para o mesmo trago do construto (Batista, 2022).

A rubrica se integra a micro-andaimagens metacognitivas que acom-
panham os cartdes de etapa: “0o que faremos?”, “como saber se deu
certo?”, “de que apoio preciso?”. Tais perguntas, colocadas antes da agao,
funcionam como criterializagcdo prévia e, depois, como autoavaliagdo
rapida (“marcar com um simbolo se precisou de apoio visual, gesto ou fala
do professor”) (Batista, 2022). Ao final da aula, uma retomada de 60-90
segundos convida o registrador a escolher uma evidéncia (desenho, foto,
palavra) e o observador a marcar a rubrica; o professor fecha com fee-
dback formativo, indicando o préoximo passo (‘na proxima, vocé vai tentar
o funil com lembrete apenas visual”) (Alexandre, 2023).

Para aumentar a confiabilidade, a coleta distribui-se em momentos
distintos e envolve papéis rotativos; assim, o mesmo aluno é observado
como manipulador, registrador e observador em aulas diferentes, o que
evita que a avaliacao reflita apenas um perfil de participacdo (Lima; Lima,
2023; Alexandre, 2023). Quando possivel, o AEE coteja registros e oferece
segunda leitura nos critérios mais sensiveis (seguranca, procedimento),
fortalecendo a moderagdo por pares e o didlogo pedagdgico (Pereira;
Lopes; Silva, 2022; Negreiros, 2023). Em redes de pequeno porte, essa
moderagao pode ocorrer quinzenalmente, com 3-5 amostras por turma,
sem sobrecarga inviavel (Negreiros, 2023).

A documentacao da aprendizagem combina planilhas simples de
acompanhamento (datas, critério, nivel, evidéncia escolhida) com amos-
tras de produtos (foto, escaneamento do desenho, breve transcricdo da
frase do aluno). O objetivo ndo é montar um portfélio volumoso, mas

curado: duas ou trés evidéncias “ancora” por unidade, suficientes para
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sustentar a conversa com familia e gestao e para orientar ajustes de curto
ciclo no planejamento (Santos, 2024). Essa documentag¢ao protege o pro-
fessor de decisdes baseadas em impressdo e da continuidade quando ha
revezamento de docentes (Lima; Lima, 2023).

Em termos de justica avaliativa, a rubrica multimodal evita tanto o
“vale tudo” quanto o padrao unico. O que muda é o formato da evidéncia;
o padrao de qualidade permanece: participar com turnos claros, operar
com seguranca, seguir o procedimento e explicar o efeito observado. Boa
parte dos “comportamentos desafiadores” relatados em aulas praticas
cai quando critérios e janelas de resposta sao claros;, o que a literatura
descreve como “fuga da tarefa” muitas vezes sinaliza ambiguidade ins-
trucional ou sobrecarga sensorial (Cunha, 2017; Pontis, 2022). Ao ajustar
mediagdes e rubrica, o professor reduz o ruido e enxerga melhor o que é
aprendizagem (Cunha, 2020).

A avaliagao multimodal também cria pontes para o curriculo. Os
verbos e icones do pareamento termo-pictograma-agao reaparecem
nos critérios e nos registros, consolidando um léxico cientifico minimo
— “misturar”, “filtrar”, “separar”, “observar”, “explicar”— coerente com a alfa-
betizacdo cientifica nos anos iniciais (Viveiro; Megid Neto, 2020; Batista,
2022). Ao final de um bimestre, a escola pode visualizar o progresso
por critério, turma e aluno, identificar pontos de estrangulamento (por
exemplo, baixa autonomia em Procedimento) e redirecionar a formacao
continuada para o problema real da rede (Negreiros, 2023; Santos, 2024).

Quando houver recursos adicionais, ferramentas digitais podem
ampliar foco e engajamento — por exemplo, mapas conceituais digitais
para organizar a explicacao ou realidade aumentada para destacar par-
tes do aparato — desde que ancoradas a critérios claros da rubrica e nao
substituam as formas de evidéncia de baixo custo aqui previstas (Santos,
2024). Em contextos com infraestrutura limitada, o conjunto desenho-
foto-frase-acdo ja oferece suficiéncia avaliativa e transferibilidade entre
escolas (Alexandre, 2023; Lima; Lima, 2023).
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Por fim, a avaliacdo multimodal sustenta devolutivas éticas: em vez
de rétulos globais, o professor comunica forgas e proximos passos especi-
ficos por critério (‘vocé manteve a seguranca sem lembretes; na proxima,
vamos tentar executar o funil s6 com o cartao visual’). Essa pratica reforca
autonomia, autorregulacao e o direito do estudante com TEA de mostrar
0 que sabe por meios que respeitam seu perfil, ao mesmo tempo em que
preservam o nucleo conceitual das Ciéncias e a comparabilidade necessa-
ria a gestao pedagogica (Batista, 2022; Santos, 2024, Pereira; Lopes; Silva,
2022).

FORMAGAO CONTINUADA CO-CONSTRUIDA E INTEGRAGAO COM O
AEE

A formacdo continuada efetiva para o ensino de Ciéncias com estu-
dantes com TEA nao se resolve por agdes pontuais de sensibilizagao; requer
percursos ciclicos ancorados em problemas reais de sala, articulados ao
AEE e com retorno sistematico a pratica docente (Rodrigues, 2019; Negrei-
ros, 2023). Evidéncias de intervencdes breves mostram ganhos declarados
de repertoério, mas baixa transferéncia quando ndao ha acompanhamento
na aula, tempo institucional para planejar em equipe e instrumentos sim-
ples de monitoramento (Rodrigues, 2019). Quando a formacdo incorpora
autoscopia (analise de trechos de aula propria) e principios do Desenho
Universal para a Aprendizagem, observam-se efeitos mais robustos na
responsividade do professor e no engajamento do estudante, pois as deci-
sdes didaticas passam a ser tomadas sobre evidéncias da propria pratica
(Silva, 2022). Em contextos municipais, a literatura ainda assinala que a
inclusao em Ciéncias depende de arranjos institucionais — tempo, apoio
pedagodgico, recursos acessiveis — e de cooperacdo formal com o AEE, sob
pena de a tarefa recair no esforco individual do docente (Negreiros, 2023;
Pereira; Lopes; Silva, 2022).

Partindo desse diagnodstico, propde-se um ciclo formativo co-cons-

truido em quatro movimentos, com duragao recomendada de seis a oito
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semanas e reunides quinzenais de curta duracao (50-60 minutos): (1) diag-
nostico compartilhado, (2) microplanejamento, (3) testagem em aula com
observagao focal e (4) devolutiva com autoscopia e planejamento do proé-
ximo passo. No diagndstico, equipe pedagodgica, professores de Ciéncias
e AEE levantam barreiras e apoios ja existentes por meio de um checklist
rapido (linguagem, rotinas, materiais, sobrecarga sensorial, avaliacao), cru-
zando essa leitura com o perfil comunicacional e sensorial dos estudantes
(Pereira; Lopes; Silva, 2022). No microplanejamento, o grupo adapta uma
Unica sequéncia investigativa curta (por exemplo, misturas e separacoes)
ao roteiro de quatro passos com duas rotas (verbal e visual/pictografica),
define papéis rotativos e escolhe duas mediacdes prioritarias (por exem-
plo, cartdes termo-pictograma-ag¢ao e quadro Primeiro-Depois), evitando
planos maximalistas dificeis de sustentar (Alexandre, 2023; Viveiro; Megid
Neto, 2020).

A etapa de testagem em aula inclui observagao focal de 10-15 minu-
tos por um par (AEE ou professor parceiro), com um protocolo enxuto
centrado em trés indicadores: participagdo (uso de papéis e janelas de
resposta), procedimento (execucdo e uso de instrumentos) e conforto
sensorial (luz/ruido/odor/transicdes), além de um campo para “eventos
criticos” (Santos, 2024; Negreiros, 2023). A devolutiva retoma trechos de
video (autoscopia) de 60-90 segundos e cruza o que se vé com a rubrica
multimodal e com as perguntas metacognitivas dos cartdes (‘o que fare-
mos?”, “como saber se deu certo?”, “de que apoio preciso?”), produzindo
ajustes de curto ciclo para a aula seguinte (Silva, 2022; Batista, 2022). Esse
percurso evita a formacao abstrata: aprende-se fazendo, vendo e ajus-
tando, de modo incremental, o que se mostrou necessario no contexto
real.

Para funcionar em redes de pequeno porte, o ciclo precisa de garan-
tias minimas: um horario protegido quinzenal, um cartaz de instrumentos
comuns (roteiro com duas rotas, cartdes de papeéis, checklist sensorial,
quadro Primeiro-Depois, cartdes termo-pictograma-acgao, rubrica multi-

modal), e um quadro de acompanhamento na sala dos professores com
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os trés indicadores eleitos por turma (Rodrigues, 2019; Negreiros, 2023).
O papel do AEE deixa de ser periférico: o professor do AEE co-planeja as
mediagdes, co-observa a aula e co-interpreta as evidéncias, assegurando
gue o planejamento de Ciéncias e o PEIl conversem entre si (Souza, 2023;
Pereira; Lopes; Silva, 2022). Em termos de governanga, convém inserir o
ciclo no PPP e no calendario escolar para nao depender da “boa vontade”
circunstancial (Negreiros, 2023).

A voz da familia deve ser convocada de forma pragmatica, com devo-
lutivas breves e focadas em proximos passos (‘na proxima sequéncia,
usaremos cartdes maiores; em casa, podem reforcar o vocabulario ‘filtrar’
com este pictograma”), evitando terceirizar responsabilidades e garan-
tindo coeréncia sem sobrecarga (Pereira; Lopes; Silva, 2022). Quando
houver tecnologia disponivel, ferramentas simples — check-in digital de
indicadores, captura de imagens dos produtos, mapas conceituais digi-
tais — podem ampliar foco e comunicagao, desde que subordinadas aos
objetivos curriculares e ndo tratadas como solucao isolada (Santos, 2024).

Para sustentar justica e transparéncia, recomenda-se a socializagao
periddica entre pares: bimestralmente, dois professores trocam amostras
curadas (duas a trés evidéncias por critério) e comparam julgamentos a
luz da rubrica, alinhando expectativas e fortalecendo a confiabilidade
das inferéncias (Santos, 2024; Figueiredo; Cardoso, 2024). A cada ciclo, o
grupo registra aprendizados institucionais: o que funcionou, o que ainda
exige apoio, quais mediagdes viraram “padrao de rede” (cartdes termo-
pictograma-agao, por exemplo) e quais continuam opcionais. Ao final
do semestre, essa memoria alimenta um repertério comum que reduz
a dependéncia de solugdes intuitivas e facilita o acolhimento de novos
docentes (Souza, 2023).

Do ponto de vista ético e do bem-estar, a formacao co-construida
reconhece que condicdes de trabalho (tempo, niumero de turmas, mate-
riais) sao variaveis pedagogicas e nao meros “contextos”. Assim, o desenho
enfatiza baixo custo e alta transferibilidade, a partilha de materiais (car-

toes e rubricas plastificados) e metas realistas por ciclo, prevenindo a
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frustracdo gerada por modelos prescritivos distantes da realidade local
(Alexandre, 2023; Cunha, 2017). Evidéncias recentes reforcam que a for-
magao continuada situada e a cooperacao estruturada entre o professor
de Ciéncias e o AEE sao determinantes para estabilizar rotinas acessiveis e
responsivas as necessidades do estudante com TEA (Figueiredo; Cardoso,
2024).

Em sintese, ao articular planejamento investigativo, mediagdes comu-
nicativas e sensoriais e avaliagdo multimodal dentro de um ciclo formativo
com participagao ativa do AEE, a rede escolar cria um microecossistema
de melhoria continua: pequenos ajustes verificados em aula, evidenciados
por registros simples, discutidos coletivamente e reinseridos no planeja-
mento — um caminho plausivel para converter o marco normativo em
rotinas de ensino de Ciéncias que de fato acolhem e potencializam a par-
ticipacao do estudante com TEA (Negreiros, 2023; Silva, 2022; Rodrigues,
2019; Figueiredo; Cardoso, 2024).

CONSIDERAGOES FINAIS

A analise bibliografica critica realizada evidenciou um nucleo de
consensos e lacunas sobre a inclusao de estudantes com TEA nas aulas
de Ciéncias dos anos iniciais, especialmente em municipios de pequeno
porte. Converge-se quanto a necessidade de previsibilidade das etapas
investigativas, media¢gdes comunicativas e sensoriais planejadas e avalia-
cao multimodal; persiste, contudo, a dificuldade de transformar diretrizes
gerais em procedimentos simples, auditaveis e replicaveis no cotidiano
escolar. Em resposta, o presente trabalho sistematizou um conjunto
de diretrizes operacionais: (i) roteiro de experimento em passos curtos,
com duas rotas de acesso (visual/pictografica e verbal); (ii) cartdes de
papeéis rotativos (observador, registrador, manipulador) para distribuir
participacao; (iii) checklist sensorial antes-durante-depois das praticas e
pareamento termo-pictograma-agao; (iv) rubrica multimodal com crité-

rios de participagao, seguranga, procedimento e conclusao; e (v) ciclos
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formativos co-construidos com o AEE (diagnodstico, microplanejamento,
testagem em aula e devolutiva com autoscopia).

Do ponto de vista pratico, tais diretrizes oferecem um caminho fac-
tivel para reduzir o descompasso entre o marco legal e a sala de aula,
sem depender de tecnologias onerosas. Recomenda-se, como aplicagao
empirica prospectiva, um piloto em 2-3 escolas municipais ao longo de
um bimestre letivo, com acompanhamento formativo e uso sistematico
da rubrica multimodal e dos checklists como instrumentos de monito-
ramento. Indicadores observaveis — participagdo minuto a minuto nas
etapas do experimento, seguranga operacional, clareza de procedimento
e qualidade da conclusdo/explicacdo — podem sustentar ajustes de curto
ciclo e alimentar relatérios para a gestdo escolar e formagao continuada.

Do ponto de vista cientifico, a pesquisa abre agendas de investiga-
cao: (a) estudos interventivos de métodos mistos para estimar efeitos das
diretrizes sobre participacao e aprendizagem em Ciéncias; (b) analises de
transferibilidade para diferentes anos/séries, perfis de suporte no TEA e
contextos materiais diversos; (c) avaliacdo de custo e escalabilidade dos
ciclos de formacéao co-construida em redes municipais; (d) relacdes entre
bem-estar docente, condicdes de trabalho e estabilidade da inclusdao em
praticas investigativas; e (e) desenvolvimento de instrumentos de autosco-
pia e metacognigado especificos para o componente de Ciéncias, validando
critérios e niveis de desempenho.

Reconhecem-se, como limitag¢des, o recorte temporal privilegiando os
ultimos cinco anos e a natureza exclusivamente bibliografica desta etapa,
sem coleta com participantes nem mensuracdo de impacto em contexto
real. Tais limites, porém, foram mitigados por critérios de selecgao rigoro-
sos, triangulacao entre diferentes tipos de producdo académica e didlogo
critico entre as obras analisadas, resultando em proposi¢cdes coerentes
com o marco normativo e sensiveis as condi¢des das redes municipais.

Em sintese, ao organizar evidéncias e converté-las em protocolos apli-
caveis, o trabalho contribui para qualificar o planejamento, a mediagao e

a avaliagao nas aulas de Ciéncias com estudantes com TEA, apontando
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trajetos de validagao empirica e caminhos de formacdo continuada que

podem fortalecer a cultura de inclusdo nas escolas publicas.
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