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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo discutir a fluéncia leitora como um dos
principais indicadores da compreensao textual no processo de alfabetiza-
¢ao nos anos iniciais do Ensino Fundamental. Partindo do pressuposto de
que ler fluentemente nao se limita a decodificagcdo automatica de palavras,
mas envolve ritmo, entonacgdo e prosddia, o estudo ressalta que a fluéncia
esta diretamente ligada a construcao de sentido e, portanto, a aprendiza-
gem significativa da leitura. A pesquisa adotou uma abordagem qualitativa
e bibliografica, com base em autores como Soares (2004), Leffa (1999), Solé
(1998) e Rojo e Moura (2019), que destacam a importancia da fluéncia como
ponte entre a leitura mecanica e a compreensao critica. A analise dos dados
tedricos aponta que criancas que desenvolvem boa fluéncia nos primeiros
anos escolares apresentam maior facilidade em inferir, interpretar e interagir
com os textos lidos, além disso, evidenciou-se que praticas pedagogicas como
a leitura em voz alta, o uso de textos literarios e a leitura modelada pelo pro-

fessor favorecem significativamente o desenvolvimento da fluéncia leitora.
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Conclui-se que a fluéncia deve ser entendida como um componente essen-
cial da alfabetizagdo e um instrumento diagnostico eficaz para acompanhar
o progresso dos alunos na leitura, portanto, é necessario que os professores
dos anos iniciais sejam preparados para planejar e aplicar intervencdes que
considerem a fluéncia como um eixo estruturante da compreensao leitora,
promovendo um ensino de leitura mais equitativo e significativo.

Palavras-chave: Fluencia leitora, Compreensao textual, Alfabetizacdo.
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INTRODUCAO

A leitura constitui uma das habilidades centrais para o desenvolvi-
mento cognitivo e social do individuo, sendo elemento essencial na
formacgado de sujeitos criticos e autdbnomos, nos anos iniciais do ensino
fundamental, a alfabetizagdo ocupa papel decisivo nesse processo pois &
nesse periodo que as criangas constroem as bases da competéncia leitora
e escritora, nesse contexto, a fluéncia leitora emerge como um compo-
nente indispensavel ndo apenas como mecanismo de decodificagdo, mas
como mediadora entre o reconhecimento das palavras e a compreensao
dos textos.

A leitura fluente, portanto, transcende a simples habilidade meca-
nica, configurando-se como ponte entre o dominio técnico da leitura e a
atribuicao de sentido, condicdo necessaria a aprendizagem significativa.
Autores como Soares (2004) defendem que o processo de alfabetizagéo
deve ser entendido em uma perspectiva de letramento na qual a leitura e
a escrita sao praticas sociais carregadas de significado. Assim, compreen-
der a fluéncia como indicador de compreensao implica reconhecer que
a leitura envolve multiplas dimensdes cognitivas, linguisticas e afetivas
que atuam de forma integrada. Solé (1998) destaca que compreender
um texto € um ato ativo de construcao de sentido, que depende tanto
do conhecimento prévio do leitor quanto de sua capacidade de realizar
inferéncias e interpretar o que &, dessa forma, a fluéncia ao permitir uma
leitura ritmica, expressiva e automatizada, possibilita que a atengao cog-
nitiva se desloque da decodificagdo para a compreensao.

A discussdo sobre a fluéncia leitora ganha relevancia diante dos
desafios atuais da educacao basica, especialmente no que se refere a
consolidagao das praticas de leitura nos primeiros anos escolares, obser-
va-se, nas salas de aula, a necessidade de metodologias que superem a
visdo mecanicista da alfabetizacdo e promovam a formacdo de leitores
competentes e criticos. Nesse interim, a presente pesquisa tem como

objetivo discutir a fluéncia leitora como um dos principais indicadores da
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compreensdo textual no processo de alfabetizagcdo dos anos iniciais, evi-
denciando sua importancia como instrumento diagnostico e pedagogico,
a escolha desse tema decorre da necessidade de aprofundar a reflexdo
sobre como a fluéncia pode ser utilizada pelo professor como parametro
para identificar avancos e dificuldades na leitura dos alunos, promovendo
intervengdes mais eficazes.

A pesquisa foi desenvolvida por meio de uma abordagem qualitativa
e bibliografica, tendo como base tedrica autores que discutem a fluén-
cia e a compreensao leitora sob diferentes perspectivas, como Soares
(2004), Leffa (1999), Solé (1998) e Rojo e Moura (2019), o estudo se funda-
menta na analise de referenciais tedricos que consideram a fluéncia um
elemento essencial da leitura competente, articulando os componentes
de precisao, velocidade e prosddia como dimensdes interdependentes,
a opgao por essa metodologia permitiu identificar, a partir da literatura
especializada, as relagcdes entre fluéncia e compreensdao bem como as
praticas pedagdgicas que favorecem o seu desenvolvimento no contexto
da alfabetizacao.

A analise dos dados teodricos evidenciou que as criangas que desen-
volvem boa fluéncia nos primeiros anos escolares demonstram maior
capacidade de inferir, interpretar e interagir com os textos, o que indica
uma leitura mais autdbnoma e significativa, além disso, praticas pedagodgi-
cas como a leitura em voz alta, a leitura modelada pelo professor e o uso
de textos literarios mostraram-se eficazes para o fortalecimento da fluén-
cia, pois incentivam o ritmo, a entonacao e a expressividade. Leffa (1999)
destaca que a leitura expressiva contribui para a motivagcao do leitor e o
engajamento com o texto, aspectos fundamentais para a consolidagdo
da compreensao, nesse sentido, Rojo e Moura (2019) aponta que o desen-
volvimento da fluéncia € um processo continuo que requer mediagao
pedagodgica intencional e sistematica.

Constata-se assim que, a fluéncia leitora deve ser compreendida
como um componente essencial da alfabetizacdo e um indicador eficaz

de compreensao, capaz de revelar o estagio de desenvolvimento do aluno
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no processo de leitura, a discussao proposta neste estudo reforga a neces-
sidade de que os professores dos anos iniciais estejam preparados para
planejar e aplicar intervengdes pedagdgicas que considerem a fluéncia
como eixo estruturante da aprendizagem leitora.

A partir dos resultados apresentados, conclui-se que investir na fluén-
cia ndo significa apenas aprimorar a técnica de leitura, mas promover uma
pratica educativa que articule decodificagdo, prosdédia e compreensao,
assegurando aos estudantes o direito a uma leitura significativa, prazerosa

e emancipatoria.
METODOLOGIA

A presente pesquisa foi conduzida sob uma abordagem qualitativa,
de carater bibliografico e descritivo, com o propdsito de discutir a fluéncia
leitora como um dos principais indicadores da compreensao textual nos
anos iniciais do ensino fundamental, a escolha dessa abordagem decorre
da natureza interpretativa do estudo, que busca compreender fendme-
nos educacionais a partir da analise de referenciais tedricos e producdes
cientificas.

Segundo Minayo (2012), a pesquisa qualitativa privilegia o estudo de
significados, valores e processos, permitindo uma compreensdo mais pro-
funda das praticas pedagdgicas e de seus impactos no desenvolvimento
da leitura, dessa forma o estudo ndo se restringe a mensuracdo de dados
numeéricos, mas a analise critica e reflexiva sobre a fluéncia e sua funcéo
na construcao da compreensao leitora.

Como método de investigagcao, adotou-se a pesquisa bibliografica,
com o objetivo de reunir, examinar e discutir producdes académicas rele-
vantes que abordam a relacéo entre fluéncia e compreensao no contexto
da alfabetizacdo, de acordo com Gil (2019), a pesquisa bibliografica € um
procedimento fundamental na construcdo do conhecimento cientifico
pois possibilita a sistematizacdo de informacdes existentes, ampliando a

compreensdo sobre determinado fenémeno.
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Dessa forma, foram selecionadas obras classicas e contemporaneas
de autores que tratam da leitura e da fluéncia leitora sob uma perspec-
tiva cognitiva, linguistica e pedagodgica, como Soares (2004), Solé (1998),
Leffa (1999) e Rojo e Moura (2012), essas fontes constituiram a base teoé-
rica para a analise e a discussao dos resultados. Para a analise dos dados
tedricos, utilizou-se a técnica de analise de conteudo, conforme proposta
por Bardin (2016), que permite identificar nucleos de sentido e padrdes
conceituais nas producdes cientificas, essa técnica possibilitou uma lei-
tura critica e interpretativa das ideias dos autores, evidenciando como a
fluéncia leitora se relaciona ao desenvolvimento da compreensdo textual
e as praticas pedagdgicas adotadas nos anos iniciais, o cruzamento das
informacgdes tedricas possibilitou construir uma visdo integrada sobre a
importancia da fluéncia como instrumento diagnostico e pedagdgico no
processo de alfabetizacdo.

A partir desse percurso metodologico, o estudo alcangou uma com-
preensao aprofundada das dimensdes constitutivas da fluéncia leitora e
de sua relevancia para o ensino da leitura nos anos iniciais, a metodolo-
gia adotada mostrou-se adequada para sustentar as discussdes teoricas e
interpretar os achados de forma consistente, evidenciando que a fluéncia,
ao integrar aspectos cognitivos, linguisticos e expressivos, constitui-se em
um dos mais eficazes indicadores da compreensao textual no processo de
alfabetizacao.

REFERENCIAL TEORICO

A fluéncia leitora tem sido amplamente reconhecida como um dos
pilares do desenvolvimento da competéncia leitora e da compreensao tex-
tual, especialmente nos anos iniciais do ensino fundamental, no campo
da alfabetizacdo, esse conceito vem se consolidando como elemento
mediador entre o dominio técnico da leitura e o processo cognitivo de
construcao de sentido, de acordo com Soares (2004), alfabetizar é mais

do que ensinar a decodificar; trata-se de inserir o sujeito em praticas
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sociais de leitura e escrita que lhe permitam atuar criticamente no mundo
letrado, assim, a fluéncia, ao promover a automatizacdo da decodifica-
cao, libera recursos cognitivos para que o leitor concentre sua atencao na
interpretacao e na analise do texto, favorecendo a compreensao.

A literatura sobre o tema aponta que a fluéncia ndo € uma habilidade
isolada, mas o resultado da interagao entre precisao, velocidade e pro-
sdédia, dimensdes interdependentes que refletem o dominio do cédigo
linguistico e a expressividade da leitura, conforme Leffa (1999), a fluéncia
€ o elo entre o reconhecimento automatico das palavras e a capacidade
de atribuir-lhes significado, sendo, portanto, um indicador confidvel da
proficiéncia leitora, o leitor fluente demonstra ritmo adequado, entona-
G¢ao coerente e pausas expressivas, evidenciando que compreende o que
&, esse desempenho nao decorre apenas de treinamento técnico, mas da
experiéncia leitora e das oportunidades de contato com textos variados e
significativos.

Solé (1998) aprofunda essa discussao ao afirmar que compreender
um texto € um processo ativo de elaboragao de sentido, no qual o leitor
utiliza conhecimentos prévios, faz inferéncias e estabelece relacdes entre
ideias explicitas e implicitas, dessa forma a fluéncia atua como suporte
para a compreensdo, pois permite que a leitura se torne fluida, continua
e envolvente, quando a decodificagcdo se torna automatica, o leitor passa
a direcionar seus esforcos cognitivos a compreensao global do texto, a
analise de sua estrutura e a interpretagao das inten¢cdes comunicativas do
autor, nesse sentido, a fluéncia ndo é apenas um estagio do processo de
leitura, mas um componente estrutural da competéncia leitora.

Nos ultimos anos as pesquisas sobre fluéncia leitora tém enfatizado a
importancia das praticas pedagogicas na consolidagao dessa habilidade,
Rojo e Moura (2012) destaca que a fluéncia € um processo que se desen-
volve progressivamente e requer intervencdes planejadas e mediadas
pelo professor, a leitura em voz alta, a leitura modelada e o uso de tex-
tos literarios sdo estratégias comprovadamente eficazes para estimular a

expressividade, o ritmo e a compreensao do texto, o professor ao ler de
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forma expressiva oferece ao aluno um modelo de fluéncia e compreen-
sao, auxiliando-o na internalizagao de padrdes prosodicos e sintaticos da
lingua, essas praticas permitem que o estudante desenvolva maior sen-
sibilidade linguistica e prazer pela leitura, tornando-se um leitor mais
competente e autbnomo.

A trajetodria tedrica do conceito de fluéncia leitora revela que, embora
inicialmente vinculada a estudos psicolinguisticos e cognitivos sobre
decodificacdo, passou a ser compreendida, nas ultimas décadas, como
fendmeno multidimensional, no Brasil essa evolugdo acompanha o movi-
mento de ampliagdo do conceito de alfabetizacdo, que, conforme Soares
(2004), nao se limita a aprendizagem do sistema de escrita, mas integra
praticas de letramento que favorecem a participagao social e o pensa-
mento critico, assim, a fluéncia assume papel central no processo de
letramento, pois expressa a capacidade do leitor de transformar a leitura
em uma pratica significativa e comunicativa.

Estudos contemporaneos reforcam que a avaliagdo da fluéncia pode
servir como ferramenta diagnodstica para acompanhar o progresso dos
alunos na leitura, ao observar aspectos como ritmo, precisao e entonacao,
o professor pode identificar niveis de proficiéncia e planejar intervengdes
pedagodgicas adequadas, essa perspectiva amplia o uso da fluéncia para
além da dimensao técnica, transformando-a em um instrumento de refle-
xd0 sobre o processo de ensino e aprendizagem, nesse sentido, a fluéncia
leitora, entendida como um indicador de compreensao, oferece subsidios
para o planejamento de praticas que visem nao apenas a alfabetizacdo,
mas a formacao de leitores criticos e reflexivos.

Dessa forma, o referencial tedrico desta pesquisa apoia-se em uma
visdo integrada da fluéncia leitora, articulando os pressupostos de auto-
res classicos e contemporaneos para sustentar a tese de que a fluéncia
constitui-se como elemento essencial da alfabetizacdo e mediadora da
compreensao textual, a consolidagcao dessa habilidade depende tanto
de fatores cognitivos e linguisticos quanto da mediagao pedagdgica e do

ambiente de leitura oferecido pela escola, assim, compreender a fluén-
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cia em sua totalidade é compreender o proprio processo de formacdo do
leitor, o que reforga sua relevancia como eixo estruturante do ensino da

leitura nos anos iniciais.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise tedrica realizada permitiu identificar um conjunto de catego-
rias que sintetizam as principais contribuicdes dos estudos sobre fluéncia
leitora e sua relacdo com a compreensao textual nos anos iniciais, as cate-
gorias da pesquisa bibliografica foram organizadas em quatro eixos de
sentido: (1) fluéncia como ponte entre decodificacdo e compreensao; (2)
prosddia e expressividade na leitura significativa; (3) praticas pedagdgicas
mediadoras da fluéncia; e (4) a fluéncia como ferramenta diagndstica e
formativa, cada uma dessas categorias expressa dimensdes complemen-
tares do fendmeno estudado e fornece subsidios para a compreensao da

fluéncia leitora como indicadorde proficiéncia e compreensao textual.

1. Fluéncia como ponte entre decodificagdo e compreensao, os acha-
dos tedricos revelam que a fluéncia atua como elo entre a leitura
mecanica e o processamento significativo da linguagem escrita,
Soares (2004) enfatiza que a alfabetizagcdo ndo pode ser reduzida
a decodificacdo de simbolos, devendo incluir a capacidade de
atribuir sentido aos textos, essa perspectiva foi corroborada pelos
estudos de Leffa (1999), que reconhece a fluéncia como um estagio
de transicao entre a leitura automatica e a leitura compreensiva,
as evidéncias indicam que quanto maior a fluéncia menor a sobre-
carga cognitiva na decodificacdo e maior a disponibilidade mental
para a compreensdo, essa constatacdo reforca a importancia de
praticas sistematicas de leitura que promovam o automatismo
sem desvincular o ato de ler do prazer e da construgao de sentido.

2. Prosddia e expressividade na leitura significativa a segunda cate-

goria evidencia a dimensao expressiva da fluéncia, relacionada a
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prosodia ritmo, entonagao e pausas adequadas, que constitui um
componente essencial para a compreensao textual conforme Rojo
e Moura (2019), a leitura expressiva € resultado de um processo de
internalizagcdo do significado do texto, em que o leitor demons-
tra compreensao por meio da oralidade, as pesquisas analisadas
apontam que a prosodia nao € mero adorno estético, mas um
indicador perceptivel da compreensao, quando o leitor ajusta sua
entonagao as intengdes do texto, demonstra dominar o conteudo
e estabelecer vinculos entre o dito e o implicito essa dimensao
reforca a necessidade de valorizar a leitura em voz alta e a drama-
tizagcdo como estratégias pedagogicas que aproximam o aluno da
experiéncia estética e interpretativa da leitura.

3. Praticas pedagdgicas mediadoras da fluéncia. As evidéncias teori-
cas destacam o papel determinante das praticas pedagodgicas na
promocdo da fluéncia leitora, a leitura modelada, a leitura com-
partilhada e o uso de textos literarios mostraram-se recorrentes
nas producdes analisadas como praticas efetivas de desenvol-
vimento da fluéncia e da compreensdo, Solé (1998) argumenta
que o professor deve atuar como mediador da leitura, oferecendo
modelos expressivos que sirvam de referéncia para os estudantes,
ao observar o comportamento leitor do professor, a crianga inter-
naliza padrdes linguisticos e prosodicos, aprimorando sua propria
fluéncia, além disso, a literatura destaca que ambientes ricos em
textos variados, combinados com atividades de leitura prazerosa,
potencializam o engajamento e favorecem a autonomia leitora,
tais praticas se alinham as diretrizes da Base Nacional Comum Cur-
ricular (BNCC), que enfatiza a leitura como pratica social e direito
de aprendizagem nos anos iniciais.

4. Fluéncia como ferramenta diagnodstica e formativa a ultima cate-
goria reafirma a fluéncia como um instrumento pedagodgico de
grande valor diagnéstico e formativo, os estudos demonstram que

observar a fluéncia do aluno considerando precisao, velocidade
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e prosoddia, permite ao professor identificar seu nivel de desen-
volvimento e intervir de maneira direcionada, essa perspectiva e
coerente com os principios da avaliagao formativa, defendidos por
Hoffmann (2018), que concebe a avaliacdo como um processo
continuo de acompanhamento e ajuste das praticas pedagodgicas.
A fluéncia, nesse contexto, torna-se um indicador ndo apenas do
desempenho leitor, mas do progresso cognitivo e linguistico do
estudante, essa abordagem dialdgica e formativa contribui para
a promogao da equidade na aprendizagem, ao permitir que cada

aluno avance segundo suas necessidades especificas.

A discussdo dos resultados aponta de forma abrangente, que a
fluéncia leitora € um dos componentes mais sensiveis da alfabetizacao,
funcionando como um espelho da compreensdo e como ferramenta de
diagnodstico pedagogico, a partir da sistematizacao dos dados teodricos,
constata-se que criangcas com fluéncia consolidada demonstram maior
competéncia interpretativa, maior autonomia leitora e maior engaja-
mento nas atividades de leitura, esses achados dialogam com as diretrizes
educacionais brasileiras, que destacam a leitura como eixo central da
formacao cidada e do desenvolvimento integral do sujeito, nessa pers-
pectiva, a fluéncia se revela ndo apenas como uma habilidade linguistica,
mas como expressao de um processo educativo humanizador, que arti-
cula linguagem, pensamento e sensibilidade.

Conclui-se, portanto, que as andlises aqui apresentadas reafirmam
a fluéncia leitora como um indicador de compreensédo e instrumento
de equidade pedagodgica, essencial para o aprimoramento das praticas
docentes e para a garantia do direito de todos os alunos a leitura sig-
nificativa. A integragao entre teoria e pratica, mediada por estratégias
inovadoras e sensiveis as singularidades dos estudantes, constitui o cami-
nho mais promissor para o fortalecimento da fluéncia e da compreensado
leitora nos anos iniciais, contribuindo para uma educacdo mais inclusiva,

justa e transformadora.
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CONSIDERAGOES FINAIS

O presente estudo evidenciou que a fluéncia leitora constitui um
indicador essencial da compreensao textual nos anos iniciais do ensino
fundamental, atuando como elo entre a decodificacdo automatica de
palavras e a construcao de sentido, analise dos dados teoricos, sistemati-
zada em categorias analiticas, revelou que criangas com desenvolvimento
consistente da fluéncia apresentam maior capacidade de inferir, interpre-
tar e interagir com os textos, demonstrando que a fluéncia vai muito além
da precisao mecanica, envolvendo ritmo, entonagao e expressividade na
leitura. Nesse sentido, o estudo reforca a ideia de que a fluéncia nao é
apenas uma habilidade técnica, mas um componente estratégico da alfa-
betizacao, essencial para a aprendizagem significativa e para a formacao
de leitores criticos e autdnomos.

As praticas pedagogicas analisadas, comoa leituraemvozalta, a leitura
modelada pelo professor e a exploragao de textos literarios, mostraram-se
eficazes para o desenvolvimento da fluéncia e, consequentemente, da
compreensao leitora, os achados corroboram a perspectiva de Solé (1998)
e Rojo e Moura (2019), que defendem a mediacdo docente como ele-
mento central para consolidar a leitura expressiva e compreensiva, além
disso, o estudo destaca que a observagao da fluéncia permite aos profes-
sores diagnosticar o progresso individual dos alunos, oferecendo subsidios
para intervengdes pedagodgicas direcionadas e mais equitativas, alinha-
das aos principios da avaliagao formativa e as diretrizes da Base Nacional
Comum Curricular.

Do ponto de vista empirico, os resultados sugerem que a fluén-
cia leitora deve ser incorporada de forma sistematica ao planejamento
pedagogico, sendo considerada um instrumento diagnostico e um indi-
cador de aprendizagem significativa, ao observar a fluéncia, o professor
pode identificar dificuldades precoces, reforcar praticas eficazes e ajus-
tar estratégias de ensino de modo a atender as necessidades individuais,

promovendo uma aprendizagem inclusiva e qualificada, essa aplicacdo
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pratica da pesquisa contribui para a comunidade cientifica ao evidenciar
a relevancia da fluéncia como objeto de estudo, consolidando-a como
critério de avaliagao e acompanhamento do desenvolvimento leitor.

A pesquisa também aponta a necessidade de investigagao continuano
campo da fluéncia leitora, considerando novos contextos, metodologias e
tecnologias educacionais, estudos futuros podem explorar, por exemplo,
a relacao entre fluéncia e compreensdo em ambientes digitais, o impacto
de diferentes géneros textuais e estratégias de leitura colaborativa, bem
como a influéncia de variaveis socioemocionais na aquisicdo da fluéncia,
tais investigagcdes ampliariam a compreensao sobre a complexidade do
processo leitor e fortaleceriam as praticas pedagodgicas, oferecendo evi-
déncias cientificas robustas para a promocdo de uma alfabetizagdo mais
eficaz e inclusiva. Conclui-se que a fluéncia leitora € um eixo estruturante
da alfabetizacado, capaz de revelar ndo apenas o dominio técnico da lei-
tura, mas também a competéncia interpretativa e cognitiva dos alunos,
a pesquisa reforca que investir na fluéncia significa investir na qualidade
da educacdo, na equidade de oportunidades e na formacdo de leitores
criticos e participativos, dessa forma, o estudo cumpre seu propdsito ao
articular teoria e pratica, contribuindo para o avangco do conhecimento
cientifico na drea da educacao e oferecendo subsidios para docentes, ges-
tores e pesquisadores interessados em aprimorar o ensino da leitura nos

anos iniciais.
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