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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo verificar qual o impacto das acdes de edu-
cacdo em saude desenvolvidas pelo projeto “Resisténcia no Baixio das Palmeiras:
Psicologia, Salide e Meio Ambiente” na relacdo pessoa-ambiente dos moradores afe-
tados pela desapropriacdo ocasionada pelas obras do Cinturdo das Aguas do Ceara.
Como metodologia, optaram-se pela realizacdo de observacdo participante, encon-
tros semanais de intervencdo e realizacdo de dois grupos focais avaliativos, dados esses
analisados a partir da anélise de conteldo. Foi percebido que o processo de desapro-
priacdo refletiu diretamente no aumento dos casos de hipertensdo arterial, acidente
vascular cerebral, ansiedade e depressdo nas comunidades afetadas. O alto indice
de pertencimento territorial, a relagdo dos moradores com o territério rural, questdes
relacionadas ao reconhecimento identitério dos moradores como populacdo rural e
suas vivéncias com as redes de apoio social existentes no territério sdo ilustrados ao
longo do estudo como questdes importantes para compreender os impactos da desa-
propriacdo a satde dos moradores. Foi visto que o trabalho com foco na educacao
popular em satde, desenvolvidos de forma contextualizada e considerando as deman-
das das comunidades atendidas, sdo de grande valia para dar suporte as populacdes
acometidas por processos danosos e invasivos, como as desapropriacdes.
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INTRODUCAO

A Desapropriacdo, também conhecida como deslocamento compulsé-
rio, € um processo que, a partir de uma acdo movida pelo poder publico, pode
resultar na perda de um bem imdvel a uma pessoa, bem esse que ndo poderd
ser readquirido pelo sujeito desapropriado. A propriedade desapropriada serd
repassada para o governo, em uma de suas trés esferas (municipal, estadual ou
federal) e, por fins de restituicdo da perda do bem, o desapropriado receberd
uma indenizacdo. No Brasil, a pratica de desapropriacdo é regulamentada pela
Lein.o 3.365, de 21de junho de 1941, que afirma que, se obtendo uma declaracdo
de utilidade publica, é possivel 8 Unido fazer a expropriacdo de qualquer bem,
sendo também assegurado o direito 8 indenizacdo. Existem duas modalidades
desse processo no pais: por utilidade publica, onde o imdvel a ser desapropriado
serd utilizado na construcdo de alguma obra pUblica; e por interesse social, onde
esse imovel serd destinado a fins de reforma agréria (Brasil, 1941).

Silva (2016) afirma que, ao estudar casos de desapropriacdo por utilidade
pUblica, é observado que a lei, que ndo recebeu atualizacdes desde a década de
1960, é ambigua, pois a propria nocdo de “utilidade publica” pode abrir prece-
dente para que, no processo de escolha das propriedades, tendo como objetivo
o barateamento dos custos, comunidades pobres sejam as mais atingidas. E,
nesse contexto, diversas situacdes de violacdo de direitos podem ocorrer. Vainer
e Vieira (2005) pontuam que, em processo de construcdo de um Grande Projeto
de Investimento (GPI), existem duas modalidades de perdas: materiais, as quais
se referem a perda de imbveis e objetos, e imateriais, como o rompimento de
vinculos sociais e territoriais, afastamento da rede social de apoio e perda da
qualidade de vida. Passar por esse processo de perda pode gerar danos diretos
a salde dos individuos atingidos.

O caso das comunidades rurais afetadas no distrito Baixio das Palmeiras
reflete os questionamentostrazidos por Silva(2016) sobre como serdesapropriado
pode impactar diretamente a vida de populacdes em estado de vulnerabilidade
social. Como é afirmado por Nobre (2017), a chegada das obras do Cinturao das
Aguas do Ceard- CAC nessa localidade ocorreu de forma arbitréria, visto que a
populacdo so ficou sabendo sobre a construcdo da obra quando teve suas casas
vistoriadas, sem permissdo dos moradores, por funciondrios de uma empresa
terceirizada que prestava servico a Secretaria de Recursos Hidricos do estado
do Cearé- SRH, e esse fato foi um catalizador para o surgimento de movimen-
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tos de resisténcia contra a forma como o processo de desapropriacdo estava
sendo feito na regido. Ao longo de mais de dez anos, essas comunidades rurais
tém passado por varias situacdes promotoras de sofrimento psiquico e exclusdo
social.

Segundo observado por Martins (2020), em processos de desapropriacao,
questdes relacionadas aos impactos psicossociais ndo sdo contempladas nos
planos de medidas mitigatdrias ou na composicdo de politicas compensatdrias
dos danos ocasionados pela perda da posse da terra. Ao ser desapropriado, o
sujeito atingido se vé tolhido do seu lugar de vida, lugar esse importante para a
construcdo identitdria do sujeito, estrutura social importante para 8 manutencao
dos seus vinculos locais e para sua salde mental. Ao ser retirado deste lugar, o
sujeito pode desenvolver quadros de adoecimento fisico e mental, por conta do
impacto da mudanca no emocional do morador.

Logo, é importante o didlogo entre a Psicologia Ambiental, campo do
conhecimento voltado para a compreensdo da relacdo pessoa-ambiente e
suas reverberacdes (Moser, 2016), e a drea da Saldde Coletiva, ao compreen-
der o ambiente como um fator importante para a8 manutencdo da salde.
Partindo do contexto apresentado, surgiu o projeto “Resisténcia no Baixio das
Palmeiras: Psicologia, Satde e Meio Ambiente”, uma iniciativa promovida pela
Universidade Federal do Cariri que tem como objetivo promover acdes voltadas
para a educacdo em saude nas comunidades diretamente atingidas pelo pro-
cesso de desapropriacdo gerado pelas obras do Cinturdo das Aguas do Ceard
(CAC). Dentre as demandas, foi estabelecida parceria com as Unidades Basicas
de Saude - UBS das comunidades afetadas pelo CAC para a realizacdo de ati-
vidades com foco em educacdo em salde para os moradores afetados pelas
obras.

Partindo de tudo que foi exposto até entdo, o presente estudo tem como
objetivo verificar qual o impacto das acdes de educacdo em salde desenvolvi-
das pelo projeto “Resisténcia no Baixio das Palmeiras: Psicologia, Saide e Meio
Ambiente” na relacdo pessoa-ambiente dos moradores afetados pela desapro-
priacdo ocasionada pelas obras do Cinturdo das Aguas do Ceard. Ao analisar
a importancia de abarcar a dimensdo da relacdo entre saide e ambiente rural,
esse estudo pretende reafirmar o quao necessério é que estratégias de suporte
3 saude dos atingidos por deslocamento compulsério devam estar nos planos
de mitigacdo de danos construidos pelos gestores pUblicos de grandes projetos
de desenvolvimento.
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METODOLOGIA

O presente estudo trata-se de uma pesquisa exploratéria, de abordagem
qualitativa, que, de acordo com Chizotti (2014, p.28), “implica uma partilha
densa com pessoas, fatos e locais que constituem o objeto de pesquiss, para
extrair desses convivios os significados visiveis e latentes que somente sdo per-
ceptiveis a uma atencdo sensivel”. Como procedimento metodolégico, optou-se
pela realizacdo de uma pesquisa participante, definida por Branddo e Borges
(2007) um método alinhado as demandas populares, partindo sempre de um
contexto social especifico, levando em consideracdo suas caracteristicas histori-
cas, territoriais e culturais no processo de pesquisa-intervencdo e agindo a partir
da perspectiva horizontal de partilha de saberes, visto que “é através do exer-
cicio de uma pesquisa e da interacdo entre os diferentes conhecimentos que
uma forma partilhdvel de compreensdo da realidade social pode ser construida”
(Brand3o; Borges, 2007, p.54).

O estudo foi conduzido durante o processo de execucdo do projeto
“Resisténcia no Baixio das Palmeiras: Psicologia, Saide e Meio Ambiente”,
projeto de extensdo derivado dos estudos de Pereira (2020), sobre Migracdo
Compulséria em Hidroterritérios, e de Martins (2020), sobre os impactos psi-
cossociais do processo de desapropriacdo gerado pelas obras do CAC. A acdo
respondeu uma demanda da populacdo acerca dos processos de adoecimento
derivados da chegada das obras no distrito Baixio das Palmeiras, englobando
dois equipamentos da atencdo priméria em saude: as Unidades Basicas de
Sadde (UBS) Baixio do Muquém e Baixio das Palmeiras, sendo que no primeiro
foi desenvolvido um grupo semanal de Educacdo em Saude e no segundo,
foram feitas atividades de campanha.

No processo de coleta dos dados obtidos em cada intervencdo realizada,
ao longo dos anos de 2019 e 2020, optou-se pela observacdo participante, que,
de acordo com Dallos (2010), possibilita uma postura mais ativa, de participacdo,
ao pesquisador-observador, pois este se integra as atividades observadas e se
atenta a codificar de forma seletiva os dados essenciais para a composicdo do
estudo. Foram realizadas trinta e duas acées/observacdes: encontros semanais
realizados na UBS com foco em temas emergentes sobre salde e qualidade
de vida no contexto do CAC, atividades educativas com foco em campanhas
setoriais como o setembro amarelo, outubro rosa e novembro azul; e atividades
realizadas com parceiros, como a oficina artistica de producdo de caixas para
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armazenamento de medicacdes realizada na Casa de Quitéria e as oficinas de
saude do trabalhador realizadas em parceria com o Sindicato de Trabalhadores
e Trabalhadoras Rurais da cidade do Crato.

Todos os dados coletados e registros fotogréficos realizados foram arqui-
vados em nuvem digital. Os registros escritos produzidos durante o processo
observacional foram feitos no formato de didrio de campo, técnica que, de
acordo com Medrado, Spink e Mello (2014), auxilia o autor a acessar e rememo-
rar as atividades realizadas em momentos posteriores a intervencdo.

Tendo em vista a avaliacdo de impacto das atividades realizadas pelo pro-
jeto Resisténcia durante o recorte temporal escolhido, optou-se pela realizacdo
de dois grupos focais, técnica de coleta de dados que, de acordo com Millward
(2010, p. 280) trata-se de uma “entrevista baseada na discussdo que produz um
tipo particular de dados qualitativos gerados via interacdo grupal”. Os grupos
foram realizados entre os meses de janeiro e fevereiro de 2020 com membros
participantes das acdes. A pesquisa seguiu os principios éticos referentes a reso-
lucdo 466/12, sobre os principios éticos de pesquisa com seres humanos

.Para o processo de anélise de dados, foi escolhido o método de anélise de
contetdo de Bardin (2009, p. 42), que é “fundamentado na articulacdo entre a
descricao, a anédlise da superficie do texto e os fatores que determinam particu-
laridades no texto analisado”. Foi realizado o processo de leitura atenciosa dos
didrios de campo produzidos durante o periodo de vigéncia do projeto, com
foco nos significados e significantes presentes no conteddo investigado. Os
dados foram sistematizados e tratados a partir de um “conjunto de técnicas que
prezam a deducdo ldgica e justificada no que diz respeito ao perpassar da pro-
ducdo da mensagem, desde a emissdo do contexto até os efeitos do conteldo
contido na mensagem passados para o leitor”. (Bardin, 2009).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Antes de iniciar a discussdo dos resultados, faz-se necessério conceituar o
processo de Educacdo em Saude. A Educacdo Popular em Satde é uma “pers-
pectiva tedrico-metodoldgica e ético-politica orientadora de experiéncias, com
uma importante contribuicdo a historia de politicas, acdes e servicos do Sistema
Unico de Satde (SUS)". (Cruz et al., 2024, p.2). Tendo como base a nocdo de
educacdo popular freiriana e as orientacdes da Politica Nacional da Atencdo
Basica (PNAB), as préticas nesse campo do saber sdo de caréter orientativo-re-
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flexivo, onde, por meio de processos de aprendizagem ativa e confextualizada,
é possivel promover préticas saudéveis e esclarecer questionamentos acerca do
processo saude-doenca.

O local prioritério para realizacdo das acdes de educacdo em satde é na
Atencdo Priméria em Saude, primeiro nivel de complexidade dos atendimen-
tos realizados no Sistema Unico de Satde (SUS), que diz respeito a um escopo
de atividades com foco em prevencdo de agravos e promocdo de satde. As
Unidades Bésicas de Satde (UBS), popularmente conhecidas como postos de
saude, sdo consideradas a porta de entrada dos usuérios aos servicos do SUS e
nestas estdo sitiados os profissionais pertencentes a Estratégia Satde da Familia
(ESF), equipe multidisciplinar que prové servicos de salde para a populacdo de
um territorio referenciado. (BRASIL, 2012).

Dentre as varias atribuicdes da equipe ESF, a realizacdo de atividades
com foco em Educacdo em Salde faz parte da sua rotina de trabalho. Uma das
peculiaridades das acdes da atencdo primaria em salde é o intercdmbio entre
o saber cientifico e os saberes populares no processo de prevencdo de agravos
e promocao da qualidade de vida da comunidade. A troca de saberes é fortale-
cida quando feita em acdes de educacdo em salide, como reunides populares e
trabalhos grupais, permitindo um contato horizontalizado entre profissionais de
saude e populares (Cruz et al., 2024).

As experiéncias de educacdo popular em salde sdo apontadas por
Vasconcelos (2007, p.22) como préticas voltadas & “superacdo do fosso cultural
existente entre os profissionais de salde, as organizacdes ndo governamentais,
o saber sanitério e as entidades representativas dos movimentos sociais”. Esta
estratégia é trabalhada a partir de duas perspectivas: a divulgacdo de informa-
cdes relacionadas a prevencdo e promocado da salde pela midia e pelo contato
com a populacdo nos servicos de salde e por préticas educativas realizadas a
partir de metodologias que estimulem a participacdo ativa dos usuérios.

Para Vasconcelos (2007, p.22), os servicos prestados sob esta perspectiva
se configuram como acdes que dissipam o cardter desigual da relacdo profissio-
nal de salde e paciente, onde o “doutor” é o detentor do saber, e que dialoga
com os saberes advindos do senso comum trazidos pela populacdo. Sendo

assim, a Educacdo Popular em Satde age como “um instrumento de construcdo
de uma acdo de salde mais integral e mais adequada a vida da populacdo”. E
plausivel conjugar estas acdes a estimulacdo de implicacdo da populacdo no
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controle social, pois elas favorecem o desenvolvimento do empoderamento, da
autonomia e do envolvimento do usuério no tratamento ofertado.

Partindo do entendimento sobre o que é Educacdo em Salde, os resulta-
dos aqui expostos se referem as atividades promovidas pelo projeto “Resisténcia
no Baixio das Palmeiras: Psicologia, Saide e Meio Ambiente” nos anos de
2019 e 2020. Esta acdo teve como objetivo promover sustentabilidade social e
ambiental no contexto de conflito socioambiental vivenciado no distrito Baixo
das Palmeiras, tendo como focos de trabalho a promocao de salide mental e o
estimulo ao fortalecimento da identidade cultural e da memoéria local.

Sua equipe consistia em uma coordenadora, docente do curso de Medicina
da Universidade Federal do Cariri, duas psicélogas voluntérias e estudantes dos
cursos de Medicina e Administracdo da UFCA e estudantes de Psicologia do
Centro Universitdrio Ledo Sampaio (Uniledo). Dentre os seus principios funda-
mentais, estdo a interdisciplinaridade, a promocao de modos de vida sustentével,
o respeito aos direitos basicos fundamentais, a compreensdo sobre ruralidades
e modos de vida rurais, a qualidade de vida e a promocdo de salde nas comu-
nidades abordadas.

As atividades foram divididas em trés eixos, como pode ser observado na
tabela 1.

Tabela 1- Eixos de atuacdo do projeto Resisténcia no Baixio das Palmeiras

Area de atuacdo Foco

Acompanhamento e estudo, de forma multidisciplinar por estudantes da érea
da salde, dos moradores da comunidade que estdo sendo impactados com o
conflito ambiental, com realizacdo de atividades com todas as faixas etérias,
estimulando a sustentabilidade social.

Psicologia

Promocao da salde da Comunidade Baixio das Palmeiras, de modo holistico,
através da parceria com a Unidade Basica de Salide e com os estudantes de
psicologia da Universidade Ledo Sampaio, trabalhando em oficinas e em circu-
los de cultura temas relevantes para a comunidade.

Salde

Estimular a sustentabilidade ambiental, devido aos impactos causados pelo
conflito das guas, por meio da preservacdo da meméria e da identidade cul-
tural que estdo sendo sedimentadas como resisténcia no Baixio das Palmeiras,
com atividades formativas com os moradores e os académicos.

Fonte: UFCA (2020).

Ambiente

Neste estudo, o protagonismo da discussdo se localizard no eixo satde.
As atuacdes de salde se dividiram em trés aspectos: atividades semanais de

educacdo continuada em salde, demandas de salde do trabalhador e acdes
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campanhistas. O processo de educacdo continuada em salde ocorreu na UBS
da comunidade Baixio do Muquém, durante os meses de agosto a dezembro de
2019, semanalmente, durante as sextas-feiras pela manha. A acdo era conduzida
por uma das psicologas voluntarias do projeto e por alunos voluntérios dos cur-
sos de Medicina e Psicologia.

O publico participante do grupo era majoritarismente feminino, com ida-
des entre frinta a setenta anos, parte destas proveniente de familias diretamente
afetadas pelo processo de desapropriacdo e todas traziam queixas decorren-
tes da chegada do CAC na regido. As tematicas mais recorrentes nas rodas de
conversa foram autocuidado, depressdo, ansiedade, prevencdo de doencas
coronarianas, hipertensdo arterial, diabetes, dividas sobre o cancer, medicina
popular e temas atrelados as campanhas setembro amarelo, outubro rosa e
novembro azul. No tocante a vivéncia do grupo com o territério e o entendi-
mento sobre autocuidado, foi realizada uma atividade |Udica, voltada para recriar
experiéncias de infdncia, com a utilizacdo de massinha de modelar, como pode
ser observado na figura 1.

Figura 1- Uma das produ¢des da atividade 0dica “A histéria da minha casa”, realizada na UBS Baixio
do Muquém

Fonte: Elaborado pelas autoras (2019).

Durante a producdo das casinhas, as participantes rememoraram brin-
cadeiras antigas e falavam da boa sensacdo de ter o material nas maos e que
isso era relaxante. No momento de apresentacdo do produto final e discussdes
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sobre a vivéncia delas com o ambiente da casa, foi pontuado que a moradia é
um fator importante para a constituicdo da histéria de vida e da identidade das
mulheres participantes da acdo. Muitas delas auxiliam na construcado do espaco,
relataram sentimentos de aconchego, acolhimento e felicidade com o lugar
onde vivem. Uma delas foi acolhida pela comunidade ap&s ficar desabrigada e
passar por uma situacdo severa de adoecimento. Com a ajuda dos moradores,
foi construida uma casa para esta pessoa em um mutirdo comunitario, apon-
tando a influéncia das redes de apoio social no processo de cuidado em satde
e combate de situacdes de vulnerabilidade social.

Foi observado que, ao mesmo tempo em que esses lugares marcaram suas
vidas, a representacdo de cada lugar desses era construida por elas, a partir do
momento em que elas tornaram aquele espaco como algo delas (apropriacdo),
sentiram que pertenciam aquele lugar (pertencimento) e sentiam-se ligadas
afetivamente aos mesmos (apego). A relacdo afetiva pessoa-ambiente é um ele-
mento importante para compreender o surgimento do pertencimento territorial,
da defesa de seu territério, da formacdo de redes de apoio social e da participa-
¢do ativa na rotina do ambiente de entorno (Bomfim, 2010; Bomfim et al., 2015).

Sobre a casa como lugar de promog¢do de salde e autocuidado, foi expli-
cado que é no espaco residencial que sdo desenvolvidos os primeiros cuidados
para prevencdo de agravos, como o ato de manter a casa limpa, evitar entrada
de pestes e animais peconhentos, evitar dgua parada, cuidar da alimentacdo,
entre outros, além de ser na casa onde o sujeito se recolhe em periodos de
reabilitacdo de doencas. Logo, o cuidado com o lar e com os que 18 habitam
também pode ser considerado uma prética de autocuidado. Elas concordaram
com a explicacdo, pontuando também sobre a importdncia da privacidade do
lar para a salde.

Ao serem pontuadas questoes referentes aos temores do processo de
chegada das obras do CAC, as moradoras relataram que, para além do medo
de perder a sua casa, muitas delas estavam preocupadas com o rompimento dos
vinculos comunitérios j& existentes, visto que elas convivem hé anos no territério
e ndo querem perder o contato didrio com suas amigas. Outras demonstraram
preocupacdo com os danos 3 paisagem e ao deslocamento pela comunidade,
que poderia ficar “desfigurada” apds a construcdo. Os sintomas mais relatados
foram a inquietacdo, angustia, insdnia, estresse, estado de constante vigildncia
e fristeza.
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Sobre as atividades sobre Educacdo em Salde realizadas junto aos parcei-
ros, as tematicas mais presentes foram a prevencdo de doencas coronarianas e
hipertensdo, uso correto de medicacdes e atividades voltadas para ergonomia
e satde mental dos trabalhadores. Dentre as atividades, destaca-se uma oficina,
realizada com produtos reciclados, de producdo de caixas de armazenamento
de medicacdes, como pode ser visto na figura 2.

Figura 2. Oficina de producéo de caixas de armazenamento de remédios

Fonte: Elaborado pelas autoras (2019).

Esta atividade foi realizada no espaco da Casa de Quitéria, casa de cultura
e resisténcia importante para os moradores do Baixio das Palmeiras, e foi voltada
aos usudrios da UBS Baixio das Palmeiras, que fica proxima da casa. Durante esse
processo, as psicologas e os estudantes envolvidos no processo reafirmaram a
necessidade de seguir a posologia e o hordrio correto de administracdo de cada
medicacdo, orientando-os ao talhar na caixinha desenhos para identificar se a
medicacdo deve ser tomada pela manha (sol) ou pela noite (lua) e onde guardar
as medicacoes de maneira adequada.

E possivel afirmar que as acdes de Educacdo Popular em Saide podem
contribuir para a melhoria da qualidade de vida da populacdo rural. Moreira et
al. (2015) pontuam que as acdes de promocdo, protecdo e recuperacdo da salde
nas comunidades rurais devem ser feitas levando em consideracdo o contexto

social onde estao inseridas, respeitando as especificidades de cada grupo popu-
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lacional. A troca de saberes é fortalecida quando feita em acées de educacdo
em salde, como reunides populares e trabalhos grupais, permitindo um contato
horizontalizado entre profissionais de saide e populares.

Acerca das acdes campanhistas, uma atividade que se destacou no grupo
foi a roda de conversa sobre os mitos e verdades acerca da temética de satude
mental e prevencdo do suicidio, realizada durante a campanha do Setembro
Amarelo. A equipe executora do projeto realizou uma dindmica de grupo que
consistia na utilizacdo de cartdes verdes (verdadeiro) e vermelhos (falso) para o
grupo responder qual frase falada pelos monitores era verdadeira ou falsa. Por
conta do nimero de participantes, a atividade foi realizada em um espaco atrés
da UBS, como pode ser observado na figura 3.

Figura 3- Dindmica “"Mitos e verdades sobre Saide Mental”

i

Fonte: Elaborado pelas autoras (2019).

Nesse momento, os estudantes de medicina que mediaram a dindmica
trouxeram esclarecimentos de dividas sobre a diferenca entre depressdo e
ansiedade, sobre prevencdo do agravamento de doencas mentais e do suicidio
e fizeram orientacdes acerca dos equipamentos de salde que os moradores
deveriam procurar em caso de adoecimento mental. Alguns dos moradores cita-
ram fazer parte de atividades promovidas pelo Centro de Atencdo Psicossocial
(CAPS) da cidade do Crato. Eles recebem transporte semanalmente para parti-

cipar dos atendimentos no equipamento, que fica no territério urbano. Outro
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dado levantado acerca dos processos de salde e adoecimento mental no con-
texto estudado foi um aumento de 30% dos casos de depressdo e ansiedade
relatados na comunidade apds a chegada do CAC.

Tais dados corroboram com o que é pontuado nas investigacdes de Nobre
(2015; 2017) e Pereira (2020) sobre a correlacdo entre processos de adoeci-
mento fisico e psicoldgico com o contexto de conflito socioambiental onde os
sujeitos estdo inseridos. Os quadros patoldgicos mais citados nesses estudos
sdo Acidente Vascular Cerebral, infarto, estresse, depressdo e ansiedade. Dentre
as falas coletadas na pesquisa de Martins (2020, p.164) junto aos moradores
que estavam sendo desapropriados, cita-se uma onde o morador fala sobre as
reverberacdes do processo na salde mental da sua mae: “Um abalo muito forte,
principalmente minha mae, ela ficou muito nervosa, muito abalada, quando ela
escuta algo sobre o CAC, fica nervosa, tem crise de nervos”.

Alincerta e inseguranca acerca do futuro pds-desapropriacdo e a sensacdo
de invisibilidade social perante o poder publico sdo promotoras do processo de
sofrimento ético-politico, que, de acordo com Sawaia (2014, p. 106), [...] retrata
a vivéncia cotidiana das questdes dominantes em qualquer época histérics,
especialmente, a dor que surge da situacdo social de ser tratado como inferior”.
Tal modalidade de sofrimento gera impactos diretos na infrasubjetividade, logo,
conhecer esse processo é de muita importancia para pensar em estratégias de
enfrentamento 3 exclusdo e vulnerabilidade social.

Martins (2020, p.165) cita que, durante a aplicacdo do Instrumento
Gerador de Mapas Afetivos (IGMA| na comunidade e ao longo da pesquisa de
campo, foram localizadas as seguintes estratégias de enfrentamento aos impac-
tos psicoldgicos do conflito: “envolvimento em grupos culturais, envolvimento
em grupos religiosos e participacdo em acdes de Educacao Popular em Saude”.

Nesse mesmo estudo, o grupo desenvolvido pelo projeto Resisténcia é
citado por moradoras como um ponto de apoio e acolhimento para os seus
participantes. Uma das moradoras pontuou sobre o grupo semanal a sequinte
afirmativa: “esse grupo aqui do posto é uma das coisas mais importantes para
mim atualmente, ele me faz se sentir bem” (Martins, 2020, p.166).

Tal fato também foi percebido durante a realizacdo das rodas de avalia-
¢do do projeto Resisténcia, onde no processo de devolutiva do campo, foram
obtidos varios relatos positivos sobre a importancia da chegada do projeto na
comunidade. Os principais pontos levantados pelos populares foram: a visi-
bilidade do problema social que eles estavam passando, o apoio psicossocial
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para a populacdo que estava emocionalmente vulnerédvel ao processo de desa-
propriacdo, a valorizacdo da cultura local, 8 comunicacdo horizontalizada, o
respeito e atencdo da equipe para com os moradores e as praticas humanizadas
e contextualizadas.

As liderancas presentes nesses momentos agradeceram o suporte a salde
da comunidade, visto que a pauta da atencdo psicossocial em casos de cons-
trucdo de Grandes Projetos de Investimento deveria ser de responsabilidade da
gestdo publica, mas, infelizmente, questdes relacionadas a este escopo ainda
ndo compde as discussdes sobre os processos mitigatérios de danos ocasiona-
dos pelos GPls. Sobre essa questado, Martins (2020, p. 172) afirma que “Quando
hé a ligacdo cega entre politicas publicas e economia, sem se levar em conside-
racdo outras dimensdes que perpassam esse processo, estd sendo fomentada
uma civilizacdo adoecida”.

CONSIDERACOES FINAIS

Os processos de deslocamento compulsério sdo uma constante em todo
o pais, quando observada a construcdo de um Grande Projeto de Investimento
em uma localidade. Muito é refletido sobre os critérios de escolha dos territérios
a serem desapropriados, visto que, na maioria das vezes, s3o as populacdes que
vivem em reas rurais ou urbanas periféricas que recebem a maior parte do dano
ocasionado por esta obra.

No caso aqui estudado, observou-se uma progressiva situacdo de descaso
com os moradores afetados pelo CAC. Muitos desses obtiveram vérias perdas,
materiais e imateriais, durante o processo. Dentre estas, a questdo da perda de
qualidade de vida e o surgimento de agravos fisicos e psicolégicos mostram a
necessidade de haver uma reavaliacdo sobre a forma de execucdo e mitiga-
¢do dos danos ocasionados por uma desapropriacdo. As equipes executoras de
projetos de grande amplitude de impacto precisam tanto dialogar com o setor
de salde local quanto ter um time de suporte psicolégico para os moradores
afetados.

Acerca das atividades realizadas pelo projeto Resisténcia no Baixio no con-
texto de conflito socioambiental, foi visto que o trabalho com foco na educacdo
popular em salde, desenvolvido de forma contextualizada e considerando as
demandas das comunidades atendidas, é de grande valia para dar suporte as
populacdes acometidas por processos danosos e invasivos, como as desapro-
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priacdes. As préticas tiveram um impacto direto na qualidade de vida e no suporte
psicossocial para os moradores, possibilitando trocas entre os saberes populares
e o saber cientifico e trazendo melhorias nos processos salde-doenca acompa-
nhados nesse territorio. Obteve-se avaliacdo positiva tanto dos usuérios do SUS
quanto das liderancas comunitérias.
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