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RESUMO

Este artigo tem como objetivo apresentar a atual definicdo da deficiéncia intelectual e
seus sistemas de apoios, a partir dos estudos da American Association of Intellectual
and Developmental Disabilities (AAIDD), e analisar suas contribuicdes para o planeja-
mento de estratégias de individualizagdo do ensino para estudantes com deficiéncia
intelectual. A pesquisa possui abordagem qualitativa, e metodologia baseada na revi-
sdo narrativa da literatura. Como resultado foi possivel constatar que a atual definigéo
da deficiéncia intelectual se difere da anterior por localizar a idade de apari¢do aos
21 anos, ao invés dos 18 anos. Além disto, destaca a abordagem multidimensional do
funcionamento humano, baseado no paradigma de apoios, e na énfase para a qualidade
de vida do sujeito. Nesta perspectiva, as dificuldades que manifestam a deficiéncia
intelectual estdo diretamente relacionadas aos servigos de apoio que este sujeito tem
a sua disposicdo. Nesse sentido, corrobora-se a importancia de apoios individualiza-
dos no espago escolar, como o Plano Educacional Individualizado (PEI), voltado para

1 O presente trabalho é resultado de projeto de pesquisa de doutorado em andamento pelo Programa
de P6s-Graduagdo em Educagdo (PROPED/UERJ). Possui financiamento da Fundagdo da Amparo a
Pesquisa do Estado do Rio de Janeiro (FAPERJ).
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acessihilidade curricular e inclusdo escolar do educando com deficiéncia, e o Plano
Individualizado de Transicdo (PIT), que aliado ao PEI tem como objetivo o desenvol-
vimento de habilidades que auxiliem o educando jovem e/ou adulto no processo de
transicdo da escola para uma vida independente.

Palavras-chave: Deficiéncia Intelectual, Sistema de Apoio, Individualizagdo do Ensino,
Revisdo Narrativa da Literatura
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INTRODUCAO

legislacdo e as politicas publicas vigentes (Brasil, 1996; 2008; 2012; 2015,

entre outras) sdo de extrema importancia para garantir o cumprimento

do direito da pessoa com deficiéncia a uma educacdo de qualidade, com
acesso, permanéncia e aprendizado ao longo da vida. Todavia, ainda ha inimeros
entraves no que se refere a implementagao da legislagdo brasileira no que diz res-
peito a inclusdo escolar do sujeito com deficiéncia, a comegar pela forma que a
inclusdo deste publico vem sendo organizada: atraves da forga da lei. Ou seja, estas
mudancas ndo surgiram dentro de um contexto subjetivo de transformagao do olhar
humano, por meio de uma elevacdo de consciéncia, onde a diferenga passa a ser
concebida como uma forma de expressao da diversidade humana.

Desse modo, torna-se imprescindivel considerar a subjetividade dos sujeitos
envolvidos e as dinamicas internas dos fendmenos sociais na elaboragéo e imple-
mentagdo das politicas publicas educacionais no Brasil. Todas estas relagdes de
poder presentes no espago escolar em meio ao processo de inclusdo, tornam-se
relevantes, pois 0 que sustenta a exclusdo na maioria das vezes, sdo as barreiras?
atitudinais e o preconceito, em que a pessoa com deficiéncia é invisibilizada, e
quando vista, sdo pelas lentes da incapacidade e dos rétulos (Reis; Araljo; Glat,
2019).

As pessoas com deficiéncia intelectual, que s&o os sujeitos desta pesquisa,
sofrem com estas questdes desde a mais tenra idade, pois além da invisibilidade,
as representagoes sociais dominantes acabam por atribuir ao individuo com defi-
ciéncia intelectual, uma cognigéo infantil, contribuindo para lhes excluir do direito a
uma vida adulta e cidada (Dias; Lopes de Oliveira, 2013; Redig, 2014; Reis; Araujo;
Glat, 2019). Ainda nesse sentido, Redig (2019) aponta que devido a natureza de sua
deficiéncia ser de ordem cognitiva, acabam sendo excluidos das possibilidades de
aprendizagem de ordem académica e curricular, gerando um ciclo interminavel de
fracasso escolar, que consequentemente se transforma em insucesso na vida.

A pesquisa de Lopes, Prieto e Gonzalez (2021) corrobora este fendmeno ao
investigar os indicadores sociais sobre as pessoas com deficiéncia intelectual no

2 Compreende-se o conceito de barreira como qualquer entrave, obstdculo, atitude ou comportamento
que limite ou impega a participagao social da pessoa, bem como 0 gozo, a fruigdo e o exercicio de
seus direitos a acessibilidade, a liberdade de movimento e de expressado, a comunicagao, ao acesso
ainformagdo, a compreensdo, a circulagdo com seguranga, entre outros (Brasil, 2015).
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Brasil, e constata que em comparagdo com as demais deficiéncias, 0s sujeitos com
deficiéncia intelectual sdo os que mais sofrem desvantagens no acesso ao trabalho,
rendimento financeiro e alfabetizagéo.

Diante disso, é necessario pensar em uma escola que va além do ensino tra-
dicional de contetidos académicos e que valorize as potencialidades e interesses
desses estudantes, através da construgédo de curriculos acessiveis, e equiparagao
de desigualdades através da personalizacdo do ensino aos que assim necessitarem.

Dito isto, objetivou-se com este capitulo apresentar a atual definicdo da defi-
ciéncia intelectual e seus sistemas de apoios, a partir dos estudos da American
Association of Intellectual and Developmental Disabilities (AAIDD), e analisar suas
contribuicoes para o planejamento de estratégias de individualizacdo do ensino
para estudantes com deficiéncia intelectual.

A pesquisa possui abordagem qualitativa, e metodologia baseada na revi-
sdo narrativa da literatura. Como publicagOes para andlise utilizou-se a 122 versao
do manual da American Association of Intellectual and Developmental Disabilities
(AAIDD) e artigos cientificos sobre o Planejamento Educacional Especializado (PEI),
e o Plano Individualizado de Transicdo (PIT) e seu papel na cadeia de Sistemas de
Apoio necessarios para 0 amplo desenvolvimento e inclusdo escolar e social das
pessoas com deficiéncia intelectual.

Como resultado constatou-se que a definigdo da deficiéncia intelectual se
baseia em uma abordagem multidimensional do funcionamento humano, baseado
no paradigma de apoios, e na énfase para a qualidade de vida do sujeito. Nesta pers-
pectiva, as dificuldades que manifestam a deficiéncia intelectual estdo diretamente
relacionadas aos servigcos de apoio que este sujeito tem a sua disposicao, onde 0s
planejamentos individualizados como o PEl e o PIT ganham destaque como Apoios
necessarios para o desenvolvimento dos estudantes com deficiéncia intelectual.

METODOLOGIA

Realizou-se para a consecugao desta pesquisa uma revisao narrativa de lite-
ratura. Esse tipo de método, permite uma ampla descricdo sobre o assunto, tem
como objetivo descrever e discutir o desenvolvimento de um determinado assunto,
sob um ponto de vista tedrico ou contextual. Sua importancia esta na rapida atuali-
zacdo dos estudos sobre a tematica.
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Os estudos de revisdo narrativa da literatura permitem ao pesquisador esta-
belecer relacdes entre as produgdes, apontar novas perspectivas, ideias e métodos,
proporcionando a consolidagdo de uma drea do conhecimento, e se colocando como
importante fonte de orientagdo para praticas pedagdgicas e definicdo de parame-
tros de formacdo de profissionais para atuarem na area (Rother, 2007; Cordeiro;
Renterfa; Guimardes, 2007; Cavalcante; Oliveira, 2020).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A delimitagdo e discussao sobre a definigdo de deficiéncia intelectual se faz
necessdria pois acarreta impactos significativos desde a elegibilidade ou ndo dos
sujeitos, até os encaminhamentos que serdo realizados, e 0s servigos de apoio e
direitos que terdo acesso, como escolarizagdo, emprego, profissionalizacao, lazer,
moradia, saude, entre outros. A nossa discussao aqui sera baseada nos estudos da
AAIDD, reconhecida internacionalmente por ser 0 6rgao pioneiro na pesquisa sobre
deficiéncia intelectual, ocupando lugar central no estabelecimento de conceitua-
¢Oes, diagndsticos, classificagdes, modelos teoricos e na proposicao de politicas
publicas destinadas a escolarizagédo e profissionalizacdo destes sujeitos (Alles et
al., 2019; Mafezoni; Cesar; Souza, 2020).

Segundo a 122 edicdo do Manual da AAIDD, organizado por Schalock,
Luckasson e Tassé (2021), a deficiéncia intelectual é caracterizada por dificuldades
significativas tanto no funcionamento intelectual quanto no comportamento adap-
tativo, manifestadas em habilidades conceituais, sociais e praticas. Essa deficiéncia
tem origem no periodo de desenvolvimento que é operacionalmente definido como
antes do individuo atingir a idade de 21 anos.

Desse modo, podemos delimitar sua definigdo a partir de trés critérios, como:
1) Dificuldades no Funcionamento Intelectual; 2) Dificuldades no Comportamento
Adaptativo; 3) Idade de Aparigdo até os 21 anos de idade.

Atualmente o termo funcionamento intelectual incorpora: 1) as caracteristicas
comuns da defini¢do de inteligéncia, tais como raciocinio, planejamento, resolugao
de problemas, pensamento abstrato, compreenséao de ideias complexas, aprendiza-
gem rapida e aprendizagem através da experiéncia; 2) as habilidades avaliadas por
meio de testes padronizados de avaliagdo da inteligéncia; e 3) o entendimento de
que o funcionamento intelectual é influenciado por outras dimensdes do funciona-
mento humano e pelos sistemas de apoio (Schalock; Luckasson; Tassé, 2021).
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Vale destacar que esta definicdo ndo pode ser aplicada de forma acritica e
isolada. Sendo importante levantar algumas premissas essenciais, entre as quais
destacam-se:

1) As dificuldades no funcionamento atual devem ser consideradas den-
tro do contexto de ambientes comunitdrios tipicos de pares de idade e
cultura iguais ao individuo. 2) Uma avaliagdo vélida leva em conta os
aspectos culturais e linguisticos, assim como as diferencas nos fato-
res comunicativos, sensoriais, motores e comportamentais. 3) Em um
individuo, as dificuldades muitas vezes coexistem com capacidades
excepcionais. 4) Um propdsito importante da descrigdo das dificuldades
¢ desenvolver um perfil dos suportes necessarios. 5) Com suportes per-
sonalizados fornecidos durante um periodo continuo, o funcionamento
da vida da pessoa com deficiéncia intelectual geralmente melhora.
(Schalock; Luckasson; Tassé, 2021, p. 15)°

0 comportamento adaptativo por sua vez se refere ao conjunto de habilida-
des conceituais, sociais e praticas que as pessoas aprendem e executam na sua
vida diaria. O comportamento adaptativo é processual e evolui em complexidade de
acordo com a idade, possui relagdo com as expectativas da idade e as demandas
dos contextos particulares do sujeito, sendo avaliado com base no desempenho
tipico do individuo em casa, na escola, no seu trabalho e em seu tempo livre, tendo
como referéncia também os ambientes comunitarios tipicos dos companheiros da
sua mesma idade (Schalock; Luckasson; Tassé, 2021).

Ressalta-se que as dificuldades no comportamento adaptativo e no funcio-
namento intelectual como critérios para um diagndstico de deficiéncia intelectual
devem ser avaliadas de forma global e multidimensional. Sendo imprescindivel ana-
lisar previamente 0s contextos sociais e culturais em que 0 sujeito esta inserido,
pois dificuldades nas habilidades conceituais, sociais e praticas nas atividades dia-
rias da vida, nem sempre decorrem de uma limitagdo na inteligéncia do individuo,
sendo em alguns casos decorrentes apenas da falta de estimulo, oportunidades,
superprotegao, presséo familiar, traumas psicoldgicos, entre outros motivos (Silva,
et.al, 2022).

O terceiro critério para diagndstico da deficiéncia intelectual, e ndo menos
importante, diz respeito a idade de surgimento. Atualmente se alcangou um

3 Tradugéo livre

EDUCACAO ESPECIAL - VOL. 02
ISBN: 978-85-61702-87-8

214



nacional de

‘C weds educacio

consenso através da adogao do critério de idade de ocorréncia, desde o periodo
gestacional até antes que o individuo complete 21 anos de idade. Anteriormente, 0
periodo de desenvolvimento terminava aos 18 anos. Todavia, vale destacar que esta
alteragdo ndo incidird sobre as taxas de prevaléncia da deficiéncia intelectual, mas
permitira diagnosticar com mais precisao uma pequena porcentagem de individuos
que se identificam mais perto do final do periodo de desenvolvimento (Schalock;
Luckasson; Tassé, 2021).

No que se refere a classificagdo da deficiéncia intelectual, esta deixa de ser
obrigatoria, e passa a ser um esquema de organizagao opcional posterior ao diag-
ndstico da deficiéncia intelectual, cujos objetivos sdo descrever: a intensidade das
necessidades de apoio, 0 grau de limitagdo do comportamento adaptativo nas habi-
lidades conceituais, sociais e praticas, e o grau das dificuldades no funcionamento
intelectual (Schalock; Luckasson; Tassé, 2021).

Esta mudanca se deve a transigao de um viés positivista, baseado no modelo
biomédico, para uma visdo multidimensional do funcionamento humano, baseado
no paradigma de apoios, e na énfase para a qualidade de vida do sujeito. Nesta
perspectiva, 0s prejuizos e dificuldades que manifestam a deficiéncia intelectual
estdo diretamente relacionadas aos servigos de apoio que este sujeito tem a sua
disposicao.

De acordo com a AAIDD (2021) os sistemas de apoio sdo uma rede interco-
nectada de recursos e estratégias que promovem o desenvolvimento e 0s interesses
de uma pessoa e melhoram seu funcionamento e bem-estar pessoal. Os sistemas
eficazes de apoio sdo integrais e coordenados e estdo centrados na pessoa e orien-
tados para os resultados.

0 paradigma baseado nos sistemas de apoio tem produzido um efeito cata-
lizador de mudancas nas politicas e praticas no campo da deficiéncia intelectual,
pois preconiza que a diferenga mais relevante entre uma pessoa com deficiéncia
intelectual e as demais, reside no fato de que necessitam de diferentes tipos de
intensidade de apoios para participar plenamente e contribuir na sociedade. Ao
mesmo tempo que defende que 0s apoios apesar de ndo eliminarem a deficiéncia,
funcionam como elementos compensatdrios, diminuindo o impacto da deficiéncia
na qualidade de vida deste sujeito (Schalock; Luckasson; Tassé, 2021).

Nessa direcdo, observa-se a importancia da utilizagdo dos Sistemas de
Apoios defendido pela AAIDD (Schalock; Luckasson; Tassé, 2021), cujo objetivo é
reduzir a discrepancia entre as limitagdes funcionais do individuo e as exigéncias
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do seu ambiente, para que deste modo possa melhorar seu funcionamento e bem-
-estar pessoal. A compreensao e divulgacdo dos seus objetivos, caracteristicas
e implicagdes para os profissionais da educagao e terapeutas podera auxiliar no
desenvolvimento dos estudantes com deficiéncia intelectual, culminando em resul-
tados eficazes de inclusdo escolar, social e laboral.

No contexto brasileiro, um dos elementos que podem fazer parte destes
Sistemas de Apoio, sdo os Planejamentos Individualizados, cuja abordagem utili-
zada deve ser centrada na pessoa, nos seus direitos, capacidades ou pontos fortes,
que utilizem tecnologias da informagao e assistivas, que garantam acessibilidade e
participagdo as pessoas com deficiéncia intelectual, bem como um trabalho coorde-
nado e colaborativo entre os profissionais da educagéo e equipe multiprofissional.
Para sua organizagao faz-se necessario observar os seguintes fatores que podem
ser melhor compreendidos através da figura a sequir.

Figura 2: Pressupostos para organizagdo de um Planejamento Individualizado

J [ PLANEJAMENTO INDIVIDUALIZADO ] @

[ Entender o individuo e suas metas pessoais; ] Q—D[ Necessidades de apoio do individuo; ]
I_D[ Estratégias de Apoio Especificas; ]4—'

[ Implementacido e Revisio do Planejamento Individualizado ]

¥

[ Avaliacdo e Monitoramento; ]4_> [ Incorporar mudangas ]

é necessarias;

[ Analise dos Impactos da implementa¢do de um Planejamento Individualizado no funcionamento e bem- ]

Fonte: Adaptado de Schalock, Luckasson e Tassé (2021, p. 86)

Aliado a estes fatores também tém surgido quatro principios que norteiam o
desenvolvimento de um planejamento e facilitam sua organizagao.
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Figura 3: Principios para o desenvolvimento de um planejamento individualizado

O plano € pessoal, ou seja, a pessoa é a
dona do plano, sendo feito para ela e
com ela, e ndo para mero cumprimento
de metas institucionais e fins

Baseia-se em metas pessoais ¢ nas necessidades de
apoio, ou seja, deve relacionar o que o individuo
considera importante com o que € importante para o

e individuo.
burocraticos.
Deve ser de facil aplicagio e desenvolvido por uma
Proporciona apoios equipe educacional e de apoio estruturada que trabalhem
envolventes. de forma colaborativa, sem deixar de incluir

significativamente o sujeito com deficiéncia. )

Fonte: Adaptado de Schalock, Luckasson e Tassé (2021, p. 86)

Redig (2014) em sua tese de doutoramento, ja reflete sobre a relevéancia
das equipes de profissionais responsdveis pela organizacdo dos planejamentos
individualizados, na medida em que contribuem para avaliagao, planejamento, moni-
toramento e eficdcia dos apoios. Segundo ela, esta equipe deve ser formada por
profissionais de diferentes areas, como especialistas em Educagao Especial, docen-
tes das turmas comuns, familiares e o proprio sujeito com deficiéncia intelectual,
a fim de informar suas preferéncias, interesses e estimular seu empoderamento,
incentivando assim o desenvolvimento da autonomia e as chances de uma transi-
¢do educacional destes sujeitos quando jovens e adultos para 0 mundo do trabalho
e para uma vida independente em sociedade.

Para Bernardes e Redig (2021) a implementagdo de planos individualizados
no processo de ensino e aprendizagem de estudantes com deficiéncia garante ava-
liagdo adequada das suas necessidades, e suporte pedagogico necessario para sua
escolarizagdo. Nesse sentido, evidencia--se, 0 Plano Educacional Individualizado
(PEI), voltado para acessihilidade curricular e inclusdo escolar do estudante com
deficiéncia, e o Plano Individualizado de Transigdo (PIT), que aliado ao PEI tem
como objetivo o desenvolvimento de habilidades que auxiliem o estudante jovem e/
ou adulto no processo de transigdo da escola para uma vida independente (Redig,
2019; Nascimento, 2020).

De acordo com Tannus-Valaddo e Mendes (2018) estes planos eram preen-
chidos por mera formalidade, e seu dominio centrava-se nas agoes do professor da
Sala de Recurso Multifuncional (SRM), ou no Atendimento Educacional Especializado
(AEE), enquanto o ensino na sala comum ficava negligenciado.
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Isto é preocupante, pois o estudante, durante 0 ano letivo, passa a maior parte
do tempo com os professores do ensino comum, evidenciando a necessidade de se
estruturar no cotidiano escolar formas de colaboragao entre os docentes da turma
comum e educagéo especial. (Redig, Mascaro, Dutra, 2017)

Diante disto, estudos (Pletsch, Souza, Orleans, 2017, Nascimento, Redig,
2019; Mascaro, 2018) apontam que o PEl, como estratégia diferenciada de ensino,
proporciona a reformulagdo da pratica docente, insere na cultura escolar a necessi-
dade do trabalho colaborativo, e tem sido incorporada nos discursos e nas praticas
docentes como um dos caminhos para efetivar a inclusdo escolar.

De acordo com Tannus-Valaddo e Mendes (2018) o PEI pode ser conceituado
como um documento ou registro que possui a finalidade de promover e garan-
tir, como um contrato, a aprendizagem de estudantes Publico-alvo da Educagéo
Especial (PAEE) por meio da agdo compartilhada pelas pessoas responsaveis ou
que deverdo trabalhar com esses estudantes.

Para Pereira e Nunes (2018) o PEI também pode ser concebido como um
mapa educacional, pois descreve o nivel atual de desempenho do estudante e os
objetivos educacionais de curto e de longo prazo, pareados com o curriculo desti-
nado ao ensino regular. O alcance dos objetivos escolares é favorecido por meio
da individualizagdo do ensino e avaliagdo a fim de se adequar as especificidades
cognitivas, sensoriais, sociocomunicativas e comportamentais do estudante.

Desse modo, o PEI beneficia a todos, professores e estudantes, mas precisa
ser continuamente revisto e se necessario reformulado a medida que o estudante
vai se desenvolvendo, e suas necessidades educacionais especiais vao se modifi-
cando. (Nascimento, Redig, 2019)

Aliado ao PEl, e para atender as demandas dos estudantes jovens e adultos
com deficiéncia intelectual, encontra-se o PIT. Estudos (Soriano, 2006; Redig, 2014;
Carvalho; Fernandes, 2018; Alles; Boueri, 2018; Fanzéres; Santos-Cruz; Santos, 2019;
Redig, 2019; Pinheiro; Redig, 2019; Redig, 2021) vém apontando sua necessidade
e impactos positivos como principal apoio no processo de preparagao para uma
vida independente de jovens e adultos com deficiéncia, permitindo o desenho real
e pessoal de cada jovem e/ou adulto, no qual sdo registrados seus desejos, poten-
cialidades, progressos, e metas de desenvolvimento educacional, pessoal e social.

A finalidade e filosofia do PIT dialogam com o paradigma dos Sistemas de
Apoios defendido pela AAIDD (Schalock; Luckasson; Tassé, 2021), pois se carac-
teriza como um documento norteador do trabalho pedagdgico, cujo objetivo é
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organizar o processo de transigdo destes sujeitos com deficiéncia da escola para
uma vida independente, a partir do desenvolvimento de um Plano de Agdo que tem
como objetivo o alcance de metas, como a inser¢ao no mercado de trabalho, educa-
cdo profissional, educagao superior, orientagdo de carreira, moradia independente,
autodeterminacdo, entre outros (Redig, 2019).

N&o deve ser elaborado e nem implementado na escola de forma isolada,
ele deve estar atrelado ao PEl do estudante com deficiéncia. Devendo funcionar
como um eixo do PEI, que por sua vez, tem como objetivo registrar as necessida-
des, potencialidades e interesses do estudante e oferecer acessibilidade curricular
aos mesmos, garantindo uma escolarizacdo significativa, que contemple metas
académicas, sociais e laborais (Mascaro, 2017; Redig, 2019). Para compreender
as relacdes existentes entre estes dois documentos no contexto escolar, segue a
figura abaixo que ilustra e situa a posigao do PIT como elemento constituinte do
PEl, e seu papel como elemento de ligagdo entre a escola e a sociedade.

Figura 4: Relagdo entre o PEl e 0 PIT.

® VIDA ADULTA E
o INDEPENDENTE

Fonte: Adaptado de Soriano (2006) e Redig (2019)

Vale destacar que a imagem do triangulo nesta figura € denominada “vida
adulta e independente”, pois o PIT devera ser baseado em um conceito holistico, que
considera varios aspectos da vida adulta, e ndo apenas o trabalho. Nesse sentido,
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a construgdo do PIT deve fazer parte de uma politica educacional, que considere
nao apenas os objetivos ligados ao mundo do trabalho, mas a oferta de suportes e
servicos para as diversas areas de transicao, que envolvem a vida do sujeito. O pro-
cesso de transicdo para uma vida adulta e independente deve ser pensado em suas
multiplas dimensdes e na articulagdo entre escola, familia e comunidade (Carvalho,
Fernandes, 2018; Redig, 2019).

No Brasil, Redig (2019) sugere que a construgdo deste documento inicie
quando o aluno alcangar os 14 anos de idade, devido ao programa de apoio a juven-
tude denominado ‘Jovem Aprendiz*. A autora também acrescenta que em alguns
casos esta preparacado para transigao podera ser anterior a esta faixa etdria, para
que o estudante possa se conhecer e desenvolver habilidades para uma vida inde-
pendente e possivel insergao laboral.

Para construcdo de um PIT é necessario 0 envolvimento e participacéo de
todos os atores envolvidos com a vida tanto escolar como social deste estudante.
De acordo com Redig (2019) e Soriano (2006), a equipe responsavel pela sua ela-
boracdo e implementacao devera ser a mesma do PEI. A Unica ressalva esta no
fato que, diferente do PEI, o PIT pode ser desenvolvido no Atendimento Educacional
Especializado (AEE)® na Sala de Recurso Multifuncional, e podera contar também
com o apoio dos profissionais externos (tais como empregadores, assistentes
sociais, entre outros), que estejam envolvidos com os objetivos de transicdo do
estudante (Nascimento, 2020).

Destaca-se também a importancia da atuacado colaborativa dos professores
do ensino comum e da Educagao Especial, bem como o envolvimento dos demais
profissionais da escola, como o0s orientadores educacionais, principalmente no que
tange as metas ligadas a construgdo de projetos de vida, orientacdo vocacional e
profissional (Pinheiro, 2020).

4 FrutodaLei 10.097 de 19 de dezembro de 2000, o Programa Jovem Aprendiz estabelece que empre-
sas de médio e grande porte sdo obrigadas a contratar jovens entre 14 e 24 anos como aprendizes.
A porcentagem de aprendizes dentro das organizag6es varia entre 5% e 15%. O programa tem como
objetivo a inclusdo social de jovens no mercado de trabalho, visando o desenvolvimento de com-
peténcias tedricas e praticas que auxiliem na preparagdo para o mundo do trabalho. Fonte: https:/
www.gupy.io/blog-do-emprego/jovem-aprendiz.

5  Segundo o Decreto n® 6.571, de 18 de setembro de 2008, o Atendimento Educacional Especializado
(AEE) tem como funcéo identificar, elaborar e organizar recursos pedagdgicos e de acessibilidade
que eliminem as barreiras para a plena participagdo dos alunos, considerando suas necessidades
especificas. Esse atendimento complementa e/ou suplementa a formagdo dos alunos com vistas a
autonomia e independéncia na escola e fora dela.
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A equipe educacional deve atuar também em conjunto com a familia e préprio
aluno para a tomada de decisdes sobre possibilidades de trabalho, independéncia e
perspectivas futuras. E necessario o desenvolvimento de habilidades vocacionais,
além do oferecimento de oportunidades de trabalho (Redig; Mascaro; Estef, 2016,
p.8).

Vale ressaltar que o PIT possui um carater flexivel e dindmico, tendo em
vista as mudancas relativas aos desejos e interesses do estudante neste periodo
de transicdo; bem como um papel de documentar as intencdes do aluno em relagéo
ao seu futuro e opcdes de certificagcdo para conclusdo da escolaridade obrigatdria
(Soriano, 2006; Redig, Mascaro e Estef, 2016; Fanzéres, Sousa-Cruz, Sousa, 2019).

Tem como finalidade o estabelecimento de metas, objetivos e estratégias
para a transi¢do educacional do estudante com deficiéncia intelectual para uma
vida independente. Sendo necessario uma avaliagao periodica em cada uma das
etapas, flexibilidade, e que os objetivos definidos sejam mensuraveis, claros, e
exequiveis, obedecendo a idade cronoldgica do estudante, seu contexto cultural,
econdmico e familiar, e as habilidades académicas e conteldos curriculares que o
aluno e sua turma estdo situados (Redig, 2021).

Carvalho e Fernandes (2018) reiteram que para 0 sucesso de uma transigao
da escola para uma vida independente, € indispensavel, que a escola durante o
periodo académico do estudante, promova a criagdo de uma equipe responsavel
por este momento e utilize o PIT como estratégia de preparagdo para uma vida
adulta e ativa em sociedade.

Todavia, na realidade brasileira, ainda ndo ha um profissional especifico para
este trabalho. E na auséncia deste, o professor da Educacgéo Especial que atua no
AEE no ambito da Sala de Recursos Multifuncionais podera assumir este processo.
Vale destacar que sem o suporte dos profissionais da Educacao Especial, dificil-
mente o PIT serd bem-sucedido (Pinheiro, 2020).

Finaliza-se esta discussdo concordando com as constatagdes de Carvalho
e Fernandes (2018) sobre a necessidade das escolas, comuns e especiais, em se
organizarem e assumirem a sua responsabilidade perante os alunos com deficién-
cia, através da criacao de acoes e estratégias que preparem estes estudantes para
uma vida adulta e independente, procurando efetivar de forma concreta o PIT como
parte integrante da vida do estudante com deficiéncia intelectual.
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CONSIDERACOES FINAIS

Através das discussoes decorrentes deste estudo € possivel compreender
que as pessoas com deficiéncia intelectual colecionam em suas trajetdrias edu-
cacionais inimeros fracassos escolares, abandonos, silenciamentos e isolamento,
decorrentes em grande parte pelo capacitismo e concepgoes limitantes acerca dos
seus potenciais.

Diante disso, se faz necessadrio destacar as contribuigoes que a AAIDD (2021)
vem dando ao longo dos anos para o campo da deficiéncia intelectual, ao posicio-
na-la como uma dificuldade, ndo apenas de ordem hioldgica, intrinseca ao individuo,
mas de base multidimensional, onde seu nivel de funcionalidade sera baseada nos
apoios que este individuo tém a sua disposi¢ao.

Na escola, ambiente potencial de interagdes sociais, mediacédo, desenvol-
vimento e aprendizagem, os apoios sdo imprescindiveis para os estudantes com
deficiéncia intelectual, seja para acessibilidade curricular e flexibilizacdo dos con-
teudos académicos, por meio do PEI, como no desenvolvimento de habilidades para
uma vida independente no momento pds-escola, através do PIT.
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