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RESUMO

Este artigo aborda a importancia do resgate do brincar por meio das brincadeiras tra-
dicionais que estdo ausentes no cotidiano das criangas, uma vez que o celular vem
ganhando espago muito cedo na vida desses individuos. Tem como objetivo pro-
piciar o contato com as diversas brincadeiras utilizando os brinquedos tais como:
bonecas, bolas, carrinhos, pido, entre outros; para que possam aprender a conviver,
brincar, participar, explorar, expressar e conhecer-se; além da interacdo entre o grupo
e desenvolvimento das habilidades psicomotoras, sociais, fisicas, afetivas, cognitivas
e emocionais, que sdo a base para seu pleno desenvolvimento. Para tanto, utilizou - se
a pesquisa qualitativa, com um estudo de caso envolvendo uma turma composta de
22 criancas matriculadas na educacéao infantil, de uma escola publica da cidade Venda
Nova do Imigrante, no Estado do Espirito Santo. Os resultados foram surpreendentes.
As interag6es das criangas com 0s brinquedos oportunizaram a exploragao tanto do
objeto quanto dos espagos; a troca entre os pares aproximou-as oportunizando um
ambiente mais acolhedor de empatia e ajuda mutua. Observou-se ainda, melhora no
comportamento. O ato de compartilhar e dividir ficaram presente na turma, além de
as criangas colaborarem na organizagéo do espago como um todo. Em vista disso,

EDUCACAO INFANTIL - VOL. 02
ISBN: 978-85-61702-88-5

268



v =

observou-se que o resgate das brincadeiras tradicionais oportuniza as criangas ativida-
des prazerosas e substitutivas as tecnologias, sobretudo, no ambiente escolar.
Palavras-chave: Educacdo Infantil, Brincar, Brincadeiras Tradicionais. Tecnologias.
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INTRODUCAO

brincar desempenha um papel fundamental no cotidiano da Educagéo

Infantil. Mais do que uma simples atividade recreativa, o brincar ¢ uma

forma de expressao e aprendizagem para as criangas. Ao permitir que elas
explorem, experimentem, criem e interajam com o mundo ao seu redor, 0 brincar
contribui para o desenvolvimento integral, estimulando aspectos fisicos, cognitivos,
sociais e emocionais. As Diretrizes Nacionais para a Educacgao Infantil determinam
que “as praticas pedagogicas que compdem a proposta curricular da Educagéo
Infantil devem ter como eixos norteadores as interagdes e a brincadeira” (BRASIL,
2010, p. 25). De acordo com o documento, as interagdes e brincadeiras garantem
experiéncias que promovem o conhecimento de si e do mundo; favorecem a imer-
sdo das criangas nas diferentes linguagens, colocam as criangas em contato com
varios géneros e formas de expressao: gestual, verbal, plastica, dramatica e musi-
cal, incentivam a curiosidade, a exploragao, o encantamento, ampliam a confianca
e a participacao das criancas nas atividades individuais e coletivas, entre outras
(BRASIL, 2010).

O brincar é valorizado e reconhecido como uma das principais atividades
na Educacgao Infantil, conforme estabelecido na Base Nacional Comum Curricular
(BNCC). A BNCC destaca que o brincar é uma forma essencial de expresséo,
aprendizagem e desenvolvimento para as criangas. Ele € considerado um direito
da crianca e um elemento fundamental para a construgdo do conhecimento e das
relacdes sociais (BRASIL, 2018, p. 40). Por meio das brincadeiras as criancas explo-
ram o mundo, desenvolvem a imaginacéo, a criatividade, as habilidades cognitivas,
motoras, afetivas e sociais. ABNCC ressalta a importancia de proporcionar momen-
tos de brincadeira e de estimulo as diferentes formas de brincar, garantindo assim
uma educacao de qualidade e integral para as criangas na Educacéo Infantil.

No contexto da Educacédo Infantil, o brincar é valorizado como uma lingua-
gem natural da crianga, que lhe permite compreender e interagir com o ambiente
e com os outros. E por meio do brincar que as criancas constroem significados,
expressam suas emocdes, desenvolvem habilidades motoras e cognitivas, além de
estabelecerem relages sociais e afetivas. De acordo com Oliveira et al (2000) “o
ludico, desde tempos imemoriais, faz parte da vida humana, sendo que as épocas
e as sociedades e culturas tém suas brincadeiras préprias” (OLIVEIRA et al, 2000,
p. 105).
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Na pratica pedagdgica, o brincar deve estar presente de forma intencional

e planejada, oferecendo as criangas diferentes oportunidades de explorar e expe-

rimentar. E importante que os educadores criem um ambiente rico em materiais,

espacos e tempos para o brincar, possibilitando que as criangas escolham, elaborem

regras, solucionem problemas e compartilhem experiéncias. Conforme Paschoal et
al (2008):

Nesse processo, 0 adulto pode atuar como elemento integrante das brin-

cadeiras, seja como observador e organizador, Seja como personagem

que enriquece o desenrolar da trama, ou mesmo, como personagem

secundario [...] podemos dizer que a crianga, ao brincar, internaliza os

conhecimentos de sua cultura, utilizando-se de objetos da cultura mate-

rial e ndo material, e percebe as relagdes sociais, aprendendo a conhecer,

nesse processo, a Si mesma e 0s outros, aqueles com quem convive
(PASCHOAL et al, 2008, p. 56-57).

Além disso, o brincar também promove a incluséo e a diversidade na Educagéo
Infantil. Ao envolver todas as criangas em atividades ludicas, independentemente de
suas habilidades ou caracteristicas individuais, o brincar fortalece a convivéncia, o
respeito as diferencas e a construgdo de uma cultura inclusiva.

Afungéo do docente nesse contexto é fundamental. Ele deve ser um mediador
atento, observando as brincadeiras das criancas, apoiando seu desenvolvimento,
ampliando suas possibilidades e estimulando a reflexao sobre suas experiéncias. O
educador também pode propor desafios, introduzir novos elementos e materiais, e
favorecer a interacdo entre as criangas, proporcionando um ambiente estimulante e
acolhedor para o brincar. Oliveira (2002) realca que a presenga do professor cons-
titui motivo de alegria para as criangas que se sentem valorizadas e reconhecidas.

Dessa forma, este artigo tem como objetivo propiciar o contato com as
diversas brincadeiras utilizando os brinquedos tradicionais, como bonecas, bolas,
carrinhos, pido, entre outros; para que possam aprender a conviver, brincar, par-
ticipar, explorar, expressar e conhecer-se; além da interagdo entre o grupo e
desenvolvimento das habilidades psicomotoras, sociais, fisicas, afetivas, cognitivas
e emocionais, que sdo a base para seu pleno desenvolvimento

Em resumo, o brincar no cotidiano da Educagdo Infantil é um elemento
essencial para o desenvolvimento pleno das criancas. Ao oferecer um ambiente
propicio e valorizar o brincar como uma pratica educativa, estamos proporcionando
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experiéncias significativas que contribuem para a formacéo integral das criangas,
estimulando sua criatividade, autonomia, socializagdo e aprendizagem.

O PERCURSO DA EDUCACAO INFANTIL NO BRASIL

A Educacgdo Infantil no Brasil percorreu um longo caminho passando por
transformacdes significativas em seu reconhecimento e valorizagdo. No inicio,
a Educacdo Infantil era vista apenas como um servigo assistencial, destinado as
criancas de familias menos privilegiadas (ARIES, 1981). No entanto, ao longo do
tempo, a visdo sobre a importancia dessa etapa educacional mudou radicalmente.
Monarcha (2007) reuniu pesquisadores e fez um resgate da histéria da Educacéo da
infancia brasileira 1875-1983. Contatou-se que a educagao infantil no Brasil passou
por diferentes periodos histéricos, com mudangas significativas em suas concep-
¢Oes, praticas e politicas. Durante o século XIX e a primeira metade do século XX, a
educacao da infancia era predominantemente familiar e religiosa, com pouca inter-
vencao do Estado. As instituicdes de educacgao infantil eram voltadas para criangas
6rfas, desamparadas ou de baixa renda (ARIES, 1981).

De acordo com Kuhlmann (2001) o primeiro jardim de infancia privado,
no Brasil, foi fundado em 1875, no Rio de Janeiro, no Colégio Menezes Vieira
(KUHLMANN, 2001, p.15). Essa instituigdo era destinada as criangas ricas. Quanto
as criangas pobres, o autor afirma: “As criangas pobres frequentariam os freekin-
dergartens, denominacdo que explicitava seu carater de atendimento gratuito [...]
(KUHLMANN, 2001, p.22).

A Constituigdo Federal de 1988 foi um marco importante, ao reconhecer a
Educacéo Infantil como um direito fundamental das criangas (BRASIL, 2016, Art.
208, inciso IV, p. 124). A partir desse reconhecimento, a etapa passou a ser conside-
rada parte integrante da educacgao basica, juntamente com o Ensino Fundamental
e 0 Ensino Médio. Isso impulsionou a criacdo de politicas publicas voltadas para a
expansao e a qualidade da Educacéo Infantil no pais.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB), de 1996 também
trouxe avancos significativos para a Educacao Infantil. Ela estabeleceu a obrigato-
riedade dessa etapa educacional a partir dos 4 anos de idade e definiu as diretrizes
pedagdgicas para o seu desenvolvimento. A LDB reconheceu a importancia da
Educacdo Infantil como base para o desenvolvimento integral das criangas, valori-
zando sua ludicidade, criatividade e sociabilidade (BRASIL, 2022, Art. 29, p.23).
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Nesse ambito, a BNCC destaca a importancia de promover experiéncias signi-
ficativas, por meio de brincadeiras, interacdes, exploragdo do ambiente, expressao
artistica e participagdo em atividades diversificadas. Além disso, ressalta a valori-
zacgdo das singularidades de cada crianca, o estimulo a curiosidade e a autonomia,
e o fortalecimento dos vinculos afetivos. O documento tem como objetivo propor-
cionar uma educagao integral e de qualidade, contribuindo para o desenvolvimento
pleno das criangas nessa fase crucial de suas vidas (BRASIL, 2018, p. 35-56).

De acordo com a BNCC (2018):

Ainteragdo durante o brincar caracteriza o cotidiano da infancia, trazendo
consigo muitas aprendizagens e potenciais para o desenvolvimento inte-
gral das criangas. Ao observar as interagfes e a brincadeira entre as
criangas e delas com os adultos, é possivel identificar, por exemplo, a
expressao dos afetos, a mediagao das frustragdes, a resolugéo de confli-
tos e a requlagdo das emogdes (BRASIL, 2018, p. 37).

Mediante o exposto, percebe-se que, gradativamente, a educagao infantil
vem conquistando espaco e relevancia. No entanto, faz-se necessario investir em
politicas educacionais efetivas, promover a formagao continuada dos profissionais
e a ampliagdo de acesso e a qualidade da Educagao Infantil a fim de garantir um
percurso educacional consistente e transformador para as criangas brasileiras.

JOGOS E BRINQUEDOS COMO FERRAMENTAS
PEDAGOGICAS NA EDUCACAO INFANTIL

Como mencionado anteriormente, a Educacdo Infantil desempenha um papel
fundamental no desenvolvimento das criangas, proporcionando-lhes experiéncias
significativas e promovendo o seu aprendizado de maneira ludica e prazerosa.
Nesse contexto, 0s jogos e brinquedos constituem ferramentas pedagogicas de
grande importancia, pois estimulam habilidades cognitivas, emocionais, sociais e
motoras, contribuindo para uma aprendizagem mais completa e integrada.

De acordo com Silva (2013), é importante utilizar os jogos e brinquedos como
recursos pedagdgicos na Educagdo Infantil explorando seus beneficios para o
desenvolvimento integral da crianca:

As atividades ludicas estimulam o desenvolvimento integral da crianga,

uma vez que a partir das brincadeiras, a crianga tem o desenvolvimento
da autonomia e do respeito a alteridade. Assim, a crianga passa a Se
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desenvolver mais rdpido, corroborando com o desenvolvimento fisico,
afetivo, intelectual e social. Pois, através de tais atividades, a crianga
comegca a formar conceitos, relacionar ideias, estabelecer relagées 16gi-
cas, desenvolver a expressdo oral e corporal, reforcar suas habilidades
sociais, reduzir a agressividade, integrar-se na sociedade e construir
seus proprios conhecimentos (SILVA, 2013, p. 14).

Os jogos e brinquedos sdo pegas-chave na pratica pedagdgica da Educagao
Infantil, pois possibilitam as criancas vivenciarem situacdes reais e simbdlicas,
explorar o mundo ao seu redor e desenvolver habilidades essenciais. Por meio do
brincar, elas exercitam a imaginacgdo, a criatividade, a concentragdo e a resolugao
de problemas, além de aprenderem a lidar com regras, limites e trabalho em equipe
(PASCHOAL, 2008).

Os jogos pedagdgicos, como quebra-cabegas, jogos de memaria e enigmas,
por exemplo, estimulam o raciocinio 16gico, a memoria, a atengdo e 0 pensamento
estratégico. Essas atividades podem ser adaptadas de acordo com as faixas etarias
e necessidades das criangas, promovendo desafios adequados ao seu desenvolvi-
mento. Segundo Kishimoto:

0 jogo é um instrumento pedagégico muito significativo. [...] E de grande
valor social, oferecendo inimeras possibilidades educacionais, pois favo-
rece o desenvolvimento corporal, estimula a vida psiquica e a inteligéncia,
contribui para a adaptagado ao grupo, preparando a crianga para viver em

sociedade, participando e questionando os pressupostos das relagdes
sociais tais como estdo postos (KISHIMOTO, 2007, p. 36).

Ja os brinquedos, sejam eles estruturados ou ndo estruturados, oferecem
um leque de possibilidades para a exploragdo sensorial e motora das criangas.
Brinquedos como blocos de construcdo, massinha de modelar, fantoches e instru-
mentos musicais estimulam a coordenagdo motora fina, a percepgao visual e tatil,
a expressao criativa e a interacdo social. Em geral, os brinquedos contribuem para
o desenvolvimento da criatividade e da imaginagao das criangas.

De acordo com Amarante (2019):

Por intermédio do brinquedo a crianga aprimora sua interagdo social.
A brincadeira é um elemento do universo da crianga. E nesse estégio
que ela vivencia experiéncias, ordena e elabora regras para si e para
0 grupo a qual estd inserida. Para conectar consigo mesmo e com o
mundo a crianga utiliza o brincar como uma das formas de linguagem
(AMARANTE, 2019, p. 36).
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A presenca do brincar na infancia de uma crianga se justifica pela capacidade
que ela tem, por meio dos brinquedos e das brincadeiras, de se relacionar com o
mundo adulto e de transformar sua imaginagdo em uma realidade propria, logo,
‘quando brinca, a crianga toma certa distancia da vida cotidiana, entra no mundo
imaginario” (KISHIMOTO, 1999, p. 24).

Além disso, 0s jogos e brinquedos sdo excelentes recursos para trabalhar
contelidos curriculares de forma ludica e prazerosa. Por meio deles é possivel
trabalhar os principios éticos, politicos e estéticos (BRASIL, 2010), os direitos de
aprendizagem e desenvolvimento: conviver, brincar, participar, explorar, expressar
e conhecer-se e 0s campos de experiéncias: 0 eu, 0 outro e 0 nds; corpo, gestos
e movimentos; tragos, sons, cores e formas; escuta, fala, pensamento e imagina-
¢ao; espacos, tempos, quantidades, relagdes e transformacgdes, recomendados pela
BNCC (BRASIL, 2018).

Diante do exposto, fica evidente a importancia dos jogos e brinquedos
como ferramentas pedagdgicas na Educacdo Infantil. Esses recursos promovem
um aprendizado significativo, favorecem o desenvolvimento integral das criangas
e proporcionam momentos de diversdo e interagdo (CRAIDY e KAERCHER, 2001).
O professor desempenha um papel fundamental nesse contexto, atuando como
mediador e facilitador das atividades Iudicas, valorizando o brincar como uma
forma de aprender e explorar o mundo (CARBONELL, 2002, 2016).

Ao utilizar jogos e brinquedos em sala de aula, o professor estimula o pro-
tagonismo infantil, a autonomia, a criatividade e o prazer de aprender, construindo
um ambiente educativo rico e estimulante. Assim, o uso adequado e consciente
dos jogos e brinquedos na Educacéo Infantil contribui para uma formagéo integral
das criangas, preparando-as para enfrentar os desafios do futuro de maneira mais
confiante e criativa.

O PROTAGONISMO DO PROFESSOR NO CONTEXTO DO
BRINCAR

0 brincar é uma atividade essencial para o desenvolvimento infantil e o papel
do professor é fundamental nesse contexto. O professor desempenha um papel de
protagonista ao criar um ambiente propicio para o brincar, estimular a participagao
ativa das criancas e promover aprendizagens significativas por meio dessa ativi-
dade ludica.
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A brincadeira é algo que pertence a crianga, a infancia. Através do brincar
a crianga experimenta, organiza-se, regula-se, constréi normas para si
e para o outro. Ele cria e recria, a cada nova brincadeira, 0 mundo que a
cerca. O brincar é uma forma de linguagem que a crianga usa para com-
preender e interagir consigo, com o outro, com o mundo (DORNELLES,
2001, p. 106).

A fungdo do professor nos momentos de brincadeiras das criangas na edu-
cacgao infantil é de suma importancia, de acordo com a BNCC. O professor assume
um papel de mediador e facilitador, acompanhando de perto as atividades ludicas,
estimulando a participacéo ativa das criancas e promovendo o desenvolvimento
integral delas. Brazelton e Greenpan (2002) ressaltam que as criangas necessitam
de protecao fisica, seguranca e regras, 10go, a atuagdo do professor de educagao
infantil nas brincadeiras é imprescindivel.

E por meio das brincadeiras que as criancas exploram o mundo, desenvol-
vem habilidades sociais, emocionais, cognitivas e motoras. O professor, ao estar
presente nesses momentos, tem a oportunidade de observar o comportamento das
criangas, identificar suas necessidades, interesses e potencialidades, além de pro-
porcionar um ambiente seguro e acolhedor que estimula a autonomia, a criatividade
e a expresséo individual (DIEZ NAVARROQ, 2004; PASCHOAL et al, 2008). Assim, 0
professor desempenha um papel fundamental na promogao do desenvolvimento
das criangas por meio do brincar, possibilitando que elas aprendam de forma signi-
ficativa e prazerosa.

E fundamental que o professor conheca as caracteristicas do brincar em cada
faixa etdria e respeite 0 tempo e o ritmo de cada crianga, proporcionando experién-
cias adequadas ao seu desenvolvimento (BRAZELTON e GREENPAN, 2002). Além
disso, esse profissional é o responsavel para selecionar e disponibilizar materiais
e brinquedos adequados, que permitam diferentes possibilidades de brincadeiras
e estimulem o desenvolvimento de habilidades cognitivas, emocionais, sociais e
motoras das criancas. Ele deve conhecer os diferentes tipos de brinquedos e jogos,
bem como suas potencialidades educativas, para oferecer um repertorio diversifi-
cado e enriquecedor (PASCHOAL et al, 2008).

No contexto do brincar, o professor deve incentivar a interacdo entre as
criangas, promovendo a colaboragdo, o respeito mutuo e a resolugéo de conflitos
(CORSARQ, 2011); criando situagbes desafiadoras que estimulem o pensamento
critico e reflexivo, incentivando as criancas a elaborarem hipdteses, formularem
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perguntas e buscarem solugdes para os problemas que surgem durante as brincadei-
ras (CARBONELL, 2002, 2016). Ademais, deve valorizar e reconhecer as produgées
das criangas, incentivando-as a compartilhar suas criagdes, ideias e descobertas
com os colegas e com a comunidade escolar, para proporcionar momentos de refle-
Xao e registro das experiéncias vivenciadas no brincar, promovendo a construgao
de conhecimentos e a ampliagéo do repertdrio cultural das criangas (BRASIL, 2018).

Nesse sentido, o protagonismo do professor no contexto do brincar esta
relacionado a sua capacidade de planejar, mediar e avaliar as experiéncias de brin-
cadeiras das criangas, levando em consideragao seus interesses, necessidades e
potencialidades. O professor precisa estar constantemente em formacao, atuali-
zando-se sobre as teorias e praticas relacionadas ao brincar, para aprimorar suas
habilidades e conhecimentos nessa drea (ARROYO, 2004; VIGOTSKY, 2007).

Em suma, o protagonismo do professor no contexto do brincar é fundamental
para garantir que essa atividade seja valorizada, respeitada e potencializada como
uma poderosa ferramenta educativa. O professor deve ser um facilitador do brincar,
estimulando a curiosidade, a autonomia e a criatividade das criangas, promovendo
aprendizagens significativas e contribuindo para o seu pleno desenvolvimento.

METODOLOGIA

Para refletir sobre o resgate do brincar por meio das brincadeiras tradicionais,
conduziu-se uma pesquisa qualitativa, que conforme sinaliza Alves (1991, p.54), a
pesquisa qualitativa advém da hipdtese de que “[...] as pessoas agem em fungéo de
suas crengas, percepgoes, sentimentos e valores e seu comportamento tem sempre
um sentido, um significado que ndo se da a conhecer de modo imediato, precisando
ser desvelado”. A pesquisa qualitativa busca compreender as “intencdes e signifi-
cagdes - crengas, opinides, percepgoes, representacdes, perspectivas, concegoes,
etc. — que os seres humanos colocam nas suas proprias agoes, em relagdo com 0s
outros e com os contextos em que, e com que interagem” (AMADO, 2014, p. 40).

Kreppner (2011, p. 23) sinaliza que ‘nds fazemos observagdo para aprender
sobre 0 mundo que percebemos. Com o objetivo de aprender sobre outras pessoas,
fazemos perguntas ou ouvimos estdrias que elas nos contam sobre si proprias’, res-
saltando-se que a analise de cendrios complexos encontrados no campo demanda
uma definigdo precisa dos objetivos e do que se almeja observar no ambiente.
Todavia, uma vez que os observadores sdo seres humanos, estdo propensos a
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cometer erros, 0s quais podem ser reduzidos por meio de uma definigdo clara e
precisa dos objetivos, assim como pela ado¢do de uma conduta bem estabelecida
durante o processo de observagdo (KREPPNER, 2011).

No que se refere a metodologia, adotou-se um estudo de caso, selecionado
devido a sua capacidade de fornecer uma investigagdo aprofundada com maior
riqueza de detalhes e informagdes (LUDKE; ANDRE, 2018). Os participantes dessa
pesquisa foram 22 criangas matriculadas em uma turma de educagao infantil, em
uma escola publica da cidade de Venda Nova do Imigrante, no Estado do Espirito
Santo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao adentrar a sala de aula, observou-se uma turma apatica em relacédo a
alguns brinquedos expostos no ambiente, como bonecas, bolas, carrinhos, pioes,
dentre outros, que disputavam espagos com outros objetos, notadamente apare-
lhos de celular em desuso. Esses aparelhos eram mais disputados pelas criancas,
pois elas demonstravam mais interesse nos aparelhos, todos queriam té-los,
enquanto os brinquedos tradicionais aguardavam para serem manipulados, visto
que “O Brincar desenvolve as habilidades da crianca de forma natural, pois € brin-
cando que se aprende a socializar — se com as outras criancas, desenvolvendo a
motricidade, a mente e a criatividade sem cobranga ou medo, mas sim com prazer”
(CUNHA, 2001, p, 14).

A partir dessa observagao, realizou-se uma roda de conversa com a turma
para identificar e conhecer os brinquedos preferidos, quais brincadeiras praticavam
em casa e 0s brinquedos que possuiam. E nesse momento de escuta, constatou-se
que a maioria das criangas tinha alguns dos brinquedos mais tradicionais narrados
acima, mas disseram que gostavam de brincar no celular assistindo a filmes e ou
joguinhos.

Nas palavras de Winnicott (1975, p.80) “E no brincar, e somente no brincar,
que o individuo, crianga ou adulto, pode ser criativo e utilizar sua personalidade inte-
gral, e € somente sendo criativo que o individuo descobre o seu eu’, evidenciando
essa relagdo intrinseca entre o criar humano e o ato de brincar, posto que haja
uma interlocugédo entre essas agdes, criar e brincar. Vigotski (2007) discorre que
a brincadeira auxilia o desenvolvimento de diferentes particularidades da crianca,
englobando o cognitivo, o ludico e o social (VIGOTSKI, 2007). Ainda acrescenta:
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[...]No brinquedo, a crianga sempre se comporta além do comportamento
habitual de sua idade, além do seu comportamento didrio; no brinquedo é
como se ela fosse maior do que ela é na realidade. Como no foco de uma
lente de aumento, o brinquedo contém todas as tendéncias do desenvol-
vimento sob forma condensada, sendo ele mesmo uma grande fonte de
desenvolvimento (VIGOTSKI, 2007, p.134).

Perante essas informagOes, foi desenvolvido o Projeto: “Brincando e
Aprendendo”, conforme objetivo ja descrito acima. E, para alcancar as familias,
foi agendada uma reunido com o0s pais dessa turma, na qual a proposta do projeto
foi explicada e eles foram encorajados a participar. Foi solicitado que comparti-
lhassem, por meio de relatos orais ou escritos, as brincadeiras de suas proprias
infancias. O objetivo era envolver todos e criar um ambiente acolhedor para que o
projeto pudesse trazer aprendizagens significativas para todos os envolvidos, prin-
cipalmente as criangas.

De acordo com Kishimoto (1999), a crianga vivencia diversas fases, e em
cada uma delas, apresenta uma maneira Unica de brincar, de utilizar os brinquedos
e de criar suas proprias brincadeiras. Essas experiéncias proporcionam o despertar
da afetividade, o desenvolvimento corporal, a capacidade de representagéo e o esti-
mulo da imaginagdo. A autora ainda discorre que:

0 brinquedo propde um mundo imaginario da crianga e do adulto, criador
do objeto ludico. No caso da crianga, 0 imaginario varia conforme a idade:
para pré-escola de 3 anos, estd carregado de animismo; de 5 a 6 anos,
integra predominantemente elementos da realidade (KISHIMOTO, 1999,

p. 19).

Dessa forma, ressalta-se a importancia significativa do brincar, utilizando
a ampla variedade de brinquedos disponiveis as criangas, para 0 seu desenvolvi-
mento global.

Em continuidade, o Projeto: “Brincando e Aprendendo” foi cuidadosamente
planejado para ocorrer duas vezes por semana, com cada sessédo tendo a dura-
¢do de 2 horas, num intervalo de 2 meses e a professora responsavel pela turma,
desempenhando a fungao de mediadora durante todo o processo.

Prosseguindo, no primeiro momento, a professora, cuidadosamente, organi-
zou 0 espago da sala de aula, disponibilizando uma variedade de brinquedos ao
alcance das criangas. Além disso, ao lado das bonecas, havia uma cestinha com
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diversas roupinhas', permitindo que elas pudessem trocar e tornar aguele momento
ainda mais divertido. Da mesma forma, os demais brinquedos foram dispostos em
espacos diferentes, permitindo que as criangas pudessem transitar e fazer suas
escolhas liviemente.

Em relagdo a este aspecto, Santos (2004, p. 114) afirma: “a crianca que é
estimulada a brincar com liberdade tera grandes possibilidades de se tornar um
adulto criativo.” De acordo com Carvalho, Alves e Gomes (2005, p. 224) “o ludico é
um mecanismo de socializagdo do educando, inserindo-0 no mundo, ensinando-o0 a
respeitar o direito de outras criangas e conhecer os limites”.

Um fato curioso ocorreu quando uma das bonecas foi encontrada sem o brago
direito. Ao pegar a boneca, a crianga a observou cuidadosamente e, ao se aproximar
da professora, relatou que aquela boneca também poderia ser usada para brincar,
pois a auséncia do braco ndo seria um obstaculo. Destaca-se aqui o olhar empatico
da crianga em relagdo ao brinquedo, pois a inclusdo da boneca é um gesto de aco-
lhimento, aceitagdo, diversidade e empatia. A inclusdo da boneca, mesmo com essa
diferenca fisica, estimulou as criangas a valorizarem as caracteristicas Unicas de
cada individuo. Essa experiéncia promoveu um pensamento inclusivo, na qual todas
as criancas foram encorajadas a participar e se divertir, independentemente de suas
diferencas fisicas ou outras caracteristicas distintas. Essa pratica contribuiu para a
criagao de um ambiente acolhedor e respeitoso, onde cada crianga foi valorizada e
aceita como parte integral do grupo.

Essa forma de organizacdo era adaptada para cada momento, alternando
entre a sala de aula e o patio da escola, especialmente ao utilizar bolas, pides e
outros jogos que requerem um espago mais amplo. Apds as criangas se familiariza-
rem com 0s brinquedos tradicionais, as familias foram convidadas a participar das
brincadeiras junto com seus filhos (as). Esse momento foi planejado para promover
a interacao entre a familia e a escola, proporcionando uma oportunidade de envol-
vimento e conexdo significativa.

Para Hernandez (1995, p. 59), esse comprometimento relaciona-se “a
atitudes de co-responsabilidade e interesse dos pais com 0 processo de ensino-
-aprendizagem incluindo a participacado ou colaboragdo em atividades, em eventos
ou solicitacdes propostas pela escola”. Nota-se que é de extrema importancia

1 Erelevante destacar que as roupinhas das bonecas foram costuradas pela dedicada senhora Dona
Nair, uma aposentada de 85 anos, que voluntariamente se propés participar ativamente do Projeto:
“Brincando e Aprendendo”.
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enfatizar que a parceria entre familia e escola é inseparavel, destacando a necessi-
dade de uma colaboragdo mutua e continua para assegurar o sucesso educacional
e 0 desenvolvimento da crianca.

Em seguida, a professora convocou a turma mais uma vez para uma sessao
de escuta, a fim de ouvir as experiéncias das criancas em relagao a participagao
no projeto, ao contato com brinquedos tradicionais, brincadeiras, colegas e suas
familias. As criangas trouxeram varios relatos, alguns deles “foi bom para aprender
a brincar com os carrinhos”, outra crianca frisou: “eu gostei mesmo da minha mae
brincando comigo’, ja outra crianga nos relatou: “é legal porque a gente se diverte
muito”. E durante essa escuta, fomos surpreendidos por diversos relatos que eviden-
ciaram a presenca marcante da simplicidade no ato de brincar e nas brincadeiras.
Além disso, observamos que a turma abragou completamente valores como o com-
partilhar, dividir, trabalhar em equipe e, acima de tudo, se divertir (SOUZA, 2010).

0 projeto foi concluido com a produgdo de uma cartilha que documentou
e compartilhou as brincadeiras vivenciadas. Essa cartilha foi distribuida tanto no
ambiente escolar quanto para a comunidade local durante o evento de encerra-
mento. Além disso, contamos com a contribuicdo de uma psicologa, que abordou
uma palestra sobre os beneficios da participagao da familia na escola e destacou
a importancia do cuidado em relagdo ao uso excessivo do celular e o perigo do
acesso sem o acompanhamento dos pais e ou responsaveis.

CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados obtidos com o Projeto: “Brincando e Aprendendo”, foram
verdadeiramente surpreendentes. As interagdes das criangas com os brinquedos
proporcionaram nao apenas a exploragcdo dos objetos em si, mas também dos
espacos ao redor, estimulando a criatividade e a curiosidade. A troca constante
entre 0s pares aproximou-as, criando um ambiente acolhedor de empatia e ajuda
mutua, onde cada criancga se sentiu valorizada e incluida.

Observou-se uma notavel melhora no comportamento das criangas, na socia-
lizacdo e na construcdo de habilidades socioemocionais. O ato de compartilhar,
cooperar, negociar, resolver conflitos e trabalhar em equipe, tornou-se uma pratica
recorrente na turma, na qual desenvolveram habilidades sociais essenciais para a
interagdo harmoniosa com 0s outros e, ainda, promovendo a cooperacao e 0 Senso
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de coletividade. As criangas, de forma ativa e entusiasmada, também se engajaram
na organizagao do espago, demonstrando responsabilidade e cuidado.

E importante destacar a conduta da professora, pois, por meio de sua obser-
vacao cuidadosa em relacdo a turma, ela foi capaz de perceber que era 0 momento
de intervir e transformar a realidade das criangas e suas familias, principalmente no
que diz respeito a auséncia do brincar/ brinquedos. Esse olhar atento proporcionou
aprendizados significativos para todos, especialmente para as criangas.

Ao reconhecer a falta de brincadeiras na vida das criangas, a professora
assumiu a responsabilidade de criar um ambiente propicio para o desenvolvimento
integral delas. Sua intervencao permitiu que as criangas tivessem acesso a experién-
cias ludicas enriquecedoras, promovendo seu desenvolvimento fisico, emocional,
social e cognitivo. Essa atuagdo nao se limitou apenas a implementacéo de brinca-
deiras, mas também envolveu um olhar sensivel para as necessidades individuais
de cada crianga e a criagdo de vinculos afetivos. Dessa forma, proporcionou um
espaco seguro e acolhedor, no qual as criangas puderam expressar-se livremente,
explorar, aprender e se desenvolver plenamente; além de promover mudancas nas
relagdes familiares e despertar a importancia do brincar como parte essencial do
desenvolvimento infantil.

Esses resultados levaram-nos a constatar que o resgate das brincadeiras
tradicionais proporciona as criangas atividades prazerosas e enriquecedoras, que
servem como alternativas sauddveis e substitutivas as tecnologias. No ambiente
escolar, em particular, o retorno as raizes ludicas revela-se especialmente bené-
fico, promovendo o desenvolvimento integral das criancas e fortalecendo os lacos
sociais, visto que ao oportunizar um ambiente que valoriza e incorpora o brincar, o
professor proporciona as criancas um espaco de aprendizado rico e diversificado.
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