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RESUMO

Ao longo de muitos anos o ensino e a educagdo vém construindo-se
e adaptando-se moldadas por diversas situacdes e necessidades
muitas vezes impostas. As transformacdes ocorridas quase sempre
estavam relacionadas com o trabalho e a educag¢do Profissional, o
gue resultou no que conhecemos hoje como ensino medio. O que con-
verge e corrobora com a histéria da Educagao Fisica Escolar Brasileira
que vem enfrentando um processo de ressignificagdo de sua pratica
pedagogica, desde a origem uma concepgdo com cardter higienista
e tecnicista, até os tempos atuais que visam a formagdo integral
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do aluno atraves da cultura do movimento. Diante do exposto este
estudo tem como objetivo apresentar dados referentes a histéria da
Educagdo Profissional e Tecnolédgica e da Educagdo Fisica enguanto
disciplina, desde o seu surgimento ateé os dias atuais. Ao longo desta
pesquisa podemos observar a preocupacdo com a qualificagcdo pro-
fissional, desde os primordios da educacdo brasileira, destacando a
escola como protagonista nesse processo necessdario para o desenvol-
vimento do pais. A metodologia escolhida faz uma sintese da pesquisa
bibliografica e documental de abordagem qualitativa, com aportes em
autores relevantes ao contexto estudado, apresentando elementos
referentes a revisdo realizada até agora, tendo como base & disciplina
de Educagdo Fisica e a Educagdo Profissional no Brasil. A pesquisa tem
O intuito de contribuir nos estudos sobre a relacdo entre a Educacdo
Fisica e Educacdo Profissional. Por fim destacamos a necessidade de
aprofundamento no campo de estudos relacionados ao curriculo da
Educagdo Fisica no Ensino Médio Integrado, proporcionando e promo-
vendo o fortalecimento da formagdo individual e coletiva dos sujeitos
interessados na pesquisa.

Palavras-chave: Educacdo Fisica, Educacdo Profissional, Historia da
Educagdo Brasileira.
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INTRODUGAO

o inicio antes do surgimento das escolas os conhecimentos

eram passados de geragdo para geragdo, era feito em casa

pela familia e objetivava garantir as habilidades bdsicas para
a sobrevivéncia em meio G sociedade, que crescia cada vez mais
baseadas na relacdo de trabalho e sobrevivéncia.

Percebemos assim que as escolas nasceram com o papel de
facilitar a transmissdo de conhecimentos adquiridos atraves das
experiéncias individuais ou coletivas vividas pelas geragdes ante-
riores e repassadas para as mais novas da forma como conheciam
e acreditavam ser o correto, por isso a escola € uma construgdo
social gue preserva e compartilha conhecimentos construidos his-
toricamente importantes para preservar as culturas regionais dos
povos, mas baseados e direcionados sempre por interesses sociais,
politicos e econdmicos das camadas dominantes.

Observando o contexto do tema, a partir dessa pesquisa sdo
relevantes novas investigagoes para elucidagdo do cendrio mais
atual da oferta da Educagdo Profissional e Tecnoldgica no Brasil,
convergindo para construgdes tedricas e reflexdes documentais
mMais recentes sobre o ensino profissional, assim como destacamos,
a necessidade de aprofundamento no campo de estudos relacio-
nados ao curriculo da Educagdo Fisica no Ensino Médio Integrado.
Alem disso, promove o fortalecimento da formagdo individual e
coletiva dos sujeitos interessados na pesquisa.

METODOLOGIA

A metodologia faz uma sintese da pesquisa bibliografica e
documental de abordagem qualitativa, com aportes em autores,
tais como Andreani (2018), Azevedo (1958), Bracht (1999), Castellani
(1994), Brasil (1890; 1891; 1996; 2000; 2017), Coletivo de Autores
(1992), Cunha (2005), Dallabrida (20089), Frigotto (2003), Ghiraldelli
(2021), Peres (2005), Ramos (2013), Reis (2012), Romanelli (2012),
Santos (2016), Sobrinho (2018), Tani (1988), Viana (2020), Wanderley
(2007; 2013), Destacando alguns dos acontecimentos histéricos
0s quais alicercaram a oferta da educacdo profissional no Brasil.
Portanto, no decorrer do texto, abordaremos sobre a origem do
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ensino profissionalizante no Brasil, a partir do Colégio das Fdbricas,
Escolas de Aprendizes e Artifices que deu origem a Rede Federal de
Ensino Tecnico e as Escolas Técnicas Federais; a promulgagdo das
principais leis que versam sobre a educagdo profissional, tais como
as da Reforma de Francisco Campos e a Reforma Capanema, o
Manifesto da Educacdo Nova, as Constituicoes Federais, as Diretrizes
e Bases da Educagdo Nacional (LDB), Decreto n2 5.154/2004 que
instituiu o Ensino Medio Integrado no Brasil e alterou dispositivos
da LDB para via de redimensionar, institucionalizar e integrar as
acoes da Educagdo Profissional Técnica de nivel médio, e a Lei n®
13.415 que propds a mais atual reforma do Ensino Medio e por fim a
Educacdo Fisica no contexto da Educacdo Profissional.

RESULTADOS E DISCUSSAO

EDUCACAO PROFISSIONAL NO BRASIL: ORIGEM E
TRANSFORMAGCOES

Anteriormente a educagdo organizava-se em ensino primario
ou elementar (destinado a criangas), ensino secunddrio (destinado
aos adolescentes) e ensino superior. Sendo assim divididos por faixa
etdria, adequando os conteddos a serem ministrados por niveis
(ROMANELLI, 2012). A educacdo profissional no Brasil tem sua ori-
gem em uma perceptiva assistencialista com o objetivo de atender
qguem nado tinha condigdes sociais favoraveis (VIANA; DIAS, 2020,
p. 8).

Atualmente a Lei de Diretrizes e Bases - LDB 9394/96 (BRASIL,
1996) propde a divisdo do ensino bdsico (educagdo infantil, ensino
fundamental e ensino médio) gratuito dos 4 aos 17 anos e ensino
superior para concluintes do ensino bdsico. Dessa forma o ensino
fundamental | corresponderia ao antigo ensino primdrio, que era
oferecido como nos dias atuais a maioria da populacdo e no qual
a maioria parava de estudar apos sua conclusdo, devido ao ensino
secunddrio (hoje Fundamental Il e ensino médio) ndo ser oferecido
na maioria das cidades devido a inexisténcia de escolas principal-
mente no interior, o que aumentava as desigualdades, pois somente
a elite tinha o acesso facilitado a essa etapa (ROMANELLI, 2012).
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Assim a popula¢gdo mais pobre em sua maioria era destinada
ao ensino elementar e profissional enquanto o ingresso na formagdo
superior era-alcangado em grande parte pelos ricos na sociedade.
Apesar de o ensino secunddrio ter passado por inidmeras reformas
ao longo da historia, ligadas sempre a interesses econdmicos e poli-
ticos da classe dominante e sempre destinada & preparacdo para o
trabalho e/ou vestibular a minoria.

A GENESE DA EDUCACAO PROFISSIONAL

Criado por D. Jodo VI atraves do decreto de 23 de margo de
1809, o Colégio das Fdbricas foi o primeiro modelo de escola profis-
sional no Brasil:

Permitiu o livre estabelecimento de fabricas e manu-
faturas no Brasil, buscando “promover e adiantar a
rigueza nacional, e sendo um dos mananciais dela as
manufaturas e a industria que multiplicam e melho-
ram e ddo mais valor aos géneros e produtos da
agricultura e das artes” (Brasil, 1891, p. 10).

Dois anos depois, o decreto de 31 de outubro de 1811 deixou
claro que sua criagdo visou “socorrer a subsisténcia e educagdo de
alguns artistas e aprendizes vindos de Portugal, enguanto se ndo
empregassem nos trabalhos das fdbricas que os particulares exi-
gissem” (BRASIL, 1890, p. 131).

Baseado nessa perspectiva de educagdo profissional, o gover-
nador do Rio de Janeiro Nilo Pecanha por meio do Decreto n. 787 de
11 de setembro de 1906, fundou trés escolas de oficio em: Campos,
Petropolis e Niterdi e uma escola de aprendizagem agricola em
Paraiba do Sul.

Por meio das agdes abaixo descritas, em 1906, houve um
marco histérico no que se refere a consolidacdo do ensino tecnico
-industrial no Brasil na:

[..] redlizagdo do “Congresso de Instrugdo” que
apresentou ao Congresso Nacional um projeto de
promogdo do ensino pratico industrial, agricola e
comercial, a ser mantido com o apoio conjunto do
Governo da Unido e dos Estados. O projeto previa
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a criagdo de campos e oficinas escolares onde os
alunos dos gindsios seriam habilitados, como apren-
dizes, no manuseio de instrumentos de trabalho. A
Comissdo de Finangas do Senado aumentou a dota-
¢do orgamentdria para os Estados instituirem escolas
teécnicas e profissionais elementares sendo criada, na
Estrada de Ferro Central do Brasil, a Escola Pratica de
Aprendizes das Oficinas do Engenho de Dentro, no Rio
de Janeiro. Declaragdo do Presidente da Republica,
Afonso Pena, em seu discurso de posse, no dia 15 de
novembro de 1906: A criacdo e multiplicagdo de ins-
titutos de ensino técnico e profissional muito podem
contribuir também para o progresso das industrias,
proporcionando lhes mestres e operdrios instruidos e
habeis (BRASIL/MEC/SETEC, 2017).

Na condigdo de Presidente da Republica, por meio do Decreto
/566 de 23 de setembro de 1809, Nilo Pecanha instaurou uma
rede de 19 Escolas de Aprendizes e Artifices, marco inicial da Rede
Federal. Essas escolas eram destinadas a criangas e jovens de 10 a
13 anos que tinham dificuldades nas atividades de leitura, escrita e
cdlculos, formavam mestres e contramestres por meio de oficinas
diversas, como: mecdnica, marcenaria, alfaiataria, carpintaria, ser-
ralheria, entre outras. Tinham como fim que essas criancas e jovens
ingressassem no mercado de trabalho ndo necessitando progredir
nos estudos.

Fig. 1 - Inauguragdo das Escolas de Aprendizes e Artifices.

INSTITUICAO DATA DE INAGURAGAO
Escola de Aprendizes Artifice de Mato Grosso 01/01/1910
Escola de Aprendizes Artifice do Piaui 01/01/1910
Escola de Aprendizes Artifice de Goids 01/01/1910
Escola de Aprendizes Artifice do Rio Grande do Norte 03/01/1910
Escola de Aprendizes Artifice da Paraiba 06/01/1910
Escola de Aprendizes Artifice do Maranhdo 16/01/1910
Escola de Aprendizes Artifice do Parand 16/01/1910
Escola de Aprendizes Artifice de Alagoas 21/01/1910
Escola de Aprendizes Artifice de Campo RJ 23/01/1910
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INSTITUICAO DATA DE INAGURAGAO
Escola de Aprendizes Artifice de Pernambuco 16/02/1910
Escola de Aprendizes Artifice do Espirito Santo 24/02/1910
Escola de Aprendizes Artifice de Sdo Paulo 24/02/1910
Escola de Aprendizes Artifice de Sergipe 01/05/1910
Escola de Aprendizes Artifice do Ceard 24/05/1910
Escola de Aprendizes Artifice da Bahia 02/06/1910
Escola de Aprendizes Artifice do Pard 01/08/1910
Escola de Aprendizes Artifice de Santa Catarina 01/09/1910
Escola de Aprendizes Artifice de Minas Gerais 08/09/1910
Escola de Aprendizes Artifice do Amazonas 01/10/1910

Fonte: Revista Brasileira da Educagdo Tecnoldgica (2008, p. 19)

Esse modelo educacional visava "atender s demandas de um
desenvolvimento industrial praticamente inexistente, obedecia a
uma finalidade moral de repressdo: educar pelo trabalho, os orfdos,
pobres e desvalidos da sorte, retirando-os da rua.” (KUENZER,
2009, p. 27). Ou seja, a intencdo ndo estava vinculada a formagdo
cidadd e sim a uma atividade profissionalizante que visava ocupar
0S jovens para que Ndo causassem problemas a sociedade.

Essa recomendagdo estd explicito no decreto n? 7.566/1909
que instituiu as Escolas de Aprendizes e Artifices em todas as capi-
tais brasileiras ao considerar:

[...] que o aumento constante da populagdo das cida-
des exige que se facilite as classes operdrias os meios
de vencer as dificuldades sempre crescentes da luta
pela existéncia; que para isso se torna necessdario NAo
so habilitar os filhos dos desfavorecidos da fortuna
com o indispensdvel preparo técnico e intelectual,
como fazé-los adquirir hdbitos de trabalho proficuo
que os afastard da ociosidade ignorante, escola do
vicio e do crime; gue € um dos primeiros deveres do
Governo da Republica formar cidadaos Uteis a Nagdo.
(BRASIL, 1909)

De acordo com Cunha (2005) com a intencdo de suprir as
caréncias dos menos favorecidos, ndo ter recursos era um dos
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critérios para ser admitido nessa escola. A concep¢do era que, por
meio da aprendizagem de oficios, os jovens poderiam se afastar
de atividades relacionadas ao crime, complementar a renda para
contribuir nas despesas domesticas e teriam mais oportunidades
de entrar no mercado de trabalho, satisfazendo suas necessidades
econdmicas e modificando as condicdes de pobreza e exclusdo nas
quais viviam.

Esse modelo aos poucos foi sendo superado visto que os obje-
tivos capitalistas se voltaram para a formacdo de profissionais para
o mercado de trabalho nas industrias e em 1932 com o advento
da Revolugdo Industrial houve um aumento exponencial na produ-
¢do em massa o que veio a reforcar a necessidade de formagdo
especializada.

Dessa forma o ensino profissionalizante passa a ser visto
COMO necessario para o desenvolvimento industrial. Todavia, ape-
sar da iniciativa de criagdo dessas escolas, os propositos industriais
ndo coincidiam com os oficios ensinados nessas instituicdes, pois,
ao priorizarem as atividades artesanais (marcenaria, alfaiataria e
sapataria) em detrimento das manufatureiras, os interesses dos
setores fabris ndo eram atendidos. (CUNHA, 2005).

REFORMAS NA EDUCAGCAO

O avango da industrializagdo frente ao modelo capitalista de
produgdo gerou modificagdes na educagdo Brasileira, entre estas
se destacou a realizada no inicio da Era Vargas (1830-1945), sob o
comando do ministro da educagdo e saude Francisco Campos. Essa
reforma, de 1931, foi marcada pela articulagdo junto aos idedrios do
governo autoritario de Getulio Vargas e seu projeto politico ideolo-
gico, implantado sob a ditadura conhecida como “Estado Novo".

De acordo com Menezes, (2001) dentre algumas medidas da
Reforma Francisco Campos, estava a criacdo do Conselho Nacional
de Educagdo e organizagdo do ensino secunddrio e comercial. Este
ultimo foi destinado & “formagdo do homem para todos os gran-
des setores da atividade nacional’, construindo no seu espirito todo
um “sistema de hdbitos, atitudes e comportamentos”. Dessa forma,
Francisco Campos havia dividido o curso secunddrio em dois ciclos
de cinco e dois anos, respectivamente, o primeiro fundamental, e
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0 segundo complementar, orientado para as diferentes opgdes de
carreira universitaria. Alei de 1931 previa, ainda, a criagdo de um sis-
tema nacional de inspe¢do do ensino secunddrio, a ser feito por uma
rede de inspetores regionais. As universidades também sofreram
uma nova orientagdo, voltada para a pesquisa, difusdo da cultura e
maior autonomia administrativa e pedagoégica. Conforme podemos
observar esse ensino complementar era voltado principalmente &
classe dominante devido & exigéncia pedagogica o que dificultava o
acesso das classes populares a esse tipo de aprendizagem.

De acordo com Romanelli (2012, p. 139), “[..] a seletividade
do sistemna manifestava-se em dois pontos: dentro de cada ciclo,
pela relagdo entre ingresso e conclusdo, e, de um ciclo para outro,
pela relagdo entre conclusdes no ciclo fundamental e ingresso no
complementar”.

Para Andreanni (2018) a realidade educacional refor¢ava uma
nitida ideia de divisdo entre teoria e pratica. Apresentava-se ai uma
dualidade educacional. Para os ricos, o trabalho de supervisdo e
planejamento, para os pobres, a execugdo de atividades manuais.

A ideia, ainda hoje forte, de que o trabalho do espi-
rito ou o trabalho intelectual e superior ao trabalho
material ndo é algo natural e eterno, mas € produto
de determinadas relacdes sociais historicamente
determinadas pelos seres humanos. (FRIGOTTO;
CIAVATTA, 20083, p. 49)

Essa divisdo de classes levou a diversas reivindicagdes atraves
do Manifesto da Educagdo Nova, langcado em 1932 por um grupo de
26 educadores e intelectuais propondo principios e bases para uma
reforma do sistema educacional brasileiro na busca de um ensino
universal onde todos tivessem acesso, o que culminou em mudan-
¢as importantes do ensino medio.

De acordo com Azevedo (1958) esse sistema deveria aten-
der também a toda a populagdo, e NGo apenas a uma minoria
privilegiada, constituindo um instrumento de libertagdo ndo sé da
ignordncia como da miséria. Os encargos do sistema educacional
deveriam ser assumidos pelo Estado, com a cooperagdo de todas
as instituicoes sociais.
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Para Dallabrida (2009) a divisdo criada pela Reforma Francisco
Campos foi rearranjada na Lei Orgdnica do Ensino Secundario de
1942 (Reforma Capanema) ao estabelecer o ciclo ginasial, de qua-
tro anos, e o ciclo colegial, de trés anos, divisdo que permaneceu
na estrutura do ensino brasileiro ate o inicio da decada de 1970,
quando foi criado o 12 grau, a partir de fusdo do curso primdrio com
o ciclo ginasial, e o 2° grau, formado pelo ciclo colegial.

Mediante o exposto, as reformas Francisco Campos (1931) e
Capanema (1942) deixaram ainda mais evidentes essa desigual-
dade acentuada no Ensino Medio que, para os pobres destinava-se
exclusivamente ao ensino profissionalizante para ainsercdo no mer-
cado de trabalho, com cursos voltados para a drea rural, comercial
e agricola, que ndo davam acesso ao ensino superior (KUENZER,
2009). Para a elite, percorria a trajetoria de “[...] ensino primario
seguido pelo secunddrio propedéutico, completado pelo ensino
superior, este sim dividido em ramos profissionais” (KUENZER, 2008,
p.27).

Conforme podemos identificar apesar destas reformas o
acesso a educacdo era destinado prioritariamente para a classe
dominante em detrimento da populagdo em geral que tinha dificul-
dade no acesso ao ensino secunddrio e superior.

A EDUCAGAO FiSICA NO CONTEXTO DA EDUCAGAO
PROFISSIONAL

O Ensino Meédio Integrado no Brasil instituiu-se em 2004, no
governo Luiz Indcio da Silva, por meio do Decreto n? 5.154/2004,
que estabelece as diretrizes e bases da educagcdo nacional visando
a articulagdo entre o Ensino Médio e a Educagdo Profissional, numa
perspectiva de integragdo entre os conhecimentos relacionados ao
trabalho, & ciéncia, & tecnologia e a cultura.

Para Sobrinho et al. (2018, p. 126) a partir desse decreto, fica
clara a possibilidade de superar a dualidade estrutural historica no
Ensino Médio Brasileiro, como algo que transcenda uma formagdo
profissional voltada meramente para suprir as necessidades do
mercado de trabalho, e que se constitua a possibilidade de travessia
para a formagdo humana integral, capaz de tornar os estudantes
autébnomos, criticos e reflexivos.
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Nesse contexto, o papel da Educagdo Fisica na Educagdo
Profissionalaindamerece atencdo particular. Emboraarelacdoentre
a Educagdo Fisica (EF) e a Educagdo Profissional e Tecnologica (EPT)
remonte ao inicio da rede de Educagdo Profissional e Tecnoldgica
no Brasil, ainda sdo poucos os estudos que se debrucaram sobre o
histérico da Educagdo Fisica na Educagdo Profissional e Tecnoldgica
no Brasil ou sobre as possibilidades e potencialidades politico-pe-
dagdgicas da Educagdo Fisica na EPT. (SANTOS; ROSSET, 2019, p.
124-6).

A Educagdo Fisica estd inserida na grade curricular das esco-
las de ensino medio como uma disciplina gque tem como principio
O aprimoramento da cultura corporal do movimento. Atualmente
sua legitimidade no dmbito escolar estd expressa através da Lei de
Diretrizes e Bases da Educag¢do Nacional - LDB n2 9334/96 que no
art. 26, 83 diz que "A educagdo fisica, integrada a proposta peda-
gogica da escola, € componente curricular obrigatério da Educagdo
Bdsica, ajustando-se as faixas etdrias e as condicdes da populacdo
escolar, sendo facultativa nos cursos noturnos” (BRASIL, 1996).

Ao longo dos tempos a Educagdo Fisica Escolar Brasileira vem
passando por um processo de ressignificagdo de sua prdatica peda-
gogica desde a origem que tinha uma concepgdo com um cardter
higienista e tecnicista até os tempos atuais que visam a formagdo
integral do aluno atraves da cultura do movimento.

Conforme Sobrinho et al. (2018, p. 123) a educacdo fisica esco-
lar foi implantada como componente curricular com o parecer de
Rui Barbosa em 1882 e ao longo das décadas finais do século XIX
e inicio do seculo XX, sofrendo forte influéncia militar. Nas escolas
eram comuns aulas onde o professor exercia o papel de instrutor e
o aluno de recruta. Nesse periodo também, a Educagdo Fisica sofria
forte influéncia médica, com principios higienistas que pregavam
habitos sauddveis e higiénicos, tendo como perspectiva a forma-
¢do de um homem esteticamente forte e biologicamente saudavel.
Essas abordagens foram muito significativas, principalmente no
periodo da 12 e da 22 guerra mundial. Apods as grandes guerras, No
entanto, a Educacdo Fisica passa a assumir um cardter desportivo.

Para analisar a evolugdo da Educagdo Fisica Brasileira pre-
cisamos investigar o contexto histérico partindo do século XIX e o
decorrer do século XX.
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[...] a Educagdo Fisica brasileira sofreu grande influén-
cia advinda do militarismo e da prdatica medica.
Portanto, a prdtica pedagodgica resultante destas
duas dareas, ao ser instituida no dmbito escolar, resul-
tou em atividades que tinham como fonte as agoes
militares sistematizadas. Esta fase se caracterizou
por impor a toda a sociedade padrdes caracteristi-
cos dos militares, com sua forte disciplina de quartel,
com agdes positivistas e com a prdtica onde o pro-
fessor era instrutor e o aluno o recruta (WANDERLEY
JUNIOR, 2007, p.7).

Conforme identificamos a pratica das atividades fisicas sofreu
uma grande influéncia militar e a atuagdo medica. De acordo com
Wanderley Junior e Cesar (2007) Nesse periodo, constatou-se
um caminho que conduzia a uma visdo higienista e voltado para a
eugenia, que pode ser entendida como uma ciéncia que estuda as
condigdes mais propicias a reprodugdo e melhoramento genético

da espécie humana.

A influéncia médica marcou pelos principios eugenis-
tas e higienistas a Educagdo Fisica [..]. Esses ideais
foram norteadores de todo o pensamento da época,
resultando numa forte concepgao da Educagao Fisica
como perspectiva bioldgica, ou seja, primando obvia-
mente, pelo fisico (PERES, 2001, p.233).

Dialogando sobre essa questdo Wanderley Junior e Cezar

(2013, p.51) afirma:

Este novo significado continha razdes especificas para
ocorrer. Antes de tudo, cabe lembrar que o raciona-
lismo sempre deixou os pensadores de ocasido em
uma posicdo bastante confortavel ao confrontar o
intelectual com o corporal. Além de supervalorizar o
lado intelectual em detrimento do lado prdtico cor-
poral, estabeleceu-se um confronto que objetivava
alcangar o dominio do comportamento humano e,
sendo assim, garantia-se por um lado, a idéia estra-
tificada pela cultura de que a dimensdo intelectual
prevalecia, via razao, sobre a dimensado pratica e, por
outro, atestava-se & necessidade de buscar mode-
lar uma prdatica corporal que pudesse transformar o
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corpo em um objeto para servir. Assim, o novo signifi-
cado tinha como fim encontrar uma forma de manter
a razao associada ao intelecto restando para o corpo
servir e produzir, primeiramente aos modelos sociais
de organizagdo, pelo caminho do trabalho e da produ-
¢do, e, em seguida, pelo caminho do servigo & patria,
formando homens sauddveis em caso de possiveis
conflitos entre nagoes.

De acordo com Castellani Filho (1994, p.43) a EF higienista
teve um papel de:

Criar o corpo sauddvel, robusto e harmonioso orga-
nicamente, em oposicdo ao corpo relapso, flacido e
doentio do individuo colonial, acabou contribuindo
para que este corpo, eleito representante de uma
classe e de uma raga servisse para incentivar o
racismo e os preconceitos sociais a eles ligados.

Sobre a relagdo entre a Educacdo Fisica e a EPT, Santos e
Rosset relatam que:

Segundo a perspectiva higienista, a Educacdo Fisica
deveria garantir a saude individual das pessoas, pre-
servando assim, o ambiente social. Dessa forma, os
individuos poderiam se manter sadios, fortes e prepa-
rados para agdo (independe das condigdes materiais
desses). Para isso, o conjunto de atividades desen-
volvidas pela Educagdo Fisica (tais como gindstica,
desporto, jogos recreativos) constituiriom um pro-
grama de padrées de conduta, disciplinando hdbitos
e afastando os homens e mulheres de praticas dano-
sas d saude e a moral. (2018, p. 124-11).

Dentro desse contexto a relacdo entre a Educagdo Fisica e a
EPT foi evidenciada expressando os limites e potencialidades, con-
forme podemos identificar:

Com a normatizagdo curricular para a EPT somente
em 1926, cabia aos diretores de cada instituicdo a
normatizagdo em torno da Educacdo Fisica. Dessa
maneira, a Educagdo Fisica expressa na EPT, aca-
bou sendo expressando uma concepcdo mais geral,
ou segja, pela mesma perspectiva da Educacdo Fisica
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materializada no ensino propedéutico. (SANTOS;
ROSSET, 2018, p. 124-11)

O papel da Educagdo Fisica nesse periodo historico pode ser
refor¢ado através da proposta de organizagdo do Paulo lldefonso,
(membro do Partido Republicano do Parand) na estruturagdo da
Escola de Aprendizes no Parana:

O processo moralizador do corpo tambem se daria
pela adog¢do da aula de “gindstica sueca’, a educagdo
fisica em uma das suas modernas faces, que garanti-
ria o funcionamento regular da mdquina humana. Na
Escola de Aprendizes Artifices, as aulas de gindstica
sueca e os exercicios militares auxiliavam na preciséo
dos movimentos dos corpos. Nas marchas apren-
didas, nas formagoes treinadas, estabeleciam-se
NOVOS ritmos gque preparavam para a normatizagdo
social e para o trabalho uniformizado e cronome-
trado da fdbrica. E também atraveés da higienizagdo
da alma pelos pedagogicos “conselhos de persuasdo”
(QUELUZ, 2010, p. 73).

As abordagens contribuiom para a formagdo de um ser
humano fragilizado onde se evidenciava os aspectos técnicos
visando & formagdo de cidaddos para a ocupacdo dos postos de
trabalhos.

Para Santos e Rosset (2019) uma das fungdes da educagdo
e da educacdo fisica seria formar hdbitos conscientes. A escola é
entendida como o espag¢o adequado para a formagdo de hdabitos e
a educagdo fisica tem por finalidade a formagdo de um aluno com
hdbitos sauddaveis que permanecam por toda a vida.

Os estudos apontam que essa perspectiva voltada para uma
educacdo fisica militarista perdurou até meados dos anos 30 e 40 e
a partir dai gradativamente verificou-se uma desmilitarizagdo, dire-
cionando os conteudos para o desporto. Essa tendéncia de utilizar
a pratica desportiva voltada para o alto rendimento da Educagdo
Fisica no &mbito escolar ocorreu ate o inicio dos anos 60 quando
houve uma transicdo publicagdo oficial da Lei de Diretrizes e Bases
da Educagdo, de 1961, que definiu para a Educagdo Fisica com um
cardter obrigatério em todos os niveis bdsicos escolares.

Essa mudanga na legislagdo que trouxe também um fato novo
que foi uma alteracdo nas relagdes interpessoais da comunidade
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escolar onde o que antes era com foco militarista passou a ser
esportivista com uma relagdo entre treinador/atleta.

Conforme Sobrinho et al. (2018, p. 123) “O professor passa
a assumir dentro da escola o papel de treinador, sendo o aluno
encarado como atleta”. Dentro dessa perspectiva os alunos menos
habilidosos ou com menor capacidade motora eram excluidos em
detrimento dos fisicamente mais ativos.

O esporte passou a ocupar cada vez mais espago
nas aulas de Educagdo Fisica, enaltecendo as mar-
cas de rendimentos, os recordes, a competitividade,
o desempenho e os indices fisicos. Embora, em todos
esses momentos houvesse um cardter tecnicista, o
auge dessa influéncia foi mais forte nos anos 70, onde
se estreitam os vinculos entre esporte e nacionalismo
(SANTOS, 2016, p. 2).

Peres (2001), relata que:

Este periodo pode tambéem ser reconhecido como o
periodo de maior nimero de caracteristicas exclusivas
No campo escolar, pois as criangas que ndo fossem
verdadeiros “talentos ou prodigios esportivos” eram
desconsideradas, ou seja, os individuos “‘comuns” que
ndo exibiam tanto destaque nas modalidades espor-
tivas eram marginalizados e, consequentemente,
excluidos (PERES, op. cit. p. 233).

Historicamente, a Educacdo Fisica serviu a funcdes especificas
e de acordo com Bracht:

[...] fica claro que a EF no sentido lato possuia um
papel importante No projeto de Brasil dos militares, e
que talimportdncia estava ligada ao desenvolvimento
da aptiddo fisica e ao desenvolvimento do desporto: a
primeira, porque era considerada importante para a
capacidade produtiva da nac¢do ‘da classe trabalha-
dora’ e o segundo, pela contribuigdo que traria para
afirmar o pais no conceito das nagdes desenvolvidas
(Brasil poténcia) e pela sua contribuigdo para a pri-
meira, ou seja, para a aptiddo fisica da populagdo
(BRACHT, 1999, p.76).
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Foi a partir dos anos 1980, principalmente, que se marcou
um periodo de crise da Educagdo Fisica em busca de uma nova
identidade, visando & legitimagdo do seu papel na sociedade.
Diversas pesquisas e livros foram sendo publicados a fim de estu-
dar tais caracteristicas predominantes na drea e modificd-las no
sentido de produzir uma Educagdo Fisica que congregasse fungdes
de formagdo integral, critica e autdbnoma com o objetivo de que a
aproximassem da realidade do seu encargo educacional (BRASIL,
2000).

Ao téermino dessa decada de acordo com Wanderley Junior e
Cezar (2013, p.52) “destaca-se a proposta da psicomotricidade, as
defesas em prol de uma Educagdo Fisica Humanista, as criticas @
cerca da diretividade da agdo pedagodgica do professor e em defesa
de uma a¢do ndo diretiva”.

Nesse interim, surgiram vdrias correntes pedagogicas contra-
rias ao processo de desportivizagdo e da atividade fisica, haja vista,
que os debates em torno das ciéncias sociais sobre os objetivos
das prdticas corporais. Para estes, as praticas serviam como uma
reproducdo social a servico da classe dominante, visando @ manu-
tengdo da hegemonia da sociedade capitalista.

Para Bracht, as novas propostas pedagogicas para a EF

[...] buscam ser um ‘antidoto’ para um conjunto de
caracteristicas da cultura corporal ou de movimento
atuais que, segundo a interpretagdo dessas aborda-
gens, porum lado, sGo produtoras de falsa consciéncia
e, por outro, transformam os sujeitos em objetos ou
consumidores acriticos da industria cultural (BRACHT,
1999, p.8D).

Dessa forma, surgiram varias concepgoes entre elas a desen-
volvimentista que defendia:

A educacgdo fisica deve desenvolver as habilidades
bdsicas, habilidades especificas e comunicagdo ndo
verbal. “[...] as consideracoes sobre quais habilidades
e também a maneira pela qual elas sdo adquiridas
em determinado periodo indica os conteudos que
podem vir a ser utilizados pelo professor de educa-
¢do fisica no desenvolvimento de suas aulas (GO TANI,
1988, P. 136)
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De acordo com Santos e Rosset (2019) nesta abordagem o
conteudo a ser ensinado estd subordinado as habilidades a serem
apreendidas em cada série de ensino, o sujeito a ser formado € visto
na perspectiva biolégica, como um organismo perfeito que tende a
funcionar dentro da normalidade e que depende de adequada esti-
mulagdo para normalizar o comportamento e o desenvolvimento
motor.

Sobre as concepgodes a respeito da Educagdo Fisica o grupo
intitulado Coletivo de Autores se posiciona:

Sdo sistematizadas a partir de uma logica formal, uma
pedagogia ndo critica e um conhecimento técnico.
Materializando uma prdtica pedagogica conserva-
dora, porgue a natureza da reflexdo pedagodgica ndo
explicita as relagdes sociais e mascara seus conflitos.
(COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 17).

Entende-se que a Educacdo Fisica enquanto “uma prdatica
pedagogica que, no dmbito escolar, tematiza formas de ativida-
des expressivas corporais (...) formas estas que configuram um a
drea de conhecimento que podemos chamar de cultura corporal”
(Coletivo de Autores, 1992).

A Lei n? 13.415 de 16/02/2017 trata-se da reforma do Ensino
Medio, a qual proporciona uma mudang¢a estrutural no Ensino
Medio, propondo melhorias para a educagdo, Nno que se refere a
flexibilidade da grade curricular ‘o novo modelo permitird que o
estudante escolha a drea de conhecimento para aprofundar seus
estudos” (MEC, 2017). No entanto no que tange a Educagdo Fisica
essa alteragdo se configura em um grande problema, de acordo
com Santos e Rosset:

A mesma representa um retrocesso, visto que aponta,
novamente, para a separagdo entre o ensino pro-
pedéutico e o técnico, rebaixa a Educagdo Fisica &
condi¢do de atividade e ndo mais de disciplina, assim
como inviabiliza a possibilidade de formagdo integral
do estudante. Sendo assim, complexifica ainda mais
a integragdo da EF a EPT, impossibilitando uma for-
mMagdo na perspectiva politécnica. Se apenas com a
Educacdo Fisica ndo temos condi¢des de consolidar
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uma proposta de educacdo politécnica, sem ela,
muito menos. (2018, pag. 214-217)

De acordo com Sobrinho et al. (2018) os conteldos abordados
na Educagado Fisica voltados para a cultura corporal se aproximam
do conceito preconizado pela EPT, ou seja, a formacdo humana
integral, que visa superar o dualismo educacional entre a formagdo
propedéutica e a formacgdo profissional, tendo em vista a perspec-
tiva de integrag¢do entre os conhecimentos relacionados ao trabalho,
a ciéncia, a tecnologia e a cultura.

Portanto, a Educacdo Fisica no Ensino Medio
Integrado, deve embasar-se em prdticas peda-
gogicas que colabore para o desenvolvimento do
conhecimento cientifico, histérico e sistémico da cul-
tura corporal, instrumentalizando e contribuindo para
a efetivagdo da formagdo humana integral, por meio
da socializa¢do do conhecimento para a classe tra-
balhadora e, com isso, os conteddos provenientes da
organizagdo desse componente curricular, levando &
transformacgado social. (SOBRINHO et al.,, 2018, p. 129).

A afirmacgdo da Educagdo Fisica no dmbito educacional nos
tempos atuais ainda se configura em um desafio, visto que ainda
existe um pré-conceito com a disciplina, relativando a algo menor
frente aos demais conhecimentos.

A Educagdo Fisica € uma drea do conhecimento que
enfrenta inUmeros problemas por ser representada
como uma disciplina que ndo contribui diretamente
para a formagdo do individuo, j& que tem dentre seus
conteudos a serem ministrados os esportes, que
podem ser aprendidos na rua ou em escolinhas espe-
cializadas (RAMOS; DE LIMA 2013, p. 6).

Dessa forma enquanto componente curricular do Ensino Medio
Integrado faz-se necessario que a disciplina exerca um papel que
ultrapasse os limites dos exercicios fisicos sistemdticos e/ou prdticas
esportivas, quebrando desta forma os paradigmas do pré-conceito
frente a sua importéncia e atuando de forma protagonista na arti-
culagdo de conteldos voltados para a formagdo humana integral,
oportunizando a formacgdo de cidaddos criticos e conscientes do
seu papel na sociedade.

DOI: 10.46943/VIII.CONEDU.2022.GT20.031
HISTORIA DA EDUCAGAO FISICA NO AMBITO DA EPT



Q/» GT 20

Cm&b EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
ISBN: 978-65-86901-75-7

EDUCACAO

CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo desta pesquisa pode-se observar, desde os primor-
dios da educagdo brasileira, a preocupacdo com a qualificagdo
profissional, destacando a escola como protagonista nesse pro-
Ccesso necessario para o desenvolvimento do pais.

Portanto deve-se construir algo além da superficialidade
e engessamento da educagdo € necessdrio que o curriculo e a
pratica pedagogica reflitam uma relagdo proxima/intima com
objetivos que desejam alcangar no processo de desenvolvimento
da aprendizagem dos educandos.

Nesse interim destacamos a Educagdo Fisica como um com-
ponente curricular imprescindivel para o Ensino Médio Integrado
devido a sua capacidade de contribuir com a formagdo integral dos
discentes, tornando-os cidaddos criticos, reflexivos e autdnomos.

Dentre os limites encontrados nesse estudo, destacamos a
falta de integragdo curricular como o de maior relevdncia, Nndo so
pela EF, mas pela educagdo profissional e tecnolégica de forma
mais ampla. Acredito que promover a interdisciplinaridade pode ser
uma estrateégia para a resolugdo da fragmentagdo das disciplinas.

No tocante & educagdo profissional, historicamente ela foi
destinada acos filhos dos trabalhadores, embora houvesse uma
educacgdo propedéutica para os filhos da burguesia. Essa realidade
gerou uma dualidade histoérica. Assim, a educagdo profissional con-
tinuou promovendo essa segregagdo, por meio da formagdo de mado
de obra para servir aos donos dos meios de produg¢do, onde se exe-
cutavam tarefas de forma insalubre e degradante para a natureza
humana, em um contexto de exploragdo no qual o trabalho garantia
apenas a subsisténcia para o trabalhador e a produg¢do de riquezas
para o capitalismo.

A vista disso, a proposta de superacdo dos modelos de for-
magdo profissional que proponho e aquela que avanca na diregcdo
de afasta-se de uma instrucdo unilateral para uma formacgdo inte-
gral, voltada para a construgdo do individuo em suas dimensoes
humana afetiva, cognitiva, estética e ética, entre outras, e no cami-
nho de superagdo do sistema capitalista de produgdo, que resulta
na divisdo em classes.
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Nessa logica, o papel da EPT dentro da Rede Federal e sua
responsabilidade ampliom-se no sentido de ndo formar apenas
mao de obra para .o mercado de trabalho, mas de preparar pes-
soas para atuarem em um mundo produtivo, diverso e, sobretudo,
em constantes mudangas, ou seja, uma formagdo para o desenvol-
vimento da consciéncia critica.
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