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RESUMO

O Projeto de Vida surgiu nos ultimos anos como um novo componente
na Educagdo Bdsica, no entanto, ainda se busca integrd-lo ao curri-
culo e, porisso, ele é vivenciado em uma pluralidade de configuragoes.
Aléem disso, seu conteudo tambeéem € objeto de disputa por parte de
organismos e ideologias que buscam promover nele suas proprias
politicas de identidade. Neste artigo, fruto de pesquisa documental,
propde-se analisar como o tema da identidade é tratado nos livros
diddticos de Projeto de Vida e se levam em consideracdo a formagdo
de identidades politicas soliddrias e emancipadas. Foram analisados
catorze volumes disponibilizados cos professores das redes publicas
por ocasido da selegdo de livros diddticos (PNLD - Objeto 1), feita em
2021. Percebeu-se que na maior parte das publicacdes dda-se uma
maior importdncia ao autoconhecimento, enquanto reconhecimento
dos proprios valores e caracteristicas, e menos as relagdes sociais e a
promog¢do de identidades emancipadas.

Palavras-chave: Projeto de vidag; Identidade; Politicas de identidade;
Emancipacgdo.
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INTRODUGAO

Projeto de vida se tornou objeto de um acalorado debate,

especialmente apds a reforma curricular capitaneada pela

Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e a promogdo
do Novo Ensino Medio. Neste conceito englobam-se uma serie de
agoes pedagodgicas que visam a promover, entre os estudantes, a
reflexdo sobre o futuro e os valores que sustentardo a tomada de
decisdes pessoais e profissionais.

A BNCC (2018), embora ndo detalhe como isso se daria na
pratica, pensa o Projeto de Vida como elemento orientador da pra-
tica escolar e parte necessdria da formagdo integral dos estudantes.
Essa prerrogativa se expressa na valorizagdo do desenvolvimento
pessoal e social de cada estudante, atraves na consolidagdo dos
conhecimentos, representacoes e valores, cuja finalidade € ajuda
-los a tomar decisdes ao longo da vida

A indefinicdo quanto ao modo como implantar o Projeto de
Vida na Educag¢do Bdsica foi ocasido para uma intensa busca de
solucdes entre os setores empresariais interessados na Educagdo
(PASSEGI; CUNHA, 2020). A resposta hegeménica, fruto da expe-
riencia feita pelo Instituto de Corresponsabilidade pela Educagdo
(ICE) no Liceu Pernambucano de Recife (CARVALHO; RODRIGUES,
2019), foi a inser¢do de uma nova disciplina na grade curricular que
atenda a essa demanda, adotada por muitas Redes Publicas de
Ensino, especialmente nas Escolas de Ensino Medio.

No Estado da Paraiba, por exemplo, o Projeto de Vida consti-
tui o vértice das agdes pedagdgicas das Escolas Cidadds Integrais
(ECI), nome adotado para as escolas de Ensino Médio em tempo
integral, mas ja em vias de implantagdo, também, nas regulares. J&
em Sao Paulo, o Projeto de Vida aparece como uma das disciplinas,
ao lado das Eletivas e Tecnologia, do programa Inova Educagdo,
implantado em 2020 em toda a rede.

Um dos problemas, apontados pelos profissionais da Educagdo,
e a falta de uma formacdo suficiente para assumirem essa nova
atribuicdo (SILVA, 2022). Para dirimir esse problema, o ICE, que
atualmente j& atua na rede publica de 20 Estados e no Distrito
Federal, produziu uma série de sequéncias diddticas e guias de apli-
cagdo, de modo a oferecer aos professores e alunos o conteudo,
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atividades reflexivas e o passo-a-passo para a realizacdo de inter-
vencoes ludicas. Alem disso, a nova disciplina j& foi contemplada, em
2021, no Programa Nacional do Livro Diddtico (PNLD), com oferta de
amplo catdlogo de volumes a ser selecio nados pelos professores.

N&o obstante, para alem da curricularizacdo, o projeto de vida
jaeraobjeto do debate académico. Viktor Frankl, psiquiatra austriaco
e sobrevivente do Holocausto, introduziu em sua andlise o conceito
de purpose, traduzido para a Lingua Portuguesa como Projeto de
Vida. Em sua obra, busca superar a dicotomia entre corpo (soma)
e espirito (psiqué), por meio da introdugdo da dimensdo noética, ou
seja, a capacidade racional de dar valor e sentido a todos os aspec-
tos da vida (FRANKL, 2016).

Para Frankl, nem a sede de poder e nem a libido, como apon-
tavam Adler e Freud, res pectivamente, movem a vontade humana,
mas a busca etica de dar sentido a propria vida (NOBRE, 2016).
Essa busca se manifesta no empenho da intimidade e da conscién-
cia histori ca de ter uma tarefa a desempenhar no mundo, em cuja
realizagdo cada sujeito e insubstitui vel, portanto, responsavel por
levd-la a cabo (FRANKL, 2021).

Frankl (2021) toma sua experiéncia nos campos de concentra-
¢Go como fonte de reflexdo e aponta que pelo trabalho, pelo amor
ou pela superagdo da trageédia, € possivel dar um sentido e tragar
um projeto para a vida. Sendo que neste Ultimo estaria revestido
de uma importdncia maior, tendo como efeito um otimismo tragico,
cujos efeitos seriom: “1. Transformar o sofrimento numa conquista
e numa realizacdo humana; 2. extrair da culpa a oportunidade de
mudar a si mesmo para melhor; 3. fazer a transitoriedade da vida
um incentivo para realizar agdes responsaveis” (FRANKL, 2021,
0.168).

Na consciéncia de que ndo hd um tempo infinito e que é pre-
ciso transformar a dor em ac¢do, Frankl construiu sua andlise do
humano como sujeito em busca de sentido e realizagdo. Nota-se, no
entanto, que os conceitos de purpose e meaning (sentido) ainda se
apresentam confusos em sua obra, os limites serdo estabelecidos
Na pesquisa posterior, sendo que ao projeto de vida serd atribuida
uma dimensdo de realizacdo no futuro (BRONK, 2014).

Dentre as definicdes mais influentes se encontra a de William
Damon (2008, p.53), segundo o qual “projeto vital € uma intengdo
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estavel e generalizada para alcangar algo que € ao mesmo tempo
significativo para o eu e gera consequéncias no mundo alem do eu”.
Em sua abordagem se reconhecem quatro categorias que con-
formam o conceito: 0 compromisso, o direcionamento a metas, o
sentido pessoal e o altruismo (BRONK, 2014; PARRA, 2018).

O projeto de vida estd voltado para o progresso ou realizagdo
pessoal (DAMON; MENON; BRONK, 2013). O que ndo exclui o fato de
estar alicercado nas vivéncias ao longo da vida, os obstdculos bem
ou mal superados e a consténcia diuturno na busca dos objetivos.
Desse modo, ndo se reduz planos para o futuro, mas dd sentido,
também, ao passado e ao presente (BRONK,2014).

Jda Dellazzana-Zanon (2016), torna explicita a influéncia do
contexto sociocultural dos adolescentes. Sua pesquisa concentra
estudos sobre jovens e seu contexto e, ao contrario do que se poderia
imaginar, ou seja, que pessoas desimpedidas e com amplos aces-
sos culturais seriam capazes de melhor elaborar o projeto de vida,
ela percebe uma associagdo profundamente positiva entre carreira
profissional, ajuda a familia e a generosidade, cujo resultado € uma
maior clareza de propodsito e alteridade entre os adolescentes que
se ocupam da tarefa do cuidado.

Silva e Danza (2022) reconhecem nas formas de relaciona-
mento, compromissos, experimentacdes e valores afetivamente
assumidos pelos sujeitos forjam neles uma maior consciéncia do
si. Desse modo, ao refletirem sobre onde querem chegar no futuro
expressam esses compromissos construidos na vida, de modo que
o projeto de vida se torna expressao da identidade.

Neste artigo, fruto de pesquisa documental, analisaram-se
catorze livros diddticos presentes no catdlogo do PNLD disponi-
bilizados, por diferentes editoras, aos professores a fim de serem
usados na disciplina de Projeto de Vida no Ensino Medio. Buscou-se
entender se nestas publicacdes deu-se aten¢cdo ao tema da iden-
tidade, relacionando-o ao projeto de vida, ao compromisso pessodl
e a emancipacdo dos sujeitos. Somente uma das publicagdes con-
templaram a dimensdo sociocultural e politica do processo de
identificagcdo e diferencia¢gdo dos sujeitos.
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PROCESSOS DE IDENTIFICACAO E DIFERENCIAGCAO NA
SOCIEDADE

A formacgdo da identidade € um processo altamente dindmico.
Ao longo da vida, os sujeitos, em relagdo uns com os outros, apren-
dem e colocam a prova convicgoes, valores e projetos. Desse modo,
tambeém a representacdo que fazem de si mesmo ndo e estatica,
mas estd em constante transformagdo e aprofundamento. Por
outro lado, essa abertura dd espago para que projetos e represen-
tagoes sejam impostos ao mModo como as pessoas se entendem ou
sdo entendidas socialmente.

O senso comum tende a compreender a identidade em termos
essencialistas, ou seja, como um conjunto de caracteristicas que
conformam os sujeitos de modo inevitavel (SILVA, 2014). A constitui-
¢Go da consciéncia de si, portanto, € entendida como exteriorizagdo
de determinagdes genéticas, ou mesmo, a conformagdo do modo
ser aos preceitos da cultura. De modo que no género, nas origens
sociais, na cor da pele, por exemplo, estariam tragados destinos e
determinados os papeis a serem desempenhados no mundo.

Esse olhar ndo se limita ao senso comum. Spivak (2010) reco-
nhece, tambem, no intelectual a postura de quem olha para os povos
colonizados sob a egide dos essencialismos, reduzindo o sujeito ao
seu universo cultural considerado precario. Desse modo, passam
a ser objeto de benevoléncia por meio de um resgate civilizacional
promovido pelas culturas do Norte, especialmente quando se trata
das mulheres esse processo é violento, escreve: ‘homens brancos
estdo salvando mulheres de pele escura de homens de pele escura”
(p.91) e "a mulher subalterna continuard muda como sempre esteve”
(p.86).

A producgdo da diferenca se da pela consideracdo do outro, ou
seja, o estrangeiro, o estranho, o selvagem, o racializado. Esses pas-
sam a ser motivo de medo, logo passiveis de sofrer a exclusdo e @
violéncia, enquanto aqueles que sdo lidos como semelhantes vivem
relagoes de solidariedade tém a seguranga e as vidas preservadas
e vivem as benesses de um grupo acolhedor (HALL, 2014).

As crises tém papel chave nos processos de identificagdo e
diferenciagdo. Nos eventos como a migragdo, conflitos territoriais,
disputasideoldgicas e intolerdncia religiosa as politicas de identidade
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tendem a ganhar forga. E justamente no conflito que se percebe
quem tém a capacidade de classificar e diferenciar, estabelecer
e fechar fronteiras, excluir e negligenciar, matar ou deixar viver, o
que é um claro exercicio de poder (SILVA, 2014). Quem concentra
a posse da capacidade de simbolizar e representar o mundo pelo
conhecimento e pelo discurso possui acesso aos bens materiais e
aos instrumentos de coergdo e, conseguentemente, racializa o dife-
rente, vé& como exotico ou fora do padrdo aquele que ndo reproduz
Os caracteres que o identificam consigo mesmo.

A naturalizagdo da diferenga, portanto, seja por fatores cul-
turais ou bioldgicos esconde as relagdes de poder e as disputas de
reconhecimento que orbitam a diade identidade e a diferenca. Alem
disso, ndo imputam ao sujeito a possibilidade de produzir um dis-
Curso proprio sobre si, fazer experimentagdes e perceber a propria
identidade como um processo de intensa metamorfose, onde se
realizam constantes processos de assimilagdo e ruptura (CIAMPA;
DANTAS, 2014).

Aidentidade, com efeito, € um produto da Linguagem, pois por
ela sdo enunciadas as diferencas e estabelecidas as fronteiras da
semelhan¢a (WOODWARD, 2014). Pois por meio de sua semdantica
preservam-se os essencialismo e, ao mesmo tempo, sdo produzi-
das mitologias cujo efeito € acirrar os antagonismos.

Esse fendmeno se torna mais evidente nas regides de conflito e
nas sociedades formadas no colonialismo, possivelmente materiali-
zando-se em promog¢do da eliminagdo concreta de uns pelos outros,
seja de modo sistematico por meio do conflito aberto e episddico,
seja por um ordenamento juridico e social que elimina os indese-
jados relegando-os a condigdes de vida miserdveis ou atendendo
de modo insuficiente suas necessidades ou mesmo lhes negando a
cidadania plena, como brilhantemente explica Mbembe (2018).

No entanto, o conceito precisa continuar a funcionar dentro
dos discursos das Ciéncias Humanas, e ndo pode ser, simples-
mente, substituido. A solugdo, proposta por Hall (2014) a partir da
obra de Derrida, seria submeté-lo a uma rasura que obrigaria a
buscar uma nova forma de compreensdo, ou seja, mesmo a gra-
fia permanecendo como estd, o significado, com todas as nuances
mencionadas, sofre uma reformulagdo.
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Isso significa reconhecer que uma identidade se constitui em
referéncia a outras possiveis, ou seja, pelo processo de represen-
tacdo do semelhante e do diferente, a diferencia¢do. Ndo € mais
possivel, portanto, falar de identidade sem considerar a diferenca
e as condi¢coes de sua produgdo, pois a afirmagdo de si se dd pelo
reconhecimento do outro. Assim, mais do que uma descricdo de um
fendmeno ou o reconhecimento de fatos, as perspectivas daque-
les que se propdem a romper com ad visdo essencialista percebem
que o processo de diferenciagdo € uma forma de simbolizagdo. A
Linguagem, com efeito, dd ordem ao mundo, ou seja, € uma agdo
performativa, ndo € um dado da natureza ou da cultura meramente.

Segundo essa perspectiva, a identidade é produzida no dis-
curso e na acdo publica. Por meio de diversas formas padronizagdo
e, pela repeticdo de sentencgas classificatoérias, lugares sociais sGo
construidos e distingdes sdo produzidas. Como resultado, agqueles
que divergem do padrdo ndo encontram nem referéncias e nem
MesmMo espago para se realizarem, pois “os discursos e os sistemas
de representagdo criom os lugares a partir dos quais os individuos
podem se posicionare a partirdos quais podem falar’ (WOODWARD,
2014. p. 18) e posturas aceitdaveis, recrutando os sujeitos a reprodu-
zirem aquilo que e esperado.

Os processos de subjetivacdo, a seu turno, ajudam a enten-
der as razdes pelas quais insiste-se na busca da identidade e em
sua afirmagdo nos grupos menorizados, mesmo que a ideia de sua
construgcdo esteja na raiz de sua opressdo. O processo de subjetiva-
¢Ao descrito por Lacan com a metdafora da Fase do Espelho, mostra
como ao reconhecer-se diferente da mde o infante comeca uma
jornada inconsciente de desejo e privagdo, tendo o pai, represen-
tante da lei e da negagdo, como o elemento que impede a realizagdo
(WOODWARD, 2014; HALL, 2014). A vida passa a ser uma busca
incessante por identificar-se, pertencer a algo e ser reconhecido em
um nucleo, por mais que a ordem burguesa atomize as pessoas em
individuos.

Nota-se, desse modo, que o processo de identificacdo € alta-
mente dindmico. Os sujeitos, normalmente, passam por diversos
processos de reconhecimento de si, as circunstincias e relagdes
que estabelecem modificam seu modo de representar-se e apre-
sentar-se. Sobre isso, Ciampa (2009) afirma que nem mesmo o
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nome permanece 0 mesmo ao longo da vida, pois os pronomes de
tratamento, os apelidos ou sufixos acrescentados indicam diferen-
tes possibilidades de identidades assumidas.

A condicdo da identidade, portanto, € a metamorfose e ndo
a estabilidade dos fixismos culturais ou bioldgicos (DANTAS, 2017).
Os seres humanos, segundo esse ponto de vista, sGo personagens
em constante construgdo, embora os papéis paregam ser os mes-
mMos cada um pode assumi-lo a seu modo, por exemplo, embora
uma profissdo contenha uma serie de agdes esperadas, 0 modo de
desempenhd-las dependerd de cada profissional e, dependendo
de seu grau de pericia, sua atuagdo se destacard e marcard um
novo modo de fazer.

Essa possibilidade de estabelecer seu modo de assumir os
papeis &, ja, uma situacdo de emancipagdo, um estado pos-con-
vencional (WOODWARD, 2014). Pois nele os sujeitos tornam-se
capazes de assumir os ideais, valores e acdes que correspondem
dOS seus anseios proprios, superando as politicas de identidade
impostas a ele ou ao seu grupo de pertencimento.

Ciampa (20089), aponta que as politicas de identidade esta-
belecem, para os grupos inferiorizados, formas definidas de regular
a propria vida e escolhas para o futuro, ao menos em cardter de
baixa expectativa. Assim, se busca eliminar quaisquer possibilida-
des de metamorfose na produgdo da propria identidade, o discurso
dos especialistas, ou mesmo a agdo das politicas publicas, dirige
0 modo de expressar-se, entender-se e produzir o proprio futuro
(DANTAS, 2017).

Asuperagdo dessalogica, € o que Ciampa chama de ldentidade
Politica (CIAMPA; DANTAS, 2014). Segundo ele, esse esforco interior
s6 € possivel por meio da associagdo com grupos e movimentos
sociais que discutam e critiqguem as politicas de identidade impos-
tas. Nesse processo dialetico, o sujeito passa a descobrir novas
formas de ser e de agir no mundo, do mesmo tempo, em que toma
consciéncia dos valores que irdo conduzir suas decisdes e rumos.

A metamorfose, que € propria dos processos de identifica-
¢do e diferenciagcdo ao longo da vida, com efeito, tende a fazer os
sujeitos mais livres e conscientes de sua identidade, a menos que
eles se aferrem & mesmice, freando as mudangas que organica-
mente acontecem e enganando-se a si mesmos. As escolhas que
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orientardo o presente e o futuro sdo a obra acabada desse pro-
cesso de emancipagdo, por isso o Projeto de Vida e seus desafios
surgem como seu elemento essencial.

As politicas de identidade, portanto, ddo o script e o perfil do
profissional e do trabalhador adequado para a reproducdo do seu
ideal. Trabalhar com esse tema na Educagdo € insistir que os estu-
dantes, se querem realizar-se em uma sociedade livre e criativa,
deveriam olhar alem dos apelos culturais e buscar dentro de si e
em didlogo com os grupos sociais os valores que orientardo suas
decisoes.

PROJETO DE VIDA E IDENTIDADE

A adolescéncia € o periodo propicio para a vivéncias, experi-
mentagdes e conflitos. Por meio deles, os sujeitos podem iniciar um
processo pessoal de descoberta de seu lugar no mundo e definir
onde pretendem chegar no futuro. Os compromissos e valores assu-
midos, desde esse momento da vida, serdo a base para as decisdes
relevantes para o futuro. A construcdo do proprio Projeto de Vida,
que contem as intengdes estdveis e mobilizadoras da agdo e da
existéncia, como definiu Damon, e os processos de subjetivacdo,
ou seja, de autorreconhecimento e apreciagdo, estdo intimamente
imbricados.

Para aléem de uma simples representacdo de si, a identidade,
de acordo com Silva e Danza (2022, p.5), se caracteriza por ser um
‘compromisso do sujeito, construido mediante um processo ativo de
exploragdo, com determinados papeéis sociais, valores e ideologias,
tidos como centrais em sua representacdo de si e que lhe conferem
um sentido de unidade psicossocial e a compreensdo de seu lugar
na sociedade”. Nesta definicdo os autores elencam a dimensdo do
processo de construcdo, © COmpromisso e as experimentacoes.

Desse modo, o psicanalista, Erik Erikson (1874), defendeu que
o desenvolvimento da identidade se dd ao longo da vida e de modo
estruturado em crises psicossociais que se sucedem. Elas operam
por meio de pressdes exercidas pela comunidade social ou entorno
cultural em conflito com os limites e desejos das criangas e dos ado-
lescentes, isso os coloca diante de desafios, que podem ou ndo ser
superados, em qualquer situagdo, gerando consequéncias.
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No periodo do 12 aos 21 anos, Erikson (1974) identifica o quinto
dos oito estdgios dessa construgdo, nesse momento da vida o
jovem comecga a frequentar diferentes grupos sociais, associagoes
e instituicoes, percebe que pode atuar em papeis que variam con-
forme o lugar e o momento em gue se encontra, no entanto, sente,
ao mesmo tempo, o peso da vigildncia e das expectativas alheias.
Estd em jogo, portanto, que lugar Ihe oferecem no mundo e qual
realmente quer ocupar. Como resultado desse empasse entre iden-
tidade e confusdo da identidade, a pessoa pode tornar-se leal aos
seus ideais e as pessoas com guem convive ou tender ao fanatismo,
confundindo-se com guem se associa.

Esse € o momento propicio, portanto, para o envolvimento em
agoes, associagdo a grupos, reconhecimento de valores e causas
que podem orientar a vida. O futuro, o trabalho e a profissdo come-
cam a ser temas recorrentes. A escola colabora nesse processo
concedendo aos estudantes a possibilidade de se organizarem em
centros académicos e grémios estudantis, tomando parte, inclusive,
nos processos de gestdo e incentivando o protagonismo (SCHOEN-
FERREIRA; AZNAR-FARIA; SILVARES, 2008).

E quando, também, as consideragdes sobre o futuro e o Projeto
de Vida mostram-se necessdrias e se relacionam diretamente com
aquelas gue tangem a formagdo e consolidagdo da propria iden-
tidade. Contudo para que essa conjugagdo seja efetiva fazem-se
necessarios o autoconhecimento, a descentralizagdo do eu e o
consequente engajamento social, que lhe permitird dar sentido ao
mundo por meio de sua agdo, exploragdo, didlogo e intervencdo
(SILVA; DANZA, 2022; ARAUJO; ARANTES; PINHEIRO, 2020).

A possibilidade de fazer experimentagdes € essencial nesta
fase da vida. Diante de questdes dificeis o caminho mais facil € iden-
tificar-se com os adultos bem-sucedidos ou reproduzir as solugoes
propostas pelo seu grupo social, no entanto essa forma de reso-
lugdo dos conflitos reforca a dependéncia e a heteronomia (SILVA;
DANZA, 2022). A emancipagdo dos sujeitos pressupoe a possibili-
dade de realizar experimentagdes e contatos com diferentes modos
de ser e existir no mundo, questionar os valores a sua disposi¢do
e os projetos que lhes parecem possiveis (SCHOEN-FERREIRA;
AZNAR-FARIA; SILVARES, 2008).
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Alem disso, sabe-se que as decisdes quanto ao futuro estdo
envolvidas por uma seérie de politicas de identidade, projecoes das
geragdes mais velhas e padrdes incentivados (CIAMPA, 2009). A
formagdo de uma identidade emancipada, portanto, leva a romper
OuU, a0 Menos, relativizar as pressoes e orientagdes externas, o que
serd causa para surgimento de uma crise, segundo o gque informou
Erik Erikson. Ter um Projeto de Vida, segundo essa perspectiva, faz
com gue o individuo relacione de forma mais concreta a atividade
que exerce seja ela profissional e a consciéncia da sua identidade,
dos seus valores e propositos.

Levando em consideragdo as trés categorias apontadas:
construgdo, compromisso e experimentagdo, James Marcia (1966)
analisa e classifica os estados de identidade. Cada um deles repre-
senta uma situacdo diferente de compromisso e experimentacdo e
supoe um processo evolutivo.

Os estados iniciais sdo os de difusdo e de pre-fechamento. No
primeiro estado compromissos ndo sdo assumidos e nem ocorre
processos exploratorios, ou seja, hd uma total indiferenca no que
se refere as relagdes, valores assumidos e projecoes de si para o
futuro. No caso do segundo, hd compromisso, porém ndo explo-
ragdo, isso corresponde a heteronomia, ao fanatismo politico ou
religioso, guando os valores do grupo sdo simplesmente assimilados
e as politicas de identidade integradas a constituicdo dos sujeitos.

Ja& os estados seguintes, correspondem a estados de maior
abertura, a moratéria e a identidade estabelecida. Em ambos hd um
amplo espago para a busca, a exploragdo e o contato com o dife-
rente, os valores e as autoridades sdo criticados, hd um forte senso
moral e de sentido nos sujeitos, No entanto No primeiro ainda ndo
ha seguranga suficiente para que assumir compromissos, enquanto
no segundo, os compromissos ja foram assumidos. E comum, no
entanto, que os estados de moratoéria e identidade estabelecida
se alternem aco longo do desenvolvimento (SCHOEN-FERREIRA;
AZNAR-FARIA; SILVARES, 2008).

Os autores do projeto de vida, por outro lado, tambéem admi-
tem uma classificagdo que leva em consideracdo 0 COmpPromisso
(DAMON, 2009). Os perfis sGo desengajados, sonhadores, superfi-
ciais e os que tém projeto de vida. Os que se identificam ao primeiro
se mostram indiferentes a qualquer plano para o futuro, ndo
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expressam e nem realizam nada, engquanto o segundo corresponde
agueles que manifestam uma pluralidade de interesses, mas sem
agir para sua realizagdo. Ja aqueles que fazem uma pluralidade de
coisas, sem, porem, se atentar ao sentido da sua agdo correspon-
dem ao terceiro perfil. Diferente daqueles que tém projeto de vida
gue significam seus planos e os realizam.

Danza e Silva (2022) se perguntam se ndo haveria alguma
relacdo entre essas duas classificacdes. Em pesquisa realizada com
adolescentes norte-americanos, Burrow e Hill (2011) percebem que
jovens com projeto de vida desenvolvidos estdo, tambem, compro-
metidos com sua identidade ao mesmo tempo que estdo abertos
as experimentagdes. De modo, que € possivel afirmar que o projeto
de vida expressa os valores, compromissos e experimentacdes que
conformam as identidades.

A solidariedade aparece na teoria e na pesquisa Como
um elemento importante na constituicdo do projeto de vida
(DELLAZZANA-ZANON; ZANON; TUDGE; FREITAS, 2021; BURROW;
HILL, 2011; DAMON, 2009). De modo que, jovens engajados em
Causas sociais, No servico de suas comunidades locais, no cuidado
da familia ou na busca de solugdes para problemas, quando entre-
vistados, se mostram profundamente engajados com seu futuro.

No entanto, nas entrevistas com jovens em geral o altruismo,
a generosidade e o servigo ao proximo raramente aparecem nas
respostas, isso foi constatado em pesquisa realizada com jovens de
diversas regides do Brasil entre 2009 e 2019 (SILVA; DANZA, 2022;
ARAUJO: ARANTES: PINHEIRO, 2020). Normalmente, os relatos
apresentam uma concepgdo idealizada do futuro, demonstram
falta de engajamento ou mesmo interesse No sucesso profissional
ou econdmico.

Por outro lado, Schoen-Ferreira, Aznar-Faria e Silvares (2008),
ao pesquisarem os estados de identidade de jovens paulistanos,
perceberam que a maior parte deles estd em estado de moratdria
ou de pre-fechamento. A teoria da conta que o projeto de vida é
expressdo da identidade, uma vez que se conecta aos valores, com-
promissos e experiencias feita ao longo da vida pelos sujeitos (SILVA;
DANZA, 2022), logo a curiosidade cientifica chama a atengdo para
a coincidéncia na falta de maturidade dos adolescentes quanto a
esses dois aspectos e cobra uma possivel investigagdo.
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A principio, portanto, ndo se pode afirmar uma relagdo. Por
outro lado, ficam patentes alguns aspectos que podem ter conse-
quéncias pedagogicas importantes, dado aquilo que foi observado
ao longo do texto. As experimentagdes sdo tdo benéficas & cons-
tricdo da identidade quanto as agdes de solidariedade sdo para o
desenvolvimento do projeto de vida. Criar espagos e momentos em
que os adolescentes se abram para o mundo além de si e para as
necessi-dades dos demais, podem ser instrumentos pedagogicos
ricos para a descoberta do valor pessoal, para a superagdo das
politicas de identidade redutivas e para tragar metas para o futuro
mMais generosas e estaveis.

METODOLOGIA

A pesquisa em Educagdo, por ser um tipo de saber mes-
tico (CHARLQOT, 2016), é extremamente complexa, pois nela estdo
envolvidos variados campos disciplinares, teorias e representagoes
sociais. Nos materiais diddticos, especialmente no livro utilizado em
classe, essas diferentes visdes de mundo sdo chamadas a dialogar
tanto com os saberes docentes quanto com as expectativas dos
estudantes.

Desse modo, na pesquisa educacional o livro diddtico, quando
tomado como objeto de estudo, se configura como um documento
(PEREIRA, 2016). Neste estudo foram analisadas catorze publica-
coes (Tabela 1) destinadas as aulas de Projeto de Vida, escolhidas
por constarem no catdlogo do Programa Nacional do Livro Diddtico
em 2021, objeto 1: Projetos integradores e Projeto de vida.

Aos professores foi dada a responsabilidade de escolher para
as proprias turmas o material que consideravam o mais adequado,
conforme o projeto Pedagogico da escola. Chama a atencdo que
todos os livros a disposicdo sdo de 19 edi¢cdo e todos publicados em
2020, o gue demonstra um esforgo coletivo das editoras em aten-
der a essa nova demanda.
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Tabela 1: Livros consultados nesta pesquisa e que constavam na lista do PNLD 2021
- Projeto de Vida

Titulo Autor(es) Editora Loc.al d?
publicagdo
1 Caminhar e construir Andreé Meller Saraiva Sdo Paulo - SP
Meu projeto de vida: uma
2 aventura entre sonhos e Alexandre Barbosa Pereira  Editora Tulipa Canoas - RS

desafios

Ana  Paula  Severiano,
3 Educacdo para a vida Danilo Eiji Lopes, Gisele Moderna Sdo Paulo - SP
Rocha, Renata Alencar

Angela  Cruz,  Mobnica

4 Ser em foco Editora do Brasil  Sdo Paulo - SP

Waldhelm
s Projeto Qe vida: historias Tornds Prado Editora da Rio de Janeiro - RJ
que inspiram ponte
6 Pensar, sentir e agir Leo Fraiman FTD Sa&o Paulo - SP
Proieto de vida: meu plano Cecilia Jungueira Sallowicz
7 ) ) P Zanotti,  Eric Branddo  Kit's Editora Sao Paulo - SP

de acao Machado Mifune

Eliane de Abreu Santoro,
8 Ser protagonista Maria Licia Voto Morando,  SM Educagao Sa&o Paulo - SP
Taciana Vaz

Wilton Ormundo, Cristiane

9 Seliganavida Sinischalchi, Ana Carolina Moderna Sao Paulo - SP
D'Agostini
10 (Desjenvolver e (trons) Itale Cericato Editora Atica Sa&o Paulo - SP

formar
Erlei Sassi Jr, Fernanda

11 #MeuFuturo ! . FTD Sao Paulo - SP
Martins Sassi
12 #Vivéncias scbella Alchorne;  Sofia Scipione Séo Paulo - SP
Carvalho
Projeto de vida: um projeto Paulo Jorge Storace Rota, Hedra . .
12 vital Paulo Edison de Oliveira Educagdo 500 Poulo = 5P

Projeto de vida: cons- Hanna Cebel Danza, Marco

1 truindo o futuro Antonio Morgado da Silva

Editora Atica S&o Paulo - SP

As editoras sdo majoritariomente da cidade de Sdo Paulo, exce-
tuando a Editora da Ponte, do Rio de Janeiro, que publicou “Projeto
de vida: histérias que inspiram” de Tomds Prado e a editora Tulipa,
de Canoas (RS), que publicou “Meu projeto de vida: uma aventura
entre sonhos e desafios” de Alexandre Barbosa Pereira. Tambem
os autores sdo oriundos de universidades da Regido Sudeste: USP,
Unifesp, Unisanta, Uninove, FGV, UFMG e UFRJ.

O lugar de produgdo ndo € algo lateral, uma vez que essas
publicagdes visam a atingir as mais diferentes realidades de todo o
Brasil. E inegdvel o viés urbano e cosmopolita dos textos e reflexdes
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propostas, o que Ndo responde satisfatoriomente & concretude da
vida dos jovens em outros espagos geograficos e culturais.

Nesta andlise buscou-se identificar emn que medida o conceito
de identidade e tratado e qual o espago esse tema ocupa na orga-
nizagdo do material. Em seguida, apds considerar a dinamicidade
dos processos de identificagdo e diferenciacdo, quis-se identificar
se 0s textos estavam acordes a essa visdo ou se preferiam uma
posi¢do mais essencialista. Alem disso, averiguou-se se os autores
consideraram a importdncia do engajamento social e da formagdo
de uma identidade politica.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Das catorze publicagoes, somente quatro ndo trazem nos titu-
los elencados no seu indice a palavra ldentidade, sdo elas: Se ligana
vida, Projeto de Vida: historias que inspiram, #MeufFuturo, Projeto de
Vida: um projeto de vital. Isso ndo significa que ndo tenham tratado,
de algum modo, de um processo reflexivo de autoconhecimento.

Na publicagdo da editora Hedra (ROTA, OLIVEIRA, 2020),
consideram-se as influéncias recebidas pelos sujeitos nas relagdes
sociais: ‘nossa existéncia € marcada pelo contexto no qual vivemos
e pelos papéis que representamos. Cada pessoa € composta de
multiplas dimensoes” (IDEM, p.53). Alem disso, aponta que no pro-
cesso de autoconhecimento dd-se o reconhecimento das proprias
caracteristicas e de tantas outras caracteristicas que marcam a
subjetividade dos outros, logo hd uma consideragdo ampla da con-
vivéncia com a diferenca e as diversidades raciais, de orientacdo
sexual e de género.

Jd no material composto por Tomds Prado (2020), a dimen-
sdo do autoconhecimento vai alem da consideragao dos valores, da
biografia e da origem social e cultural, ele refor¢a a importéncia da
experiéncia de diferentes formas de existir e considerar suas implica-
¢coes: "Quando somos jovens, pode Ndo ser facil nos reconhecermos.
Entdo precisamos experimentar e conhecer coisas diferentes, reu-
nir informagoes e refletir bastante sobre as implicagdes de cada
escolha” (IDEM, p. 34). Trata-se de um material rico em reflexdes e
propostas de leitura de textos cldssicos da literatura e da Filosofia.
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Analisou-se, a seguir, se nos demais materiais apresentava-se
alguma conceituagdo para identidade. Dos dez, cinco ndo apresen-
tavam uma definicdo para o termo, sdo eles: "Ser em foco’, "Projeto
de vida: meu plano em agdo’, "“Pensar, sentir e agir’, "Meu projeto de
vida: uma aventura entre sonhos e desafios” e “Caminhar e cons-
truir”. Nessas publicacdes, com efeito, aparecem ideias como as
origens familiares e sociais como fatores importantes na formagdo
das identidades, repete-se a importdncia do autoconhecimento e
ocorre a afirmagdo da importdncia do engajamento em atividades
desafiadoras.

A publicacdo da editora Saraiva (MELLER; CAMPOS, 2020)
defendem a ideia de que a identidade e a capacidade de se relacio-
nar socialmente dependem da harmonia das relagoes estabelecidas
no seio da familia: “para compreender quem Nos soMos € como agi-
mMos em sociedade, € importante conhecermos tambem as relagdes
familiares que nos constituiram e, se for o caso, buscar estrateégias
para suprir algumas caréncias” (IDEM, p. 31). A partir desta base,
serda possivel que outras influéncias de ordem cultural ou social se
somem a formagdo do sujeito.

No livro produzido por Pereira (2020), aponta-se, também, a
importdncia de conhecer a propria biografia e as origens familia-
res no processo de autoconhecimento. Acrescenta o fato de que os
sujeitos podem ocupar diferentes papéis sociais ao longo da vida,
gragas as mudangas proprias do desenvolvimento e da idade, das
relagdes e demandas sociais e as oportunidades profissionais. Aqui
a identidade ¢, claramente, compreendida em estado de metamor-
fose e ndo simplesmente como uma caracteristica ou soma delas a
serem descobertos.

Tanto em "Caminhar e construir’, quando “Projeto de vida: meu
plano em ag¢do” ressalta-se a relevancia do autoconhecimento, ou
seja, do reconhecimento das aptidoes, caracteristicas e valores pes-
soais na formagdo dos adolescentes em vista da construcdo de seu
futuro: “escolher o tipo de vida que se quer levar implica conhecer
a si mesmo. Todos temos aptiddes naturais, mas tambéem somos
seres sociais e podemos nos aprimorar nas relagdoes que estabe-
lecemos com os outros, com Nossas experiéncias de vida e com os
valores que adqguirimos” (MELLER; CAMPOS, 2020, p.16). Zanotti e
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Mifune (2020) acrescentam a isso a importdncia de lidar bem com
as emogoes e buscar o equilibrio entre saude fisica e emocional.

Leo Fraim (2020) relaciona a identidade ao proposito, de modo
a convocar também as intencdes futuras no processo de formagdo
das identidades. Para ele o autoconhecimento passa principal-
mente sobre o reconhecimento daquilo que os sujeitos desejam
realizar no mundo, dos ideais que persegue e daquilo em que se
engaja: “cultivar sentimentos e pensamentos positivos, engajar-se
em causas sociais e realizar boas agdes sdo atitudes importantes
que ddo sentido a existéncia” (FRAIM, 2020, p.17). Nota-se nessa
publicacdo a referéncia a conceitos proprios dos estudos sobre pro-
jeto de vida: propdsito, sentido, engajamento, compromisso, metas
e acoes pro-sociais.

Nos cinco livros restantes, buscou-se entender como enten-
dem o conceito de identidade, se levam em considera¢gdo uma visdo
mMais essencialista ou se ampliam de modo a explicitar a sua cons-
tante metamorfose. E se reconhecem o papel do engajomento e da
formagdo de uma identidade politica frente as politicas de identi-
dade impostas.

Na publicagdo daeditora SM Educagdo (SANTORO; MORANDO;
VAZ, 2020), € estabelecida uma diferenciacdo entre personalidade
e identidade. Enquanto aquela é entendida como uma disposi¢ao
interna e que opera por padrdes gradualmente construidos ao longo
da vida, esta se define por sua orientagdo em direcdo a uma Missdo
e por ser unica e absoluta, ou seja, imutavel. Assim, a identidade &
algo a ser descoberto e seria a forma como as pessoas reconhecem
e diferenciam-se umas das outras.

No livro "Educagdo para a vida” (SEVERIANO; LOPES; ROCHA,;
ALENCAR, 2020), os autores relacionam a identidade a ideia de
pertencimento: “identidade: algo que gera em cada um de nés um
sentimento de pertencimento. Pertencer ndo é se sentir igual, mas
se perceber em meio a diferenca e a diversidade. O entendimento
de si passa, portanto, pelo entendimento do outro” (IDEM, p.29). O
material, porém, ndo dd conta das transformagdes ao longo da vida,
pois se centra em como as relagdes familiares, a ancestralidade e a
ocupagdo do espaco influenciam no desenvolvimento dos sujeitos.

As crencas tambem compdem o ser dos sujeitos, sejam elas
sobre o mundo ou sobre simesmo, essa e aideia por tras do conceito
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de identidade do texto de Alchorde e Carvalo (2020). Segundo eles:
‘identidade pode ser entendida com um conjunto de crengas que
cada pessoa tem sobre si mesma. Como qualquer conjunto de
crenca, a identidade ndo € imutavel, ou seja, ela pode passar por
modificagdes ao longo da vida” (IDEM, p.33). O autoconhecimento
se constroi na consciéncia, mas a identidade estd aberta para o
futuro e as multiplas experiéncias que se pode fazer.

E ainda mais explicita a ideia da metamorfose no texto de
Cericato (2020), segundo o qual: “aquilo que chamamos de eu €
construido de acordo com a cultura. E, assim como a cultura, a iden-
tidade ndo e estatica, forma-se no decorrer da vida, de acordo com
a historia de cada um” (IDEM, 2020, p.16). Com efeito, o autor dd
especial atencdo aos processos vividos na adolescéncia, as desco-
bertas e incertezas e de como as convicgoes irdo se alteram durante
o0 amadurecimento.

No entanto, é no texto de Danza e Silva (2020) que a temdtica
aparece tratada de modo mais amplo. Os autores ddo conta de
discutir o autoconhecimento e as implicagdes sociais do processo
de autorreconhecimento e formacgdo. Os valores, desejos e projetos
pessoais sdo compreendidos como elementos em constante revisdo,
aperfeicoamento e transformagdo, gragas ao amadurecimento e as
relagoes sociais. No entanto, os sujeitos ndo se colocam de modo
acritico diante das influéncias que recebem, mas ao desenvolve-
rem uma personalidade autbnomas posicionam-se politicamente
diante do mundo.

Os autores comegam por diferenciar a identidade pessoal e
identidade social. Na dimensdo pessoal estdo englobadas todas
as caracteristicas, gostos, valores, crengas e outros aspectos que
0s sujeitos julgam importantes para definir guem sdo, logo, em pri-
meiro lugar, se estabelece aidentidade como autoafirmagdo diante
dos demais, isso confere aos sujeitos uma ampla margem de liber-
dade e autonomia.

Por outro lado, a identidade social refere-se ao processo de
identificagdo e pertenga a um grupo social. Ambos os conceitos,
embora diferentes, estdo em simbiose, informando um ao outro, a
forma como se decide existir conecta os sujeitos a coletivos e os
coletivos influenciam na percepcdo pessoal.
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Com efeito, a partir do reconhecimento da identidade social,
deriva a participagdo politica, especialmente nos grupos menoriza-
dos, pois notam-se .as opressoes, politicas de identidade e injusti¢cas
sofridas. Por isso, os sujeitos conscientes de quem sdo como indivi-
duos e membros de um coletivo se engajom na luta por mudangas
e reivindicacao de direito (DANZA:; SILVA, 2020).

No autoconhecimento, na formagdo e no engajamento o
sujeito constroi sua identidade e com ela sua projegdo para o futuro.
Afirmam os autores: “possuir identidade significa se identificar e se
comprometer com valores, crengas, modos de vida, entre outras
referéncias que o individuo reconhece como fundamentais para ser
guem é ou deseja se tornar. E, porisso, que a identidade estd direta-
mente relacionada ao projeto de vida” (DANZA; SILVA, 2020, p.139).

Com essa afirmacgdo, nota-se a importdncia da discussdo e
andlise proposta neste artigo. I[dentidade e projeto de vida, embora
refiram-se a dimensdes diferentes da subjetividade estdo em pro-
fundo didlogo, e da formagdo de pessoal socialmente responsdveis e
altruistas depende o sucesso que se pretende nessa nova disciplina.

CONSIDERAQﬁES FINAIS

N&o se pode pretender, no entanto, que um adolescente tenha
capacidade plena de agir em fungdo de valores autébnomos. No
entanto, a proposta do Projeto de Vida na Educagdo pode se con-
verter em um espaco para essas primeiras discussoes, ou seja, de
reconhecimento das politicas de identidade impostas e sua relagdo
com as escolhas profissionais, bem como os valores e prioridades
que regulam a agdo dos individuos, ajudd-los a superar os limites
que as condigdes materiais lhes impde apontando saidas possi-
veis atraves de politicas publicas, colocando-os em contato com
coletivos e agentes sociais e, tambeém, criticando o material que é
utilizado nas aulas seja por indicagdo das Secretarias de Educacdo
ou contido nos livros diddticos escolhidos, pois tambem eles sdo
atravessados por perspectivas e ideais afiliados a uma forma de ver
e organizar o mundo nem sempre tdo autdbnoma como se desejaria.

A novidade do trabalho intencional com o Projeto de Vida na
escola suscita reflexdes e suscita uma postura critica e informada
na sua aplicagdo. Mais atentas ao mundo dos negocios e imbuidas
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de uma linguagem corporativa, as empresas educacionais passa-
ram na frente e ofereceram solugdes prontas e sistematizadas. No
entanto, a formagdo integral dos estudantes passa por aspectos
que vao muito além da busca individual de solugdes para proble-
mas coletivos, ela se da, pelo contrdrio, no didlogo e na contradigdo
com a realidade social, na associagdo com grupos e comunidade e
na instrucdo.

A conjugagdo entre identidade e projeto de vida € muito impor-
tante como se viu. Somente assim, os sujeitos, a0 mesmo tempo,
que se tornam conscientes do mundo em gue vi vem, quais sdo os
limites atuais da sua acdo, que politicas de identidade atuam sobre
seu comportamento e escolhas, percebem-se, também, como
capazes de fazer escolhas fundamentadas nos valores que desco-
briu na convivéncia e no debate com seu meio. Ele se notard um
sujeito Unico, porem ndo isolado, capaz de atuar coletivamente na
construgcdo de uma existéncia que tenha sentido.

Trabalhar com Projeto de Vida, portanto, na escola é um grande
e estimulante desafio. Ela exige, por um lado, oferecer espaco para
essa discussdo, colocando os adolescentes em contato com dife-
rentes realidades, perspectivas e politicas de identidade, ajudda-los
a superar representagdes negativas que fagam sobre si mesmo
e seu futuro. E, por outro, solicita a disposicdo do educador para
acompanhar diretamente os desafios praticos de cada estudante,
apontar-lhe solugdes, indicar meios de participacdo afins a seus
anseios e sugerir programas sociais e politicas que visam a superar
as barreiras de ordem material que possam encontrar.

REFERENCIAS

ALBINO, Angela Cristina Alves. SILVA, Andreia Ferreira da. BNCC e BNC
da formagdo de professores: repensando a formagdo por competén-
cias. Retratos da Escola, Brasilia, v. 13, n. 25, p. 137-153, jan./mai. 2019.

ALVES, Eliane Fernandes Gadelha; SALUSTIANO, Dorivaldo Alves.
Concepcdes de diversidade na Base Nacional Comum Curricular -
BNCC. Interritérios, v.6 n.11, 2020.

DOI: 10.46943/VIII.CONEDU.2022.GT18.007

PROJETO DE VIDA NO ENSINO MEDIO POR UMA PERSPECTIVA DE SOLIDARIEDADE
E EMANCIPACAO DOS SUJEITOS

131




«\{ < - GT18
Cmcab EDUCAGAO EMOCIONAL
ISBN: 978-65-86901-73-3

EDUCACAO

ASSOCIAQAO NACIONAL DE POS—GRADUAQAO E PESQUISA EM
EDUCA(;AO.ANPED. Oficio n.2 01/2015/GR. Rio de janeiro: ANPED, S
nov. 2015.

BRASIL. Lei 13.415, de 16 de fevereiro de 2017. Didrio Oficial da Unido,
Brasilia, DF, ano 154, n. 35, 17 de fevereiro de 2017. Sec¢do |, p.1.

BURROW, Anthony.; O'DELL, Amanda; HILL, Patrick. Profiles of a deve-
loomental asset: Youth purpose as a context for hope and well-being.
Journal of Youth and Adolescence, v. 39, n. 11, p. 1265-127/3, 2010.

BRASIL. Ministério da Educacdo. Base Nacional Comum Curricular.
Brasilia, 2018.

CARVALHO, Luiz Eugénio Pereira; RODRIGUES, Raphaela Barbosa
de Farias. Gerencialismo Privado na Educag¢do Publica: o Instituto de
Corresponsabilidade pela Educagdo (ICE) na Paraiba. In: Encontro
Nacional de Prdtica de Ensino em Geografia, 14., 2019, Campinas,
Anais [...]. Disponivel em: https://ocs.ige.unicamp.br/ojs/anaisl4enpeg/
article/view/3237. Acesso em: 27 set. 2022

CHARLOT, Bernard. A pesquisa educacional entre conhecimentos,
politicas e praticas: especificidades e desafios de uma darea do saber.
Revista Brasileira de Educacgdo, v. 11, n.31, jan-abr, 2006.

CIAMPA, Anténio da Costa. A estéria do Severino e a histéria da
Severina: um ensaio de Psicologia Social. Sado Paulo: Brasiliense, 2009.

CIAMPA, Anténio da Costa; DANTAS, Sérgio Silva. Projeto de Vida
e identidade Politica: um caminho para a emancipagdo. Revista de
Psicologia, Fortaleza, v. 5 - n. 2, p. 138-152, jul./dez, 2014.

CURY, Carlos Roberto Jamil. ZANARDI, Teodoro Adriano Costa. Base
Nacional Comum Curricular: dilemas e perspectivas. SGo Paulo: Cortez,
2021

DAMON, William. O que o jovem quer da vida? Como pais e professo-
res podem orientar e motivar adolescentes. S&o Paulo: Summus, 2008.

DOI: 10.46943/VII.CONEDU.2022.GT18.007
Arthur Correa Silva | André Augusto Diniz Lira

132




«\{ < - GT18
Cmcab EDUCAGAO EMOCIONAL
ISBN: 978-65-86901-73-3

EDUCACAO

DANTAS, Sérgio Silva. Identidade politica e projetos de vida: uma contri-
buigdo & teoria de Ciampa. Psicologia & Sociedade. Dossié. n.29, 2017.

DELLAZZANA-ZANON, Leticia Lovato. (2016). Avaliagdo das proprie-
dades psicométricas da Escala de Projeto de Vida para Adolescentes
(EPVA) e suas relagdes com felicidade subjetiva e comportamento de
risco (Projeto de pesquisa aprovado). Programa de Pés-Graduagdo
em Psicologia. Pontificia Universidade Catdlica de Campinas. 2016.

DELLAZZANA-ZANON, Leticia Lovato; ZANON, Cristian; TUDGE,
Jonathan Richard Henry; FREITAS, Lia Beatriz de Lucca. Projetos de
vida e cuidado entre irmdos na adolescéncia: possiveis associagoes.
Estudos psicolégicos, Campinas, v.38, 2021.

DEWEY, John. Democracia e Educagdo: Introducdo & Filosofia da
Educacdo. 3.ed. Sdo Paulo: Cia. Editora Nacional, 1959.

DINIZ, Wagner Berto dos Santos. A reforma empresarial da educa-
¢do e a organizagdo curricular: impactos no ensino de Sociologia e
na educacgdo para as relagées étnico raciais. 2022. 115f. Dissertagdo
(Mestrado Profissional de Sociologia), Programa de Pés-Graduagdo em
Sociologia em Rede Nacional, Centro de Desenvolvimento Sustentdvel
do Semiarido, Universidade Federal de Campina Grande, Sumeé -
Paraiba - Brasil, 2022.

ERIKSON, Erik. Identidad, juventud y crisis. 2.ed. Buenos Aires: Paidos,
1974.

HALL, Stuart. Quem precisa da ldentidade?. IN: SILVA, Tomaz Tadeu
da (Org.). Identidade e diferenga: a perspectiva dos estudos culturais.
Petropolis, RJ: Vozes, 2014. pp.103-130.

JUNIOR, Ronaldo Sales. Democracia Racial: o ndo-dito racista. Tempo
Social, Sdo Paulo, v.18 n.2, pp.223-258, nov. 2006.

LAVAL, Christian. A escola ndo € uma empresa: o neoliberalismo em
atague ao ensino publico. 2.ed. Sado Paulo: Boitempo, 2019.

DOI: 10.46943/VIII.CONEDU.2022.GT18.007

PROJETO DE VIDA NO ENSINO MEDIO POR UMA PERSPECTIVA DE SOLIDARIEDADE
E EMANCIPACAO DOS SUJEITOS

133




«\{ < - GT18
Cmcab EDUCAGAO EMOCIONAL
ISBN: 978-65-86901-73-3

EDUCACAO

MARCIA, James. Development and validation of ego identity status.
Journal of Personality and Social Psychology, v. 3, n. 5, p. 551-558,
1966.

MBEMBE, Achile. Necropolitica. SGo Paulo: N-1, 2018.

PARAIBA. Lei n? 11100, de 08 de abril de 2018. Didrio do Poder
Legislativo. Jodo Pessoa, PB, n. 7.532, 12 de abril de 2018. Se¢do |, p.1.

PASSEGGI, Maria da Conceicgo. CUNHA, Luciana Medeiros da.
Projetar-se no amanha: condi¢do biografica e projeto de vida no novo
ensino médio. Revista Brasileira de Pesquisa (Auto)Biogrdfica, Salvador,
v. 05, n. 15, p. 1039-1058, set./dez. 2020.

PEREIRA, Antonio Serafim. Estudo/andlise documental: uma revisdo
tedrica. Revista Unesc, UNESC, Criciuma, v. 5, n2l, jan./jun. 2016.

QUIMUENHE, Ancha. Historia da Educacdo Mocambicana no seculo XX:
lei 4/83 e 6/92 do Sistema Nacional de Educagdo. Revista Cientifica
de Educacgdo, Inhumas-GO, v.e, 2008.

RODRIGUES, Tatiane Consentino; ABRAMOWICZ, Anete. O debate
contempordneo sobre a diversidade e a diferenca nas politicas e pes-
quisas em educac¢do. Educagdo e Pesquisa. SGo Paulo, jan-mar, v. 39,
n. 1, p.15-30, 2013.

SCHOEN-FERREIRA, Teresa Helena; AZNAR-FARIAS, Maria; SILVARES,
Edwiges Ferreira de Mattos. Desenvolvimento da Identidade em
Adolescentes Estudantesdo Ensino Medio. Psicologia: Reflexdo e
Critica, v.22. n.3, p.326-333, 2008.

SILVA, Tomaz Tadeu da. A producdo social da identidade e da diferenga.
IN: SILVA, Tomaz Tadeu da (Org.). Identidade e diferenga: a perspectiva
dos estudos culturais. Petropolis, RJ: Vozes, 2014. 68-102.

SILVA, Carlos Henrigue Ferreira da. Concepg¢des de professoras
da escola publica sobre projeto de vida: um estudo exploratério.
Orientador: Leticia Lovato Dellazzana-Zanon. 2022. 119p. Dissertacdo

DOI: 10.46943/VII.CONEDU.2022.GT18.007
Arthur Correa Silva | André Augusto Diniz Lira

134




>
é:n/ecab EDUCAGAO EMOCI:;Jrl-l\Ia.

e ISBN: 978-65-86901-73-3
EDUCACAO

(Mestrado) - Programa de Pds-Graduagdo Stricto Sensu em Psicolo-
gia, Centro de Ciéncias da Vida, PUC, Campinas, 2022.

SILVA, Marco Anténio Morgado da; DANZA, Hanna Cebel. Projeto
de vida e identidade: articulagdes e implicagdes para a educagdo.
Educagdo em Revista, Belo Horizonte, v.38, 2022.

SPIVAK, Gayatri Chakravorty. Pode o subalterno falar?. Belo Horizonte:
UFMG, 2010.

WOODWARD, Kathryn. Identidade e diferenca: uma introdugdo tedrica
e conceitual. IN: SILVA, Tomaz Tadeu da (Org.). Identidade e diferenga:
perspectiva dos estudos culturais. Petropolis, RJ: Vozes, 2014. pp.7-67

LIVROS DIDATICOS

ALCHORNE, Isabella; CARVALHO, Sofia. #Vivencias. Sdo Paulo:
Scipione, 2020.

CERICATO, Itale. Desenvolver e transformar. Séo Paulo: Atica, 2020.

CRUZ, Angela; WALDHELM, Mdnica. Ser em foco. SGo Paulo: Editora
Brasil, 2020.

DANZA, Hanna Cebel; SILVA, Marco Antonio Morgado. Projeto de Vida:
Construindo o futuro. Sdo Paulo: Atica, 2020.

FRAIM, Leo. Pensar, sentir e agir. Sdo Paulo: FTD, 2020.

JUNIOR, Erlei Sassi: SASSI, Fernanda Martins. #MeuFuturo. Sdo Paulo:
FTD, 2020.

MELLER, André; CAMPOS, Eduardo. Caminhar e construir. Sdo Paulo:
Saraiva, 2020.

ORMUNDO, Wilton; SINISCALCHI, Cristiane; D’AGOSTINI, Ana Carolina.
Se liga na vida. SGo Paulo: Moderna, 2020.

DOI: 10.46943/VIII.CONEDU.2022.GT18.007

PROJETO DE VIDA NO ENSINO MEDIO POR UMA PERSPECTIVA DE SOLIDARIEDADE
E EMANCIPACAO DOS SUJEITOS

135




Q{‘ - GT18
Cm&b EDUCACAO EMOCIONAL
ISBN: 978-65-86901-73-3

EDUCACAO

PEREIRA, Alexandre Barbosa. Meu projeto de vida: uma aventura entre
sonhos e desafios. Canoas (RS): Tulipa, 2020.

PRADO, Tomds. Projeto de Vida: historias que inspiram. Rio de Janeiro:
Editora da Ponte, 2020.

ROTA, Paulo Jorge Storace; OLIVEIRA, Paulo Edison. Projeto de Vida:
um projeto vital. SGo Paulo: Hedra Educagdo. Sdo Paulo: 2020.

SANTORO, Eliane de Abreu; MORANDO, Maria Lucia Voto; VAZ, Taciana.
Ser protagonista: projeto de vida. SGo Paulo: SM, 2020.

SEVERIANO, Ana Paula; LOPES, Danilo Eiji; ROCHA, Gisele; ALENCAR,
Renata. Educagdo para a vida. Sdo Paulo: Moderna, 2020.

ZANOTTI, Cecilia Jungueira Sallowicz; MIFUNE, Eric Branddo Machado.
Projeto de Vida: meu plano em ag¢do. Sdo Paulo: Kit's, 2020.

DOI: 10.46943/VII.CONEDU.2022.GT18.007
Arthur Correa Silva | André Augusto Diniz Lira

136




