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RESUMO

A Pandemia de COVID-19 trouxe para o centro das pautas temas rela-
cionados a saude e ao ambiente, entre outros, especialmente por ser
uma doenca derivada de uma zoonose. As zoonoses sdo infeccdes
transmitidas entre animais e humanos que podem ter sua propagagdo
facilitada pelo manejo sanitdrio precdrio, falta de controle de vetores,
baixa adesdo as campanhas de vacinagdo, falta de vermifugagdo dos
animais, manutengdo de animais silvestres em cativeiro irregularmente
ou de suainclusdo nadieta. Sua prevencdo visa o bem-estar entre seres
hurmanos, animais e ambiente, proposto pela Saude Unica e pode ser
alcancada por meio da promogdo de debates e reflexdes sobre o tema.
Esta pesquisa visa reconhecer a adesdo as campanhas de vacinagdo,
O conhecimento e promover a conscientizacdo da populagdo sobre
profilaxia e controle de zoonoses. O percurso metodoldgico contou com
questiondrio semiestruturado aplicado entre julho e agosto de 2022,
no municipio de Nova Iguagu. Os resultados foram analisados pelo
teste do qui-quadrado e indicam o desconhecimento da populagdo
sobre zoonoses, que, embora existam campanhas publicas de vacina-
¢do, estas ndo alcangam 100% da populagdo de animais domesticos
na regido. Existe a necessidade de mobilizagdo social sobre o tema por
mMeio de agdes em espacos formais e ndo formais de educagdo atraves
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da cooperagdo entre intuicdes de ensino de diferentes niveis e o poder
publico. Estas ag¢des visam orientar os tutores de animais domesticos
sobre o manejo sanitdrio de acordo com as espeécies; 0 Uso de equi-
pamentos de seguranga e protecdo quando necessdrio; o controle de
vetores de zoonoses; os programas de vacinagdo e vermifugagdo dos
animais; e a necessidade de notificagdo as autoridades sanitdrias de
casos especificos de contaminagdo. A ampliagdo do conhecimento da
populagdo sobre zoonoses tem como objetivo a reducdo de sua propa-
gagdo e a promogdo do bem-estar humano, animal e ambiental.
Palavras-chave: Zoonoses, Saude uUnica, Mobilizacdo social.

DOI: 10.46943/VIII.CONEDU.2022.GT17.024
A PROMOCAO DA SAUDE UNICA

439




«\{ y GT17
Cmcab ENSINO E SUAS INTERSECGOES
ISBN: 978-65-86901-72-6

EDUCACAO

INTRODUGAO

Pandemia de COVID-19 trouxe para o centro das pautas

temas relacionados a saude e ao ambiente, especialmente

por ser uma doenga derivada de uma zoonose. Trata-se de
uma doenca respiratéria e cardiovascular que foi identificada na
China (ZHENG et al. 2020) e seus impactos, a nivel mundial, foram
avassaladores.

A crise sanitdria de escala global causada por esta doenca
trouxe para o centro das pautas de discussdes inumeros temas
relacionados as questdes sociais, econdmicas e ambientais que sdo
relevantes para o desenvolvimento humano. Dentre estes temas
encontram-se as questdoes que abordam a interse¢do entre as
relagoes estabelecidas entre ser humano, animais e ambiente e
seus aspectos relacionados ao conceito de Saude Unica (FREITAS;
SILVEIRA; BARBOSA, 2020).

Neste contexto, temas relacionados os temas relacionados a
prevenc¢do de zoonoses e a manuten¢do da saude humana, animal
e ambiental se destacam neste contexto, por exemplo, a prevengdo
da disseminacdo de doencas de cardter zoonotico (OLIVEIRA-
NETO, 2018); a redugdo da possibilidade de surgimento de novas
doencas que poderiam acometer humanos derivadas de zoonoses
(BABBONIA; MODOLOA; 2011); o papel de politicas publicas rela-
cionadas & ampliagdo da cobertura vacinal (VARGAS; ROMANO;
MERCHAN-HAMANN, 2018); e a a¢do conjunta de diferentes segui-
mentos sociais com o objetivo de divulgar informagdes corretas
sobre zoonoses e vacinacdo com o objetivo de combater a desin-
formacdo e a circulagdo de noticias falsas (Fake News) (TEIXEIRA;
COSTA, 2020).

Esta pesquisafoirealizada porestudantes do curso de Medicina
Veterindria durante o desenvolvimento do projeto de extensdo uni-
versitaria Educagdo, Conscientizacdo, Atitude e Responsabilidade
(ECOAR), da Universidade Estdcio de S&, Campus Nova Ilguagu -
RJ. Possui a seguinte pergunta de investigagdo: Qual a adesdo da
populagdo local as campanhas contra a raiva e qual o conhecimento
sobre zoonoses”?

As atividades desenvolvidas durante este projeto visam reco-
nhecer a adesdo as campanhas de vacinagdo, o conhecimento da
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populagcdo do entorno & universidade sobre zoonoses e promover
a conscientizagdo da populagdo local, atraves de possiveis orienta-
¢coes a serem adotadas por instituicdo de ensino e da saude sobre
profilaxia e controle de zoonoses.

A relev@ncia dos temas abordados nesta pesquisa se enqua-
dra na perspectiva da promogdo da Saude Unica e podem oferecer
e tem para objetivo abordar aintegragdo estabelecida entre a sadde
humana, animal e ambiente. Visa promover reflexdes e a adogdo de
politicas publicas com a finalidade de prevenir e controlar enfermi-
dades do &dmbito local ao global (LIMONGI; OLIVEIRA, 2020).

ZOONOSES

Desde os primdrdios da civilizagdo, os animais sempre estive-
ram ao lado do homem, seja como animais de companhia, seja para
o auxilio no trabalho, transporte, alimentagdo e ate mesmo lazer.
Porém, alguns virus, bactérias e parasitos podem ser responsdveis
por doengas infecciosas aos animais e o homem em contato com
esses animais infectados podem também se infectar (SEIMENIS,
2008). Segundo Brown (2003), estas doencas que acometem os
animais e podem infectar a populacdo humana sdo denominadas
zoonoses.

Segundo Organizagdo das Nagoes Unidas para a Alimentagdo
e a Agricultura (FAO), estima-se que aproximadamente 30 milhdes
de toneladas de leite sdo desperdicados anualmente em fung¢do
das zoonoses e consegquentemente essas perdas contribuem com
a desnutricdo e a diminuicdo da resisténcia a doengas em criangas
e idosos (SEIMENIS, 2008). Segundo Vallat e Wilson (2003), ndo s6
ocorrem gquedas na produtividade com a presenca de zoonoses em
um sistema de criacdo, o pais torna-se um risco em fungdo do seu
status sanitdario para os demais e em fun¢do desta condicdo, perde
oportunidade comerciais, como investimentos e acordos bilaterais.

No ano de 19390, houve um surto de uma doenga zoono-
tica na Gra-Bretanha, doenca que se chama de Encefalopatia
Espongiforme Bovina (EEb), mais conhecida como ‘mal da vaca
louca’ Nos anos de 1970, fabricas briténicas que produziam racdo
bovina fizeram o uso de gordura de ovelha como ingrediente e, em
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1981, cientistas observaram gque os animais alimentados com essa
racdo comegaram a apresentar a doencga. (FAPESP,2008)

No Brasil temos uma grande biodiversidade de animais e plan-
tas, que com o avango do desmatamento causado pelo homem
possibilitou o contato dos animais silvestres com animais domesticos.
O homem invadiu o espago que pertencia aos animais ao desma-
tar para tornar o espaco destes animais em uma zona urbana e
com isso o contato com esses animais que antes era distante, tor-
nou-se rotineiro, habitual. O contato com esses animais fez com que
aumentassem os casos de humanos contraindo doengas dos ani-
mais (SILVA,2008). Ainda acrescenta Silva (2008), que dentre essas
doengas temos fungos, virus, parasitas e bactérias podendo ser os
agentes etioldgicos das doengas que acometem os animais e con-
sequentemente os seres humanos que mantem contato direto com
esses animais infectados. O contato com os animais pode ser de
forma direta ou indiretamente, uma vez que a contaminagdo pode
ocorrer por varias formas, desde uring, fezes de animais contamina-
dos, arranhaduras, mordidas, parasitas ou atraves da ingestdo de
alimentos, dgua ou meio ambiente (SILVA, 2008).

Atualmente, por falta de vegetagdo, muitos animais migra-
ram da sua fauna natural para uma fauna artificial como morcegos,
primatas, gamba, ratos e mosquitos. No ano de 2017 segundo o
Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais
Renovaveis (IBAMA), no Distrito Federal foram regatados 2.300
animais. Com tantos animais silvestres soltos sem controle, muitos
deles apresentaram varias zoonoses dentre elas leptospirose, febre
amarela, raiva, fungo e salmonelose (MS, 1996).

As especies silvestres presentes em ambientes alterados que
carregam patégenos com potencial zoondtico estdo presentes em
maior propor¢cdo quando comparadas as populagdes de animais
em dreas preservadas. Desta forma as questdes relacionadas &
preservagdo ambiental, com a conservar dos ambientes naturais
€ um aspecto relevantes para os debates de preven¢do zoonoses
(GIBB et al, 2020), de forma a atender as perspectivas propostas
pela Saude Unica.

A zoonose mais comum e a Raiva. Trata-se de uma doencga
transmitida por um virus mortal tanto para o homem como para
o animal. Envolve o sistema nervoso central, levando a obito apos
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curta evolugdo. A transmissdo da raiva ocorre guando os virus da
raiva existente na saliva do animal infectado penetra no organismo
atraves da pele ou da mucosa, por meio de mordedura, arranhadura
ou lambedura. A raiva possui trés ciclos de transmissdo: Urbano,
rural e silvestre (BABBONIA; MODOLOA, 2011).

Animais como morcegos sdo a fonte principal de contami-
nagdo. O morcego hematofago € um importante transmissor, pois
pode infectar bovinos, equinos e outras espécies de morcegos.
Todos estes animais podem transmitir a raiva para o homem. Alem
de mordeduras desse animal a ingestao de alimentos contamina-
dos, como carne bovinag, torna-se responsavel pela contaminacdo.
A zoonose, no Mundo e responsavel por 60% das doengas infeccio-
sas em humanos. Entre 2010 e 2020, foram confirmados mais de
1,9 mil casos de febre maculosa no Brasil, com 673 obitos, o que
significa uma taxa de letalidade de 35%. No mesmo periodo, 996
infecgdes por hantavirus foram confirmadas, com 414 mortes, o que
corresponde a uma taxa de letalidade de 41% (VARGAS; ROMANO;
MERCHAN-HAMANN, 2018).

SAUDE UNICA

Saude Unica é um conceito que visa promover reflexdes e a
adoc¢do de politicas publicas com a finalidade de prevenir e contro-
lar enfermidades do dmbito local ao global. Sua prevencdo visa o
bem-estar entre seres humanos, animais e ambiente, proposto pela
Saude Unica e pode ser alcancada por meio da promogdo de deba-
tes e reflexdes sobre o tema (LIMONGI; OLIVEIRA, 2020).

Nas ultimas decadas tem sido observado um grande apelo
ao bem-estar animal que expressa melhorias na qualidade de
vida, sobretudo no que diz respeito a saude (BROOM, 2005). Por
outro lado, esta proximidade pode apresentar desvantagens prin-
cipalmente relacionadas & transmissdo de agentes zoondticos. A
transmissdo dessas enfermidades temm em comum o contato pro-
ximo com cdes sendo necessdria a realizacdo de monitoramento
da sanidade dos animais a fim de controlar a disseminacdo dos
patégenos. Alem disso, os estudos epidemioldgicos sobre agentes
zoonoticos fornecem indicadores para que sejam realizadas politicas
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publicas a fim de reduzir o numero de casos positivos (FREITAS;
SILVEIRA; BARBOSA, 2020).

A Saude Unica estd ainda concentrada no desenvolvimento
da capacidade e infraestrutura para prevenir e responder a rapida
expansdo das zoonoses, atraves de pesquisas focadas ndo somente
na doengca em si, mas tambem na promog¢do da saude individual,
populacional e de ecossistemas (BRANDAQO, 20186).

Serve como conceito base da medicina veterindria, medicinag,
biologia e de diversas outras dreas. Ele torna possivel estudar os
desafios enfrentados por pesquisadores dessas dreas. O medico
veterindrio estd intrinsecamente ligado a essas questdes, assim
como pode, e deve, fazer parte de estudos especificos e situagdes
relacionadas com a conservagdo e protegdo ambiental (GALVAN,
2007; MAYORCA et al., 2017).

Inserida no conceito de Saude Unica, reconhecido pela
Organizagdo Mundial da Saude (OMS) como a interdependéncia
das saudes humana, animal e ambiental, a preocupacdo quanto
as zoonoses sempre foi pauta publica mundial, mas ganhou des-
tague com a pandemia provocada pelo Covid-19. As zoonoses, por
apresentarem alta transmissividade entre os seres humanos e NAo
-humanos, sdo as patologias infecciosas emergentes de contagio
natural a nivel global que possuem diversos condutores e formas
de hospedagem no organismo. As ocorréncias e notificagdes da
patogenia de origem zoondtica tém aumentado nos anos de 2006
a 2010 e provocado uma fragilidade para a manifestagdo de novos
casos (JUNGES; JUNGES, 2013; ARAUJO, 2013).

A falta de vacinagdo e medicagdes preventivas, animais cria-
dos soltos em vias publicas, abandonos, etc. contribuem para o
aumento dos agravos e da incidéncia de zoonoses, repercutindo na
saude publica. O acometimento de animais por doengas contagio-
sas torna-o possivel disseminadora enfermidade, ou responsavel
por contaminar outras especies. A transmissao pode ser tanto por
via direta ou indiretamente, formando uma zona de perigo a saude
humana e animal. Portanto, cabe ao meédico veterindrio tragar solu-
¢oes junto com a equipe de saude publica, atraves de medidas
especificas, a fim de estagnar e eliminar a doenga, estabelecendo
seguranga adequada do ambiente em geral (GOOD et al, 2018).
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Assim, diante dessas problemdaticas, a educacdo e a partici-
PAcao em agdes de extensdo junto a comunidade, como formas de
intervengdo, sdo estratégias poderosas que, quando bem empre-
gadas na drea da saude, levam ao debate, as reflexdes e agdes nos
processos de prevengdo e controle de doengas. Agcdes que alcancem
a vida cotidiana das pessoas podem proporcionar a compreensao
minima de alguns dos condicionantes do processo saude-doenga e
oferecer subsidios para a adogdo de novos hdbitos e medidas pre-
ventivas relativas a saude animal e humana. Assim, a influéncia do
profissional veterindrio na saude na humana € um fator determi-
nante pela larga dimensdo de atuagdo e competéncia profissional.
Desde que haja maior colaboragdo e interagdo entre as categorias
de saude no planejamento e gestdo de politicas, que concretizem os
interesses sociais e coletivos (XAVIER, 2017).

A Saude Unica é um exemplo de interdisciplinaridade, visto
que reconhece a conexdo entre saude dos seres humanos, dos ani-
mais ndo-humanos e do meio ambiente, devendo ser trabalhadas
em conjunto (MIRANDA, 2018). Diante do crescente enfrentamento
de zoonoses, a epidemiologia torna-se a principal aliada a sadde
publica no intuito de prevenir e erradicar doengas. Assim como, 0s
dados epidemioldgicos norteiam para um mapeamento das zonas
livres e de risco, sendo fundamental sua aplicabilidade para pro-
moc¢do da saude unica. A saude publica veterindria tem sido um
componente fundamental junto a atengdo preventiva da saude, os
vinculos entre as ciéncias humana e veterindria, poderdo ser aproxi-
mados ao compartilharem ferramentas que fazem parte do campo
veterindrio, com objetivo de promover condi¢des adequadas de
saude na populagdo ao diminuir os indices de afecgdes e agravos
(MOUTINHO, 2016).

METODOLOGIA

O percurso metodoldgico contou com a aplicagdo de S5 ques-
tiondrios aplicados entre julho e agosto de 2022, através de visita
domiciliar no entorno do Hospital Veterindrio da Universidade Estacio
de Sa&, no municipio de Nova Iguagu. A aplicagdo dos questiondrios
foi realizada pelos participantes do projeto de extensdo Educagdo,
Conscientizagdo, Atitude e Responsabilidade (ECOAR).
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O guestiondrio composto de 16 perguntas, das quais 3 questoes
sdo do tipo abertas que visavam coletar nome, endere¢o e contato
do tutor e 13 questdes do tipo fechadas que possui a finalidade de
coletar informagdes protocolos vacinais e nivel de informagdo dos
tutores sobre campanhas zoonoses. As respostas foram organiza-
das em planilhas de andlise no Excel ® e a construgdo dos graficos
contou com recursos do proprio software.

Questiondrio € uma técnica de investigagdo que apresenta
como instrumento de coleta de dados através de um conjunto
ordenado de perguntas que sdo submetidas ao informante, sujeito
da pesquisa, que devem ser respondidas por escrito com ou sem
a necessidade da presenca do pesquisador (MARCONI; LAKATOS,
2003). Visa a obteng¢do de respostas compardaveis de forma a ofere-
cer uma descricdo representativa da populagdo em estudo e testar
as hipoteses que foram formuladas na fase de planejamento da
pesquisa para compor o quadro investigativo (GIL, 2008; LAVILLE;
DIONNE, 1999).

Esta téecnica pode oferecer dados sobre diversos temas e
aspectos tais como crengas, comportamentos, desejos, temores,
entre outros (GIL, 2008; FLICK, 2013). Sua construcdo & diretamente
relacionada ao dominio do assunto pelo pesquisador (MARCONI;
LAKATOS, 2003) e deve refletir os objetivos da pesquisa repre-
sentando-os em questoes especificas (GIL, 2008), alinhadas ao
referencial tedrico adotado.

A organizagdo e disposigdo das questoes deve obedecer auma
logica progressiva que garantam conforto e seguranga ao respon-
dente que terd o interesse em responder de forma natural atraido
por perguntas hierarquizadas por nivel de complexidade (das mais
simples as mais complexas) e que obedecam & relacdo gradativa
entre os quadros de temas (MARCONI; LAKATOS, 2003).

A andlise dos resultados foi utilizada pelo teste do Qui
Quadrado, simbolizado por x2 Trata-se um teste de hipdteses
que possui o objetivo de encontrar o valor da dispersdo para duas
variaveis nominais, avaliando a associagdo existente entre varia-
veis qualitativas. Ele é classificado com um teste ndo parametrico
porque ndo depende de pardmetros como media e varidncia
(par&metros populacionais). O principio bdsico deste método visa
comparar as proporgoes e suas possiveis divergéncias entre as
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frequéncias esperadas (Fe) e frequéncias observadas (Fo) para
um determinado evento (BUSSAB; MORETTIN, 2006; ANDRADE;
OGLIARI, 2013).

Na comparagdo das frequéncias esperadas e observadas no
teste x© utilizamos a formula:

X2= 2 (Fo - FP/F,

Para o teste x2 o pesquisador trabalha com duas hipoteses:
aceita-se ou rejeita-se a hipodtese nula, dependendo dos valores
calculados confrontados com os valores tabelados. Quando as
frequéncias observadas ndo diferem das frequéncias esperadas,
chamada de hipodtese nula, representada por HO - as frequéncias
observadas diferem das frequéncias esperadas ndo ocorrendo
associagdo entre os grupos (H1) (ANDRADE; OGLIARI, 2013).

O procedimento para esta andlise depende de duas estatisticas
chamadas de & calculado, obtido a partir dos dados experimentais
levando em consideragao os valores observados e esperados rela-
cionados & hipotese, e x© tabelado, obtido consultando uma tabela
determinada - Tabela de X* - e depende do numero de graus de
liberdade (Gl) e do nivel de significGncia adotado para a andlise. O
nivel de significGncia representa a maxima probabilidade de erro
que se tem ao rejeitar uma hipotese (BUSSAB; MORETTIN, 2006).

Neste caso o grau de liberdade e calculado da seguinte
maneira:

Gl = nUmero de classes -1

Comparando-se os dois valores de X&, o calculado e o tabe-
lado, toma-se a decisdo:

- Rejeita-seH :se x? calculado > ou = X* tabelado. Rejeita-se H |
e aceita-se H . Os numeros de observados e esperados sdo
estatisticamente diferentes. Os desvios sdo significativos.
Aceita-se H_: Se X? calculado < x# tabelado. Aceita-se a
hipdtese de igualdade estatistica entre os numeros de
observados e de esperados (HO). Os desvios ndo sdo signi-
ficativos (BUSSAB; MORETTIN, 2006; ANDRADE; OGLIARI,
2013).
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados coletados a partir das entrevistas realizadas no
dmbito desta investigagdo trazem alguns temas que sdo rele-
vantes para os debates relacionados a saude publica, educagdo
e prevencdo de zoonoses. Estes temas devem compor as pautas
relacionadas ao planejamento de acdes educacionais no dmbito
formal e ndo formal de ensino, de forma a contribuir com a melhoria
da qualidade de vida humana e animal, assim como nas suas rela-
¢coes com a preservagdo do ambiente.

A populagdo de animais domesticos € relativamente alta
na regido investigada, com um total de 153 animais declarados
e sob os cuidados de tutores. A distribuicdo deste numero ocorre
da seguinte forma: 107 cdes (70%), 38 gatos (25%) e 8 pdssaros
(5,%). A proporcdo entre a quantidade de animais domeésticos nos
domicilios pesquisados se mante proxima daquelas obtividas por
instituto de pesquisa como IBGE (IBGE, 2019) e Instituto Qualibest
(QUALIBEST, 2021). A maior ocorréncia destes animais, no &mbito
desta pesquisa, pode estar associada a fatores culturais e agqueles
relacionados a manutengdo e comportamentos destes animais de
estimacgado (LIMA, 2016).

Figura 1-Tipos de animais de companhia nos domicilios visitados
80%
70%
60%
50%
0%
30%
20%

10%

0% .

Cdo Gato Pdssaro

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Durante a Pandemia de COVID-19 houve um aumento de
30% no numero de animais de companhia. Deste percentual, cdes
representam 22% e gatos, 37% (SIDAN, 2020). Segundo dados da
Fundagdo Getdlio Vargas (2020), a populagdo de animais de esti-
magdo no Brasil deve chegar a 101 milhdes em 2030 (SIDAN, 2020),
este aumento significativo no nimero de animais exigird esforgos
em conjunto de diferentes setores sociais para a garantia de melho-
res qualidade de vida e saude para a populagdo humana e animal
(LIMA, 2016).

Considerando os dados obtidos com a aplicacdo dos questio-
ndrios, com relagcdo ao conhecimento da populagdo entrevistada
sobre zoonoses, obtivemos os seguintes resultados: 42% dos entre-
vistados ndo possuem conhecimentos sobre o tema. A partir da
andlise do Qui-quadrado, foi identificado que hd uma diferenca
significativa entre a frequéncia de respostas observadas e espe-
radas o que sugere que as campanhas de vacinagdo divulgadas
por instituicdes publicas e aquelas desenvolvidas pelas instituicoes
de ensino ndo alcanga integralmente a populagdo. Estes dados sdo
relevantes para os debates de saude publica e educagdo em espa-
¢os formais e ndo formais de ensino como o objetivo de divulgar
informacdes sobre o tema, aumentar a adesdo as campanhas vaci-
nais e, com isso, oferecer recursos para o combate a desinformagdo
(TEIXEIRA; COSTA, 2020).

Figura 2-Conhecimento sobre zoonoses na populagdo entrevistada
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Fonte: Elaborado pelos autores.
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A raiva € uma doenca viral aguda grave causada pelo virus
Lyssavirus (familia Rabhdoviridae), de cardcter infeccioso que aco-
mete mamiferos possui como sintomatologia uma progressiva e
aguda encefalite, com alta letalidade (aproximadamente 100%). A
vacinagdo antirrdbica canina e felina foi implantada em territorio
nacional em 1973, por meio do Programa Nacional de Profilaxia da
Raiva. Este programa obteve um impacto significativo no decrés-
cimo do numero de infecgdes e garantindo o controle da raiva
urbana. Na serie historica do numero de casos positivos me cdes o
numero de infecgdes foi de 1200 casos em 1998 para 11, em 2021
Dos numeros de casos em 2021, 10 foram identificados com varian-
tes da contaminacdo através de animais silvestres e um ndo foi
possivel caracterizar a origem (BRASIL, 2022).

Acredita-se que /5% das novas doengas que emergiram
nos Ultimos 50 anos tiveram como origem os animais silvestres
(GEBREYES et al. 2014). O que pode tornar uma zoonose em umad
pandemia, além dos aspectos epidemioldgicos de propagagdo da
doenca, sdo a destruicdo dos habitats naturais, o trafico de animais
silvestres e o habito de consumir esses animais para os mais dife-
rentes fins (ADHIKARI et al. 2020).

Considerando os dados obtidos com a aplicagdo dos questio-
narios foi observado que 22% dos entrevistados relataram que ndo
vacinou seu animal de companhia contra a raiva. A andlise do Qui-
quadrado indica que had diferenca significativa entre as frequéncias
esperadas e observadas. Desta forma entende-se que embora
existam campanhas publicas de vacinagdo contra a raiava, estas
ndo alcancam 100% da populagdo de animais domeésticos na regido.
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Figura 3- Propor¢do entre animais vacinados com a raiva nos domicilios visitados
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Fonte: Elaborado pelos autores.

Dada a sua alta letalidade, a raiva possui extrema importan-
cia para as questdes de saude publica. Desta forma, a abrangéncia
da vacinagdo impede a circulagdo do agente infeccioso e impede o
aparecimento de novos casos da doenga. A abrangéncia da imuni-
zagdo vai além daguele que foi imunizado e garante que ndo ocorra
a circulagdo do virus e prevenindo o contdgio entre as populagoes
animais e humanas (FREITAS; SILVEIRA, 2020).

Dado o panorama da cobertura vacinal profilatica contra a
raiva na regido € necessaria a agdo conjunta entre orgdo relacio-
nados & saude publica, atraves de maior mobilizagcdo por meio de
campanhas de conscientizagdo, e a participagdo de instituigoes
de ensino de diferentes niveis com a finalidade de contribuir com
a reversdo do atual quadro de adesdo a vacinagdo. A amplitude
da cobertura vacinal, com a participagdo de diferentes seguimentos
sociais poderd garantir uma maior eficdcia das medidas profildticas
relacionadas a este virus (BABBONIA; MODOLOA, 2011; VARGAS;
ROMANO; MERCHAN-HAMANN, 2018). Esta perspectiva de saude
atende aquelas apresentadas pelos pressupostos atribuidos ao
conceito de Saude Unica que relacionam a relacd@o indissocidvel
entre sadde e bem-estar humano, animal e ambiental (FREITAS;
SILVEIRA; BARBOSA, 2020).

Os resultados indicam o desconhecimento de 42% da popu-
lagdo entrevistada sobre outras zoonoses, como por exemplo
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cinomose e leptospirose. O teste do Qui-quadrado para este resul-
tado indica que existe uma diferenga estatisticamente significativa
entre o numero de respostas observadas e esperadas. Isto indica
a rejeicdo de HO e indica que o tema zoonoses Ndo € um assunto
amplamente divulgado. Se considerarmos a obrigatoriedade da
escolarizacdo bdsica e a possibilidade de bates sobre estema nas
escolas, poderiamos aumentar o alcance das discussdes sobre o
tema, assim como a possibilidade de conscientizagdo e mobilizagdo
social para a participacdo de campanhas de profilaxia (OLIVEIRA-
NETO et al, 2018).

Figura 4- Conhecimento sobre outros tipos de zoonoses pela populagdo
entrevistada
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Fonte: Elaborado pelos autores.

Ao serem questionados pelo desenvolvimento de alguma
doenca em seus animais de companhia, 9,5% dos entrevistados
relataram a contaminagdo por doengas como erliquiose, cinomose
e esporotricose ou ndo sabiam informar qual doenga acometeu
o animal. Dado o grau de liberdade equivalente a 1, ao nivel de
significGncia de 5%, o teste do Qui-quadrado aponta que ndo ha
diferenga estatisticamente significativa entre a frequéncia de res-
postas observadas e agqueles esperada paradas para a amostra
tota. Este resultado sugere que ndo ha circulagdo significativa de
zoonoses entre os animais de companhia domiciliados no endereco
dos entrevistados.
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Ainvestigagdo sobre este tema necessita de maior aprofunda-
mento dada sua relevancia para a saude pubica e ao considerarmos
que a populacdo de animais de rua pode ndo receber cuidados e
podem apresentar populacional desordenado guando ndo sdo
recolhidos pelos érgdos competentes. Desta forma, estes animais
podem se tornar reservatorios de inumeras doencas, incluindo
aquelas de carater zoonotico (FREITAS; SILVEIRA; BARBOSA, 2020)

As acdes de conscientizagdo da populagdo, n perspectiva da
Saude Unica envolve, inimeros procedimentos que visam o bem
-estar animal (LIMONGI; OLIVEIRA, 2020). Estas agdes podem
envolver a orientagdo dos tutores dos animais sobre: manejo ali-
mentar ao considerar tipo e quantidade de alimento que deve ser
oferecido aos animais de acordo com sexo e idade, por exemplo;
manejo sanitdrio ao apresentar informagodes sobre a oferta de dgua
potavel, o descarte de excrementos, de caddaveres, por exemplo; a
importdncia da vermifugagdo dos animais visa proteger os animais
de parasitas que podem comprometer a saude e o bem-estar dos
animais

CONSIDERAQGES FINAIS

Os resultados obtidos nesta investigagdo indicam o desco-
nhecimento da populacdo sobre zoonoses, que, embora existam
campanhas publicas de vacinagdo de animais domesticos na regido
de Nova Iguagu, Rio de Janeiro, ndo alcanga integralmente a popu-
lagdo de animais de companhia da regido.

Existe a necessidade de mobilizagdo social sobre o tema por
meio de agdes em espacos formais e ndo formais de educagdo atra-
ves da cooperacdo entre intuicoes de ensino de diferentes niveis e
O poder publico. Estas agdes visam orientar os tutores de animais
domesticos sobre o manejo sanitdrio de acordo com as especies; o
uso de equipamentos de seguranga e prote¢do quando necessario;
o controle de vetores de zoonoses; os programas de vacinagdo e
vermifugagdo dos animais; e a necessidade de notificagdo as auto-
ridades sanitdrias de casos especificos de contaminagdo.

A ampliagcdo do conhecimento da populagdo sobre zoonoses
tem como objetivo a redugdo de sua propagagdo e a promogdo do
pbem-estar humano, animal e ambiental que sdo os pressupostos

DOI: 10.46943/VIII.CONEDU.2022.GT17.024
A PROMOCAO DA SAUDE UNICA



>
é:nfe&b ENSINO E SUAS INTERSEngé;

e ISBN: 978-65-86901-72-6
EDUCACAO

apresentados pela perspectiva da Saude Unica. O equilibrio entre
saude humana, saude animal e equilibrio ambiental € uma agdo
preventiva de zoonoses e para a busca de solugdes que visem a
busca do bem-estar em diferentes niveis, a redu¢do de zoonoses e
de possiveis ameacas a saude publica.
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