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RESUMO

Com o crescimento da popula¢do idosa e o avanc¢o de tecnologias, medi-
camentos e medidas sociais que mudaram as perspectivas acerca do
envelhecimento, o que podem ocasionar condi¢des inadequadas na vida
das pessoas, como doencas cronico-degenerativas atreladas a auséncia de
possibilidades terapéuticas, necessitando dos cuidados paliativos, especial-
mente no campo da Enfermagem gerontologica. O objetivo desta pesquisa é
caracterizar a producdo cientifica de bases nacionais e internacionais acerca
dos cuidados paliativos na perspectiva da Enfermagem gerontoldgica.
Trata-se de um estudo descritivo, de natureza bibliométrica de abordagem
quantitativa. A amostra foi composta por 14 artigos a partir dos descritores
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selecionados com destaque para publicagdes nos anos de 2014, 2016 e
2017 disseminados na base de dados Medline, publica¢des descritivas em
periodicos de Qualis AL. Em relacdo a titulagdao dos pesquisadores, eram
doutores, com destaque para os profissionais de Enfermagem. E ainda o
local de realizacdo da pesquisa foram os hospitais gerais. A gerontologia
atualmente vem sendo destacada no entendimento durante o processo de
envelhecimento populacional e o cuidado a pessoa idosa, visando atender
as necessidades de cuidado fisico, psicolégico e social que surgem com o
decorrer da idade para promover melhor qualidade de vida a essa popula-
¢do. Propde que estudos posteriores sejam objetivados que possam emergir
e suscitar a ampliacdo do conhecimento sobre a tematica dos cuidados
paliativos no contexto da gerontologia, tendo como método a pesquisa
bibliométrica.

Palavras-chave: Cuidados paliativos, Idoso, Enfermagem geridtrica.
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INTRODUCAO

ecentemente, vem sendo enfatizado o crescimento da populacao

idosa que ocorre de forma acelerada no Brasil. As taxas mais altas

de desenvolvimento populacional estao entre a populagao idosa
desde os anos de 1940, sendo que entre 0s anos de 1980 e 2005 foram
observados crescimentos de 126,3% na populacdo idosa e 55,3% na
populacdo total. Outro indicador importante a ser observado no feno-
meno do envelhecimento populacional é a esperanca de vida ao nascer
(BERLEZI et al,, 2016).

Além disso, verifica-se a ampliacdo da participacao relativa da
populagdo com 65 anos ou mais, que era de 4,8% (1991), 5,9% (2000)
e alcangou os 7,4% no ano de 2010. A expectativa é de que, em 2025,
0 pais alcance a sexta maior populacdo de idosos do mundo (REIS et al,
2017).

Segundo as projecdes estatisticas da Pesquisa Nacional por Amostra
de Domicilios Continua — PNAD Continua, o pais tera uma populagao com
cerca de 31,2 milhdes de idosos, o que corresponderd a 15% da popu-
lacdo (IBGE, 2021). Dessa forma, aumentando a longevidade no Brasil,
atrelado com o processo de envelhecimento (REIS et al, 2017).

Este processo do envelhecimento populacional tem sido tema bas-
tante difundidoemnossasociedade entre pesquisadores, gestores sociais
e profissionais da saude, especialmente no campo da Enfermagem, uma
vez que se trata de um processo inexoravel que ocorre no cenario mun-
dial (DUARTE et al, 2015). Com o avanco da longevidade humana, e este
sempre foi um desejo desde os primérdios da civilizagao; no entanto, foi
no século XX que se produziu uma verdadeira revolu¢do de longevidade
humana com o avanco de tecnologias, medicamentos e medidas sociais
que mudaram as perspectivas acerca do envelhecimento e o cuidado
(KREUZ; FRANCO, 2017).

Para o "cuidar da enfermagem em gerontologia”, é necessario
conhecer o processo de envelhecimento para produzir a¢cdes que pos-
sam atender totalmente as necessidades expressas e ndo expressas do
idoso, mantendo ao maximo possivel a autonomia e independéncia; e
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para habilitar a equipe de enfermagem a fim de capacita-los a realizar as
acoes de cuidado com sensibilidade, seguranca, maturidade e responsa-
bilidade (SANTOS et al, 2013).

A Organiza¢ao Mundial da Saude define cuidados paliativos como
uma assisténcia promovida por uma equipe multidisciplinar com objetivo
de buscar a melhoria da qualidade de vida do paciente e seus familiares,
diante de uma doenca que ameace a vida, por meio da prevencao e alivio
do sofrimento, da identificacdo precoce, avaliacdo e tratamento de dor e
demais sintomas fisicos, sociais, psicologicos e espirituais (SEREDYNSKY]
etal,2014; WHO 2022).

O foco principal é o cuidar; e os principios bdasicos sdao: fornecer
alivio para dor e outros sintomas estressantes; reafirmar a vida e a morte
como processos naturais; integrar os aspectos psicologicos, sociais e
espirituais ao aspecto clinico do cuidado ao cliente e familia, incluindo
aconselhamento e suporte ao luto; ndo apressar ou adiar @ morte; ofe-
recer um sistema de suporte para ajudar os clientes a viverem o mais
ativamente possivel até sua morte, utilizando uma abordagem interdis-
ciplinar (INCA, 2012).

Assim, diante do exposto sobre da enfermagem gerontoldgica,
considerou-se cabivel embrenhar novas buscas a partir do método da
bibliometria das produc¢des cientificas distribuidas em periédicos online
dentro de uma década. Esquadrinhando responder esta investigacao
com a seguinte questdo norteadora: Quais as caracteristicas das produ-
¢Oes cientificas disseminadas em periddicos online que versam sobre
os cuidados paliativos na enfermagem gerontologica? A Gerontologia é
uma ciéncia, criada em meados do século XX, fruto das demandas e rela-
¢des sociais emergentes com o envelhecimento com o objetivo de zelar
pela longevidade com qualidade de vida, bem-estar e suporte, de forma
holistica (VIANA, 2014).

Contudo, diante da escassez da literatura a cerca da tematica, bus-
cou-se a partir do método da bibliometria aprofundar a reflexdo sobre
os cuidados paliativos na perspectiva gerontolégica direcionadas a pra-
tica da Enfermagem, como também na assisténcia a populagdo idosa,
revelando o desenvolvimento histérico no campo da gerontologia. As
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analises bibliométricas se configuram em uma metodologia tecnolé-
gica importante para a enfermagem, por desvelar padroes de pesquisa e
identificacdo de tendéncias, também podem ser utilizadas em qualquer
base de dados, sendo sugeridos novos estudos (RAVELLI et al,, 2009).
Dessa forma, o presente estudo tem por objetivo caracterizar a pro-
ducado cientifica de bases nacional e internacional, a cerca dos cuidados
paliativos na perspectiva da Enfermagem gerontoldgica, sendo de rele-
vancia considerando oportuno explorar o assunto, a partir do método da
bibliometria, na literatura nacional e internacional e assim desenvolver
um mapa conceitual com base em periédicos publicados em uma década.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, de natureza bibliométrica de
abordagem quantitativa. Rodrigues et al. (2015) afirma que a bibliome-
tria consiste no estudo em producdes cientificas, com disseminac¢do do
uso da informacado registrada, que desenvolve padrdes e modelos mate-
maticos para medir processos, usando seus resultados para elaborar
previsoes e apoiar a tomada de decisdo. Para o levantamento da pro-
ducdo cientifica utilizou-se os descritores disponiveis nos Descritores
em Ciéncias da Saude (DeCS): Idoso, Enfermagem geridtrica, Cuidados
Paliativos, Bibliometria.

Assim, Nassar e Porto (2010) corroboram afirmando que a pesquisa
bibliométrica apoia-se em estudos realizados em bases de dados biblio-
graficas, indexadores e resumos, em diretérios e catdlogos de titulos de
periddicos e em referéncias e citagoes. Entre outros, seu campo de apli-
cacao mais frequente é a identificagdo das caracteristicas tematicas da
literatura.

Para o esbogo da pesquisa seguiu-se 0s passos descritos por Vanz
e Stumpf, considerando as seguintes etapas operacionais: Constru¢do da
questao norteadora, Selecao dos descritores de acordo com a Biblioteca
Virtual em Saude, Levantamento bibliografico e selecao da amostra,
Coleta e organizacao dos dados, Tratamento dos registros coletados,
Apresentacdo e analise dos dados (REIBNITZ et al, 2012).
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Os critérios de inclusdo para a selecdo da amostra foram: publica-
¢Oes na modalidade de artigos originais, em texto completo, nacionais e
internacionais nos idiomas inglés e portugués, que respondam a questao
norteadora "Cuidados Paliativos na Enfermagem Gerontologica”, publicadas
no periodo de janeiro de 2008 a dezembro de 2022, e que apresentassem
0s seguintes descritores: idoso, cuidados paliativos, enfermagem geridtrica,
bibliometria. Foram excluidos da amostra: Teses, Dissertacoes, Trabalhos de
conclusdo de curso, artigos de revisao, como também capitulos de livros e
0s que ndo respondessem a questdo norteadora.

A busca dos dados foi realizada na Biblioteca Virtual em Saude
(BVS), na base de dados na Literatura Latino-americana e do Caribe -
LILACS, National Library of Medicine (MEDLINE)/ PubMed, na biblioteca
virtual Scientific Electronic Library Online (SciELO) e na base de dados de
Enfermagem (BDENF), por meio de seus descritores padronizados pela
DeCS/ BIREME: Idoso, Enfermagem geriatrica, Bibliometria. Estes foram
cruzados com “cuidados paliativos” através do operador boleano "AND".

Para coleta de dados desta pesquisa foi utilizado como instru-
mento um guia utilizado para elencar e organizar as informagdes num
instrumento de coleta de dados contemplando caminhos metodolégicos
e geograficos, com os seguintes itens: titulo, ano, Qualis/capes, perio-
dico, Base de dados/ biblioteca virtual, Modalidade da pesquisa, Tipo de
estudo, Formacao académica dos autores, Procedéncia geografica, Local
do estudo, Objetivo do estudo, Instrumento utilizado para coleta dos
dados e Resultados do estudo.

Para a organizacdo e tabula¢do dos dados coletados, utilizou-se o
programa Microsoft Office Excel® 2007, por meio de estatistica descri-
tiva e obtencdo das frequéncias simples. J& na apresentacdo dos dados
constituiram-se por meio de grafico, tabelas e mapa conceitual, sendo
estes analisados e discutidos com base na literatura pertinente.

RESULTADOS E DISCUSSAOQ

Inicialmente foram localizados 48 artigos a partir dos descritores
selecionados e, com a aplicacdo dos critérios de inclusao, exclusao e
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item retido, foram eliminados 34 artigos. Desse modo, o estudo contou
com 14 artigos que cumpriram todos os critérios estabelecidos anterior-
mente para a andlise e discussao dos resultados.

A figura 1 ilustra o Mapa Conceitual, com a descricdo do método
percorrido para busca e rastreio das publica¢bes presentes na literatura,
permitindo a sele¢do para analise a posterior do presente estudo.

Figura 1 - Mapa conceitual dos procedimentos adotados. Fonte: Dados da pes-
quisa, 2022.

Questao norteadora: Quais as caracteristicas das produgdes cientificas dissemmadas em
periodicos online que versamsobre os cuidados paliativos na enfermagem gerontologica?

l

Bases eletrénicas: Literature of Latin America and the Caribbean (LILACS). Scientific
Electronic Library Oline (SCIELO). National Library of Medicine (MEDLINE). base de
dados de Enfermagem (BDENF).

|

Descritores: Cuidados paliativos.
Idoso. Enfermagem geridtrica.
Bibliometria.

|

Filtros: Artigos conpletos em l o ool

Foram excluidos: 34

> Cruzamentos

portugueés; inglés: anos: 2008 a |~/
2017.

Armmnazenados em planilhas.
Analisados por abordagem
Quantitativa

Quanto aos resultados encontrados na tabela 1, em relagdo a
titulacdo dos pesquisadores, tem-se a distribuicdo de 42 (54,5%) sdo
doutores, 12 (15,5%) Mestres, evidenciou-se também que 08 (10,3%)
autores eram apenas graduados, e 15 (19,4%) ndo foram identificados
titulagoes.
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Tabela 1 - Distribuicdo dos artigos por titulacdo dos autores, formacao académica,
Instituicdo da pesquisa, conforme dados levantados no intervalo dos Gltimos 10

anos (n=14)
Varidveis n (%)
Doutorado 42 (54,5%)
) - Mestrado 12 (15,5%)
Titulagdo dos autores
Graduado/Bacharel 08 (10,3%)
N3o identificado 15 (19,4%)
Enfermagem 31 (42,4%)
Medicina 25(34,2%)
_ o Terapia ocupacional 01(1,3%)
Formacdo académica Foslogs 02(2,7%)
Bacharel em Ciéncias 01(1,3%)
Ndo identificado 13(16,8%)

Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

Assim, Rodrigues (2015), destaca que o crescente nimero sig-
nificativo de pesquisadores com a titulacdo de doutores corrobora o
desenvolvimento e a solidificacdo dos programas de pdés-graduacao.
O nUumero quantitativo de pesquisadores Doutores mostra o crescente
ndmero na procura dos programas de pos-graduagcdo e o aumento na
producdo cientifica.

Assim, corroborado com os dados coletados Ravelli et al. (2009)
aponta em seu estudo o significativo nimero de pesquisadores doutores
da drea de enfermagem, vem crescendo nos ultimos anos, desenvolvido
estudos mais especificos sobre a tematica atrelado as mudangas demo-
graficas e populacionais tenham dado maior énfase as necessidades de
pesquisa na drea do envelhecimento.

Analisando a formac¢do académica dos autores das pesquisas
selecionadas para este estudo, sobressairam as publicacoes de autores
com formacdo na drea da salude, com predominio de profissionais de
Enfermagem, representado por 31 (42,4%). Em seguida, surge Medicina,
com 25(34,2%). Além disso, identificou-se também 01(1,3%) dos estu-
dos foram produzidos por Terapeuta ocupacional e Bacharel em Ciéncias,
e 02(2,7%) pesquisadores com a formacdo em Teologia. Ressaltamos
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ainda que 13(16,8%) dos estudos ndo foram identificados formacgoes.
No entanto, teve participacdo de, pelo menos, cinco profissionais de
diferentes dreas do conhecimento na elaborac¢do das publicac¢des, quais
sejam: enfermeiros, médicos, terapeuta ocupacional, Bacharel em cién-
cias, e teologos. Isso demonstra que os Cuidados Paliativos dentro da
gerontologia é um tema de pesquisa multidisciplinar.

Analisando o local onde foram realizados os estudos, a Tabela 2
apresenta as caracteristicas dos artigos selecionados, retratando o local
da pesquisa, 0 ano de publicacdo, idioma, pais e base de dados.

Tabela 2 - Caracteristicas dos artigos por local de realiza¢ao da pesquisa, levanta-
dos no intervalo dos ultimos 10 anos (n=14)

Varidveis n (%)
Hospital Privado 01(4,34%)
Hospital geriatrico 01(4,34%)
Hospital Filantropico 01(4,34%)
Hospital Geral 05(21,73%)
Hospice 01(4,34%)
Centros Médicos 01(4,34%)
) Casa de repouso 01(4,34%)
Local da pesquisa .
Lares de idosos 01(4,34%)
lgrejas 01(4,34%)
Unidade ambulatorial 02(8,69%)
Atendimento domiciliar 04(17,39%)
Unidade de Cuidados paliativos geriétricos 02(8,69%)
Institutos oncoldgicos 01(4,34%)
Distritos sanitarios 01(4,34%)

Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

Os resultados acima descritos apontam indicios de que a maior
incidéncia relacionada ao local de realizacdo da pesquisa no ambito dos
Cuidados Paliativos na perspectiva gerontolégica é no hospital geral
com 05(21,73%) seguido do Atendimento domiciliar evidenciado com
04 (17,39%). Nos estudos de Steindal et al. (2011), Lanker et al. (2015),

Rayes-Ortiz, Williams e Westphal (2015), Jansen et al. (2017) em seus
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estudos foram evidenciados os cuidados paliativos em cenarios, como:
estados de deméncia, avaliacao da frequéncia e intensidade da dor e
controles de dor.

No que diz respeito ao recorte temporal dos estudos, constatou-se
que os anos de 2014, 2016 e 2017 apresentaram o maior niumero de
estudos, trés (21,42%) para cada, submergindo com a temética dos cui-
dados paliativos no ambito da enfermagem gerontoldgica, seguidos dos
anos de 2008, 2011, 2012, 2013 e 2015 com um estudo cada (7,14%).
Vale salientar que ndao houve estudos nos anos de 2009 e 2010, con-
forme o Grafico 1.

Grafico 1 - Distribuicao dos estudos sobre idosos em cuidados paliativos quanto
ao ano de publicacdo (n = 14).

Ano de Publicacio

2008 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Ravelli et al. (2009), afirma que o passar dos anos mostra que 0s
interesses e focos de investigacdao sobre a temdtica do envelhecimento
na Enfermagem e na Saude expressam, de certa forma, o préprio desen-
volvimento da area da gerontologia.

Em relagdo aos dados referentes aos artigos, houve prevaléncia de
estudos no idioma inglés, com 13(92,85%) trabalhos; seguidos apenas
por 01 (7,14%) escrito em lingua portuguesa. Considerando os artigos
selecionados para estes estudos estao caracterizados na sele¢do por
pais, base de dados e Qualis/Capes na Tabela 3, a seguir.
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Tabela 3: Caracteristicas dos artigos por pais, base de dados e Qualis/Capes.
Dados levantados no intervalo dos Ultimos 10 anos (n=14)

Varidveis n (%)
Nova Zeladndia 01(6,6%)
Irlanda do Norte 01(6,6%)
Islandia 01(6,6%)
Canada 01(6,6%)
Bélgica 02 (13,3%)
Pas Estados Unidos da América 03(20%)
Coréia 01(6,6%)
Brasil 01(6,6%)
Suécia 01(6,6%)
Austrélia 01(6,6%)
Noruega 01(6,6%)
Japéo 01(6,6%)
Medline 13(92,85%)
Lilacs 01 (7,14%)
Base de dados
BDenf 00
SCielo 00
Al 05(37,71%)
A2 02 (14,28%)
. B1 01(7,14%)
Qualis/Capes
B2 01(7,14%)
Q2 01(7,14%)
N3o identificado 04(28,57%)

Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

Em relacdo & procedéncia geografica o maior nimero de estu-
dos produzidos concentrou-se nos Estados Unidos da América (EUA)
representados por 03(20%) das publicac¢des; seguido da Bélgica com
02 (13,3%); Nova Zelandia, Irlanda do Norte, Islandia, Canada, Coréia,
Suécia, Australia, Noruega, Japao e Brasil com apenas 01(6,6%) publica-
¢80, cada. Duarte et al. (2015) afirma que a pratica de cuidados paliativos
no campo gerontolégico nos EUA ja é normatizada, relacionado a uma
enfermidade longa, sem resposta terapéutica, levando a fragilidade do
idoso, com isso, requer uma medida de aliviar sintomas garantindo, bem-
-estar e conforto em concordancia com a filosofia da pratica paliativa.
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Sendo visivel a escassez de publicagdes a nivel brasileiro com relagdo a
tematica.

A amostra do presente estudo foi composta por estudos dissemi-
nados entre os anos de 2008 e 2017, totalizando 14 artigos cientificos.
Desses, 13 (92,85) estudos foram selecionados a partir da base de
dados National Library of Medicine (MEDLINE), 01 (7,14%) publica-
cOes estavam presentes na Literatura Latino-americana e do Caribe
(LILACS). Ressaltamos que ndo foram identificados estudos nas bases
de dados Scientific Electronic Library Online (SCIELO) e base de dados de
Enfermagem (BDENF). Duarte et al. (2015), afirma que o embasamento
de dados da MEDLINE, é considerada uma das bases mais antigas, desta-
cando artigos advindos de varios paises em énfase os de idioma inglés.
Apresenta um grande nimero de publica¢des desde 1996.

No que se refere ao Qualis dos periddicos, tem-se: A1 — com cinco
(37,71%), A2 — dois (14,28%), com (7,14%) os estudos com Qualis B1,
B2 e Q2 com um artigo cada. Além disso, nota-se que quatro (28,57%)
revistas ndo estdo classificadas no Qualis/Capes.

Com relagdo aos caminhos metodologicos obtidos em seus respec-
tivos estudos, estao expostos na Tabela 4.

Tabela 4 - Percursos metodolégicos dos artigos por abordagem, tipo de estudo,
objetivo, Instrumento de coleta. (n=14)

Variaveis n (%)
Qualitativa 06(47,85%)
Abordagem Quantitativa 07(50%)
Mista 01 (7,14%)
Descritivo 10 (47, 61%)
Exploratorio 05 (23,80%)
Documental 03 (14,28%)

Tipo de Estudo

Analitico descritivo 01 (4,76%)

Pesquisa-agdo 01 (4,76%)

Coorte retrospectivo 01 (4,76%)

Transversal 10 (66,66%)
Corte temporal o

Longitudinal 05(33,33%)
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Varidveis n (%)

Entrevista semiestruturada 11 (39,28%)
Entrevista cognitiva 01 (3,57%)

Instrumentos de coletas Prontuarios (eletrénicos e documentos) 04(14,28%)
Formularios padronizados 01 (3,57%)
Escalas 12 (42,85%)

Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

Quanto ao tipo de abordagem metodologica, evidenciaram-se 0itos
trabalhos de abordagem quantitativa com predominancia de (50%),
seguidos da abordagem qualitativa com 06 (47,85%) e com apenas um
(7,14%) estudo de abordagem mista.

No tocante tipo de estudo, o presente destaque foi para a
Descritiva, com 10 (47, 61%) das publicacdes; seguido dos Exploratérios,
cinco (23,80%); e apenas um (4,76%) os do tipo Documental, Analitico
retrospectivo, Pesquisa-acdo e de Coorte retrospectivo com uma publi-
cacdo cada. Vale salientar que houve trés (14,28%) do tipo documental.
Constatou-se também que todas as producdes cientificas constituem
em artigos originais, sendo 10 (66,66%) estudos de corte temporal
Transversal e cinco (33, 33%) do tipo longitudinal.

Além disso, os instrumentos de coletas utilizados nos estudos ana-
lisados, o maior destaque foi para as Escalas, dentre elas as mais citada
foram Likert, Performance Paliativa (PPS) e Avaliacdo de sintomas paliati-
vos em idosos (ASPE).

Estudo transversal, descritivo, analitico e retrospectivo realizado
no Brasil com idosos em cuidados paliativos internados na unidade de
terapia intensiva, utilizaram a escala de Performance Paliativa (PPS). Os
autores destacam que a PPS permite estabelecer prognostico e avaliar a
funcionalidade do idoso, o que permite analisar de forma abrangente e
assim identificar pacientes que se beneficiarao com cuidados paliativos
(CLARA et al,, 2020).

No entanto as entrevistas semiestruturadas também foram men-
cionadas nos estudos com 11 (39,28%), seguido dos prontudrios com
quatro (14,28%), como também formuldrios padronizados e entrevista
cognitiva foram citadas com um (3,57%) estudo para cada.
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Nessa vertente, as avaliacdes em idosos sdo realizadas na fun-
cionalidade, portadores de deméncia e até nos pacientes geriatricos
oncologicos com finalidade progndstica. a avaliar a progressao do quadro
geral do paciente. Por outro lado, ainda existe profissionais que desco-
nhecem a escala PPS, o que dificulta a disseminacdo da utilizagdo desses
instrumentos (SANTOS; CARNEIRO; CARVALHO, 2022).

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo buscou caracterizar pesquisas sobre os cuidados paliati-
vos na enfermagem gerontologica. De acordo com o objetivo proposto da
pesquisa bibliométrica foram selecionados o quantitativo de 14 publica-
¢Oes oriundas de periddicos nacionais e internacionais, sendo possivel
observar os destaques para publicacoes em periédicos especificos da
area da gerontologia.

A gerontologia atualmente vem sendo destacada no entendimento
durante o processo de envelhecimento populacional e o cuidado a pes-
soa idosa. Considerada como uma especialidade na salde da pessoa
idosa, visando atender as necessidades de cuidado fisico, psicolégico e
social que surgem com o decorrer da idade para promover melhor qua-
lidade de vida a essa populac¢do. Ja os cuidados paliativos na populagao
geronte sdo importantes para garantir a melhor qualidade de vida possi-
vel dos idosos até o momento final da sua vida.

Sugere-se a realizacdo de novos estudos que possam emergir e
suscitar a ampliagdo do conhecimento sobre a tematica dos cuidados
paliativos no contexto da gerontologia, tendo como método a pesquisa
bibliométrica.
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