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Resumo: A violéncia contra pessoas idosas é um fendémeno dentro do atual
processo de envelhecimento, ocorre de diferentes formas, e por isso a difi-
culdade em sua identifica¢do, dependendo do contexto cultural em que
esteja inserida. O texto visa a tornar visiveis as logicas e motivacdes presen-
tes na violéncia de género praticadas contra mulheres idosas inseridas nos
Centros de Referéncia da Assisténcia Social (CRAS), em Aracaju. A pes-
quisa de natureza qualitativa desenvolveu-se numa parceria entre o Nucleo de
Estudos e Pesquisas Interdisciplinares sobre a Mulher e Relagoes de Género
(NEPIMG) e Conselho Municipal dos Direitos da Mulher (CMDM), com
apoio da Secretaria Municipal da Familia e da Assisténcia Social (SEMFAS).
Fontes documentais e empiricas subsidiaram os resultados, priorizando-se
sessoes de grupo focal com as idosas, visando a contribuir com a avaliagdo
de politicas e programas relacionados ao atendimento de pessoas idosas. A
pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos
da Universidade Federal de Sergipe. Os principais tipos de violéncia sio pra-
ticados por filhos e conhecidos no ambiente doméstico, incidem sobre a violéncia
psicolégica, negligéncia, violéncia fisica e abuso financeiro, tendo as idosas
como as principais vitimas. A dependéncia financeira, os cuidados com a
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saude, medo da perda do convivio familiar, entre outros aspectos, contribuem
para inibir dendncias de episédios de violéncia doméstica. O arcabougo nor-
mativo registra que cuidados com os idosos sio de responsabilidade da familia,
da sociedade e do Estado, o que sugere atentar para a centralidade da familia,
tendo o Estado como apoio.

Palavras-chave: Violéncia; Género; Mulheres Idosas; Centros de Referéncia
da Assisténcia Social; Direitos.
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Introducdo

Brasil ¢ um pais em que o processo de envelhecimento humano, na

perspectiva legal possui lastro amparo. A Constitui¢io Federal de

1988, no Artigo 230 do Capitulo VII, Titulo VIII (BRASIL, 2020),
determina: “A familia, a sociedade e o Estado tém o dever de amparar as
pessoas idosas, assegurando sua participagdo na comunidade, defendendo sua
dignidade e bem-estar e garantindo-lhes o direito a vida”. Essa seguranca juri-
dica, ampliada e regulamentada com a legislacdo pertinente, deve responder
ao processo que o envelhecimento populacional requer, por meio de agdes
previstas que responsabilizam entes familiares, a sociedade e o Estado.

O envelhecimento da popula¢do é um fenémeno recente no mundo e
constitui-se num dos aspectos que suscitam um exame atento dos diversos
paises. O envelhecimento populacional é percebido quando a propor¢io de
pessoas com 60 anos ou mais atinge 7% da populagio total e ainda apre-
senta tendéncias para o seu crescimento. De acordo com a Organizacio das
Nagoes Unidas (ONU, 2002), hd uma probabilidade de, em 50 anos, triplicar
o nimero de pessoas idosas, que chegara a cerca de dois bilhdes no mundo.

Os efeitos do envelhecimento da populagio ji se observam de forma mais
detida, sendo necessirios estudos que englobem todas as caracteristicas desse
fendmeno para que se busquem respostas efetivas de atendimento as deman-
das desse segmento. No Brasil, os dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica sugerem que jd em 2025 apresentard um percentual acima de 16%
da populagio nesse segmento (IBGE, 2010), o que colocari o pais em quinto
lugar no ranking mundial de paises com maior populagio de idosos.

As estimativas desse 6rgio indicam que a tendéncia é que o segmento
idoso ultrapassard da popula¢do em 2060. Ressalte-se, ainda, que no tocante a
pessoas com mais de 80 anos, esse aspecto de crescimento populacional tam-
bém sera significativo, pois se na atualidade o pais possui mais de 3,5 milhées,
em 2060, esse publico serd de 19 milhdes, o que corresponde a um cresci-
mento equivalente a 27 vezes em rela¢do a 1980, quando o pais possuia menos
de um milhdo de pessoas nessa faixa etiria: 684.789 de pessoas (IBGE, 2010).
No caso de pessoas acima de 65 anos, no Brasil ja atingiu 10,53% da popula-
¢do (FGV, 2020).

O assunto que move o presente artigo objetiva tornar visiveis as logi-
cas e motivagdes presentes na violéncia de género praticadas contra pessoas
envelhecidas, particularmente as mulheres idosas inseridas nos Centros
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de Referéncia da Assisténcia Social (CRAS) do municipio de Aracaju/SE,
ampliar estudo anterior, contribuir com a avaliagio de politicas e programas
relacionados ao atendimento de pessoas idosas. A violéncia vem sendo expres-
siva em diferentes grupos etdrios, ou seja, em sentido amplo, é representada
pela posicdo e atuagdo do individuo em seu grupo de idade e/ou de socializa-
¢do no tempo. Dai o sentido dindmico ou instdvel e plural que essa condi¢io,
de saida, representa.

E que historicamente a sociedade, a par de ter-se desenvolvido tendo
a idade — e o sexo/género - como critérios fundamentais de organizagio e
integracdo social, principalmente de participagio na divisio do trabalho, foi
construindo, a0 mesmo tempo, formas organizativas outras que redundaram
em discriminagfo, marginalizagio ou exclusio igualmente baseadas na idade
—assim como em critérios relativos ao género. E de tal forma que, na moderni-
dade, a vida social apresenta-se impregnada de etarismo (ageism) tanto quanto
de sexismo. Apenas o preconceito/discriminagdo contra a idade se apresenta
de forma menos perceptivel, mais sutil que o sexismo, porque mais natura-
lizado pela evidéncia dos registros da passagem do tempo nos corpos. E os
corpos sdo de vérias idades, em suas diferentes transformagdes e possibilida-
des, individuais e sociais.

Para Debert e Simdes (2001), dentre os fatores que influenciaram no
aumento da expectativa de vida dos tltimos anos, estao a diminui¢ao da fecun-
didade nas ultimas décadas, a redu¢do da mortalidade infantil, melhorias no
saneamento bdsico, controle de doengas, dentre outros. Alguns fatores ligados
a essas mudancas estdo diretamente atreladas as familias, através de alteracoes
nos seus papéis sociais, redugio nos nimeros de filhos, migrago rural-urbana,
que modificam as fun¢des tradicionais da familia como educadora de criangas
e de cuidadora dos mais velho. Se por um lado o envelhecimento populacio-
nal e a longevidade sdo grandes vitorias em termos sociais e cientificos, por
outro acarretam desafios em termos econdmicos, sociais e culturais. Anthony
Giddens (1992) considera ilusério pensar que essas mudangas sdo acompa-
nhadas de uma atitude mais tolerante em rela¢io as idades. Entretanto, ao
projeto reflexivo do eu — que o autor considera estaria em compasso com uma
sociedade mais democritica — devem ser associadas as novas concepgoes do
corpo e as formas como elas recodificam a velhice.

Neste contexto, a violéncia continua sendo uma das maiores preocupa-
¢oes que a pessoa idosa pode vir a enfrentar no processo de envelhecimento.
E necessério desse modo, abordar os diferenciais de género, no processo de
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envelhecimento populacional como um fendmeno mundial, fazendo-se essen-
cial o desenvolvimento sobre a questdo, nao apenas para denunciar, mas para
reconhecer e identificar suas formas e propor maneiras de intervencio ade-
quada para a prote¢do da vitima. Pela conven¢io de Belém do Pard, entende-se
por violéncia contra as mulheres “qualquer a¢ao ou conduta baseada no género
que cause morte, dano fisico, sexual ou psicolégico a mulher, tanto no ambito
publico como privado. (OEA, 1994). O fato de as mulheres viverem diferentes
situagdes de violéncia ao longo das suas vidas se traduz em um fim comum
de experiéncia vital (subjetiva e social) que compartilhamos com outras con-
géneres. As violéncias patriarcais devem ser reconhecidas como um problema social
que afeta a todos/as, deixando de ser pensado como um assunto que se limita a esfera
vida privada.

No caso da pessoa idosa, o Brasil possui legislagio pertinente, tendo o
Estatuto do Idoso (BRASIL, 2017) como uma lei que surge para assegurar
direitos a pessoas a partir de 60 anos. As relagdes entre terceira idade e outras
idades, na sociedade atual, tém sido discutidas no que diz respeito a termi-
nologia idoso, a partir do que se criam esteredtipos e crengas sobre como as
pessoas se referem aos demais nessa fase da vida. O uso de palavras para se
referir as fases da vida ¢ modificado com o passar do tempo e com as mudancas
da sociedade: velho, idoso, envelhescente, melhor idade, maior idade, terceira
idade sdo termos que costumam ser utilizados para se referir a mesma fase
da vida, a depender da perspectiva tedrica a que se adere. As novas imagens
do envelhecimento sdo, sem dudvida, expressdo de um contexto marcado por
mudangas culturais que redefinem o modo de construgdo das identidades. A
concepgao de velhice, extrapola o aspecto meramente biolégico e reflete tam-
bém aspectos socioculturais.

Como nos ensina Joan Scott “Nio sdo os individuos que tem experién-
cia, mas os sujeitos é que sio constituidos através da experiéncia”. (SCOTT,
1999, p. 27). A experiéncia de acordo com essa defini¢do, torna-se nio a
origem da nossa evidencia autorizada (porque vista ou sentida) que funda-
menta o conhecimento, mas sim aquilo que buscamos explicar, aquilo sobre o
qual se produz conhecimento. O sujeito é constituido de género, classe, raga/
etnia: ¢, portanto, multiplo. Nega-se a existéncia do ndo sujeito em qualquer
hipétese (SAFFIOTI, 1997, p. 5). As divisdes entre as idades sdo arbitririas,
logo, juventude e velhice ndo seriam apenas dados, mas construgdes sociais
origindrias da luta entre os jovens e os velhos. Assim sendo, as diferengas
entre homens e mulheres sio também construidas histdrica e socialmente,
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percebidas especialmente nas relacées de poder estabelecidas entre si. O
esteredtipo de género acaba legitimando essa forma de poder, da dominagio
masculina, naturalizando diferencas socialmente construidas, ou seja, o termo
género refere-se a uma construgio inteiramente social de ideias sobre papeis
adequados a homens e mulheres. (BOURDIEU, 1983).

Segundo Beauvoir (1980, p. 343) enquanto o homem “envelhece de
maneira continua”’, a mulher, na maturidade, é “bruscamente despojada de
sua feminilidade”. Assim, a autora reconhece que “a histéria da mulher — pelo
fato desta se encontrar ainda encerrada em suas fungdes de fémea — depende
muito mais que a do homem de seu destino fisiolégico”. As relagdes género
e classe, sio dimensoes fundamentais da vida social, estruturam as expecta-
tivas, conformam a agdo social, sio mutuamente articuladas e especialmente
importantes na andlise e explica¢do das diferentes trajetérias de vida percorri-
das socialmente por homens e mulheres. Dependendo da classe social ou dos
arranjos familiares onde se insere, ser idosa pode representar viver em condi-
¢do de abandono material (mesmo quando aposentadas), ser explorada como
auxiliares domésticas dos filhos e também a soliddo afetiva, (devido ao maior
numero de vitvas, divorciadas ou solteiras com filhos, ou até mesmo quando
casadas, pois muitas vezes as trajetérias dos géneros nio foram construidas
para convergir em companheirismo), como explicita Britto da Motta (2010).
Em outras palavras, a velhice ¢ uma situagio vivida em parte homogenea-
mente e em parte diferencialmente, de acordo com o género e a classe social
dos individuos em um grupo de idade ou geragao.

Para Azevedo (2016), na medida em que as feministas omitem das suas
reflexdes tedricas a situacdo das mulheres idosas e ainda ignoram a exclusdo
das mesmas das politicas piblicas destinadas as mulheres, torna-se evidente na
atitude das policiais das Delegacias Especializadas de Atendimento a Mulher
(DEAM:s) que hd uma obediéncia a orientagdes técitas, sustentadas em con-
vengdes que consideram a velhice como uma categoria social homogénea,
sem sexo. Tais convengdes tendem a desclassificar as idosas da condi¢io de
mulheres que sofrem as hierarquias e constrangimentos de género, inseridos
em especificidades criadas pela situa¢do de idade e geragio, articuladas com a
classe social, a raga/etnia dentre outros marcadores sociais de desigualdades.

Na pesquisa e na prépria militincia feminista vem se tentando traba-
lhar na teoria, a importincia da articulagio da categoria género com algumas
outras dimensdes bésicas das relagdes sociais, frequentemente ignoradas. Em
sua maioria, os estudos se limitam apenas a raga/etnia e a classe social, por
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vezes, 4 orientagdo sexual. Isso nio ¢ suficiente, ignora-se outras intersec-
¢oes analiticas importantes, como a existente entre género e idade/geragio
(BRITTO DA MOTTA, 2010).

Com relagio a violéncia, desde os anos 1990 ji se discutia a defini¢do de
violéncia contra o idoso. Para Minayo (2005) a violéncia refere-se aos proces-
sos e relagdes sociais interpessoais, de grupos, de classes e de género, no qual
causa dano fisico, mental ou moral e apresenta algumas categorias e tipologias
sdo utilizadas para designar as virias formas de violéncia contra a pessoa idosa:
Abuso fisico ou maus tratos: se refere ao uso da forga fisica para compelir os
idosos a fazerem o que ndo desejam, para feri-los, provocar-lhe dor, inca-
pacidade ou morte; Abuso psicolégico: corresponde as agressdes verbais ou
gestuais com o objetivo de aterrorizar os idosos, humilha-los, restringir sua
liberdade ou isola-los do convivio social; Violéncia sexual: refere-se ao ato ou
jogo sexual de cardter homo ou hetero-relacional, utilizando pessoas idosas; O
Abandono: se manifesta pela auséncia ou deser¢io dos responsiveis governa-
mentais institucionais ou familiares de prestarem socorro a uma pessoa idosa
que necessite de protecio; Negligencia: refere-se a recusa ou a omissdo de
cuidados devidos e necessdrios aos idosos, por parte dos responsaveis familia-
res ou institucionais; Abuso financeiro ou econémico: consiste na exploragio
impropria ou ilegal dos idosos ou ao uso ndo consentido por eles de seus
recursos financeiros e patrimoniais;

Violéncia social ou emocional: refere-se as agressdes verbais, incluindo
palavras depreciativas que possam desrespeitar a dignidade, identidade e
autoestima. Caracteriza-se pela falta de respeito a intimidade; falta de respeito
aos desejos, negacdo do acesso a amizades, desatencio a necessidades sociais e
de satde; Autonegligéncia: diz respeito a conduta da pessoa idosa que ameaga
sua prépria saide ou seguranca, pela recusa de prover cuidados necessarios a
si mesma.

Em pesquisa divulgada em 2019*, a Fundagio Oswaldo Cruz destacou,
num contexto mundial, a ocorréncia de mais de 60% dos casos de violén-
cia contra pessoa idosa nos lares. A pesquisa indicou que a agressio parte
principalmente de filhos e a auséncia de dendncia decorre por medo ou para

4 A pesquisa foi apresentada por ocasiio do Dia Mundial de Conscientizagio da Violéncia contra
a Pessoa Idosa, durante a palestra intitulada “Vio/éncias contra a pessoa idosa e estratégias para reduzi
-las”, pela Prof.2 Maria Cecilia Minayo, que a coordenou. Cf. https://www.fiocruzbrasilia.fiocruz.br/
mais-de-60-dos-casos-de-violencia-contra-a-pessoa-idosa-ocorrem-nos-lares/
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protegdo a pessoa que agride. A situagdo de violéncia atinge de forma mais
particular as mulheres, violentadas, na sua maioria, no ambiente familiar.

Podemos falar de mulheres na produgio da violéncia de género como um
fenémeno que pode ser identificado nas formas de opressio e dominagio
relacionadas aos elevados indices de episédios de violéncia praticados contra
elas mulheres, particularmente a violéncia doméstica, que nio se restringe a
qualquer cariter, seja pela classe social, raga/etnia, grau de escolaridade, reli-
gido, faixa etdria e orientagio sexual. A pessoa idosa encontra-se destituida de
prote¢io tornando-se vulneravel a violéncia praticada pelos vérios segmentos
da sociedade. Esta situagdo contribui para que se sinta discriminada e violada
nos seus direitos humanos fundamentais gerando consequéncias em suas vidas
tanto para sua saide fisica e mental, como para o seu convivio social. Segundo
Arendt (2001), os seres humanos nio nascem iguais, mas se tornam iguais
como membros de uma coletividade, em virtude de uma decisdo conjunta que
garante a toda esta coletividade de direito iguais. Para a autora, a igualdade
resulta da organizagio humana, que por meio da lei torna (ou deveria tornar)
os “homens” iguais.

Dessa forma, as diferencas deveriam ser igualadas por intermédio das
institui¢oes e, assim, a igualdade deveria ser garantida e ter espago na esfera
publica (j4 que a diferen¢a tem lugar na esfera privada). De acordo com
Saffioti (1997; 2001) a sociedade brasileira caracteriza-se por um alto indice
de violéncia familiar que recai sempre sobre as mulheres, criangas ou velhos, o
que deve ser considerado a fim de que se possa compreender a sua rotinizagio.
As mulheres de idade avancada enfrentam muitos desafios gerados por uma
sociedade sexista e gerofébica, uma vez que “[..] as crencas sexistas e gero-
tébicas refletem a énfase da sociedade na produtividade, no atrativo sexual
e fisico.” (SALGADO, 2002, p. 9). Ainda conforme a autora gerofobia é o
termo que se usa para descrever os preconceitos e esteretipos, em relagio as
pessoas idosas, fundados unicamente em sua idade.

As mulheres compdem a maioria da populagio mundial, sio mais nume-
rosas entre a populag¢do idosa em todo o mundo, constituindo um processo
conhecido como feminizagdo da velhice, um aspecto ligado a0 modo como
a sociedade lida com o fenémeno do envelhecimento, aos papéis socialmente
postos a homens e mulheres no decorrer da histéria humana. Tais aspectos
oferecem elementos tedricos para se compreender como homens e mulheres
se relacionam uns com os outros e consequentemente vivenciam a velhice. Se,
neste século, reconhecer-se em categorias como mulher, gay, trans ou gueer
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ainda ¢ importante, na década de 1970, periodo em que o conceito de mulher,
nos espagos a ela destinados e a opressdo do seu corpo foram especialmente
questionados — mesmo que de modo universal e essencialista — compartilha-
mos com Moi (2017) e Fuss (2017), a ideia de que ainda é politicamente
essencial para as feministas defenderem as mulheres como mulheres para
contrariar a opressio patriarcal que exatamente despreza as mulheres como
mulheres.

A Organizagio das Nagoes Unidas (ONU, 2002) revela que a diferenga
salarial entre homens e mulheres chega a 23%, encontrando-se frequente-
mente mulheres idosas como a Ginica provedora material da familia, dos filhos
adultos dependentes com a tnica renda oriunda de sua aposentadoria. Estes
aspectos sio intensificados na sociedade capitalista, pela exclusdo de trabalha-
dores do mercado de trabalho cujas familias sdo afetadas pelas expressoes da
questdo social os renegam a segundo plano, no seu interior e no restante da
sociedade.

Nio restam dividas de que a sociedade atual se depara com um segmento
populacional que estd aumentando e que por sua vez ¢ vulnerével, entretanto,
observa-se que a violéncia contra idosos guarda contornos préprios que devem
ser analisados em suas especificidades. Essa nova dindmica vem exigindo, ndo
50 0 debate, mas atengio especial, agdes efetivas do poder publico e da sociedade
para aqueles que estao envelhecendo, considerando o atendimento as novas
demandas decorrentes das alteragdes fisioldgicas, psicolégicas, cognitivas e
sociais evidenciadas nessa fase da vida, mas além das violéncias recorrentes
que lhes tem atingido nos espagos sociais e intrafamiliares.

O Estado brasileiro, ao longo dos dltimos 20 anos, construiu alguns dis-
positivos legais de amparo a pessoa idosa, entre eles os que estdo inscritos
na Constitui¢do Federal, constituindo diretrizes para a elaborac¢io da Politica
Nacional de Satde do Idoso, além do Estatuto do Idoso. Todavia, diante da
realidade de violéncia parece que apenas a existéncia de dispositivos nao ¢é
suficiente para o enfrentamento do problema. Como se percebe, atualmente
no Brasil, existe amparo legal ao combate a violéncia contra a pessoa idosa
no Brasil, mas é possivel inferir que falta efetivar as medidas de protegio e
preven¢io por parte do Estado, ampliar a visdo do fenémeno do envelhe-
cimento populacional e suas consequéncias na sociedade, e conscientizar a
tamilia sobre a responsabilidade que lhe cabe com esse segmento.
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Metodologia

As relagoes sociais de género direcionam para a reflexdo, no sentido de
documentar o lugar das diferengas na experiéncia vivida. Impoe-se essa neces-
sidade como possibilidade de abrir novos caminhos novos para a apreensio
da dimensio humana no processo de reprodugio social. Especificamente, a
epistemologia feminista trouxe a subjetividade como forma de conhecimento,
propde uma nova relagio entre teoria e pritica, reconhece o lugar da emogio,
subjetividade e corpo no conhecimento, concebido como prixis, conscienti-
zagio e empoderamento individual e coletivo. (CRUZ, 2014; DENZIN ez al,
2006).

A pesquisa de cardter qualitativo constituiu uma parceria entre o Nucleo
de Estudos e Pesquisas sobre a Mulher e Relagoes de Género. (NEPIMG)
da Universidade Federal de Sergipe (UFS) e o Conselho Municipal dos
Direitos da Mulher (CMDM) de Aracaju, com apoio da Secretaria Municipal
da Familia e da Assisténcia Social (SEMFAS), e contemplou, prioritaria-
mente, os relatos das mulheres idosas integrantes dos CRAS.

Foi feito cadastro na Plataforma Brasil e passou-se pela anlise e aprova-
¢io do Comité de Etica e Pesquisa com Seres Humanos da UFS, sob CAAE
87227818.9.0000.5546 ¢ com Parecer de nimero 3.528.523, sendo certificada
por padroes exigidos pelas normas que asseguram o cumprimento dos prin-
cipios da autonomia, anonimato, ndo maleficéncia, beneficéncia e justica, de
acordo com a Resolug¢io 466/2012 do Conselho Nacional de Saude (CNS).
Com o titulo “Expressoes de Violéncia de Género: relatos orais de idosos/
as em Aracaju”, a pesquisa teve inicio em agosto de 2018 e foi encerrada em
julho de 2020, com o apoio do CNPq por meio de bolsa de iniciagio cientifica.

A primeira fase da pesquisa envolveu o Nucleo de Pesquisa e Ag¢oes da
Terceira Idade (NUPATT) da UFS e quatro CRAS. Na segunda fase, prio-
rizou as pessoas idosas dos demais CRAS em Aracaju. No caso dos CRAS,
participaram pessoas cadastradas no Servi¢o de Convivéncia e Fortalecimento
de Vinculos (SCFV) da SEMFAS. De acordo com o Ministério do
Desenvolvimento Social (MDS), 0 SCFV ¢ um servi¢o organizado e realizado
com grupos, no qual reine um ndimero significativo de idosas/os de modo a
prevenir as situa¢des de risco social, ampliar trocas culturais e de vivéncias,
desenvolver o sentimento de pertenga e de identidade, fortalecer vinculos e
incentivar a socializagio e a convivéncia comunitdria.

ISBN 978-65-86901-26-9 1352



Cpngrefso
Internacional de
Envelhecimento Humano

O acesso as mulheres idosas ocorreu mediante autorizagio prévia da
SEMFAS e por meio do contato com as coordenagdes dos CRAS, para libera-
¢do e defini¢do de datas junto ao planejamento de cada CRAS. No momento
da abordagem, com aquiescéncia e autoriza¢do das préprias pessoas envol-
vidas, foi utilizada a técnica do Grupo Focal em 15 sessées que abrangeram
14° dos 16 CRAS do municipio: foram quatro CRAS em 2019 e dez CRAS
em 2020°. O grupo focal ocorria durante o encontro semanal do SCFV com
idosas/os, com grupos formados por 15 a 25 pessoas presentes no momento da
pesquisa, e realizado nos respectivos CRAS. O Grupo focal (GATTT, 2005)
permitiu a intera¢do grupal e ampla discussdo sobre o tema ou foco especifico,
utilizando-se materiais de estimulo — comumente dindmicas — para fomentar
e sustentar discussdes em grupo, o intercimbio de saberes e experiéncias entre
participantes iniciando-se com perguntas genéricas, aprofundadas a seguir e
direcionando para o foco do estudo.

Nos grupos dos CRAS pesquisados teve-se por foco a violéncia contra
a pessoa idosa, sendo estimulada a reflexdo sobre os vérios aspectos que a
permeiam, e abordando a situagdo da violéncia contra a mulher. As idosas,
maioria nos grupos, abordaram os diversos tipos de violéncia e seus responsi-
veis. Para dar sustentacio a esse aspecto, foram pesquisados dados oficiais no
ambito da Seguran¢a Publica e da Assisténcia Social no municipio.

Embora os grupos fossem formados por pessoas idosas e, em alguns
CRAS, com pessoas adultas (consequéncia da ampliagdo do servigo), especial

5 Em dois dos CRAS contatados nio foi possivel proceder com o grupo focal. No CRAS Madre
Tereza de Calcutd, marcado para 04/03/2020 pela manhi, as pesquisadoras compareceram, mas as/
os idosas/os nio estavam presentes no SCFV, em decorréncia de problemas de comunicagio entre
a coordenagio do CRAS e a equipe técnica, que havia registrado outra atividade externa naquele
dia. Ja no CRAS Joio de Oliveira Sobral, foi marcada a sessio para 11/03/2020, mas néo foi confir-
madopela coordenagio, o que inviabilizou a ida das pesquisadoras. Com a suspensio das atividades
presenciais em decorréncia da pandemia de coronavirus, a partir de 16/03/2020 a remarcagio tor-
nou-se invidvel.

6 Os CRAS e as datas de realizagio dos grupos focais foram: (1) CRAS Benjamin Alves, em
02/04/2019; (2) CRAS Santa Maria, em 03/04/2019; (3) Antonio Valenca Rollemberg, em
09/04/2019; (4) CRAS Jardim Esperanga,em 16/09/2019; (5) CRAS Dr. Carlos Fernandes de Melo,
em 04/02/2020; (6) CRAS Terezinha Meira, em 05/02/2020; (7) CRAS Maria José Menezes, em
10/02/2020; (8) CRAS Carlos Hardmann, em 11/02/2020; (9) CRAS Risoleta Neves, Grupo 1 em
14/02/2020; (10) CRAS Porto D’Anta, em 02/03/2020; (11) CRAS Enedina Bonfim dos Santos,
em 03/03/2020; (12) CRAS Pedro Averan, em 04/03/2020; (13) CRAS Gongalo Rolemberg Leite,
em 05/03/2020; (14) CRAS Risoleta Neves, Grupo 2 em 09/03/2020; (15) CRAS Maria Dind
Menezes, em 10/03/2020.
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destaque foi atribuido aos relatos das mulheres idosas, isto porque se entendeu
que as pesquisas que tém mulheres como informantes ji contemplam muitas
informagdes sobre os homens e, portanto, essas informagoes podem ser anali-
sadas sem necessariamente gerar a necessidade de incluir andlises a partir de
depoimentos dos homens.

As sessdes foram gravadas, apds solicitagdo das pesquisadoras e autoriza-
¢do das pessoas presentes, e as gravagdes passaram por transcri¢io para fins de
elaboragio dos relatérios parcial e final da pesquisa.

Resultados e discussao

A situagdo de violéncia contra a pessoa idosa é um dos aspectos mais
importantes para andlise, uma vez que o processo de envelhecimento humano
é um fato que atinge os paises do mundo indistintamente. Ao mesmo tempo,
ao se verificar que a maioria das pessoas idosas é composta por mulheres, a
dimensdo da violéncia aponta para uma necessdria intersec¢do: relagdes de
género, envelhecimento e violéncia.

Estudos sobre situagdo de violéncia contra a pessoa idosa identificam que
os conflitos, as relagdes de género, a intergeracionalidade ou outros aspectos,
principalmente relacionados questio da saude (MINAYO, 2005; CASTRO;
RISSARDO; CARREIRA, 2018; LOPES e£ a/,2018), mas também de todas
a politicas publicas, necessitam ser aprofundados, a fim de estabelecer controle
e acompanhamento devidos, seja no dmbito as satide, da assisténcia social, da
seguranca publica ou de todas as perspectivas que o processo de envelheci-
mento suscitam na sociedade.

No ambito da Politica de Assisténcia Social, os servicos desenvolvem-se
por meio de programas federais, tendo por base a realidade local. Entretanto,
hé politicas e legislagdo especificas para atendimento a esse segmento, que
podem, com base na realidade de cada municipio, uma vez que se trata de poli-
tica municipalizada, responder as demandas localizadas, como, por exemplo, a
situagdo de violéncia contra a pessoa idosa, que pode ser verificada por meio
de dados estatisticos extraidos de estudos nos virios distritos.

Para a pesquisa “Expressdes de Violéncia de Género: relatos orais de
idosos/as em Aracaju”, foram consultadas diferentes fontes de informagio:
como revisio da literatura pertinente; estatisticas desagregadas por sexo/
idade/geragio de institutos de pesquisa; inquéritos policiais da DAGV envol-
vendo dentncias com mulheres idosas e dados do Disque 100. Também foi
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consultado o Plano Nacional de Enfrentamento a Violéncia Contra a Pessoa
Idosa; Politica Nacional do Idoso (BRASIL, 2010) e o Estatuto do Idoso
(BRASIL, 2017).

Foram analisadas dentncias do Disque 100, que surgiu no ano de 2003
inicialmente com um foco no atendimento de criangas e adolescentes viti-
mas de abuso sexual e teve ampliado os servigos pela Secretaria de Direitos
Humanos da Presidéncia da Republica (SDH/PR), passando a contemplar os
grupos sociais vulnerdveis, como as pessoas idosas. A plataforma recebe, por
dia, milhares de liga¢oes. No ano de 2018 houve 645 ligacoes corresponden-
tes a violéncia com idosos no estado de Sergipe, enquanto em 2019 houve
379 ligacoes. Segundo o relatério do Ministério da Mulher, da Familia e dos
Direitos Humanos (BRASIL, s/d), no ano de 2019 o percentual de registros
sobre pessoa idosa foi de 30% e, no caso de Sergipe os casos atingem 80 regis-
tros para cada 100 mil habitantes.

No que diz respeito ao registro de violéncia contra a pessoa idosa em
Aracaju em 2019, dados da Delegacia de Apoio a Grupos Vulneriveis
(DAGV), da Secretaria de Seguranga Publica, indicam as seguintes tipifica-
¢oes, em conformidade com a legislagdo especifica: apropriar-se de bens ou
rendimento do idoso, com quatro ocorréncias registradas no ano; deixar de
prestar assisténcia ao idoso, com trés ocorréncias registradas no ano; discrimi-
nar, desdenhar, humilhar, menosprezar pessoa idosa, com quatro ocorréncias
registradas no ano; expor a perigo a integridade e a saide, fisica ou psiquica,
do idoso, com cinco ocorréncias registradas.

Se no Ambito da Seguranga Publica o ano de 2019 totalizou 16 ocorrén-
cias,a SEMFAS, por meio do Servico de Prote¢io e Atendimento a Familias
e Individuos, registrou nos quatro Centros de Referéncia Especializados da
Assisténcia Social (CREAS), o nimero de 80 vitimas com idade a partir de 60
anos. Esses dados sdo importantes para compreender a auséncia ou a subnoti-
ficagdo da violéncia contra pessoas idosas, e por isso 0 acesso ao SCFV passa a
ser um dos caminhos para didlogo e orientagio acerca da situagio de violéncia
e de estimulo ao registro dessa ocorréncia nos canais devidos.

Um dos servicos de responsabilidade do poder publico, conforme
demanda a Lei 8.842/94 (BRASIL, 1994), é o de prote¢io e Assisténcia
Social. Os servigos de protecio social bésica sio executados nos CRAS, o qual
se constitui, para as/os usudrias/os da politica de assisténcia social, na porta de
entrada aos servi¢os socioassistenciais, devendo estar localizado em areas de
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maior vulnerabilidade social, tém como objetivo a prevengio de situagbes que
levem a rompimentos de vinculos familiares e comunitdrios.

O SCFV ¢ desenvolvido por faixas etdrias, e comumente cada CRAS
organiza um grupo especifico com pessoas idosas e um grupo com criangas
e adolescentes, exceto o CRAS Risoleta Neves que, em razdo de sua abran-
géncia possui dois grupos. Na atualidade, ao grupo com pessoas idosas nos
CRAS de Aracaju passaram a integrar pessoas adultas, mas a maioria nesses
grupos ainda se constitui de pessoas idosas, com representativa participagio
de mulheres.

Procurou-se caracterizar o perfil dos/as idosos/as, dimensées desse seg-
mento da populagio dos CRAS em Aracaju. Os/as idosos/as participantes
dos CRAS sio predominantemente mulheres de renda baixa, e representam
uma chamada minoria’” em garantia dos direitos bésicos por questdes étnicas,
de origem, por questdes financeiras e por questdes de género, classe, idade,
geracgdo e sexualidade. Ironicamente, o que chamamos aqui de minorias sio,
quantitativamente, a maioria da populagio. Elas sdo pessoas que se encontram
em situa¢do de vulnerabilidade social, como idosos e portadores de neces-
sidades especiais. O preconceito com mulheres idosas, na sociedade atual ¢
perpetuado universalmente. Elas sdo vistas de forma negativa, a maioria dos
seus direitos fundamentais permanecem invisiveis, suas necessidades emocio-
nais, econdmicas e fisicas em grande parte sdo negligenciadas, colocando-as
em vulnerabilidade. Colaboram com isto é o nivel de escolaridade, menor qua-
lificagdo profissional, com menos anos completos de estudo em relagdo aos
homens, o que contribui para que elas recebam saldrios inferiores.

E o que pensam e dizem as idosas acerca da situa¢do de violéncia? O
registro a seguir apresenta algumas categorizagdes sinalizadas pelas idosas nos
grupos focais, nas sessdes acompanhadas pelas pesquisadoras e sistematizadas
por Oliveira (2019; 2020).

A violéncia institucional é sobremaneira referida no cotidiano da vida
das idosas evidenciando a magnitude das experiéncias vividas nas institui¢oes,
no préprio Estado, principalmente nos equipamentos de saide, expressa em
relatos de maus tratos e negligéncia no atendimento profissional nos servigos
de sadde: “Tem umas enfermeiras que atendem a gente bem, outras nio atendem

7 O termo minoria refere-se, na sociologia, a grupos sociais historicamente excluidos do processo de
garantia dos direitos bdsicos por questdes étnicas, de origem, por questdes financeiras e por questdes
de género e sexualidade.
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direito”; “Vocé jd sai com medo dos marginais, ai fica ld em pé sem aguentar as per-
nas, para pegar uma ficha [...J. O idoso vai ld para fazer papel de besta; mandam a
gente ir na internet verificando-se que ndo tem vaga! Isso é humilhante demais’!,
“A pessoa fica até dez horas da manhd para pegar uma ficha, quando vai marcar a
consulta ainda marcam errado e ainda precisa ouvir desaforo”; “INos postos de sazide
quando peco alguma informagao, levo o maior coice, agora eu tenho € medo de pedir
alguma informagio”; “As pessoas que fazem o trabalho como profissional nos postos
de satide tratam a gente mal, principalmente os idosos, falta muita humanidade por
parte dos profissionais, nos tratam muito mal’.

O abuso contra a idosa pode advir da natureza violenta transgeracional
(familiar), da sociedade (cultural) ou da prépria personalidade do cuidador.
(FALCAQ; DIAS, 2006). As situacdes estressantes e a histéria de vida do
agressor sdo igualmente relevantes para a violéncia contra o idoso.

A Violéncia Patrimonial ¢ também observada pelo uso ilegal/impréprio
dos bens/ativos, pelo abuso econdémico nio consentido de recursos financeiros
e patrimoniais, consistindo na exploragio, e é praticada por companheiros,
filhos/as e terceiros. Revela-se, na maioria das vezes, dentro da familia: “Meu
marido fica querendo mexer na minha aposentadoria, quer que eu pague tudo da
casa. Ele ndo usa o dele e me deixa sem nada, porque ele gosta de me ver sem nada.
Fica toda hora perguntando onde estd meu dinheiro? O que eu comprei? 8o sabe
falar do meu dinbeiro... A gente tinha uma conta conjunta, ele ia ld e tirava o
dinheiro, sem eu saber...[...]. Ele pegou todo o dinheiro e construiu uma casa para a
amante”; “A filha pega o dinheiro da idosa, deixa ela em um quartinho com tudo
sujo, ndo da alimentagio, ameaga a mae”; “Os filhos pegam os beneficios dos pais, os
filhos que sio usudrios de drogas, ameagcam a mae e ficam com todo o dinheird”; “A
minha irma quer tomar a minha pensio. Um dia ela me trancou em casa sozinha
isolada, ela quer me judiar, me bater com um pau, ndo me deixa sair de casa. Um
dia jogou um balde de dgua quente em mim, me trancou no fundo do quintal, colocou
para dormir em um colchio todo sujo’.

A condigio de dependéncia cria uma relagio intima de reciprocidade com
a agressdo. A idosa muita das vezes tem como normal a situa¢do de violén-
cia, e raramente sdo as autoras da dentncia. Para se protegerem e nio verem
seus familiares serem punidos, por medo de serem castigados com a perda
do acolhimento que por hora recebem, tentam negar os fatos por nutrirem
sentimento de afeto pelos seus agressores, outros por vergonha, além daquelas
que sofrem maus tratos tio velados que ndo se dio conta dessa forma de vio-
léncia. Por isso, as estatisticas sobre a incidéncia de violéncia, abusos fisico e
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emocional, menosprezos, abandonos, desatengdes, crime e auséncia de direitos
sofridos pela pessoa idosa sdo imprecisas.

Debert (2001) ressalta ser o “lar” o espago onde mulheres e criangas
[assim como as idosas] passam por maior risco de violéncias psicoldgica e
fisica. Nesse aspecto, os exemplos sdo reveladores: “O meu marido é muito ruim,
meu coragdo € operado e ele faz essas coisas para eu morrer logo. Ele jd disse ld no
interior que quer que eu morra mesmo’; ou Jd apanhei muito do meu marido, passei
20 anos nessa situagdo, ele nunca me deu nada, quem me dava as coisas era minha
mae”; “Passei muito tempo apanhando do meu marido, ja tive que fugir de casa
vdrias vezes, sofri demais, ele morreu faz uns dois anos e vivo muito melhor agora’;
“O meu marido me judiava muito, eu tive que sair fugida de casa, para ele nao me
matar, eu tenho vdrias cicatrizes no corpo por causa dele. Depois que ele morreu eu
me senti melhor e vivo bem melhor atualmente’; “Jd sofri muito com o meu marido,
gragas a Deus ele foi embora”; “As mulheres hoje tem mais coragem, na minha época
as mulheres sofriam e tinham que aguentar calada, eu mesma ja apanhei muito do
meu marido e néo pude fazer nada”.

Os relatos alertam para a situagao da violéncia contra as mulheres mesmo
antes da velhice, ou as que cuidam de coénjuges ou familiares mais idosos e sio
agredidas por estes. Saffioti (1994) atribui o reduzido nimero de queixas de
mulheres idosas contra seus maridos, ao fato de que a mulher com 50 anos
ou mais tem grande possibilidade de estar vitva, ja que sobrevive cerca de seis
anos aos homens.

Durante a velhice, aquela vulnerabilidade experimentada pela mulher
durante toda a sua vida, parece se potencializar. Acredita-se que tal fato é
explicado pelas construgdes sociais acerca do género e da velhice, que tendem
a criar uma imagem negativa da mulher idosa e que acabam por estimular a

violéncia contra ela praticada (SILVEIRA, 2013).

E perceptivel a vulnerabilidade da mulher em todas as faixas etdrias as
situagbes de violéncia, e no caso da mulher idosa cria-se a “conspiragio do
siléncio”, que transforma o tema da violéncia em ‘maldito’ na medida em que,
ao abordd-lo, se estd desvelando uma face qual a familia tem todo o interesse
em manter oculta. A familia deixa de ser vista como o espago de prote-
¢do, do cuidado. A violéncia antes tida como questdo privada, integra-se a
agenda publica. A violéncia psicolégica é a que mais contraria os principios
dos direitos previstos no ordenamento juridico internacional e brasileiro, que
deveriam resguardar e proteger a pessoa idosa, pois “Os filhos nio respeitam os
mais velhos”. Nesse cendrio os casos de denuncia de violéncia contra idosos,
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predominantemente sio ocasionados pela prépria familia, que desconhece as
garantias legais designadas a essa parcela da populagio. Este é um problema
complexo, desafia os érgios publicos em combater as agressdes desumanas e
indignas praticadas contra pessoas idosas.

Mesmo diante toda essa complexidade da questdo, Ribeiro e a/ (2012)
destacam que apesar desse amparo falta ao Estado universalizar as leis na sua
operacionalizagio, para além de oferecer politicas publicas segundo parime-
tros socioecondmicos. Sem se considerar esse aspecto da universalizagdo, nas
cidades, nas familias, no interior dos lares, no campo, nos hospitais, nas favelas,
nos bancos escolares, no interior das empresas e em cada parte da nossa socie-
dade, as idosas e os idosos continuam como pessoas discriminadas.

Herrera (s/d) adverte para a relagio de invisibilidade estruturada por
tamiliares que, desconhecendo o ser, ter e sentir, faltam com o reconhecimento
social, politico e pessoal, desrespeitando sua individualidade da pessoa idosa
e da capacidade de decisao, participagdo e exigéncia de seus direitos. Significa
dizer que as relagdes de poder e hierarquia definem lugares, expectativas de
papéis sociais. Nesta linha de reflexdo, para Bourdieu (1983) aquilo que faz
surgir os conflitos entre geragdes é a disputa de poder na familia, onde os
dramas individuais ocorrem fundamentalmente, o lugar por exceléncia das
emogdes, da privacidade e da intimidade. A geragdo de 50 a 60 anos é cha-
mada por Attias-Donfut (2004), de geragio ‘pivd’, porque passa a enfrentar
um dos maiores desafios do novo século: cuidar, a0 mesmo tempo, dos pais
idosos, dos filhos e dos netos. Contudo, “o principio de igualdade absoluta
entre os individuos nas relagdes Inter geracionais ndo corresponde a realidade
das préticas familiares”. (PEIXOTO, 2000, p. 7).

O “quadro” exposto revela em Aracaju, entre as idosas acompanhadas pelo
SCFV nos CRAS do municipio, o que ji se acompanha quando se observam
as pesquisas sobre violéncia contra a pessoa idosa: é evidente e real sua efe-
tivacdo, e faz-se necessdrio aprofundar o debate acerca do que pensam esses
sujeitos sociais, especialmente as mulheres idosas.

Conforme indicam Caldas ez a/ (2008) as causas para tais condi¢des se
justificam, sobretudo, na omissdo e na negligéncia daqueles a quem caberia
toda a prote¢do da pessoa idosa — a familia, a sociedade e o Estado. Nesta
perspectiva, a pessoa idosa que se encontra destituida de protegdo torna-se
vulneravel a violéncia praticada pelos virios segmentos da sociedade. No
ambito das relagdes de género os maus tratos contra as mulheres idosas produ-
zem perdas irreparaveis que no mais podem ser revertidos em razio da idade,
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das condigoes fisiol6gicas que muitas vezes nio possibilitam processo rapido
de recuperagio, da falta de amparo demonstrada pelo Estado e do impacto
subjetivo da violéncia em sua vida. Nessas condi¢des a mulher evita fazer a
dentincia e relatar sobre os maus tratos, preferindo o siléncio e a crenga na
normalidade daquele fato.

Os dados extraidos na DAGV indicam que os registros de ocorréncias
necessitam de maior observagio em pesquisas e para fundamentarem agoes do
poder publico, pois apresentam situagdes especificas. Mas porque as vitimas
idosas denunciam episédios de violéncia? Os motivos constantes nos inqué-
ritos localizados por Oliveira (2019) indicam: 1) “A idosa fez a dendncia pelo
fato do seu filho abalar a sua sadde fisica e mental. Ela queria uma medida pro-
tetiva e o afastamento do filho da sua residéncia. O agressor ja havia tentado
matd-la trés vezes e por esse motivo ela nao ficava, mas em casa. O agressor
foi atuado e impedido de se aproximar da vitima, no entanto nio se sabe se ele
cumpriu essa medida”. 2) “O agressor era um ex-presididrio que jd havia sido
atuado pela Lei Maria da Penha. Ele era sobrinho da vitima no qual mora-
vam em uma casa coletiva, o agressor chega em casa alcoolizado e agride a tia
de 70 anos com um fio. O 190 é acionado e ele ¢ preso em flagrante”. 3) “A
idosa morava com o filho no qual deixava ela sozinha durante todo o dia, em
ambiente insalubre e precirio sem remédios e higiene. A idosa passava fome
e possuia diversos problemas de satde”. 4) “A idosa era mantida em cdrcere
privado, a casa ndo possuia mobilia, somente uma espuma de colchio. A idosa
passou a conviver em uma casa lar, mas nio percebia que estava sendo mal-
tratada quando morava em casa e queria voltar para 13”. 5) “O 190 havia sido
acionado por vizinhos, chegando ao local a idosa havia sido agredida com um
pedago de madeira. A idosa ndo queria que o agressor que era seu filho fosse
preso, e ap6s a saida dele da prisdo a idosa aceitou que ele voltasse a morar com
ela”. 6) “A doméstica que cuidava da limpeza da casa da idosa, se apropriou do
cartio dos beneficios de aposentadoria, realizando diversos saques em benefi-
cio préprio. O caso ainda continua em andamento”.

Esses aspectos, associados a outros que devem ser analisados para
compreender a situagdo de violéncia que atinge a pessoa idosa, devem ser
priorizados para que haja prevengio e respostas efetivas do poder publico,
acompanhamento da sociedade e atuagio da familia para a protegio a pessoa
idosa.
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No municipio de Aracaju ha 16 CRAS? distribuidos pelos cinco distritos
categorizados pela SEMFAS por bairros que possuem aproximagio quanto ao
perfil das familias assistidas pela secretaria, de acordo com o grau de vulnerabi-
lidade, o que significa, por exemplo, que em um distrito pode-se situar mais de
um CRAS, caso atenda aos critérios. Cada CRAS possui uma equipe técnica e
uma estrutura que deve atender 2 tipificacio do Sistema Unico da Assisténcia
Social (SUAS), tanto na infraestrutura quanto nos recursos humanos e ser-
vigos ofertados. Dentre os servicos, existe o SCFV com pessoas idosas, com
grupos que estao em funcionamento ha anos, na maioria das vezes.

A violéncia ainda continua sendo o aspecto de maior preocupagio, sendo
necessdrio o desenvolvimento de estudos sobre esse fendmeno, nio apenas
para denunciar a existéncia da violéncia contra a pessoa idosa, mas para reco-
nhecer, identificar suas formas e propor modos de interven¢do adequada a
prote¢io da vitima.

Em virtude dos impactos gerados pelo fendmeno do envelhecimento
populacional e, sobretudo, da feminizac¢do da velhice, faz-se necessirio com-
preender esse processo e o seu significado em nossa sociedade tendo como
base a contribui¢do tedrica de vérios autores que teorizam sobre a questdo do
envelhecimento, as relagoes de género, feminizacio da velhice e desigualdades
sociais. Nesta dire¢do considerou-se essencial retratar e investigar dimensoes
da violéncia, como formas de desigualdade, como um passo fundamental para
enfrentarmos esse problema, constituindo um desafio moral as pessoas que
rejeitam e hostilizam os idosos.

Consideracoes finais

A feminizac¢do da violéncia contra o idosos/as deve ser pensada como
forma de enfrentamento, pois esta populagio possui algumas especificidades
que requerem atencio diferenciada. Observou-se a prevaléncia das mulheres
idosas vivas vitimas da violéncia social, violéncia institucional, abuso psicol6-
gico, abuso fisico ou maus tratos, negligéncia, violéncia patrimonial, abandono
e violéncia sexual. A violéncia contra a mulher presenta-se como um fend-
meno permeado por questdes sociais, culturais, educacionais, econémicas e
politicas, sendo necessirio que o Estado juntamente com a sociedade civil

8 Os CRAS do municipio de Aracaju estdo listados nas notas de rodapé 5 e 6.
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utilizem estratégias por meio de orienta¢des com vistas a prevengio, assistén-
cia, puni¢io e reeducacio, a violéncia contra a mulher idosa ¢ uma expressio
tanto das desigualdades de género e de geracio, quanto dos preconceitos que
envolvem a velhice.

O perfil do agressor e o tipo de violéncia praticados apresentam carac-
teristicas e fatores ligados ao perfil do agressor de idosos mais comumente
identificado na nossa sociedade: mora com a vitima; é financeiramente
dependente dela; abusa de dlcool e drogas; vinculos familiares frouxos; pouca
comunicagio e afeto; isolamento social dos familiares da pessoa de idade
avancada, histéria pregressa de violéncia na familia; os cuidadores terem sido
vitimas de violéncia doméstica; padecerem de depressio ou de qualquer tipo
de sofrimento mental ou psiquidtrico. Os resultados questionam a necessidade
de o Estado apresentar politicas de apoio, estendendo os limites da assisténcia
através da implementagdo das agdes que estdo prevista no Estatuto do Idoso
e em outros documentos.

Trata-se da criagdo e extensio de programas de assisténcia, como as
“casas-lares” para idosos, centros de cuidados diurnos, centros de convivéncia,
programas de internamento domiciliar bancados pelo SUS, melhor acessibi-
lidade e atendimento pelo SUS, reinser¢do do idoso no mercado de trabalho,
entre outras providéncias, que facilitariam a vida do idoso e de seus familiares,
diminuindo os conflitos, e consequentemente, o risco da violéncia.

Faz-se importante destacar que se a violéncia constitui-se objeto de preo-
cupagio na vida em sociedade, os estudos sobre esse fendmeno no segmento
idoso, principalmente na mulher idosa merece destaque, tanto para estimu-
lar a reflexdo sobre o envelhecimento humano e seus rebatimentos na vida
social, quanto para o reconhecimento da existéncia de uma situagio que deve
ser reconhecida, identificada e denunciada, no sentido de permitir a protegao
devida a essas pessoas, principalmente as mulheres.

Espera-se, com os resultados da pesquisa, atingir politicas de enfren-
tamento a violéncia contra a pessoa idosa, bem como de enfrentamento a
violéncia contra a mulher, além de suscitar o estimulo a reorganiza¢io dos
servigos e programas voltados a pessoa idosa, reconhecendo a particularidade
da violéncia contra a mulher idosa participante de programas e servi¢os da
Politica de Assisténcia Social em Aracaju, ou outros municipios.
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