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RESUMO

Este estudo teve como objetivo analisar os estudos sobre microaprendizagem e redes sociais na
Educacgdo Basica em artigos publicados entre 2020 e 2025. A metodologia foi uma revisdo de
literatura do tipo estado da arte, sistematizando produgdes em quatro bases: OASISbr, ERIC,
SciELO e Peridédicos CAPES. Apos filtros de periodo, ptblico-alvo e relevancia, sete estudos
foram selecionados para analise em um quadro comparativo que organizou objetivos, métodos e
resultados. Predominaram abordagens qualitativas, mas incluiu-se um estudo pré-experimental
que mensurou os ganhos de aprendizagem. As pesquisas avaliaram TikTok, Instagram e
YouTube, focando em videos de um a cinco minutos alinhados a atividades didaticas.
Constatou-se que, quando planejada e mediada pelo professor, a microaprendizagem aumenta o
engajamento, melhora a retencdo de conceitos e amplia a autonomia dos alunos. O formato
fragmentado respeita os limites da memoria de trabalho, reduz sobrecarga cognitiva e permite
ao estudante revisitar o conteudo conforme seu ritmo. Detectaram-se, porém, lacunas
metodologicas como escassez de estudos quantitativos robustos, repeti¢do de temas por grupos
limitados de autores e pouca atengdo a aspectos éticos, como privacidade de dados. Conclui-se
que a microaprendizagem em redes sociais tém potencial para tornar o ensino mais dinamico,
relevante e conectado a cultura digital. Para consolidar essa metodologia, recomenda-se estudos
experimentais comparativos, formagdo continuada de professores em design de midias curtas,
desenvolvimento de instrumentos de avaliagdo formativa nas plataformas e politicas de inclusdo
digital que garantam acesso igualitario. Essas ac¢des ajudardo a consolidar os microvideos como
pratica pedagogica eficaz na Educagdo Basica.

Palavras-chaves: Microaprendizagem. Redes Sociais. Educacdao Basica

INTRODUCAO

A escola bésica contemporanea enfrenta desafios decorrentes da rapida evolugado
das tecnologias digitais e da permanéncia de praticas pedagogicas tradicionais,
centradas em modelos institucionais estaticos. Nesse cenario, a microaprendizagem,
caracterizada por pequenas unidades de estudo (geralmente de 1 a 5 minutos) em videos
digitais, surge como estratégia promissora para engajar estudantes e tornar o
aprendizado mais flexivel e personalizado. Pesquisas recentes indicam que a

fragmentacdo de conteudos em blocos manejaveis favorece a retencao, reduz sobrecarga
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cognitiva e permite trajetorias de estudo adaptadas as necessidades individuais (HUG,

2007; MAYER, 2009; DENOJEAN-MAIRET et al., 2024).

Diante disso, este estudo buscou analisar artigos publicados entre 2020 e 2025
sobre microaprendizagem em redes sociais no Ensino Basico, visando compreender
tendéncias tedricas e metodologicas, além de identificar desafios e oportunidades para a
pratica educativa. A justificativa implicita do trabalho reside na necessidade de
aproximar o ensino das demandas digitais atuais, conciliando inovagao tecnologica e
aprendizagem significativa.

A pesquisa utilizou revisdo de literatura do tipo estado da arte, selecionando sete
estudos representativos que contemplam diferentes contextos, metodologias e
disciplinas, permitindo observar convergéncias sobre o potencial da microaprendizagem

e suas limitagoes.

METODOLOGIA (OU MATERIAIS E METODOS)

A pesquisa utilizou revisao de literatura do tipo estado da arte, selecionando sete
artigos representativos em diferentes contextos e disciplinas. A coleta de dados se deu
por meio de buscas sistematicas em bases digitais académicas, utilizando
palavras-chave como “microlearning”, “redes sociais” e “ensino basico”. Cada artigo foi
analisado quanto ao tipo de estudo, metodologia, publico-alvo, ferramentas digitais
utilizadas, instrumentos de avaliagdo e principais resultados.

Foram adotadas técnicas de andlise qualitativa e comparativa, destacando
convergéncias ¢ divergéncias entre os estudos. Esta abordagem permitiu identificar

praticas pedagogicas inovadoras, limitagdes metodoldgicas e lacunas na literatura que

exigem investigacdes futuras.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise dos sete artigos selecionados permitiu organizar os achados em trés
categorias analiticas principais: 1 - Engajamento e motivacio estudantil: Os estudos
indicam que microvideos curtos despertam maior interesse e participacdo dos
estudantes, em especial quando o conteudo dialoga com suas rotinas digitais (HUG,
2007; DENOJEAN-MAIRET et al., 2024). A flexibilidade de pausar, rever e acessar os

videos a qualquer momento promove autonomia e aprendizagem autorregulada,
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corroborando os principios de Mayer (2009) sobre processamento cognitivo essencial

em aprendizagem multimidia. 2 - Retencdo e fragmentacio do conhecimento: A
segmentacao de contetidos em microunidades reduz a sobrecarga cognitiva e facilita a
consolidagdo de conceitos, especialmente em disciplinas que exigem memorizagdo ou
compreensdo progressiva (MAYER & FIORELLA, 2014). Este achado esté alinhado as
teorias de microaprendizagem, segundo as quais blocos breves e bem estruturados
aumentam a eficicia do aprendizado, respeitando os limites da memoria de trabalho
(HUG, 2005). 3 - Desafios estruturais e contextuais: Observou-se uma variagao
significativa nos contextos estudados. Pesquisas em 4reas urbanas com boa
infraestrutura tecnoldgica mostraram resultados mais expressivos em engajamento e
retencdo, enquanto realidades rurais e periféricas evidenciam barreiras de acesso a
dispositivos e internet (CRUZ et al., 2022; DENOJEAN-MAIRET et al., 2024).
Também foram identificadas lacunas em avaliacdes de competéncias socioemocionais €
digitais, além da auséncia de discussdes éticas sobre privacidade e protecao de dados de
menores, evidenciando a necessidade de normas claras e diretrizes de uso seguro das
plataformas digitais.

A discussao dos resultados revela que a microaprendizagem ndo ¢ apenas uma
estratégia de conteido rdpido, mas uma oportunidade para repensar o design
pedagogico em ambientes digitais. Integrar microunidades a atividades presenciais, criar
feedbacks formativos imediatos por meio de quizzes e enquetes, e capacitar docentes
em mediacdo pedagogica e ética digital, sdo caminhos que podem transformar a
experiéncia educativa, tornando-a mais engajadora e significativa (BACICH &
MORAN, 2020; MAYER, 2014). Além disso, os achados sugerem que a
microaprendizagem pode atuar como um instrumento de democratizacdo do
conhecimento, desde que acompanhada de politicas de inclusdo digital,
desenvolvimento de aplicativos leves e estratégias de acesso offline, promovendo
equidade no aprendizado.

Em sintese, a analise dos artigos evidencia que os beneficios da
microaprendizagem — engajamento, retencdo e flexibilidade — estdo condicionados a
planejamento pedagodgico, mediacdo docente e infraestrutura tecnoldgica adequada,
reforcando a importancia de uma abordagem ética, inovadora e contextualizada para sua

implementagdo no Ensino Bésico.
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CONSIDERACOES FINAIS

A partir da anélise dos estudos sobre microaprendizagem em redes sociais no
Ensino Bésico, conclui-se que essa estratégia apresenta potencial significativo para
engajamento, motivacdo e retengdo de contetidos, sobretudo quando integrada a
planejamento pedagogico estruturado e mediagcdo docente qualificada. Os microvideos
oferecem flexibilidade e autonomia ao estudante, favorecendo trajetdrias personalizadas
de aprendizagem e refor¢cando a consolidacdo de saberes, sem comprometer a
profundidade conceitual.

No entanto, os achados também apontam limitacdes importantes, como a
predominancia de pesquisas qualitativas, lacunas na avaliagdo de competéncias
socioemocionais e digitais, barreiras de infraestrutura tecnolégica em contextos
periféricos e auséncia de diretrizes claras sobre privacidade e uso seguro de dados de
menores. Esses pontos destacam a necessidade de novos estudos empiricos,
especialmente experimentais e comparativos, capazes de gerar evidéncias robustas sobre
impactos pedagogicos da microaprendizagem.

Além disso, os resultados indicam caminhos promissores para aplicagdo pratica:
integracdo de microunidades digitais a aulas presenciais, desenvolvimento de
ferramentas de avaliacdo formativa em tempo real, capacitacdo docente em design de
midias curtas e ética digital, e estratégias de inclusdo tecnoldgica que democratizem o
acesso. A continuidade da investigagdo nesse campo pode consolidar a
microaprendizagem como uma abordagem inovadora, ética e inclusiva, contribuindo
para o avanco da educagdo contemporanea e oferecendo subsidios concretos para

politicas publicas e praticas pedagogicas eficazes.
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