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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo identificar as principais dificuldades para o desenvolvimento das
aulas de Educacdo Fisica na Escola Municipal Maria Pereira Leite do municipio de Encanto/RN, a
partir da percepcao dos alunos, do professor e da direcdo da escola, atores que estdo, em maior ou
menor grau, envolvidos nesse processo. Consiste em pesquisa descritiva de abordagem qualitativa,
tendo como locus a Escola Municipal Maria Pereira Leite e o corpus de investigacdo composta pelo
diretor, pelo professor de Educacao Fisica da escola e por 35 (trinta e cinco) alunos. O instrumento
utilizado para coleta de informacgdes foi um questiondrio composto por perguntas abertas. Pela
pesquisa realizada sobre o cotidiano do professor, do espaco escolar e dos alunos nas aulas Educacdo
Fisica que permitem pensar nas aulas desse componente curricular, onde se revela permite refletir
sobre as aulas e os desafios constantes que a educacdo enfrenta ndo apenas na disciplina de Educacéo
Fisica. Diante da andlise foi possivel identificar que a principal dificuldade presente no cotidiano da
escola investigada, a partir dos olhares do professor, da direcdo e dos alunos estdo relacionadas
questdes estruturais, embora os alunos ndo considerem um aspecto tdo problematico. Outra dificuldade
pontuada pelo professor diz respeito a falta de material e a desvalorizagdo da disciplina que, a seu ver,
recisa ser reconhecida como importante para formacdo do sujeito. Reconhecemos que a¢des pontuais,
nivel de politicas ptblicas, precisam ser efetivadas para garantir a melhoria das acoes pedagogicas,
e é prejudicada por falta de espacos adequados.
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curricular. Ndo seria relevante dizer que a educagdo enfrenta constantes desa
todavia as dificuldades emergem de diferentes lugares, ndo podendo ser pensados como
cristalizadas. Principalmente, em se tratando da educacdo, conforme ressalta Gaspari et al.
(2006), ao inferir que a educacdo tem sido caracterizada como a area que mais enfrenta
conflitos e desafios diante de uma sociedade em constante mudanca.

Perceber as dificuldades é algo essencial, ndo somente para suplantar os problemas
presentes na realidade observada, mas para que aconteca o direcionamento de agdes efetivas
para melhoria do exercicio docente, pensando na pratica pedagégica numa perspectiva em que
a incerteza permeia todo o ato educativo.

Por isso mesmo, conforme lembra Pirolo e Magalhaes (2005), o trabalho educativo é
um processo complexo, cheio de incertezas, conflitos, contradicdes, desejos e necessidades,
portanto, cheio de desafios. Diante do processo de conflitos e incerteza o educador enfrenta
constantes desafios e precisa refletir sobre as dificuldades existentes. Assim, considerando
algumas dificuldades presentes no espaco da escola, em se tratando da Educacdo Fisica
escolar, sem uniformiza-las, fomos instigados a conhecer a realidade local em que nos
aproximamos.

Conhecer é fundamental para criagdo de estratégias de acdo para suplantar as
dificuldades, para poder agir e atuar de forma efetiva diante da realidade da escola. E dessa
necessidade que emergiu nossa questdo de partida: quais as dificuldades encontradas no
espaco da Escola Municipal Maria Pereira Leite, no municipio de Encanto-RN, para a
realizacdo da pratica pedagdgica em Educacdo Fisica?

Para refletir sobre essa questdo, realizamos essa investigacdo, que tem como objetivo
identificar as principais dificuldades para o desenvolvimento das aulas de Educagdo Fisica na

scola Municipal Maria Pereira Leite, a partir da percepcdo dos alunos, do professor e da

lirecdo da escola, os maiores envolvidos nesse processo.

METODOLOGIA

O presente estudo consiste em uma pesquisa descritiva de natureza qualitativa, a

uisa descritiva tem o intuito de de uma determinada
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valores e atitudes, o que corresponde a um espaco mais profundo das relagoes
e dos fendmenos que ndo podem ser reduzidos a operacionalizacdo de variaveis.

O locus dessa investigacdo é a Escola Municipal Maria Pereira Leite, localizada no
municipio de Encanto, no estado do Rio Grande do Norte. O corpus da pesquisa foi composto
pelo diretor, pelo professor de Educacdo Fisica e por 35 (trinta e cinco) alunos da referida
escola. Para coleta de dados, utilizou-se como instrumento o questiondrio, o qual foi

composto por questdes abertas, sendo aplicado ao corpus dessa investigacao.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Muitas dificuldades tém permeado a pratica dos professores de Educacdo Fisica no
ambiente escolar, dificuldades essas que pode se materializar de diferentes formas. Uma delas
é a pouca importancia dada a disciplina, como indicam Pirolo e Magalhdes (2005), a
disciplina Educacdo Fisica em muitas situacdes ndo é tratada pelos gestores e os professores
como um curriculo importante.

Essa pouca importancia, na maioria das vezes, se faz porque os que ndao tem
conhecimento aprofundado sobre essa disciplina, ndo conseguem visualizar os beneficios que
sua pratica tras, beneficios esses que podem ser de ordem motora, biolégica, social, cognitiva,
afetiva, entre outras. Maciel (apud MARCO, 1995, p.1), discutindo os beneficios que a

Educacdo Fisica tem para o aluno, destaca que ela:

[...] dentro da escola serve como instrumento para o desenvolvimento do
cidaddo, tais como o desenvolvimento das capacidades e habilidades
motoras, trabalhadas dentro das diversas maneiras metodologicas de ensino
adotadas e também serve como sendo um espaco educativo privilegiado para
promover as relagdes interpessoais, a autoestima e a autoconfianca
valorizando-se aquilo que cada individuo é capaz de fazer em funcao de suas
possibilidades e limitagdes pessoais. No entanto, as dificuldades nao se dao
somente nessa ordem. Ha muito tem se reporta a dificuldades relativas a falta
de estrutura e de materiais para realizacdo das aulas. Outros entraves podem
ser de ordem disciplinar ou mesmo de falta de aporte tedrico para agdo
pedagdgica.

Nao é possivel dizer que essas dificuldades se manifestem de forma absoluta, nem que
5 elas existem em todos 0s_esp

flexdao. Pondes
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de disponibilidade integral de espaco para realizacdo das aulas de Educacdo Fisica
especial, para as atividades praticas. O unico espaco disponivel, a quadra de esporte do
municipio, é dividido com todas as escolas do municipio e, por isso, s6 é possivel utilizar esse
espaco de 15 (quinze) em 15 (quinze) dias.

As dificuldades estruturais tem sido alvo de reflexdo no ambiente académico. De
acordo com Silva e Damazio (2008), a auséncia ou precariedade do espaco fisico nas escolas
para as aulas de Educacao Fisica, podem ser observadas ou compreendidas a partir de dois
aspectos: a de ndo valorizacdo social desta disciplina e o descaso das autoridades para com a
educacdo destinada as camadas populares. Esses aspectos poderiam explicar porqué a falta de
estrutura adequada tem sido constante na realidade da Educacao Fisica no Brasil.

Outras dificuldades que estiveram presente no discurso do professor aqui investigado
foram relativas a falta de materiais e a pouca importancia que é dada a essa disciplina.
Segundo estudos realizados por Somariva et al (aqpud CANESTRARO, ZULAI e KOGUT,
2008) a falta de materiais tem sido apontada como uma das principais dificuldades
enfrentadas pelos professores de Educacao Fisica.

Nao ha de se negar, embora ndo seja de forma absoluta, que espacos adequados e
materiais tem interferéncia positiva na qualidade das aulas realizadas. Tal aspecto pode ser
ratificado por Somariva et al (apud BRACHT, 2003, p.5), quando destacam que a auséncia de
materiais possui uma ligacao direta com a qualidade das aulas de Educacao Fisica, visto “[...]
a existéncia de materiais, equipamentos e instalacdes adequadas é importante e necessaria
para as aulas de Educacao Fisica, sua auséncia ou insuficiéncia podem comprometer o alcance
do trabalho pedagogico”.

Como o processo de planejamento educacional envolve uma reflexdao e decisdo, é
hecessario organizar as atividades diante das situag0es em que a escola estd imersa, nao

odendo ficar escondido por trds dos percalcos que aparecem, mas, partindo dessas
ficuldades pondera-se sobre como realizar uma pratica pedagégica de qualidade. Por isso

Smo, espacos alternativos, como patio, descampado, entre outros, bem como o uso de
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da educacao em geral é um forte motivo de preocupacao e, na Educacao Fisice
diferente, além dessa desvalorizacdo ser mais acentuada, pois ainda hd uma distincae
termos de importancia em relacao as outras disciplinas. Considerando essa realidade, Gaspari
et al. (2006, p. 116), ressalta que para superar essas dificuldades e sua desvalorizacdo como
componente curricular, esta deve ser legitimada na escola, buscar a sua identidade, sua razao
de estar presente no curriculo escolar, e para isso, sua importancia deve ser rediscutida nos
diversos ambitos da sociedade.

Tendo em vista que a desvalorizacdo da disciplina de Educacao Fisica, que é muitas
vezes vista como uma disciplina “extracurricular”, sendo associada a mera brincadeira — um
passa tempo — ou mesmo sendo considerada, tdo somente, espaco para iniciagdao esportiva, sua
pouca importancia é potencializada. No nosso entender, um componente curricular que tem
intuido de proporcionar ao sujeito reflexdes sobre as acGes da sociedade, onde envolve
procedimentos essenciais para construgdo intelectual, moral e motora, a formacdo de um
cidaddo critico e reflexivo na sociedade. Formagdo essa que pode se fazer com énfase no
aspecto ludico a abordando os conteidos tratados por essa disciplina. O que nos parece é que
sao limitadas as percepcdes daqueles que ndo conseguem identificar os reais beneficios que
essa disciplina pode proporcionar.

O professor ressalta ainda que, mesmo diante das dificuldades, é possivel contorna-las
e que é isso que tem feito. Destaca que pensar em estratégias é essencial para garantir um
minimo de qualidade em suas aulas. A resposta do professor esta de acordo com Canestraro,
Zulai e Kogut (2008), quando estes destacam que o professor deve usar da criatividade para
pensar em recursos a serem utilizados em aula, sejam eles os convencionais ou alternativos
podendo estes serem fabricados pelos préprios alunos de forma interdisciplinar, o que além de

estimular o aluno pode também interligar a Educacdo Fisica com outras disciplinas do

Apobs a percepcao do professor, analisaremos as percepcoes sob a ética do diretor da
ola. Este entende que, embora a Educagdo Fisica enfrente muitas dificuldades, seus
etivos tém sido alcancados. Ressalta, no entanto, a necessidade de se buscar recursos para
er melhorias tanto na infraestrutura, como no acervo de materiais.

Em seu discurso relata que os p para 0 esporte na escola
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Marque e Krug (2008) também analisaram o olhar da gestao escol
identificaram que as aulas de Educacdo Fisica foram consideradas pela gestdo escola
sendo importantes para todos os segmentos, visto que a mesma promove o desenvolvimento
integral do aluno, a socializacao, a vida saudavel, espirito de equipe, distragdo, relaxamento,
pratica de esportes e atividades fisicas.

Os alunos investigados nessa pesquisa ndo destacaram dificuldade para realizagdo das
aulas, considerando-as extremamente positivas e efetivas. Mesmo com esse ponto de vista,
seus discursos deixaram transparecer uma dificuldade que foi destacada pelo professor. A falta
de espaco para realizacdo das aulas praticas e que por esse motivo, s6 podem ser realizadas
quinzenalmente.

As aulas de Educacao Fisica sdo um espaco no qual o aluno pode vivenciar os
elementos da cultura corporal de movimento que contribuirdo para a sua formac¢do enquanto
sujeito inserido em uma sociedade. Nesta perspectiva, destaca-se que a Educacdo Fisica no
Ensino Fundamental deve ter caracteristicas particulares, inovadoras e diferenciadas para que
todos os alunos se envolvam com as atividades propostas durante as aulas (TEXEIRA E
FOLLE, 2001 apud BETTI; ZULIANI, 2002).

Segundo um estudo realizado por Teixeira e Folle (2001, p.41) apesar das dificuldades
enfrentadas no processo de ensino, a motivacdo para que os alunos participem das aulas sao
um fator importante, pode estar ligada ao bom humor do professor, a dindmica das aulas e o

entusiasmo sdo fundamentais no processo.

CONSIDERACOES FINAIS

Em uma analise geral, ao direcionarmos nosso olhar para a percepcao dos atores
involvidos, diretamente e indiretamente no processo da pratica pedagoégica em Educacao
isica, pudemos perceber que existem dificuldades as quais referem-se, principalmente, aos

pectos estruturais e materiais

Mesmo considerando as dificuldades presentes na referida escola, o docente
onsavel pela disciplina parece desenvolver um trabalho satisfatério, tentando sempre

prnar essas situagoes. E
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Os alunos, que poderiam contrariar esse entendimento, apresentam
mais reduzida em relacdo as dificuldades, pois em suas falas relatam apenas as dific
estruturais, o que de certa forma é o que mais os afetam, visto que ha a falta de um local para

realizacdo das aulas praticas semanais.

Portanto, podemos perceber que em relacdo ao que foi observado/explanado nesse
trabalho, a Educacdo Fisica escolar, embora apresente problemas de valoracao da disciplina
bem como ao que diz respeito a auséncia de material e estrutura fisica para a realizacdo das
aulas, tem desenvolvido praticas satisfatérias o que é de grande importancia para o processo
de formacdo dos alunos. Reconhecemos também que acdes pontuais, em nivel de politicas
publicas, precisam ser efetivadas para garantir a melhoria das acdes pedagdgicas, que acaba

por ser prejudicada devido a falta de recursos e espacos adequados.
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