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APRENDIZAGEM BASEADA EM PROJETO PAUTADO EM
BIOGRAFIAS DE PERSONALIDADES INSPIRADORAS NO ENSINO
DE LINGUAGENS DA EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS A
DISTANCIA DO SESI SP
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RESUMO

Atendendo a necessidade de desenvolver conhecimentos a partir de habilidades tteis para vida real,
nasceu o projeto Personalidades Inspiradoras durante as intera¢des realizadas com os estudantes da
Educacao de Jovens e Adultos no ensino a distdncia por meio do Ambiente Virtual de Aprendizagem,
bem como nas aulas sincronas. Pode-se observar, mediante aos relatos de experiéncias deles, baixa
autoestima, falta de perspectivas e metas para o futuro. Diante disso, despertou-se a necessidade em
motivar tal potencial, pautado na aprendizagem por projeto, utilizando-se de biografias de diferentes
personalidades da sociedade historica, com a finalidade da construgdo/reconstrugdo do projeto de vida
de cada um. Para tanto, empregou-se o método de sala de aula invertida, além de diferentes linguagens,
recursos ¢ tecnologias para as apresentagdes coletivas. O projeto desenvolveu-se no periodo de dez
encontros semanais, de forma interdisciplinar, o qual propds acentuar o protagonismo, a cidadania,
ampliar a visdo de mundo a partir de histérias reais, posicionar-se de forma critica, reflexiva, ética e
solidaria, visando & promogao dos Direitos Humanos, atrelado as competéncias socioemocionais. Além
dessas competéncias, desenvolveram-se habilidades especificas de leitura, compreensdo, produgdes
textuais e socializacdo. Ao longo dos encontros, realizaram-se autoavaliagdes que permitiram aos
estudantes monitorarem o comprometimento e aprendizagem, dessa forma, passaram a exercer um papel
mais ativo no proprio processo formativo. Como produto final, foram apresentados os relatos de modo
individual, assim, oportunizou-se a comparagdao de suas evolu¢des, a0 mesmo tempo em que 0S
sensibilizou/motivou a conquistarem suas metas de vida, tanto no ambito pessoal, quanto profissional.

Palavras-chave: Aprendizagem por Projeto; Biografias; Metodologias Ativas; Competéncias
Socioemocionais; Autoavaliagao.
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INTRODUCAO

O projeto nasceu das interagdes realizadas com os estudantes da EJA EaD do SESI SP,
no Ambiente Virtual de Aprendizagem — AV A, e durante as aulas sincronas, nas quais pode-se
observar, por meio dos relatos de experiéncias deles, baixa autoestima, falta de perspectivas e
metas para o futuro.

Segundo a BNCC,

(...) muitos alunos relatam ou demonstram, direta ou indiretamente, ndo serem
merecedores de sonhar, de modo que grande parte da energia dos professores reside
em superar determinismos geograficos ou bioldgicos e despertar nos estudantes a
vontade deles quererem algo para si, refor¢ando que a escola é espago de acesso ao
conhecimento; ampliagdo do universo cultural e ascenséo social e profissional.

Diante disso, despertou-se a necessidade em superar tais lacunas, bem como motivar o
potencial que, muitas vezes, estd adormecido, conduzindo o professor a priorizar um
engajamento maior do aluno, por meio de metodologias ativas como ocorre no ensino por
projetos de forma interdisciplinar. Vale destacar que, projetos interdisciplinares tém a
finalidade de provocar reflexdo-agdo dos estudantes, no intuito de valorizar as diversas areas
do conhecimento e, por conseguinte, os professores enaltecem as multiplas habilidades e
competéncias dos educandos.

Contrapondo as metodologias tradicionais que priorizavam a transmissao de conteudos,
a Aprendizagem Baseada por Projeto, de acordo com José Moran utiliza as diversas tecnologias,
que, quando conectadas a internet, possibilita um aprendizado mais democratico, uma vez que
se pode estudar de qualquer lugar, em diferentes horarios e com o envolvimento de mais
estudantes para a troca de experiéncias, como ocorre na EJA EaD do SESI SP. Assim sendo, o
aprendizado se da a partir de problemas e situacdes reais, que fazem sentido para o estudante.

Visando a abordagem ampla no projeto de vida de cada aluno, atrelado a BNCC e
referenciado por diversos autores, tais como Paulo Freire, Jos¢ Moran, J. Wesley Baker,
Alvarez Mendez, Lourengo e Paiva, Martinez ¢ Hoffmann, o presente trabalho pautou-se nas
metodologias ativas, que permitem avangar para processos mais reflexivos, interativos e
diversificados, no qual os estudantes ocupam o centro das a¢des educativas e o conhecimento
¢ construido de forma colaborativa.

O projeto desenvolveu-se com o uso de diversas ferramentas e recursos tecnoldgicos,
especialmente biografias de diferentes personalidades da sociedade historica, que foram

apresentadas logo no primeiro encontro. A partir disso, os estudantes puderam definir quais eles

desejavam se aprofundar, para realizarem as apresentacoes, reafirmou-se assim, o seu papel de
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protagonista. Além disso, teve a finalidade de ampliar e/ou modificar a visdo de mundo a partir
de historias reais, provocar posicionamentos de forma critica e reflexiva sobre os diversos
preconceitos, bem como, desenvolver as competéncias socioemocionais. J& o papel do
professor/tutor, nesse processo, foi o de mediador, o qual elegeu dados pertinentes entre muitas
informagdes acessiveis, com o objetivo de auxiliar, apoiar, valorizar ¢ também inspirar o
estudante.

E como produto final, ap6s diversos encontros on-line, nos quais utilizou-se o modelo
de Sala de Aula Invertida, os estudantes apresentaram os relatos individualmente. Assim, houve
a possibilidade de comparar suas evolu¢des em relagdo ao primeiro relato criado, antes de
vivenciar todas as experiéncias e conhecimentos oportunizados no decorrer do projeto. Logo,
concretizaram aprendizados para a propria vida que, segundo a BNCC, possibilitaram “ter
consciéncia da responsabilidade de cada um em sua atuagado social, descobrindo-se a si mesmo,
aos outros € o meio em que vive”.

Em suma, tais abordagens evidenciaram a construcao de vida, viabilizou engendrar o
que esta por vir ¢ as escolhas dos educandos perpassam as influéncias intrinsecas e extrinsecas
e, para tanto, fez-se necessario o autoconhecimento para a constru¢do da identidade pessoal.

Nesse sentido, a BNCC, afirma que:

Em um pensamento holistico, os estudantes da EJA podem reviver sensacdes da
infincia em um memorial com a intengdo de que as lembrancgas gerem trabalho
mental, 0 que a0 mesmo tempo descontrai e traz reflexdo para a criagdo de outros
desenhos, considerando os caminhos ja trilhados, com a compreensdo dos motivos
que os trouxeram de volta a escola.

De acordo com Paulo Freire, hd a necessidade de superar a educagdo bancaria,
tradicional e enfatizar a aprendizagem no educando, de forma a envolvé-lo por meio de
motivagdo e didlogo. O intuito foi o de resgatar seus objetivos e despertar o sentimento de
pertencimento, autonomia e autoria de sua propria vida, pois, quanto mais se aprende de acordo

com sua realidade, mais significado lograra.
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METODOLOGIA

O projeto desenvolveu-se no periodo de dez semanas — encontros on-/ine semanais, com
duracdo de uma hora e trinta minutos cada. Foi proposto o estudo das personalidades
inspiradoras, por meio do género textual biografia e utilizados os seguintes recursos, tais como:
You Tube, Cap Cut, Mentimenter, Canva, Forms e Power Point.

Com a necessidade de fortalecer a autonomia e o protagonismo dos estudantes, bem
como de formar cidaddos criticos e participativos, as aulas foram dialogadas, aplicando o
modelo de Sala de Aula Invertida e Aprendizagem Baseada em Projetos. Tendo como norte a
Base Nacional Comum Curricular (BNCC), os alunos foram dispostos no centro do processo
de ensino e aprendizagem e da busca de solucdes para problemas reais, relacionados as suas
vivéncias.

Todos os encontros tiveram varios momentos, nos quais eles participaram ativamente,
ora pesquisando antecipadamente as celebridades que seriam estudadas, ora expondo suas
impressoes € posicionamentos a respeito delas e também de suas vidas, comparando e
utilizando-as como fontes inspiradoras para a constru¢ao de suas metas. O projeto pressupos
uma proporcionalidade entre aprendizagem pessoal e colaborativa, cujo conhecimento foi nas
interacdes com os colegas, bem como sozinho, ao realizar pesquisas e produgdes textuais.
Houve a promogao de situagdes oportunas para trabalhar as habilidades socioemocionais, o que
possibilitou a sensibilizagdo, exposi¢do das impressdes com criticidade a respeito dos
problemas sociais, preconceitos, discriminacao, agindo com tolerancia diante dos problemas
discutidos. Assim, o estudante exerceu a autonomia, respeito, a empatia de forma criativa, ja
que demostrou a capacidade de enfrentar desafios complexos.

As metodologias desse projeto se uniram com os objetivos pretendidos, pois de acordo
com (MORAN, 2015, p. 17), “Se queremos que os alunos sejam proativos, precisamos adotar
metodologias em que eles se envolvam em atividades cada vez mais complexas, em que tenham
que tomar decisdes e avaliar os resultados, com apoio de materiais relevantes”.

O professor/tutor, por meio de um video, contendo diversas personalidades conhecidas
mundialmente por seus desafios, superagdes e conquistas, realizou a apresentagdo no primeiro
encontro. Em seguida, propos-se a escolha das personalidades que os estudantes mais se
identificaram e tiveram interesse em se aprofundar. Para isso, adotou-se o modelo Sala de Aula

Invertida (do inglés, flipped classroom), utilizado para a apresentagdo das personalidades
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inspiradoras, o qual motivou os discentes, tendo em vista a participagdo ativa na construcao de
novos conhecimentos.

Essa metodologia envolveu-se em pesquisas individuais, uma vez que, ao estudar
antecipadamente a personalidade definida, o aluno organizou-se melhor em relagdo ao tempo,
teve autonomia em suas escolhas e facilidade para apreender o tema estudado. Conforme J.
Wesley Baker (2000), “o principal aspecto da Sala de Aula Invertida em comparacdo a um
curso tradicional foi a maior motivagao dos alunos, pois estavam ativamente envolvidos em seu
processo de aprendizagem.”.

Iniciou-se o segundo encontro, retomando a finalidade do projeto, bem como, o
cronograma de apresentacdes das personalidades escolhidas. Vale destacar que, tais
apresentacdes foram individuais e algumas em duplas. Ao final desse encontro, os estudantes
foram conduzidos a produzirem um pequeno relato a respeito de sua propria vida, destacando
0s acontecimentos mais marcantes ao longo de sua trajetoria. Tal atividade foi postada num
forum no Ambiente Virtual de Aprendizagem. Na sequéncia, as professoras tutoras realizaram
os feedbacks individuais, de forma empatica, motivadora, destacando a confianga na qual os
estudantes demonstraram em relatar fatos tdo marcantes e impactantes de suas vidas.

J&, no terceiro encontro, explicou-se o género textual “Biografia”, pelas professoras
tutoras, que utilizaram diversas ferramentas, incluindo um video explicativo ¢ um modelo de
biografia com foco, sobretudo, nas caracteristicas fundamentais, como verbos no pretérito,
marcadores temporais, escrita em terceira pessoa do singular e principais acontecimentos da
vida. Para consolidar o projeto, apresentou-se uma personalidade inspiradora, Paulo Freire,
demonstrando as caracteristicas do género estudado, ao mesmo tempo, em que se apresentou a
trajetoria dessa figura publica, tdo significativa, principalmente, para a educagdo de jovens e
adultos.

No quarto encontro, propds-se a producdo de uma biografia de uma pessoa conhecida,
que tenha sido inspiradora e significativa para eles, assim como, a apresentacdo da
personalidade escolhida em consondncia com o cronograma. Por tratar-se de um projeto que foi
implementado no ensino a distancia, solicitou-se, previamente, materiais fundamentais para a
realizacdo de uma dindmica para o préximo encontro, tais como: lapis, borracha, caneta e folhas
de sulfite.

Realizou-se uma dinamica (Reflexao x A¢do), no quinto encontro, na qual os estudantes
desenharam um boneco que os representasse e, durante o processo, as tutoras conduziram as

acdes com reflexdes, nas quais foram solicitadas palavras, acdes, atitudes direcionadas aos
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olhos, a boca e a outros membros do corpo que remetessem ao passado, fatos que se
arrependeram, sonhos almejados e agdes para alcangarem os objetivos. Tal dinamica teve por
finalidade resgatar os planos a fim de reconstruir o projeto de vida. No final desse encontro,
respondeu-se a primeira autovaliagdo, realizada por meio de um Forms, com intuito de que os
alunos pudessem perceber o engajamento, o comprometimento e a participagdo deles até o
momento.

Nas apresentacoes e demais encontros, os estudantes utilizaram diferentes
aplicativos/recursos como o Power Point, Canva, video, dentre outras ferramentas que julgaram
pertinentes, com o objetivo de explanar as pesquisas previamente realizadas a respeito da
personalidade escolhida. Durante as atuagdes, propOs-se questionamentos acerca da vida, dos
fatos marcantes da celebridade, da mesma maneira, a forma que os reflexos positivos
contribuiram para a formagao individual.

Além disso, durante as aulas, foram constantemente convidados a retomar ou escrever
seus projetos de vida, pautando-se nas inspiracdes discutidas. Ainda, sugeriu-se filmes e
documentarios com o proposito de ampliar o repertorio dos participantes.

No nono encontro, solicitou-se a produ¢do do segundo relato pessoal, sob uma nova
perspectiva, contrastado com o primeiro produzido no inicio dos encontros.

Para finalizar o projeto, os discentes apresentaram os dois relatos pessoais e explanaram
acerca de sua evolucdo no decorrer das trocas de experiéncias. Ademais, mobilizou-se a criagao
de um Ebook para consolidar as producdes desenvolvidas. E também ocorreu, nesse tltimo
encontro, a segunda autoavaliagio do projeto que, segundo Alvarez Mendez (2002, p. 64) “E
preciso recuperar o sentido positivo da avalia¢cdo e deparamo-nos com ela tomando-a como uma
atividade que convida a continuar aprendendo, com uma atitude construtiva e torna-la sempre,
um modo de aprendizagem”.

Durante toda a trajetoria, a avaliagdo ocorreu pautada em uma rubrica de avaliagdo
previamente elaborada pelas professoras tutoras, baseada em indicadores e critérios com

objetivos especificos do que pretendia-se avaliar.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

O Projeto Personalidades Inspiradoras oportunizou muitas reflexdes a respeito das
personalidades estudadas, trocas de experiéncias e a sistematizacdo dos conhecimentos
construidos. Ademais, evidenciou-se o engajamento € a escuta ativa, inclusive potencializou a
autoconfianga, o trabalho constantemente com as habilidades socioemocionais, bem como,
incentivou a continuidade dos estudos, possibilitando, portanto, a construgao/reconstrug¢ao do
projeto de vida. Segundo CASEL, faz-se necessario desenvolver as cinco competéncias:
autoconsciéncia, autogestdo, consciéncia social, habilidades de relacionamento e tomada de
decisdo responsavel.

Os estudantes, durante o processo desenvolvido, mostraram-se abertos e dispostos a
aprender, demonstraram pertencimento, por meio das discussdes orais, quebraram diversos
tabus, paradigmas em relacdo a aprendizagem, constataram que sempre € tempo para aprender.
Diante disso, Lourenco e Paiva (2010) afirmam que um aluno motivado adota uma postura ativa
no processo de aprendizagem, realizando tarefas desafiadoras, com entusiasmo e sentindo-se
realizado com seu desempenho, da mesma forma que ocorreu com esse publico-alvo.

A autoavaliacdo, aplicada no quinto encontro, desempenhou uma fungao motivadora, a
medida que serviu de incentivo ao estudo, além de ter permitido ao estudante reconhecer seus
erros e acertos. Martinez (2003, p.178), explana a respeito desse método que, “€ um momento
essencial do processo geral de avaliacdo, como elemento corretor para chegar aos objetivos
pessoais assumidos, e s6 ¢ possivel dentro de uma comunicacdo individualizada professor-
aluno, tendo metas qualitativas concretas a alcangar na atividade™.

Ao realizar feedbacks, ao longo do projeto, observou-se a evolugdo do aluno como ser
humano, permitindo a construgdo do autoconhecimento, o refinamento dos olhares pessoais e
profissionais, sobretudo, em relagdo aos sonhos que foram resgatados. Vale destacar que, além
das devolutivas, revisitar o planejamento garantiu um olhar individualizado, pensando nos
aspectos quantitativos e qualitativos, considerando as especificidades de cada participante,

atuando com diferentes metodologias visando atingir os resultados pré-definidos.

O planejamento do professor é muito importante. Torna-lo flexivel ndo significa que
néo se definam objetivos ou roteiros. E preciso fazer um balango permanente entre os
objetivos delineados e os rumos tomados pelo grupo de estudantes, mesclando aulas
expositivas, discussoes, tarefas coletivas e tarefas individuais. (HOFFMANN, 2004,

p. 43).

O Modelo de Sala de Aula Invertida contribuiu para uma aprendizagem muito mais

envolvente, pratica e significativa, garantindo a autonomia e a transformacao do senso critico.
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Ao estudar previamente o tema proposto, o estudante amplia sua capacidade de debater, uma
vez que tem dominio do assunto e associa as situagdes reais e praticas de sua vida.

Percebeu-se, ao aplicar a Aprendizagem Baseada em Projetos, um aprendizado pautado
em situacdes reais e significativas aos alunos, especialmente estudantes da EJA. Notou-se que
desenvolveram um trabalho de modo cooperativo, com tolerancia e pluralidade, ainda
aprimoraram a capacidade da oratéria, além das habilidades tecnoldgicas para a elaboracao das
apresentacoes.

Abaixo, seguem os arquivos utilizados ao longo do processo.

Apéndice I

Dinamica - Reflexdo x Ac¢ao

Essa dindmica possibilita que os participantes, a part1r da andlise de atitudes realizadas no
passado, ganhem novos impulsos para as experiéncias futuras. A atividade proporciona
momentos valiosos de autoconhecimento e reflexdo.

Solicite folhas de papel e lapis para cada um dos participantes. Peca que eles facam um
desenho que os represente, sendo homem ou mulher (boneco de palito). Terminados os
desenhos, dé€ as seguintes instrugoes:

Diante dos olhos descreva trés coisas que ja viu e que mais te impressionaram;

Diante da boca anote trés palavras, expressdes ou atitudes que mais se arrepende ao
longo de toda a sua vida;

Diante da cabecga escreva trés ideias/principios que vocé acredita e ndo abre mao de
forma alguma;

Diante do coragdo liste os seus trés grandes amores;

Diante das maos escreva trés atitudes que teve no decorrer da vida e que mais lhe dao
orgulho;

Diante dos pés escreva os maiores problemas ou situagdes embaragosas em que ja se
meteu.

Assim que todos tiverem terminado abra espagos para as discussdes. Estimule os participantes
a compartilharem as frases, algumas de suas experiéncias e como elas podem ser Uteis para
evitar erros no futuro.

Além disso, sugira que os participantes postem seus desenhos/reflexdes num mural/Padlet.

AN N N NN
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Apéndice 11

RUBRICA DO PROJETO - PERSONALIDADES INSPIRADORAS

AVANCADO SATISFATORIO

Posiciona-se
ativamente de forma
critica e reflexiva nas

interagdes com o grupo,
bem como toma
decisGes com
autoconfianga,
tornando-se
protagonista de sua
propria aprendizagem.

Posiciona-se
sinteticamente de

Posicionar-se de forma forma reflexiva nas

critica e reflexiva nas
interagGes, bem como

e e toma algumas
tomar decisoes.

decisGes com
autoconfianga,
iniciando seu
protagonismo.

Amplia e/ou modifica
superficialmente sua
visdo de mundo, por
meio de experiéncias
estéticas, culturais e
intelectuais.

Amplia e/ou modifica
efetivamente sua visdo
de mundo, por meio de
experiéncias estéticas,
culturais e intelectuais.

Ampliar e/ou modificar
a visao de mundo -
experiéncias estéticas,
culturais e intelectuais.

Cultiva efetivamente a Cultiva de forma

escuta e a empatia
entre os pares,

desenvolvendo as
competéncias

socioemocionais.

Cultivar a escutae a

empatia entre os pares. e desenvolve

basicamente as
competéncias
socioemocionais.
Realiza todas as Realiza algumas
pesquisas solicitadas,
de forma efetiva e
coerente, seguindo as
orientagoes.

Realizar pesquisas .
pesq de forma sintética,

seguindo as
orientagdes.

Participa de forma
sintética do modelo
invertido, interage

Participa de forma
colaborativa e ativa do
modelo invertido,
interage e respeita a
opinido do préximo.

Participar de forma
colaborativa do modelo
invertido

Produz textos, géneros
relatos e biografia,
seguindo suas
estruturas e
caracteristicas,
pautando-se nas
personalidades,
visualizando novas
possibilidades para a
construgdo do seu

Projeto de Vida.

desconsidera alguns

Produzir textos

personalidades,

perspectivas para a
construgao do seu
Projeto de Vida.

interagGes com o grupo

superficial a escuta e a
empatia entre os pares

pesquisas solicitadas,

parcialmente e respeita
a opiniao do préximo.

Produz textos, géneros
relatos e biografia, mas

aspectos estruturais,
leva em consideragdo as

visualizando algumas

INSATISFATORIO

Posiciona-se de forma
insuficiente nas
interagdes com o grupo
e toma poucas decises
com autoconfianca.

Amplia e/ou modifica
de forma insatisfatoria
sua visdao de mundo.

Cultiva de forma
insatisfatoria a escuta e
a empatia entre os
pares e desenvolve
insuficientemente as
competéncias
socioemocionais.

N3o realiza as pesquisas
solicitadas ou as faz de
forma equivocada.

Nao participa de forma
colaborativa do modelo
invertido, pois ndo
interage com os
colegas.

N3o produz textos,
géneros relatos e
biografia, ou os faz de
forma insatisfatoria sem
considerar as
personalidades
apresentadas nos
encontros, dificultando
a construgao do seu
Projeto de Vida.
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Apéndice 111

AUTOAVALIAGAO - PROJETO - PERSONALIDADES INSPIRADORAS
1 2 3 4 5

1 Como tem sido minha participagdo no Projeto “Personalidades Inspiradoras”?

2 Como tem sido minha participagdo nas pesquisas solicitadas pelo

tutor/professor?

3 Consegui escrever o relato e a biografia solicitados pelo professor/tutor?

4 Como tem sido minha participag¢do e interagdo nas discussdes propostas? (Tenho
participado de forma critica e ética, com respeito e tolerancia a pluralidade dos
discursos).

5 Como tem sido meu relacionamento com colegas e tutores/professores?

6 Qual personalidade estudada vocé se identificou mais significativamente? Justifique pautando-se na construgdo/reconstrugio do seu projeto de vida.
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CONSIDERACOES FINAIS

O projeto Personalidades Inspiradoras realizado com os estudantes da EJA a distancia
do SESI-SP garantiu o resgate da autoestima, dos sonhos adormecidos e, especialmente, a
retomada da construcdo do projeto de vida de cada um. Nesse sentido, acentuou-se o
protagonismo, autonomia e ampliou-se a visdo de mundo a partir de historias reais biograficas.

Por meio das metodologias ativas aplicadas (Aprendizagem Baseada em Projetos e
Modelo de Sala de Aula Invertida), construiu-se uma nova identidade de cidadaos criticos e
participativos, nas quais foram colocados no nucleo do processo de ensino e aprendizagem e da
busca de elucidagdes para problemas reais, relativos as suas experiéncias. Além disso,
aprenderam a manusear diferentes recursos tecnologicos que possibilitaram a quebra de
barreiras e a superacdo de muitas limitacdes, desde a estrutura das producdes textuais solicitadas
(relatos pessoais e biografia), postagem no Ambiente Virtual de Aprendizagem — AVA,
elaboracdo da apresentagdo da personalidade escolhida (Power Point, Canva, videos), as
manifestagdes orais, com expressdo de opinido.

Portanto, esse projeto propiciou um aprendizado reflexivo, cooperativo, com momentos
favoraveis para o desenvolvimento de habilidades socioemocionais que serdo refletidas na vida
de cada estudante. Também, promoveu a sensibiliza¢do, a escuta ativa, a empatia nos momentos
de interacdo, quando agiram com tolerancia diante dos temas discutidos. Em suma, os
participantes reassumiram metas e planos para o futuro de modo significativo e consciente,

tanto na esfera do trabalho quanto para a vida pessoal.
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