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RESUMO 
Introdução: A intoxicação é um problema de saúde pública que pode ocorrer por ingestão, 
inalação ou contato com substâncias tóxicas. Emerge considerar, que a educação em saúde é 
fundamental para a prevenção e para a adoção de condutas adequadas em situações de 
emergências. Objetivo: Conscientizar escolares sobre os tipos de intoxicação, medidas 
preventivas e condutas adequadas em emergências. Método: A intervenção foi realizada na 
Escola Professor Leal de Barros, com adolescentes do ensino fundamental. No inicio houveram 
relatos de experiências e sabres  prévios de escolares sobre intoxicações ou picadas de animais 
peçonhentos. Em seguida, foram abordados os tipos de intoxicação e primeiros socorros, 
mostrando a relevância dos serviços de emergência, como Serviço de Atendimento Móvel de 
Urgência (SAMU) e o Centro de Assistência Toxicológica (CEATOX). Foram aplicadas duas 
dinâmicas: simulando o risco de picadas de animais e  assistência no socorro a vítima, como 
também medidas preventivas no armazenamento seguro de produtos domésticos. Resultados: 
Os escolares demonstraram interesse em participar e interagiram durante todo processo 
ensino-aprendizagem, participando na construção dos conhecimentos e reconhecendo a 
importância da prevenção de acidentes e assistência correta em primeiros socorros. 
Evidenciou-se uma maior segurança para agir diante de situações de risco com o despertar para 
o compartilhamento dos aprendizados com seus familiares. Conclusão: A intervenção 
proporcionou aprendizado prático e interativo, tornando os escolares agentes multiplicadores de 
conhecimento sobre intoxicações e prevenção de acidentes. Contribuições para a 
Enfermagem e Saúde: A ação reforça o papel da enfermagem na educação em saúde, 
promovendo a conscientização e contribuindo para a redução de riscos e acidentes em ambientes 
escolares e domiciliares.  
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