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VACINACAO CONTRA HPV NAS ESCOLAS: PROTECAO E
PREVENCAO DESDE A ADOLESCENCIA
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RESUMO

Introduciao: O papilomavirus humano (HPV) ¢ uma infeccdo sexualmente transmissivel
causada por um DNA viral, cujas infec¢des cervicais persistentes aumentam o risco de cancer e
suas complicagdes. A vacinagdo e o exame citologico sdo as principais estratégias de prevengao.
Portanto, ¢ fundamental ampliar o conhecimento sobre o virus e a importancia da vacinagdo,
especialmente entre os adolescentes, principais alvos da imunizagdo. Nesse contexto, as escolas
desempenham um papel essencial na educagdo em saiude, promovendo a conscientizagdo sobre a
relevancia da vacina contra o HPV. Objetivo: Analisar o papel das escolas na conscientizagdo e
promocdo da imunizagdo contra o HPV entre os adolescentes. Metodologia: Foi realizada uma
revisdo bibliografica entre 2018 e 2023, utilizando como bases de dados SCIELO ¢ PUBMED.
Os critérios de inclusdo abrangeram estudos com os descritores “HPV”, “imunizagdo contra o
HPV” e “Profilaxia do HPV em adolescentes". Foram priorizados artigos que analisam a
vacinagao nas escolas e a promog¢ao da preven¢dao ao HPV, de acesso gratuito e em portugués.
Resultados: Logo, a organizacdo da vacinagdo nas escolas se mostra uma grande aliada no
aumento da cobertura vacinal entre adolescentes, facilitando o acesso a imunizagao, garantindo
maior adesdo ao esquema vacinal. Ademais, a promog¢do do cuidado e a disseminacdo de
informagdes acessiveis sobre a profilaxia do HPV ajudam a desmistificar receios e incentivar a
aceitacdo da vacina. A parceria entre profissionais da satde e educadores reforca a importancia
da imunizagdo, promovendo um ambiente favoravel a prevencdo. Conclusio e
contribui¢does/implicacées para Enfermagem ou Saude: Conclui-se que as infec¢des por
HPV em adolescentes podem ser prevenidas com agdes educativas e vacinagdo. Ressalta-se,
nesse contexto, a importancia da enfermagem na orienta¢do da populacdo, no esclarecimento de
duvidas e na execugdo de estratégias de imunizagdo, especialmente em ambientes escolares,
onde 0 acesso e conscientizacdo podem ser ampliados de forma efetiva.
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