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Construcéo de Jogo Educativo para Promocdo da Saude Mental de
Adolescentes

Isabella Joyce Silva de Almeida Carvalho *
Siquele Roseane de Carvalho Campélo 2
Emilly Naiany Gomes de Queiroz®

RESUMO

Introducéo A saude mental ¢ fundamental Objetivo Relatar construcao do jogo para 0s
sentimentos dos alunos Métodos Relato de experiéncia Resultados Foi criado um jogo
da memdria Conclus@o Promove salde mental Contribuices para a Enfermagem ou
Saude Utilizado no Programa de Salde na Escola.

Palavras-chave: Saude do adolescente, Ludoterapia, Estudo metodoldgico, Satude Mental.
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