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RESUMO

Introducdo: As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) para o curso de graduacdo em
Enfermagem, destacam a importancia de uma formacéo presencial que valorize a vivéncia
pratica essencial a profissdo. Considerando que a formacdo da(o) enfermeira(o) deve ser
pautada pelas necessidades sociais, o Projeto Pedagdgico do Curso (PPC) deve desenvolver
capacidades profissionais que mobilizem conhecimentos, saberes, habilidades e atitudes e
resultem em aptiddo para atuacdo profissional. Objetivo: relatar a experiéncia vivenciada
durante a pratica docente e estratégias de ensino aprendizagem para graduandos de
enfermagem. Métodos: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia,
vivenciada em margo de 2025, durante 0 acompanhamento de atividades praticas da disciplina de
enfermagem em situacdes clinicas e cirdrgicas na salde do adulto e idoso com alunos do 5°
periodo do curso de graduacdo em enfermagem de uma instituicdo publica de Ensino Superior,
no setor de clinica médica de um hospital publico de Recife, Pernambuco, Brasil. Resultados: A
pratica docente e a utilizacdo de estratégias de ensino aprendizagem, como as metodologias
ativas voltadas a fixacdo do conteldo e raciocinio critico dos discentes foi de grande
importancia para proporcionar a troca de saberes e experiéncias, além do enriquecimento
mutuo entre os graduandos e docente de enfermagem. Conclusdo: A experiéncia foi exitosa e
gratificante. A sensibilizacdo dos estudantes sobre o conhecimento das necessidades de salde
dos pacientes internados foi de extrema relevancia para pratica do cuidado de enfermagem
integral, humanizado e holistico. As atividades praticas permitem aos graduandos
compreender a necessidade de se adequarem a rotina dos servi¢os de saude, de modo a
atender as demandas dos usuarios. Contribuicdes/implicacdes para a Enfermagem ou Saude:
Os Programas de Graduacdo em Enfermagem em instituicbes educacionais devem
disponibilizar aos estudantes vivéncias praticas nos servicos de salde, capacitar e estimular
seus professores para utilizarem estratégias de ensino aprendizagem em sua pratica docente.
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