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RESUMO 
 
Introdução: As arboviroses são um grupo de doenças virais, que incluem dengue, zika 
e chikungunya, sendo um desafio à saúde pública do Brasil. A educação em saúde no 
ambiente escolar é uma excelente ferramenta para capacitar os estudantes e torná-los 
agentes multiplicadores de conhecimento. Objetivo: Compartilhar vivência interativa 
de discentes de enfermagem em ação educativa sobre arboviroses com estudantes do 
ensino fundamental II. Métodos: Trata-se de um relato de experiência, de metodologia 
descritiva. A ação foi realizada por discentes e docentes de enfermagem e fisioterapia da 
Universidade Federal de Pernambuco com estudantes do 6º  ano do Ensino Fundamental 
II da Escola Estadual Professora Fontainha de Abreu no Recife-PE, no mês de abril de 
2025. Resultados: A atividade proporcionou um ambiente de aprendizagem 
participativo, no qual os escolares se envolveram ativamente nas discussões e práticas. 
Observou-se interesse no conhecimento sobre as arboviroses e nas habilidades para 
implementar medidas preventivas. A criação de materiais educativos pelos graduandos  
evidenciou o empoderamento juvenil e a disseminação de informações na comunidade 
escolar.  A princípio, a metodologia de estações rotativas facilitou a aprendizagem 
dinâmica e colaborativa, alinhando-se a práticas exitosas de educação em saúde já 
descritas na literatura. Conclusão: A ação educativa demonstrou como as abordagens 
interativas e colaborativas podem contribuir para o estímulo ao aprendizado. O 
engajamento dos alunos e a mobilização da comunidade escolar destacam a importância 
de iniciativas integradas entre a educação e a saúde pública. Recomenda-se a 
continuidade de projetos semelhantes, visando consolidar os conhecimentos adquiridos 
e ampliar o impacto na prevenção das arboviroses. Contribuições/implicações para a 
Enfermagem ou Saúde: A experiência exalta o papel fundamental da Enfermagem na 
promoção da saúde por meio de práticas educativas inovadoras e integradas ao contexto 
escolar. Ampliar a atuação para além do cuidado clínico, fortalecendo ações de 
prevenção e educação em saúde. 
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