VIVENCIA DE ESTAGIO NA ATENCAO PRIMARIA: EDUCACAO EM SAUDE
COM ESTUDANTES DO FUNDAMENTAL
Eixo Tematico 1- Satude, Territorio e Comunidade: Educacido para o Bem- Viver

Introducio:O Programa Saude na Escola (PSE) tem o intuito fortalecer o vinculo da Atengao
Primaria em Satde (APS) com as escolas a fim de proporcionar a promogao, prevencao e
atencao a saude (Brasil,2018). No Brasil, os arbovirus com maior incidéncia sao a Dengue,
Zika e Chikungunya, sendo elas transmitidas pelo mosquito Aedes e os sintomas variam de
leve a casos graves, evoluindo ao obito (Rodrigues,2024). Os casos aumentam durante o
verdo devido a fatores, como aumento de agua parada e de temperatura, que propiciam a
eclosdo de ovos. Ademais, a agdo em saude ¢ importante porque promove aos estudantes a
autonomia e dificulta a multiplicagdo do vetor com a destrui¢do de criadouros (Sousa,2024).
Objetivo: Relatar a vivéncia de uma discente de enfermagem em uma atividade desenvolvida
pelo PSE durante o estdgio extracurricular na APS em um Municipio de Pernambuco, 2024.
Relato de caso:Estudo qualitativo, do tipo relato de experiéncia, realizado por uma graduanda
em Enfermagem durante estidgio extracurricular na APS de Bom Jardim-PE, em maio de
2024. A atividade, com 80 alunos do ensino fundamental II, abordou arboviroses, tema
definido em conjunto com a escola e a APS, e incluiu um jogo educativo para reforco do
aprendizado. Discussdo: As intervencdes aconteceram nas salas de aulas. Os temas sobre
arboviroses foram: ciclo do vetor; sinais e sintomas; maneiras de preven¢do; a importancia da
notificacdo compulsoria e orientagdo sobre a vacina da Dengue. Durante a acao de saude, uma
enfermeira abordou os riscos da automedicacdo e incentivou os estudantes a procurarem os
servicos em casos de suspeita de arbovirose. Conclusao: A atividade educativa possibilitou
uma interacdo entre os estudantes e a troca de conhecimentos de forma dindmica. O
envolvimento dos alunos demonstrou a importincia do PSE na conscientizagdo e a
significancia das acdes educativas na promogao e prevengdo em saude.
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