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RESUMO 
 
Introdução: As arboviroses são um importante problema de saúde pública. Apenas em 
Pernambuco, em 2024, foram registrados 13.579 casos prováveis de dengue, 4.395 de 
chikungunya, 233 de zika e 147 casos confirmados de febre Oropouche. Nesse sentido, 
destaca-se a importância dos trabalhadores da Atenção Primária aproveitarem as oportunidades 
para educação em saúde da população, inclusive na sala de espera. Objetivo: Relatar a 
experiência de graduandas de Enfermagem na educação em saúde sobre Arboviroses em sala de 
espera. Método: Estudo descritivo, tipo relato de experiência, de graduandas de Enfermagem 
em uma ação educativa realizada nas aulas práticas da disciplina Enfermagem na Saúde do 
Adulto e Idoso na Atenção Básica II, em março de 2025, na sala de espera de uma Unidade de 
Saúde da Família do Recife. Resultados: Os usuários da ação educativa demonstraram bom 
conhecimento acerca das medidas de prevenção ao principal vetor das Arboviroses, o mosquito 
Aedes aegypti. Contudo, havia dúvidas quanto ao tipo, sintomas e como agir nos casos 
suspeitos. Folders educativos sobre o tema foram preparados pelas discentes e utilizados como 
recurso didático. Houve a participação ativa dos usuários, os quais contribuíram com perguntas, 
saberes e experiências vividas. Conclusão: A sala de espera mostrou-se um local possível para 
a realização de atividades de educação em saúde. A ação favoreceu a aprendizagem dos usuários 
sobre as medidas de vigilância epidemiológicas às Arboviroses e corroborou para reforçar a 
responsabilidade individual e coletiva da população no combate às doenças. Implicações para 
a Enfermagem: A troca de conhecimento durante a ação de educação em saúde colaborou para 
a formação técnica e humanística das discentes. 
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