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RESUMO

Introducgdo: A intoxicagdo acidental representa um importante causa de morbimortalidade na
infancia, especialmente em ambientes domeésticos em paises de baixa e média renda. Sendo
assim, a educacdo em salde é uma estratégia essencial para promover conhecimento e prevenir
agravos a saude infantojuvenil. Objetivo: Descrever a vivéncia de uma intervencéo educativa
sobre prevencdo de intoxicagdes acidentais realizada com alunos do Ensino Fundamental da
Escola Municipal Vila Sésamo do bairro do Ibura no Recife. Métodos: Trata-se de um relato de
experiéncia do tipo descritivo desenvolvido por estudantes de enfermagem durante uma
atividade extensionista em junho de 2024, com abordagem ludica e linguagem acessivel. Foram
trabalhados cinco topicos principais: Conceito e vias de intoxicagao; Principais agentes
intoxicantes (medicamentos, produtos de limpeza, plantas e animais pe¢onhentos); Sintomas
comuns; Condutas adequadas em caso de intoxicagéo; e Praticas que devem ser evitadas. E no
término da intervencao educativa foi entregue um panfleto educativo com um resumo do que foi
abordado. Resultados: Durante a a¢do os alunos foram participativos, demonstraram
curiosidade, relataram situagOes vivenciadas em casa e assimilaram os conteudos com
facilidade. Por meio de perguntas, observou-se que a maioria conseguiu identificar
comportamentos de risco e formas corretas de prevencdo. Além disso, o panfleto enfatizou as
informagdes de forma simples e acessivel. Concluséo: A atividade possibilitou a construgdo de
saberes sobre intoxicagdo acidental na infancia, favorecendo o empoderamento das criangas
como promotoras da saude em seus lares e comunidades. ContribuicGes para a Enfermagem:
A experiéncia acentua o papel da enfermagem na educacdo em saude escolar, fomentando
praticas preventivas desde a infancia e fortalecendo a integracdo entre territdrio, escola e
comunidade no cuidado integral a salde.
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