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RESUMO

O interesse por plantas medicinais (PM) vem crescendo a cada ano no mundo, reconhecendo seu
potencial fitoterápico. O presente trabalho teve como objetivo fazer um banco de extratos a base de
ervas medicinais com a finalidade de divulgar e resgatar a cultura familiar em relação da utilização
das mesmas no município de Bananeiras. Foi realizado um mapeamento na região para identificar a
necessidade das principais ervas pela população, utilizaram-se 50 PM, todas foram adquiridas em
feiras livres agroecológicas. Todos exemplares foram levados ao laboratório fitoquímico da Clínica
Fitossanitária do CCHSA/UFPB, Campus lll. Para a obtenção dos extratos em pó, o material
vegetal foi conduzido à estufa de circulação de ar forçado a 45º C, feito isso o material foi retirado e
levado ao moinho de facas para moagem. Nos intervalos da moagem de cada material o moinho foi
minuciosamente limpo e desinfetado para minimizar ao máximo a presença de resíduos do vegetal
anterior, evitar possíveis interferências entre eles e contaminantes. Tendo sido obtidos os pós-
vegetais. Foram feitos herbários das plantas com identificação e levantamento bibliográfico das
espécies mais empregadas. Foram realizadas palestras e atividades de fixação para os moradores
e para as crianças que acompanhavam seus pais foram elaboradas oficinas sobre identificação,
cultivo, colheita, secagem, armazenamento das PM. Observou-se que 90% da população assistida
mudaram seus hábitos em relação as PM, além de todas suas técnicas mais conhecidas em relação
as mesma, constatou sua eficácia no controle biológico. Foi possível conscientizar o público alvo
sobre a importância da correta identificação das plantas medicinais, bem como as formas de cultivo,
colheita, secagem e armazenamento, e que o manejo correto além de fornecer sub produtos para
utilização na agricultura familiar.
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