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RESUMO.
O IFPB–Campus Sousa, tem assumido em sua amplitude uma responsabilidade para com o social, para

tanto, faz uso de um projeto desde cunho para ajudar pessoas que se encontram distantes da realidade social
em que vivemos, as mesmas necessitam de uma mudança de comportamento que prefigurem uma melhoria
real na sua qualidade de vida. O projeto abraçou a comunidade do Sítio Genipapeiro, alcançando cerca de 45
pessoas, incluindo crianças, jovens e adultos. Objetivou-se contribuir para a melhoria da qualidade de vida da
comunidade rural do Sítio Genipapeiro, com vistas a disseminar uma cultura de valorização das práticas
diligenciadas pelo IFPB-Campus Sousa, no que toca a prevenção de doenças, da prática de exercícios físicos
e da necessidade de se implementar atividades de lazer, tomando como referência os recursos
disponibilizados pelas entidades governamentais. Para alcance dos objetivos propostos, foram realizadas, de
forma rotineira, visitas domiciliares para diagnóstico e acompanhamento, encontros para elucidação dos
temas em questão, visando a conquista da consciência daquelas pessoas, além de entrevistas individuais
para registro de informações. Foram promovidos eventos culturais, exames de saúde, prática desportiva e
reuniões com a equipe do projeto para que tudo ocorresse como se objetivou. Constatamos no decorrer do
desenvolvimento das atividades desse projeto, mudanças de comportamento e atitudes que perceptivelmente
configuram a melhoria real da qualidade de vida daquele contingente de pessoas, as quais se dispuseram
participar ativamente desse projeto. Conclui-se que o desenvolvimento desse projeto proporcionou inclusão
social e um novo olhar sobre importância do bem estar da comunidade beneficiada.
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