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RESUMO

A Lei Maria da Penha representou um marco na promog¢do dos direitos humanos,
impondo desafios para que o poder publico articulasse uma rede de enfrentamento a
violéncia contra as mulheres. Sob essa égide, impds-se a necessidade da inclusdo dos
homens nesse processo por meio dos Grupos Reflexivos de Género. Assim, pretende-se
analisar a percep¢do dos sujeitos envolvidos em grupos reflexivos de género sobre
questBes de violéncia e género. Para producdo e andlise dos dados, foi utilizada a
investigagcdo narrativa por meio de entrevistas com os homens autores de violéncia
doméstica e familiar que participaram de grupos. Concluiu-se que as discussdes
promovidas possibilitam a desconstrucdo de padrbes nocivos que reforcam o
comportamento violento.

Palavras-chave: Homens Autores de Violéncia; Lei Maria da Penha; Grupos

Reflexivos de Género.

INTRODUCAO

O fenémeno da violéncia contra a mulher tem recebido destaque nas pesquisas
em diversas &reas do conhecimento devido a sua alta incidéncia em nivel global. A
World Health Organization (WHO) identificou que 35% das mulheres em todo 0 mundo

sdo vitimas de violéncia fisica ou sexual, geralmente ocasionadas por seus parceiros
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considerada um problema de saude publica (WHO, 2016).

No Brasil, segundo dados do Atlas da Violéncia (2021), do Instituto de Pesquisa
Econdmica Aplicada (IPEA), entre 2009 e 2019, os assassinatos de mulheres, fora das
residéncias, tiveram reducdo de 20,6%, ao passo que os homicidios de mulheres, em
suas proprias residéncias, cresceram 10,6%, indicando um possivel crescimento da
violéncia doméstica. Ainda, em 2019, a pesquisa “Visivel e Invisivel: a vitimiza¢do de
mulheres no Brasil”, do Forum Brasileiro de Seguranca Publica (FBSP, 2019), verificou
que 27,4% das mulheres brasileiras ja sofreram algum tipo de violéncia por parte de
seus companheiros.

Dados mais recentes, apresentados pelo Painel de Monitoramento da Politica
Judiciaria Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres, do Conselho
Nacional de Justica (2020), demostraram que, no ano de 2019, foram registados mais de
um milh&o de processos de violéncia doméstica e 5,1 mil processos de feminicidios em
tramitacdo na Justica. A quantidade de medidas protetivas também cresceu: foram 403,6
mil, um aumento de 20% em relacdo a 2018. Em ndmeros absolutos, Sdo Paulo foi o
estado que mais concedeu medidas protetivas (118 mil), seguido do Rio Grande do Sul
(47 mil) e do Parana (35 mil).

Ademais, deve-se também considerar que 0s proprios atravessamentos
relacionados ao distanciamento social durante a pandemia do Covid-19 influenciaram
diretamente em diferentes manifestacbes da violéncia. Devido ao maior tempo de
convivéncia em seus lares com os agressores, as mulheres podem ter apresentado
maiores dificuldades para conseguir realizar a denuncia e solicitar ajuda para o
rompimento da relagdo violenta (CAMPOS; TCHALEKIAN; PAIVA, 2020).

Diante disso, percebe-se ainda a alta incidéncia de violéncia contra a mulher no
pais também nesse periodo ja que, de acordo com o F6rum de Seguranca Publica, em
comparagdo com os dados de 2019, em 2020 os casos de feminicidio cresceram 22,2%
entre marco e abril, aumentaram 37,6% as chamadas para o n°® 190 para situacfes de
violéncia doméstica em abril, periodo em que todos os estados ja adotavam medidas de
isolamento social acarretada pela pandemia ocasionada pelo Covid-19 (IPEA, 2021).

Dessa forma, a discussdo acerca da violéncia doméstica permanece urgente em
um contexto em que, mesmo com os avancgos da legislacdo voltada a protecdo da mulher

no ambito doméstico e familiar e do aumento do acesso a direitos as mulheres, os
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Nesse sentido, a implementacdo dos Grupos Reflexivos de Género se constituiu
como uma estratégia no combate a violéncia doméstica, tendo em vista que a Lei 11.340
de 2006, conhecida como Lei Maria da Penha, representou um marco juridico e social
pois, além de tipificar a violéncia contra a mulher criminalmente, em seu texto prevé
n&o s6 0 acompanhamento das vitimas como também dos homens autores de violéncia®.

A indicacdo dos homens autores de violéncia para participarem dos grupos
reflexivos de género é realizada pela magistrada em audiéncia (de acolhimento e
verificacdo ou de instrucdo). Posteriormente, 0s participantes passam por uma entrevista
psicologica preliminar, realizada no Juizado da Violéncia Doméstica e Familiar da
Comarca, sendo orientados acerca das datas e horérios dos encontros. As tematicas
abordadas em cada encontro sdo desenvolvidas a partir de uma perspectiva de género,
tratando sobre questdes como desigualdades de género, masculinidades, violéncias,
conflitos baseados ou influenciados por questdes de género e meios de resolvé-los.

Sendo assim, nesta escrita®, temos, como objetivo, analisar a percepgdo dos
sujeitos envolvidos em grupos reflexivos de género sobre questdes de violéncia e
género.

Nesta investigacdo, valemo-nos das contribuigdes dos/as autores/as do campo
dos estudos pos-estruturalistas, bem como em autoras/es que discutem a tematica da
violéncia doméstica e familiar articulada com a discussdo de género. Segundo Scott
(1989), o estudo do género pode servir para compreender como as relacdes sociais entre
mulheres e homens se estruturam, tendo um carater histdrico e cultural que marca e
delimita o corpo de cada sujeito e seu campo de atuacdo. As relages de género dao
suporte & elaboracdo de normas e suas formas de aplicacdo. Sua construgdo, manutencgao
e reproducdo € sustentada por meio de simbolos, normas e instituicdes, que definem
modelos de ser homem e ser mulher, bem como padrdes de comportamento para ambos.
Nesse viés, o estudo a partir da perspectiva de género pretende contribuir na

compreensdo das relagfes desiguais entre homens e mulheres, sendo a violéncia contra

4 O conceito de homem autor de violéncia é utilizado para designar o sujeito que é envolvido em
uma das formas de violéncia descrita na Lei Maria da Penha.

5> O presente artigo faz parte de uma pesquisa de Doutorado vinculada ao Programa de Pds-graduagéo em
Educacdo em Ciéncias da Universidade Federal do Rio Grande - FURG.
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Nessa perspectiva, para producdo e analise dos dados, foi utilizada a
investigacdo narrativa por meio de entrevistas com 0s homens autores de violéncia
doméstica e familiar que participaram de alguma edicdo dos Grupos Reflexivos de
Género da cidade de Rio Grade/RS.

Para a producgdo e analise dos dados empiricos desta pesquisa, foi utilizada a
metodologia de investigagdo narrativa. Conforme Connely e Clandinin (1995), as
narrativas sdo uma fonte de dados rica e elaborada ja que se preocupa em focalizar as
peculiaridades concretas da vida, podendo produzir relatos Uteis para a investigacao.
Nesse sentido, para a producdo das narrativas, foram realizadas entrevistas com homens
autores de violéncia e facilitadores/as que participam dos Grupos Reflexivos de Género
na cidade de Rio Grande/RS.

Diante da analise das narrativas construidas ao longo da pesquisa, foi possivel
concluir que os grupos voltados aos homens representam um espago potente para 0
debate sobre a constru¢do de masculinidades e 0s impactos nas subjetividades e nas
relacbes sociais, de forma que os homens possam dar inicio ao processo de
desconstrucdo de padrbes nocivos que reforcam o comportamento violento voltado para

suas companheiras.

METODOLOGIA

A narrativa tem sido defendida por pesquisadores como Michael Connelly e Jean
Clandinin (1995) tanto como um método de investigacdo quanto como aquilo que se
investiga. Para esses autores, a narrativa “¢ o estudo da forma em que os seres humanos
experimentam o mundo” (CONNELLY; CLANDININ, 1995, p. 11). Assim, com base
nesses autores entendemos a narrativa como uma préatica social que constitui os sujeitos
no processo de ouvir e contar histérias, em que esse Ultimo confere a pesquisa a
possibilidade de apresentar o olhar de quem as conta.

Para a producdo dos dados empiricos desta pesquisa, sequimos 0s preceitos da
investigacdo narrativa. Nesse sentido, conforme Connely e Clandinin (1995), as
narrativas sdo uma fonte de dados rica e elaborada ja que se preocupa em focalizar as

peculiaridades concretas da vida, podendo produzir relatos Uteis para a investigagao.
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\esse séntido, nesta pesquisa, a producdo dos dados foi realizada por meio de

entrevistas com os homens autores de violéncia que participam de uma das edic¢des dos
Grupos Reflexivos de Género na cidade de Rio Grande/RS. Nesta pesquisa, nos
debrucarmos sobre temas complexos, como as relagbes de género, a producdo das
masculinidades e a violéncia doméstica e familiar, consideramos 0s sujeitos que

compdem os grupos reflexivos de género — os homens autores de violéncia.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No processo de andlise das percepgdes sobre questdes de violéncia e género
procurou-se trabalhar com algumas das experiéncias apresentadas pelos dos homens
autores de violéncia. Nesse viés, em razao do objeto desta pesquisa, que é permeado por
relatos de violéncia doméstica, de destituicdo de familias, de prisdes e condenacdes, e
de sentimentos como o ciime, a possessividade e a raiva, as narrativas construidas sao
permeadas de “dor, lamento, cantos que expressam a queixa de uma vida subjugada,
violentada de uma poténcia de vida enjaulada, de uma possibilidade presa ou
acorrentada”, conforme as palavras de Larrosa (2014, p.10).

Nesse sentido, considerando as condi¢bes em que 0s homens se encontravam, ou
seja, responderem por um processo relacionados com crimes previstos na Lei Maria da
Penha, as repostas dos homens foi marcada, por vezes, por um sentimento de
irresignacdo em participar dos encontros.

Em um primeiro momento questionados sobre seus entendimentos sobre o
conceito de género trouxeram sua explicacdo por meio de exemplos de situacOes
cotidianas. O Entrevistado 1, apds realizar os 08 encontros de uma das edi¢Ges dos
grupos reflexivos, narrou que género “Eu acho que é uma composi¢cdo de ideias, sO
acho que ndo pode ter [preconceito/... eu vi um caso agora de um comentdrio sobre
uma coisa tdo absurda que foi da camisa 24 da selecdo, cara aquilo ali para mim,
alguns comentarios foram sem necessidade. Entdo para mim o género é o que cada um
escolhe, o que cada um vive, como cada um tem a sua concepc¢do. Eu acho que a gente

tem que respeitar todos de todas as formas. E respeito s isso. Respeito e admiragéo

6 Para realizacdo da pesquisa, 0 projeto de pesquisa foi submetido e aprovado no Comité de Etica em
Pesquisa com seres humanos da Universidade Federal do Rio Grande, com Certificado de Apresentacao
de Apreciagdo Etica sob nimero 45139421.0.0000.5324.
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meio de uma situacdo de desigualdade de género no esporte, apontando elementos
relacionados com a forma como cada sujeito “escolhe” sua forma de vivenciar,
finalizando o questionamento sinalizando para a importancia do respeito.

Por sua vez, o Entrevistado 2, acredita que “Género € um modo que tu vive, um
modo que tu age, um modo que tu interpreta as coisas” e o Entrevistado 3, narrou que
“acredito que o género seria, assim, 0 que tu é, né. Se tu é homem ou se tu é mulher.
[...] Se tu te intitulas homem, se tu te intitulas mulher, se tu te intitula transsexual,
bissexual ”. Por meio das respostas apresentadas, verifica-se que 0s homens
entrevistados, relacionam seus entendimentos de género com construcdes sociais acerca
da forma pela qual cada sujeito se identifica, por vezes, atrelando suas respostas com 0s
entendimentos de identidade de género.

Ademais, questionados sobre questdes relacionadas a violéncia, os homens
articularam suas respostas com o viés da desigualdade de género Entrevistado 4: “A
violéncia do homem é inserida desde que a gente é criancga, a gente ndo admitia perder
na escola, no futebol, alguma coisa assim. A competitividade do homem é muito rispida,
a gente as vezes joga o amador na cidade e tu vai ver € umas bobagens, 0s caras
brigam por coisas desnecessarias, mas € da maturidade, eu acho que € da geragdo do
homem essa violéncia, essa extremidade de chegar aos fatos ”. Dessa forma, verifica-se
que o entrevistado acredita que algumas caracteristicas como a competitividade e a
violéncia sdo alguns atributos relacionados com a masculinidade, sendo que possuem o
entendimento que sdo marcadores que sdo inseridos na vida dos meninos desde a sua
infancia.

Dessa forma, verifica-se que os homens autores de violéncia trazem em suas
narrativas elementos semelhantes aqueles apontados por Scott (1990), para definir
género, qual seja, "um elemento constitutivo das relacfes sociais baseado nas diferencas
percebidas entre os sexos; 0 género é uma forma primeira de significar as relacGes de
poder” (Scott, 1990, p. 86). Portanto, os homens possuem entendimentos que
relacionam género e violéncia como sendo algo decorrente de uma construgdo social
dos sentidos atribuidos as diferencas entre os sexos e € uma das formas de se estabelecer

relacdes de poder entre homens e mulheres.

CONSIDERACOES FINAIS
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No transcorrer do resumo, analisamos a percepc¢ao dos sujeitos envolvidos em
grupos reflexivos de género sobre as discussdes de violéncia e género realizadas durante
os encontros dos grupos. No processo de analise, foi realizada a discussdo dessas
questdes por meio das narrativas de homens autores de violéncia encaminhados para
grupos na cidade de cidade de Rio Grande/RS.

O trabalho se insere em um contexto que demostra a necessidade de acGes que
colaborem com a erradicacdo da violéncia perpetrada por parceiros. Nesse Viés,
verifica-se a importancia de se promover discussdes que possibilitem a compreensao de
que a desigualdade de género, permeada por relacdes hierarquicas e assimétricas,
promove a violéncia de género, sendo que o0s grupos reflexivos de género representam
um espaco potente para o debate sobre a construgdo de masculinidades e os impactos
nas subjetividades e nas relagbes sociais, de forma que 0s homens possam se

responsabilizar e repensar seus atos violentos contra suas parceiras.
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