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RESUMO

O feminicidio € um fendmeno que se caracteriza como o assassinato intencional de mulheres
em razdo de seu género. O estudo buscou investigar a saide mental de mulheres sobreviventes
a tentativas de feminicidio por arma de fogo em Goias. Para obtencédo de dados, foi utilizado
formulério online e entrevista com uma das participantes. A analise dos dados foi feita a luz do
materialismo historico e dialético. As tentativas de feminicidio mais recorrentes foram:
enforcamento, dirigir perigosamente e bater com a cabeca em locais/objetos perigosos. Na
dimensdo da saude mental, os impactos foram fisicos, sociais e psicolégicos, em que 0s mais
expressos foram sensagdes constantes de inseguranca, medo, falta de confianga, dificuldade de

se relacionar novamente e os prejuizos financeiros.

Palavras-chave: Feminicidio; Saude Mental; Psicologia Socio-Histérica; Goias; Armas de

fogo.

INTRODUCAO

O feminicidio € um fendmeno que se caracteriza como 0 assassinato intencional de
mulheres em razdo de seu género (BRASIL, 2015), tornando-se a expressao maxima da
violéncia contra as mulheres (VCM). O feminicidio envolve um continuum de violéncias até
sua concretizacdo. Por isso, engloba as violéncias domestica e familiar; violéncia sexual,
tortura; mutilagdo; violéncia fisica; violéncia emocional; entre outras. De acordo com Pasinato

(2016), o principal pretexto para o feminicidio é o rompimento dos papeis de género que séo
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egitimados pe a ordem pa narcar de exploracdo e dominagdo dos corpos femininos para

sustentar os padrdes heteronormativos, privilégios e manifestacdo de poder. Logo, compreende-
se que o Estado e a sociedade sdo mantenedores dessa violéncia (ZANELLO, 2018;
MENEGHEL; PORTELLA, 2017).

O IPEA (2020) informa que uma mulher é assassinada a cada duas horas e as mortes
ocorridas na residéncia séo 2,7% maior do que o de homens no Brasil. O estudo retrata que
Goiés ocupa a 5% posicdo dos Estados em numeros de feminicidio. Além disso, 0 Anuério
Brasileiro de Seguranca Publica (FBSP, 2020) apresenta o aumento de 1,9 do feminicidio no
Brasil e, em Goias, 42,9%, em relagdo ao 1° semestre de 2019 para 2020. H& também um recorte
de raca/etnia a ser feito. No Brasil, 69,3% dos homicidios sdo mulheres negras (FBSP, 2020).
Em Goiés, esse numero sobe para 71%. Zanello (2018) entende que as mulheres negras estao
em categoria de maior vulnerabilidade e violéncia que, em uma perspectiva colonialista, sdo
colocadas em posic¢éo de objetos que se enquadram apenas em servir sexualmente. Portanto, foi
designado ainda na era colonial a hierarquia social que fixou as mulheres negras o altimo lugar.

O estudo feito por Campbell et al. (2003) define que a presenca das armas de fogo
aumenta em 500% o risco de feminicidio. Similarmente, David (2020) retrata que 64% das
agressdes por feminicidio na cidade de Goiania (Goias) foram por armas de fogo. O relatério
da Everytown for Gun Safety (2019) relata que o uso de armas de fogo para o feminicidio esta
ligada ao poder, controle, provocacdo de terror e intimidacdo na vitima. Stoever (2019)
compreende que as armas de fogo sdo instrumentos empregados para a manipulacdo da vitima
e posse dos corpos femininos.

Em relacdo a salde mental, de acordo com a Organizacdo Mundial da Saude, pode
entendida como “... estado de completo bem-estar fisico, mental e social” (OMS, 2002, p. 27).
A literatura mostra que a violéncia sofrida pode impactar a dimenséo fisico, social e psicoldgica
da vida das mulheres (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2012; FERRARI, 2016;
AVDIBEGOVIC; BRKIC; SINANOVIC, 2017).

Nesse bojo, favorecendo uma anélise critica sobre o sofrimento, escolhemos adotar o
conceito de “sofrimento ético-politico” cunhado por Sawaia (2014), que sugere compreensao
para além da angustia individual. Tal analise infringe que existe uma dialética social de
inclusdo/exclusdo que determina uma hierarquia entre grupos, em que alguns sdo excluidos
através de disputas pelo poder.

Sawaia (2014) propde uma relacdo entre a legitimagdo e coesdo social para com as
injusticas, desigualdades e exploragdes. A exclusdo de um determinado grupo representa a

padiferenca frente ao sofrimento do outro. Similarmente, nossa pesquisa recorre a categoria de
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ético-politico devido a construcdo histérica de exploragdo, opresséo e submissao

sofrimento
das mulheres pelos homens. Dessarte, entendemos que a sociedade, o Estado e a populagéo
banalizam o sofrimento das mulheres através do atraso na elaboracdo de leis punitivas, a
insensibilidade frente ao sofrimento, preconceito e a culpabilizacdo das mesmas pelas
violéncias que sofreram.

Logo, utilizamos o conceito de sofrimento ético-politico para entender as manifestacoes
das vivéncias de violéncias sofridas por mulheres sobreviventes de tentativas de feminicidio.
Buscamos entdo conhecer os sentidos e significados da vivéncia das tentativas de feminicidio.
Nossa pesquisa tem como objetivo investigar a saude mental de mulheres sobreviventes a

tentativas de feminicidio por arma de fogo em Goiés.

METODOLOGIA

A presente pesquisa é parte integrante do projeto de pesquisa integrado “Violéncia,
Género e Familia: Implica¢des na Psicologia e Sociedade”, aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Federal de Goias, sob o parecer de nimero
2.916.536. A metodologia é qualitativa, com investigacao das vivéncias, sentidos e significados
e emoc0Bes envolvem as tentativas de feminicidio.

Foi produzido formulario eletronico através da ferramenta Google Forms. Foram
adotados os seguintes critérios para participacdo: se auto identificar como mulher; ter idade
igual ou superior a 18 anos; ter sofrido tentativa de feminicidio com uso de armas de fogo. As
participantes foram indicadas por terceiros/as e propagacdo da pesquisa em redes sociais.

Assim, para participar da pesquisa, a participante teve de acessar o link divulgado nas
redes sociais e responder o instrumento. O formulario eletrénico continha dez perguntas
divididas em cinco secOes: 1) foi reservada ao Termo de Consentimento Livre Esclarecido
(TCLE); 2) englobou o perfil identitario das mulheres; 3) abordou as tentativas de feminicidio
vivenciadas; 4) sondou a saude mental apds as tentativas; 5) explicamos que a pesquisa possui
uma segunda etapa, composta por entrevista, e pedimos que as participantes que tivessem
interesse em participar deixassem seu contato. Apenas uma manteve o interesse e participou de
entrevista videogravada e, posteriormente, transcrita na integra. A analise dos dados foi feita a

partir do materialismo historico-dialético.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Em relagdo ao perfil identitario das participantes, a idade variou-se entre 22 e 56 anos.

relacdo ao estado civil, 37% (n=4) eram solteiras, 27% (n=3) divorciadas, 27% (n=3)
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reconheciam como pardas, 27,3% (n=3) negras e 27,3% (n=3) brancas. O primeiro ponto a ser

o
casadas
ressalvado a partir dos dados é o recorte de raca/etnia. Como dito anteriormente, 69,3% dos
casos de homicidio no Brasil sdo de mulheres negras, enquanto em Goias atinge 71% (IPEA,
2020). Nossa pesquisa mostra que 3 se reconhecem como negras e 5 como pardas. 1sso ocorre
principalmente devido a hierarquia social colocar as mulheres negras na ultima posi¢do
(ZANELLO, 2018).

Em relacdo as tentativas de feminicidio, em nossos achados identificamos que 81,8%
(n=9) das participantes estavam em relacionamento afetivo com o autor da tentativa de
feminicidio. A literatura mostra que 58% dos autores de feminicidio estavam junto a vitima
(DISTRITO FEDERAL, 2020). JA 0 meio empregado, apenas uma de nossas participantes
relatou ter sido ameaca ou atingida por armas de fogo. Os meios mais empregados para as
tentativas foram: enforcamento (15%, n=4), dirigir perigosamente (15%, n=4) e bater com a
cabeca das participantes em locais ou objetos perfurantes/cortantes (15%, n=4). As tentativas
de enforcamento e bater com a cabeca estdo ligadas a dominagdo dos corpos femininos. O
automovel é considerado um objeto vinculado a virilidade dos homens e dirigir perigosamente
esta relacionado a vulnerabilidade em que a vitima esta posta, devido a dificuldade de sair do
carro (NUNES; SOUZA, 2021a).

Outro fator importante é que as participantes experenciaram varias tentativas de
feminicidio. A entrevistada Angela, relatou ter sofrido as cinco violéncias contidas na Lei Maria
da Penha: sofreu violéncia psicoldgica, em que 0 ex-marido a chamava de “feia” e “burra”;
violéncia moral, em que ele a caluniava e a difamava para a familia; violéncia patrimonial, em
que o ex-marido utilizava seus cheques; sexual, em que o agressor a forcava a ter relacdes
sexuais com ele, pois acreditava que a esposa é propriedade do marido.

A religido também foi um elemento registrado pelas participantes. Angela, Rosa e Judith
pertenciam a religido evangélica. Nesse contexto, pode ocorrer a submissdo feminina,
manutencdo do sistema de dominacéo patriarcal, demonizacgéo das mulheres, normas de género
e desigualdade de poder (NUNES; SOUZA, 2021b). A dependéncia emocional e financeira
eram barreiras para que as participantes se separassem. Apesar de Angela trabalhar, o agressor
a manipulava para fazé-la pensar que era ele quem cuidava das financas. Além desses fatores,
as filhas eram outro motivo para ndo se divorciar. Ela presenteava as filhas, dizendo que os
presentes vinham do pai e tentava criar uma situagdo para que as criangas pudessem acreditar
que seu ex-marido era um bom pai. Depois de anos da separacdo, Angela descobriu que ele

usava sexualmente das proprias filhas e uma delas tentou suicidio por causa disso.
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que sofreu nas tentativas de feminicidio, assim como constatado no relatério de Everytown for
Gun Safety (2019). Em uma das tentativas, a irma de Angela e as filhas estavam no quarto ao
lado, ouvindo a situagdo, mas presenca delas ndo impediu o agressor de tentar mata-la.

Em relacdo a salde mental, os principais impactos assinalados no formulario foram: medo
(8%, n=8), pensamentos depressivos (7%, n=7), crises de ansiedade (7%, n=7), dores de cabeca
(6%, n=6), sentimento de impoténcia no cotidiano diante de atividades corriqueiras (6%, n=6),
se isolar em um ambiente evitando amigos, familiares e colegas de trabalho e/ou escola (6%,
n=6). Os prejuizos identificados repercutem nas dimensoes fisica, social e psicoldgica, afetando
as participantes anos apos as tentativas, principalmente através do medo e inseguranca.

Retornando ao conceito de sofrimento ético-politico de Sawaia (2014), entendemos que
se inscreve no sofrimento das participantes dessa pesquisa, pois, tais vivéncias sdo relacionadas
a violéncia de género e ao feminicidio. A VCM e o feminicidio sdo meios empregados para a
coesdo e legitimidade social da supremacia masculina branca sob os corpos femininos e,

especialmente, negros.

CONSIDERACOES FINAIS

Os principais achados dessa pesquisa estdo relacionados as tentativas de feminicidio e
salde mental das participantes. No que se refere as tentativas, as mais recorrentes foram:
enforcamento, dirigir de maneira perigosa colocando a vida da mulher em perigo, bater com a
cabeca em objetos ou locais cortantes e sufocamento. Na dimensdo da salde mental, os
impactos foram fisicos, sociais e psicolégicos, em que 0s mais expressos foram sensacdes
constantes de inseguranca, medo, falta de confianca, dificuldade de se relacionar novamente e
0s prejuizos financeiros.

Apontamos que mais pesquisas sobre 0 uso de armas de fogo em feminicidio e a saude
mental das mulheres sobreviventes é importante frente ao cenario atual de debate para a
liberacdo do porte de armas e para que as mulheres sobreviventes tenham voz sobre suas

vivéncias e sofrimentos.
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