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RESUMO

Neste texto, objetivamos mapear a producdo do conhecimento acerca do corpo feminino no
futebol de mulheres no catalogo de dissertacfes e teses da CAPES, no periodo entre 2012 e
2021. Utilizamos, como recurso metodoldgico, a revisdo sistematica e foram encontradas 11
pesquisas em diferentes programas de poOs-graduacdo de universidades brasileiras.
Identificamos que, embora a objetificagdo do corpo feminino ndo tenha sido abordada de
modo explicito, ela apareceu de diferentes maneiras e em diversos campos de saber: como um
corpo discriminado, erotizado, atrelado a padrdes de beleza ou a expressdes de feminilidade.
Infere-se que, diante dos trabalhos analisados, € necessario esforcos em investimento
académico para pesquisas voltadas a esse tema, notadamente, na area da Educacao Fisica.
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INTRODUCAO

A Educacdo Fisica (EF), componente curricular da area das linguagens, possibilita
aos/as estudantes uma diversidade de préaticas corporais em varias formas e significacdo
social, compreendidas como possibilidades de expressdo dos sujeitos. As brincadeiras e os
jogos constituem uma das unidades tematicas abordadas na EF escolar e nela explora-se o
futebol (BRASIL, 2018).

Na EF, o futebol tem seu conteido carregado de problematicas referentes as questdes
de género podendo ser refletidas na escola. E comum vermos meninos se interessarem por
essa pratica, enquanto meninas se interessam pelas atividades ritmicas. No entanto, no

cotidiano da profisséo, é possivel identificar que ambos buscam romper essas generificagdes.

! Especialista em Educacdo Fisica Escolar da Universidade Federal de Pelotas- UFPel,

rlosdematosortiz@gmail.com;
essora orientadora: Doutora, Setor Litoral - Camara de Educago Fisica — UFPR, elianetortola@ufpr.br.



mailto:carlosdematosortiz@gmail.com
mailto:elianetortola@ufpr.br

VIII Seminario Corpo,
Género e Sexualidade

IV Seminario Internacional
Corpo, Género e Sexualidade

IV Luso-Brasileiro Educacio
em Sexualidade, Género,
Saide e Sustentabilidade

Infinitas sdo as formas de se referir ao corpo. Um olhar atento revela como a

diversidade dos territérios do corpo é abundante no &mago de cada cultura e de cada época
(VIGARELLO, 2003). A partir do corpo, o jogo curricular como meio de producédo do sujeito
produz discurso e sofre o atravessamento de poderes e saberes que o constitui (ILHA;
COSTA; TORTOLA, 2020). E uma das maneiras de pensar as relacbes de poder que
atravassam o corpo € por meio das questdes de género.

Nesse caminho, o corpo feminino é alvo de objetificacdo em nossa sociedade. Nota-se
na midia, na letra das musicas, propagandas de cerveja, de carros e, por vezes, em nossa acao
docente, quando reproduzimos discursos que erotizam e hipersexualizam as mulheres
(TORTOLA, 2022). Entender esse processo é fundamental para provocar o estranhamento de
verdades impostas, notadamente, no futebol.

Logo, objetivamos mapear a producédo do conhecimento acerca do futebol de mulheres
na Plataforma CAPES, entre 2012 e 2021, de modo a refletir se, nos estudos acerca dessa
pratica corporal, ocorre a objetificacdo do corpo feminino e em que areas essa categoria €
problematizada. Logo, foram realizadas buscas no catalago de teses e dissertacdes utilizando
as expressdes corpo feminino e futebol.

A necessidade de conhecer esse tema emerge de nossas experiéncias docentes em
relacdo as questdes de género que, na escola, sdo latentes. Reconhemos que, nas aulas de EF,
é comum identificar atitudes preconceituosas referentes ao corpo das meninas e sua recorrente

espetacularizacdo e hipersexualizacéo.

METODOLOGIA

Essa pesquisa, do tipo revisdo sistematica, “busca entender e dar alguma logicidade”
ao corpus documental de modo a verificar “o que funciona e o que ndo funciona num dado
contexto”, focalizando o carater de “reprodutibilidade por outros pesquisadores, apresentando
de forma explicita as bases de dados bibliograficos que foram consultadas” (GALVAO;
RICARTE, 2019, p. 58).

A coleta dos dados foi realizada no Catalago de Teses e Dissertacdes/CAPES, com o
termo de busca “futebol e corpo feminino”, utilizando os filtros: mestrado e doutorado, de
2012 a 2021. Foram encontrados 11 trabalhos em que o corpo feminino foi problematizado,
sendo trés teses (ARAUJO, 2015; PISANI, 2018; ALMEIDA, 2018) e oito dissertacdes
(SALVINI, 2012; OLIVEIRA, 2014; RIHAN, 2016; TEIXEIRA, 2016; PISANI, 2012;
OLIN, 2020; SILVA, 2020; NASCIMENTO, 2020) de diferentes programas de pos-
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graduacéo de universidades brasileiras.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Nas pesquisas encontradas, o corpo feminino, como objeto de estudo, ndo aparece de
modo especifico ou isolado, mas é problematizado nas entrelinhas de cada estudo.
Observamos que diferentes campos de saber problematizam essa tematica. S&o trés teses de
doutorado, duas em Antropologia social e uma em Educacdo, além de oito dissertacbes de
mestrado, sendo uma em Educacdo, outra em Comunicacdo e outra em Desenvolvimento
humano e tecnologias, duas em Antropologia social, e trés em Educacéo Fisica.

As mulheres, como sujeito do futebol, seja atleta, torcedora ou aluna é mencionada nas
pesquisas elegidas e foi possivel identificar que o corpo feminino aparece problematizado
como representacfes que se imbricam aos esteredtipos de género, corpo e sexualidade
compartilhados na sociedade atual. E o que verificamos nas teses de Aradjo (2015) e Pisani
(2018), onde as relagdes com o corpo feminino aparecem relacionadas com sexo, género e
sexualidade, que sdo “concebidas como naturais e ensinadas na forma de padrdes de
comportamento, atribui¢cdes”, papéis e lugares sociais de género que, internalizados passam a
ser afirmagdes verdadeiras (ARAUJO, 2015, p. 31).

Além disso, marcadores de género, raca, sexualidade e classe marcam o corpo das
mulheres nas desigualdades, diferencas e violéncias. O discurso de que, para conseguir
visibilidade para a modalidade entre o grande publico, as mulheres precisam exibir ideias de
feminilidade, como certo cuidado de si e com o corpo, manté-lo esbelto e magro, utilizando
uniformes mais curtos e justos, inspirando sensualidade, é algo recorrente (PISANI, 2018).
Goellner (2001), explica que o corpo feminino € uma construcdo histérico-social, submetido a
controle, regulacdo e ocultamento e que sdo diversas as formas e estratégias de dirigir o
comportamento das mulheres para a construgdo de imagens de feminilidade.

Outra questdo observada nas pesquisas foi a demarcacdo bindria de género
posicionando os corpos de acordo com as supostas disposi¢Oes naturais, como identifica a
dissertacdo de Salvini (2012), produzindo a ideia de que o género reflete e espelha o sexo e
que todas as esferas construtivas dos sujeitos constroi a sexualidade.

Nesse caminho, Pisani (2012), aponta que as questdes de género, sexualidade e corpo
estdo entrelacadas na profissdo de jogadora de futebol, discutidas quanto a nogdo de
masculino e feminino e que a nocdo de feminino devem seguir determinada conduta e, ao

m comparados com corpos masculinos, estardo em posicéo inferior. Para as jogadoras sua
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imagem deve estar associada a feminilidade e traduzir vaidade e cuidado com o corpo

(PISANI, 2012). Essa nocdo binaria de género € apontada por Butler (2018, p. 242) como
performatica, dada pelas experiéncias de “um conjunto de significados ja estabelecidos
socialmente”.

Do mesmo modo, a mencéo a fragilidade e feminilidade sdo observadas nos estudos
de Oliveira (2014) e Fasolin (2020). Ser delicada, fragil, usar roupas que delineiam o corpo,
ser boa esposa e mée, sdo caracteristicas destinadas as mulheres por constructos sociais que as
marcam como “mulheres de verdade” (OLIVEIRA, 2014, p.15). Para a autora, 0 corpo
feminino é expressado nas roupas, formas de prender o cabelo, entre outras
performatividades. J& Fasolin (2020), identifica modalidades esportivas generificadas na
escola e o corpo das meninas colocado em suspeicdo em relacdo aos esportes, geralmente
indicando a Ginastica para elas. Segundo Goellner (2001, p. 10) ha um temor de que a mulher
rompa essas barreiras, sob o discurso de que se tornardo masculinizadas.

Padrdo de corpo, desempenho esportivo e preconceito sdo abordados por Silva (2020)
ao discutir acerca da mulher no futebol, cujo corpo é tido como maquina treinada para
desempenhar o esporte, com vistas ao rendimento, notado pela aparéncia, padronizado e
modelado. Segundo a autora, o0 cenario esportivo € marcado por diversas manifestagdes
preconceituosas, de exposicdo do corpo, desigualdade de género e de oportunidades, bem
como associagdo a homossexualidade (SILVA, 2020).

Em relacdo ao corpo da mulher futebolista, Almeida (2018) comenta que esse é
tratado como a peca que deve ser cuidada a partir de uma gestdo rigorosa, por parte da atleta,
um treinamento que leva em conta a parte técnica e de forca, entre outros cuidados. Enquanto,
o0 estudo de Rihan (2016), aponta que os discursos midiaticos se constroem socialmente por
meio de atos reiterados de cultura. Essa repeticdo estabelece normas cristalizadas sobre o
corpo, valorizando a beleza fisica das atletas, quando certas determinacdes de padrdes de
beleza sdo atendidas (RIHAN, 2016).

Ja, como torcedora de clubes de futebol, Nascimento (2020) identificou que o corpo
feminino se expressa nas trajetorias individuais das torcedoras, seja por meio de adequacdo a
uma performatividade masculina dominante ou pela utilizacdo de estratégias para demarcar o
lugar da mulher no futebol. E que seus corpos séo objetificados a partir de padrdes de beleza e
sexualizacdo. Vao ao encontro dessa discussao as investigacoes de Teixeira (2016). A autoria
notou que o preconceito de género continua visivel, dificultando a participacdo das atletas no
futebol e que a presenca do corpo feminino continua sendo discriminada.

Logo, infere-se que a problematizacdo acerca do corpo feminino no futebol de
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mulheres da-se nas entrelinhas das discussdes acerca desse esporte. Mesmo que nao seja

mencionado como o objeto principal das pesquisas analisadas, o corpo das mulheres é alvo de
reflexdes no interior dos estudos acerca do futebol. Diante do exposto, entende-se a
importancia de voltarmos o olhar para esse objeto de investigacdo, especificamente, para a

objetificacdo do corpo feminino no futebol.

CONSIDERACOES FINAIS

O levantamento da producédo de conhecimento sobre a objetificacdo do corpo feminino
no futebol de mulheres em teses e dissertagdes publicadas na CAPES, entre os anos de 2012 e
2021, revelou que, embora a objetificacdo do corpo feminino ndo tenha sido abordado de
modo explicito nas pesquisas elencadas, sua a objetivacdo da-se de diferentes maneiras, como
um corpo discriminado, hipersexualizado, atrelado a padrdes de beleza ou a expressdes de
feminilidade.

Diferentes campos de saber refletem acerca dessa tematica relacional, e ndo apenas a
EF. Logo, reforcamos a necessidade de investimento académico sobre essa problematica, no
sentido de provocar o estranhamento as formas de regulacdo e controle a que o corpo
feminino é submetido, de modo a descontruir padrdes hegeménicos e possibilitar experiéncias

formativas transgressoras e empoderadoras.
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