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RESUMO: O presente trabalho, em carater ensaistico, problematiza a presenca crescente
de grupos masculinistas INCEL em féruns virtuais que atraem a atencdo de estudantes
universitarios. Com o aporte das teorizac6es feministas e de género, discute as dinamicas
INCEL como dispositivos antigénero e alerta para a atuacdo desses grupos promotores de
discursos de odio e violéncias generificadas.
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INTRODUCAO

Com a analitica dos Estudos de Género, que se debrugcam nas compreensdes
semiolodgicas, sociais e politicas das estruturas sociais, representacdes culturais e
construcdes de feminilidades, masculinidades (aqui em destaque a masculinidade
opressiva) e outras expressividades de género, este ensaio volta-se a problematizacdo dos
grupos INCEL em féruns de discussdo virtuais e em espacos académicos.

O interesse em discutir e apontar as praticas INCEL surgiu ap6s a constatacao da
presenca de uma comunidade, mantida por estudantes direta ou indiretamente ligados a
uma universidade publica, na Rede Virtual Discord. Diversos QR Codes de acesso ao
‘servidor® das discussdes foram espalhados nas redes sociais e nos corredores da
universidade; o link remetia ao forum online. N&o ha identificacdo das pessoas na
Comunidade INCEL e os participantes utilizam nick names e perfis fantasiosos,

reportando-se a animes, super-herdis, politicos ou icones da internet. As mencdes
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curso ou sobre atividades académicas, logo, a identificagdo pessoal é dificultada e o
territorio virtual torna-se um gueto com trolagens e odio direcionados as alteridades e as
diferencas.

Postagens com discursos antigénero e LGBTfdbicos (com mengdes chulas as
mulheres cisgéneras, transgéneras, as travestis e as pessoas dissidentes da heteronorma),
discursos racialistas, discursos antiesquerda, de apoio ao Presidente Jair Messias
Bolsonaro e incitacbes a violéncia e discriminacdo estdo presentes nas interacoes,
ascendendo nossas preocupacdes ativistas acerca de como essas comunidades performam
certos extremismos que tomam conta do Brasil.

Sobre os extremismos podemos dizer que, ao longo das duas Ultimas décadas,
movimentos propagadores de uma pedagogia da crueldade disseminaram-se em
diferentes setores sociais, congregando, inclusive, representatividade politica, simbdlica
e narrativas que atraem simpatizantes em diversos paises. Em boa parte desses, as
posicBes extremistas e ideoldgicas gestadas pela Alt-right captura a atencdo de jovens
seguidores. A Alt-right (direita alternativa) é uma faccdo politica difusa gestada nos
Estados Unidos (EUA), com ramificagdes pela Europa e outros territorios, especialmente
a partir da eleicdo de Donald Trump e da projecéo de discursividades que congregam
correntes neoconservadoras antissistema.

Tais correntes sdo enviesadas por teorias conspiracionistas acerca de uma suposta
dominacdo cultural pelos setores progressistas ou de frente esquerdo-partidaria e por
aversdo as pautas identitarias (NAGLE, 2017; DIAS, 2018). Em suas narrativas, discursos
de ddio sdo endossados por posturas supremacistas, racistas e de cunho fascista
responsaveis por constelar ofensas direcionadas aos subalternizados socialmente,
especialmente negros, mulheres, LGBTQIA+, latinos, semitas e refugiados.

Segundo Valenti (2018), na esteira da Alt-right, comunidades masculinistas (ou
mascus) crescem exponencialmente nas redes sociais e plataformas denominadas de
chans. Essas bolhas virtuais, apelidadas de ‘Machosfera’ (NAGLE, 2017), congregam 0S
foruns de direitos dos homens, os agentes do pick-up artists (artistas da seducéo) e INCEL
— nosso objeto de interpelacéo.

O termo INCEL ou Celibatarios Involuntarios designa grupos de homens, em sua
maioria heterossexuais, que ndo conseguem ter relagcdes afetivas e sexuais consensuais
com mulheres (BRAGA, 2021). Segundo a Southern Poverty Law Center (SPLC) (apud




VIII Seminario Corpo,
Género e Sexualidade

IV Seminario Internacional
Corpo, Género e Sexualidade

IV Luso-Brasileiro Educacio
em_Sexusalidta?‘te, (l;"élli‘(eir?i’
ste abD1. ade - -
. U1 e Brgamizaca0 Ghe monitora grupos supremacistas desde 1970, os

INCEL surgiram em locais como escolas e universidades nos anos de 1990, inicialmente
como apologia ao solteirismo, passando a ser influenciados por gamers e pela cultura pop.
Atualmente, muitas comunidades online INCEL organizam-se em torno de um
‘terrorismo misogino’ (NAGLE, 2017) e da ideia bioldgica determinista de inferioridade
da mulher (LING, 2018). Esse determinismo, a nosso ver, funciona como um dispositivo
antigénero de regulacdo que também valida estratégias punitivas, o controle dos corpos
das mulheres que ndo querem sexo com garotos e a disciplinarizacdo na roupagem da
opressédo masculina-patriarcal.

INCEL sustentam a ideia de que mulheres bonitas devem submissdo aos homens
ricos, geneticamente favorecidos e sexualmente atrativos ou devem ser forcadas a
relacbes com rapazes nao atrativos e ndo privilegiados bioldgica e socialmente
(VALENTI, 2018; ARONOVICH, 2018). Especialmente por meio de postagens
aparentemente sem conexdao com a realidade, porém carregadas de animosidade e
significacbes perigosas, os grupos fomentam chacotas, cyberbulling, ameacas e ataques,
alguns dos quais resultantes em massacres ou mortes nos EUA.

E, portanto, sobre as ofensivas antigénero dos INCEL que este texto aborda,
retomando, em algumas frentes, quem sdo os atores do grupo, como propagam taticas
masculinistas de odio, seus vinculos as ideologias difusas e seus perigos para do

manifesto ingénuo de rapazes revoltados com o insucesso sexual.

INCEL E O EXTREMISMO MASCULINO DA EXTREMA-DIREITA

INCEL sdo noticia desde o ‘Massacre de Isla Vista’, cometido em 2014 por Elliot
Rodger, com o registro de morte de 7 pessoas e 14 estudantes feridos no Campus da
Universidade da Califérnia, em Santa Barbara. Elliot deixou um texto denominado ‘Meu
Mundo Distorcido’, uma espécie de manual para garotos que se sentem rejeitados, com
preceitos vingativos, aniquilacdes e feminicidios a serem praticados em instituices de
ensino, redes sociais ou associa¢fes comunitarias. (ARONOVICH, 2014). Ja em 2018,
em Toronto, no Canada, Alek Minassian matou 10 pessoas atirando uma van em um
grupo de pedestres. Pouco antes do ataque, Minassian postou na rede Facebook texto com
os dizeres: "A rebelido 'incel' ja comegou! VVamos derrotar todos os Chads (homens
atraentes e sexualmente ativos) e Stacys (mulheres bonitas e sexualmente ativas).

Todos saudem o cavalheiro supremo Elliot Rodger” (BBC..., 2018, s/p, grifos nossos).
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similares no Reddit e nos chamados chans (4chan, dogolachan, 8chan) — canais pelos
quais se agregam diversas formas e tendéncias de acOes violentas contra mulheres,
homossexuais, lésbicas, transexuais, ativistas por direitos humanos e militantes de
esquerda (THE GUARDIAN, 2018).

No Brasil, o blogueiro Marcelo Silveira Mello foi preso em 2018 por crimes
virtuais, apologia ao racismo, ao nazismo e odio direcionado a mulheres, negros, gays e
partidos de esquerda em féruns clandestinos na deepweb. Marcelo estabelecia contato
com homens misdginos de extrema-direita autointitulados Men’s Rights Activists
(MRA’s) ou defensores pelos direitos dos homens e INCEL, que se reuniam para atacar
feministas e mantinham a conviccao de que o matriarcado teria como vitima os homens
heterossexuais brancos (ARONOVICH, 2018). Em 2019, Guilherme Taucci Monteiro
e Luiz Henrique de Castro promoveram o ‘Massacre de Suzano’. Armados com
revolveres, machadinhas e coquetéis molotov, os atiradores assassinaram 8 pessoas
entre alunos e professores de uma escola da grande Sdo Paulo e, em seguida,
suicidaram-se. O tumulo de Taucci, considerado o idealizador da violéncia e tratado
como um herdi por ter se inspirado nos ‘Ataques de Columbine’, recebe visitas
periodicamente; odes INCEL no Dogolachan exaltam o ataque como exemplo
(VARGAS, 2020).

Os espacos virtuais INCEL também receberam influéncias de acontecimentos
politicos do pleito de 2018 e de discursos da Alt-right, tornando-se protagonistas na
eleicdo de Jair Bolsonaro e de ataques cibernéticos ao Supremo Tribunal Federal (STF) e
ao Tribunal Superior Eleitoral (TSE). Para Declercq (2019), Bolsonaro posicionou-se
como representante de uma rebeldia neoconservadora e revolucionaria, cooptando jovens
antifeministas, antigénero, avessos as politicas identitarias e ao politicamente correto
numa espécie de simbiose com o ressentimento econémico, a perda de poder aquisitivo e
a crise de masculinidade. H& grupos INCEL divergentes das apologias violentas e de
alguns posicionamentos do ex-capitdo do exército, no entanto, “a hipotese de que
Bolsonaro resgataria a masculinidade ‘perdida’ entre os homens € o fator mais importante
entre os incels que simpatizam com o atual presidente” (DECLERCQ, 2019, s/p).

Grupos INCEL manifestam tambem antissemitismo, 0dio a LGBTQIA+,
xenofobia, negacdo do Holocausto, negacdo da pandemia de COVID-19, negacéo de

governos ditatoriais, 6dio a pobres ou demais grupos socialmente desfavorecidos. No
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comum o masculinismo — dispositivo antigénero pautado pelo 6dio ao feminino e pela
masculinidade toxica.

A nosso ver, os dispositivos antigénero estdo atrelados as ideologias de extrema-
direita, a0 neoconservadorismo religioso e ao neoliberalismo econémico, visando o
controle da ordem e normativa simbdlica, dos padrfes morais e afetivos das pessoas e da
producdo econdmica (RUBIN, 2003, BUTLER; 2004). Séo, sobretudo, uma frente reativa
aos questionamentos realizados por movimentos sociais, feministas, grupos negros e
LGBTQIA+ que atuam em prol dos direitos humanos, sexuais e reprodutivos,
desconstruindo e criticando as normativas de coeséo natural, sexual e racial impostas pelo
patriarcado, pela branquitude e pelos dualismos de género.

Como dispositivo antigénero, algumas teorias de supremacia masculina
acreditam que os processos civilizatérios e progressistas feminilizam a espécie
humana, enfraquecendo a virilidade do homem que necessita, sobretudo, recobrar sua
esséncia hostil e tribal em associagdes também militares, de caca, jogo ou de reiteracéo
reprodutiva das mulheres (PINHEIRO-MACHADO, 2019). Os principios centrais das
ideologias masculinistas na internet sdo muito contraditérios indo de ativismos sobre a
satde do homem, suicidio, apontamento de servigos sociais desiguais até o sustento da
incompeténcia de mulheres, da subvencédo feminista a opressdo dos homens, apologias da
desigualdade estrutural de género, obrigatoriedade de sexo e da funcao reprodutiva.

Conforme apontado por Nagle (2017), as criticas de muitos homens as restricdes
impostas ao papel masculino tradicional deram lugar a uma celebragdo da propria
masculinidade em niveis assustadores, enquanto o feminismo se tornou a forca politica
inimiga em subculturas obcecadas pelo celibato, pelo édio e pelo ressentimento. Nessa
I6gica, grupos INCEL alinham-se a objetivos explicitos ou implicitos de coagir e oprimir
mulheres ou pessoas cujas expressdes de género ou posicdes sociais diferem dos padrdes
cisheteronormativos. Nessa préatica coercitiva, INCEL atuam como agentes e dispositivos
de rebiologizagdo da sexualidade e da docilizagdo das mulheres cisgéneras e transgéneras.
Quando a tatica ndo funciona ou sdo denunciados por movimentos de direitos humanos,
os INCEL propagam narrativas de vitimismo diante das lutas sociais, de mulheres ou
LGBTQIA+, e se posicionam contrarios a luta pela igualdade de género ou reticentes aos

movimentos identitarios. Junto a isso, alegam que sdo injusticados pelo marxismo cultural
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Importante destacar que o marxismo cultural, um conceito utilizado de maneira
enviesada por uma extensa rede de adeptos da extrema-direita, vincula-se a defesa do
Tradicionalismo, ou seja, de uma doutrina metapolitica radical cuja discursividade é
antagonista da modernidade e arraigada a uma perspectiva espiritualista mistica de um
novo ciclo (TEITELBAUM, 2020). Para atingir essa nova era e combater 0s supostos
perigos do comunismo, do feminismo, do género, do multiculturalismo e dos movimentos
identitarios, Tradicionalistas exercem influéncia politica nos meios culturais com
interpretaces megaldmanas da realidade, criacéo de escolas para o despertar de lideres e
influenciadores e uso da internet como meio de potencializacdo de narrativas
neoconservadoras de ressacralizacdo dos valores ocidentais. Entre os principais
defensores dessa corrente, encontram-se: o escritor Aleksandr Dugin, na Russia, Steve
Bannon e Trump, EUA, e o falecido astrélogo Olavo de Carvalho, guru do bolsonarismo
e admirado, dado aos seus posicionamentos de odio, por gamers e INCEL brasileiros.

As interseces de todas essas ideologias e suas implicacBes potencializam a
masculinidade toxica, o privilégio da branquitude e o terrorismo misogino INCEL junto
a uma gama de expressividade nem sempre compreensivel para pessoas que ndo fazem
parte dessa subcultura. Os INCEL se comunicam de uma maneira particular, com termos
e girias préprios, adjetivos da cultura geek ou nerd, memes, estere6tipos e animes (SMEE,
2020), misturando “imagem, texto e som, ampliando as representagdes simbolicas do
sujeito através de interfaces digitais” (BRAGA, 2021, p. 35) com o universo alternativo
das teorias conspiracionistas e masculinistas. Em seus vocabularios encontram-se alguns
termos como: a) Beta (homem sem atributo); b) Blackpill, Redpill (quando o cara percebe
que nada que ele faca jamais o fara conseguir sexo com alguém); ¢) Bonesmashing
(prética de bater até quebrar 0ssos, mudar sua estrutura 6ssea. Alguns incels fazem isso
para aumentar as mandibulas, pois ndo tém grana para cirurgia plastica); d) Chad (cara
branco, bonitdo, que ‘rouba’ as minas); e) Femoid (termo pejorativo para mulher); f)
Roastie (‘arrombada’; incel acredita que uma mulher fica deformada se faz sexo); g) Stacy
(bonitona, tem qualquer cara a seus pés, pega Chads) (ARONOVICH, 2019).

Mais que neologismos, essas palavras sdo processos de subjetivacdo dos corpos e
adogdo estetica da linguagem injuriosa (BUTLER, 2021) que extravasam os limites do

virtual, vinculando-se a modos de ser especificos e estruturas de poder que dilatam os
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heterossexualidade compulséria e a logica patriarcal de opressdo e violéncia — a
responsavel por gestar perfis de homens dominantes e mulheres subalternizadas. Logo,
essas expressdes, em foruns INCEL e meios antifeministas, sdo um fluxo implacavel de
frustracdo sexual, afirmacdo de atributos de interpretagdes evolutivas equivocadas
(darwinismo social) e misoginia pela qual mulheres sdo descritas pelos mascus como
‘bocetas inuteis, prostitutas, idiotas, pardinhas, macacas, sujas, débeis mentais, infantis,
burras, merecedoras de estupro’ e etc.

O que tensionamos explicitar, ao longo da escrita, € o efeito perverso dessa
explosdo de referéncias, discursos, engajamentos, jargbes e incitacdo a violéncia contra
grupos socialmente subalternizados, em especial, mulheres. Logo, o subtexto propagado
e em destaque no meio INCEL é tanto o excesso de violéncia quanto o esvaziamento dos
sentidos das violagfes visando, por conseguinte, uma espécie de sustento de narrativas
afirmadoras de que tudo ndo passa de uma brincadeira, do exercicio da liberdade de
expressdo ou do manifesto inocente de jovens estudantes contrariados com suas

realidades e com a decadéncia do ‘Cistema’.

CONSIDERACOES FINAIS

Evidenciamos as linhas de atuacdo dos INCEL, mas também trazemos o alerta de
que para as pessoas Vvitimizadas e subjugadas fisica, psicoldgica ou simbolicamente
falando, violéncia e opresséo ndo sdo brincadeiras ou trolagens adensadas em modismos,
subculturas ou condutas que facilmente se esquecem. Violéncias masculinistas e
patriarcais sdo antes um sistema estrutural interconectado por instituicdes, praticas,
politicas, crencas e comportamentos que prejudicam, desvalorizam e aterrorizam
mulheres, LGBTQIA+, géneros dissidentes das normas, etc. OrganizacGes INCEL e o
conjunto de praticas mascus, na internet ou em meios académicos, sdo, portanto,
performances sistémicas de dominagdo, controle e colonizacdo de corpos, géneros e

sexualidades ramificadas em extremismos.
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