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RESUMO

O género € uma dimensdo humana, complexa e subjetiva, desenvolvida nas relagdes sociais.
O objetivo da pesquisa foi compreender aspectos de como estudantes do Ensino Médio de
uma escola publica, subjetivam questBes da sexualidade e género, no contexto de préaticas
educativas dialdgico-problematizadoras. A producédo das informagfes ocorreu em encontros
presenciais com 17 participantes, por meio de conversagfes em grupo. Inicialmente, os
sentidos subjetivos dos/as participantes relativos a género revelam que o determinismo
bioldgico estd associado a regras e valores determinado pela sociedade. Com do processo
dialdgico, os/as participantes passaram a considerar que desde a infancia, o género é uma
construcdo social associada a percepg¢do que o sujeito constrdi de si mesmo.

Palavras-chave: Sentidos Subjetivos; Teoria da Subjetividade; Abordagem Emancipatoria.

INTRODUCAO

Desde a infancia, recebemos na familia, escola e outros espacos sociais, informacoes e
orientacOes explicitas e implicitas, positivas e negativas, sobre normas e valores culturalmente
estabelecidos sobre género e sexualidade, que irdo configurar a compreensdo, expressao e
vivéncia dessas dimensdes humanas.

Na escola, a depender do tipo de abordagem, atividades pedagdgicas de educagdo em
sexualidade podem contribuir para que criangas e/ou adolescentes ampliem e ressignifiqguem
concepgdes, valores, crengas e normas relacionadas a expressao e vivéncia da sexualidade.

Quanto ao género, criangas e adolescentes podem apreender que essa dimensdo € uma

! Doutor pelo Curso de Educagdo em Ciéncias e Matematica/REAMEC da Universidade Federal do Mato
rosso- MT, pedro.miranda@ufac.br.



mailto:pedro.miranda@ufac.br

VIII Seminario Corpo,
Género e Sexualidade

IV Seminario Internacional
Corpo, Género e Sexualidade

IV Luso-Brasileiro Educacido

em Sexualidade, Género,

SaﬁdleeSustfnaabilidade . S

OClal, orientada por normas, crencas, regras e valores instituidos em uma dada

construcd® s
sociedade e subjetivadas desde a infancia.

A educacdo em sexualidade na escola, em uma perspectiva de abordagem dialdgica e
emancipatoria, consiste de toda e qualquer conversagdo, experiéncia ou acdo de ensino e
aprendizagem que assegure a reflexdo, a producdo de conhecimentos, valores, sentimentos,
emoc0des, comportamentos e/ou atitudes, por iniciativa de professores/as e/ou de alunos/as,
como parte ou ndo do conteddo de ensino, dentro ou fora da sala de aula, com fins a
construcdo e/ou ressignificacdo de saberes e crencas relacionadas a expressao e vivéncia da
sexualidade e género, livre de culpa, preconceito e opressdo social (FURLANI, 2011;
FIGUEIRO, 2013; UNESCO, 2014).

Para este estudo, considerei que a aprendizagem e compreensdo dos/as estudantes
adolescentes sobre género e sexualidade encontra-se em construgéo e ressignificacdo, a partir
das experiéncias e descobertas de si, da sensualidade, da afetividade, das relacdes e
representacdes de género, do convivio com a diversidade sexual e do combate (ou
reafirmacéo) do preconceito, discriminagdo e outros modos de violéncia contra mulheres ou
homens trans, homossexuais e travestis, por exemplo, pouco problematizados na familia e na
escola.

Para uma abordagem emancipatoria e dialogica de educacdo em sexualidade na escola,
Figueir6 (2010) aponta algumas premissas que devem orientar o trabalho pedagdgico, a
exemplo do olhar critico e questionador das imposi¢des de género e da heteronormatividade
como normal, social e moralmente aceitdvel para uma relacdo afetiva e sexual. A luta por
respeito para com a diversidade sexual, a garantia de direitos da salde sexual e reprodutiva, a
valorizacdo dos aspectos informativos e formativos, o processo dialégico para revisdo e
construcdo de atitudes, valores, normas e sentimentos, bem com a supressdo de duvidas,
mitos, tabus e preconceitos relacionados a sexualidade (e género), como meio de esclarecer,
orientar e libertar pessoas para vivenciar a sexualidade de forma plena e satisfatoria.

O objetivo geral da pesquisa foi compreender aspectos de como estudantes do Ensino
Médio de uma escola publica de Rio Branco, Acre, subjetivam questfes relacionadas a
sexualidade (e género), no contexto de préaticas educativas dialégico-problematizadoras em
sala de aula, com base em uma abordagem emancipatoria de educagéo sexual.

Os sentidos subjetivos sdo unidades simbolico-emocionais que emergem no curso de
qualquer atividade, incluindo a aprendizagem (GONZALEZ REY, 2008). Conforme Monte e

Lustosa (2012), a aprendizagem escolar € um processo complexo, que envolve aspectos
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sociais,
referencial a Teoria da Subjetividade de Gonzélez Rey (2012, 2017) que, com base na
perspectiva histérico-cultural, a concebe como “[..] a complexidade da constitui¢do
psicolégica humana nas condigdes da cultura e vida social [...]” (MITJANS MARTINEZ;
GONZALEZ REY, 2017, p. 52).

Os aspectos subjetivos e sociais, como integrantes da aprendizagem, nao tém sido
levados em consideragéo por parte de educadores/as, que concebem a aprendizagem somente
em seus aspectos cognitivo-intelectuais. Gonzalez Rey (2008, p. 33) prop0s integrar a
subjetividade ao processo de ensino e aprendizagem na escola, pois a producdo de sentidos
subjetivos acrescenta qualidade a aprendizagem, ao considerar que “[...] o sujeito aprende
como sistema ¢ nao s6 como intelecto”.

Nesse relato de experiéncia, os dados produzidos sobre como o0s/as participantes da
pesquisa concebem género e suas relagdes foram analisados e discutidos, uma vez que nédo

foram incluidos na tese.

METODOLOGIA

A pesquisa de natureza qualitativa foi fundamentada na Epistemologia Qualitativa de
Gonzélez Rey (2005). Um referencial epistemologico que concebe a producdo de
conhecimento como um processo construtivo-interpretativo, de responsabilidade do/a
pesquisador/a, durante o trabalho de campo, com énfase no carater interativo dialdgico
com/entre os/as participantes e o/a pesquisador/a (GONZALEZ REY, 2005).

A producdo das informacdes ocorreu em encontros presenciais, realizados uma vez por
semana de duas horas cada, com 17 participantes de ambos 0s géneros, por meio de
conversagGes em grupo e instrumentos escritos (desenho, registro em caderno e outros). Para
este resumo, foram considerados trés (3) encontros, em que dialogamos sobre género inserido
no tema midia, relacGes de género e relacionamentos.

A andlise construtivo-interpretativa das informacgdes incluiu a construcdo de
indicadores, elaboragdo de hipoteses e construgdo do modelo tedrico, isto é: ““[...] um modelo
capaz de integrar processos relevantes de comunicacdo em sala de aula que permitam
sustentar a efetividade [...] de comunicacdo que se pretende [...]”, em busca da producdo de
sentidos subjetivos sobre determinado tema ou contelido (GONZALEZ REY; MITJANS
MARTINEZ, 2017, p. 91).
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Para iniciar as conversacdes sobre género, questionei se ser homem ou ser mulher é
algo definido pelos Orgdos genitais ou algo que se aprende? Alguns/mas participantes
consideraram que “[...] A gente ja nasce assim!” (Marilia, Conversa¢do em Grupo, CG).
Dentre outros comentérios, Sofia questionou: o que é ser homem? E o que é ser mulher?

O questionamento fez emergir novas opinides, a exemplo de “Eu acho que ser homem
tem mais a ver com o psicoldgico [...] do que ter um pénis. Ha, ele € homem. [...] Ele pode
pensar na cabeca dele: eu sou mulher” (Potira, CG), abrindo a perspectiva de que ser homem
ou ser mulher pode estar relacionado a outros aspectos. Nesse sentido, Ana afirmou: [...] eu
nasci homem, mas eu me identifico como mulher. Como assim? Vocé se sente menina ou vocé
gue se comportar [como menina]? Porque quem diz como 0 homem deve se comportar é a
sociedade” (CG).

Para continuar o didlogo sobre género, exibi o video Era uma vez outra Maria

(disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=_-xxysp953s), um desenho animado mudo,

que aborda aspectos sobre as relacdes de género e sexualidade na adolescéncia. Nos
comentarios sobre o que mais chamou a atengdo dos/as participantes, por exemplo, “Maria
ndo tinha o direito de fazer o que ela queria. Tinha que seguir padrdes que a sociedade impds
de acordo com o seu sexo bioldgico” (Potira, CG).

De modo geral, as opinides e sugestionamentos dos/as participantes indicam aspectos
subjetivos de que a construcdo do género é orientada a principio pelo sexo bioldgico,
considerando as crencas, normas e Vvalores estabelecidos pela sociedade no que se
convencionou chamar de padrdes de masculinidade e feminilidade. Entendo tal aspecto como
resultante do caréater recursivo entre a subjetividade social e a subjetividade individual dos/as
participantes em torno das questdes e relacdes de género.

Em seguida, utilizei um pequeno trecho do filme A Pequena Sereia (Walt Disney
Animation Studios, 1989), para dialogarmos sobre como um artefato cultural (filme) traz de
modo subliminar, mensagens que influenciam atitudes e/ou comportamentos de criangas e
adolescentes, no sentido de construirem valores, normas e crencas de como homens e
mulheres devem se comportar em seus relacionamentos.

Coube ainda aos/as participantes da pesquisa, construir dois desenhos: de um menino e

de uma menina, para dialogar em pequenos grupos, sobre as informaces, orientagdes, regras
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comportem em conformidade com o género, em fungédo do sexo bioldgico.

Nas apresentagdes, 0s/as participantes indicaram que, de modo geral, 0 menino pode
andar sem camisa, jogar bola, sair com 0s amigos e ter vérias garotas. N&do pode brincar de
boneca, usar saia, maquiagem e fazer depilacdo entre outros. A menina deve estar sempre
arrumada, usar vestido, brinco e maquiagem ter cabelo grande, ndo usar roupas curtas e
brincar de boneca. Que ndo pode andar sem blusa, sentar-se de pernas abertas, jogar bola, se
masturbar e ser desleixada, por exemplo.

Questionados sobre a existéncia de regras, normas e valores que normatizam padrdes de
masculinidade e feminidade, os/as participantes consideraram que elas existem desde antes de
nascerem. Em seguida, sugeri que refletissem sobre de onde tiraram as ideias apresentadas.
Disseram que as normas ja existiam na familia e outros meios onde cresceram, como a escola
e a igreja, e que foram estabelecidas pela sociedade. Disseram ainda que, com o tempo, 0s
valores e as normas sofrem mudangas, devido as contestacbes e modo como alguns sujeitos
interpretam e aceitam os padrdes de feminilidade e/ou masculinidade estabelecidos, como por
exemplo, a mulher usar cal¢ca comprida e poder trabalhar fora.

Para Marilia, nas relagdes de género “[...] 0 homem tem mais liberdade que a mulher”,
sendo que a escola atua de forma tradicional e, “[...] as vezes, acaba oprimindo” [...], por
adotar e valorizar padrdes de comportamentos hegemdénicos de como homens e mulheres
devem viver em sociedade. A titulo de exemplo, contou que “0 [fulano] quando usou batom,
pediram para ele retirar o batom, pois ele estava influenciando as criancas e quando a
[fulana] estava jogando com os meninos, [...] pediram para ela parar de jogar, porque era
coisa de menino” (CG).

Segundo Bonfim (2012, p. 39) o género é uma construg¢do subjetiva de ser “masculino”
ou “feminino” e essa dualidade, com base em uma educacao sexista limita a “forma de ser,
viver e sentir o que é ser homem e mulher ... [e] impede de compreender que pode haver
masculinidades e feminilidades”.

Louro (2013) afirma que existe um investimento significativo e intencional das
instituicOes sociais (familia, escola, midia, igreja e outros) por meio de estratégias e taticas,
para “fixar” no sujeito a identidade heterossexual e os padrdes de género considerados
“normais”. Desse sentido, 0 género enquanto uma producdo social e subjetiva, propria do
desenvolvimento biopsicossocial do ser humano, acontece, simultaneamente, em nivel social

e individual de modo recursivo, uma vez que [...] cada ser humano carrega consigo um saber
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comportamentos do meio social (MEIRA; SANTANA, 2014, p. 161).

CONSIDERACOES FINAIS

Considero que a maioria dos/as participantes da pesquisa passou a considerar que ser
homem e ser mulher é algo que se aprende no convivio familiar, na escola, na igreja e outros
espacos sociais, a partir de normas e valores pré-estabelecidos pela sociedade, sem
desconsiderar o aspecto psicologico préprio de cada ser humano. Assim sendo, ressalvas
foram feitas no sentido de que “a identidade de género consiste na forma como alguém se
sente, identifica-se e apresenta-se para si proprio e para os que o rodeiam, [...] independente
do sexo bioldgico ou de sua orientagdo sexual” (BONFIM, 2012, p. 38).

No entanto, a escola enquanto instituicdo formadora de pessoas para conviver em
sociedade, nem sempre considera a liberdade como elemento importante para a expressdo da
sexualidade e género. Como parte do processo educativo, prefere cumprir as normas e regras
impostas pela sociedade para comportamento de meninos e meninas, sem levar em conta as
necessidades de seus/suas estudantes.

Assim sendo, se faz urgente e importante que nas escolas possam acontecer dialogos
para que os/as estudantes percebam e compreendam que existem modelos e regras sociais
hegemonicos que estabelecem modo de ser e de viver, comportamentos e profissdes de um e
de outro sexo/género, entre outros. No entanto, alguns desses modelos e regras vem sendo
questionados, ressignificados e/ou remodelados para indmeros sujeitos e, a escola, ndo
deveria se furtar a compreensdo e debate desses aspectos, como meio de contribuir para a
diminuicdo e supressdo da discriminagdo, preconceito e outras formas de violéncia contra
mulheres e homens trans, homossexuais, bissexuais e ndo-binarios. E ainda, possibilitar e
promover o convivio e o respeito para com diversidade sexual nos espagos sociais, rompendo
com o silenciamento e a manutencdo de significados e sentidos que reforcam, entre outro, a

heteronormatividade e a homofobia.
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