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RESUMO

Diante dos constantes retrocessos na saude e das violagdes dos direitos sexuais e
reprodutivos no Brasil, torna-se necessario e urgente reafirmar que a atencdo a saude
sexual e reprodutiva enquanto um direito de todos e dever do estado! Nesse sentido, o
objetivo deste estudo foi mapear a producdo nacional de estudos sobre a aten¢do a saude
sexual e reprodutiva da populacdo LBGTQIA+, considerando identificar as principais
barreiras que atravessam 0s processos da implementacdo desta atencdo no contexto do
sistema publico de saude. Assim, realizou-se uma revisdo de escopo orientada pelo
protocolo, elaborado com base nas diretrizes do Joanna Briggs Institute e no PRISMA-
ScR. Os resultados preliminares da busca e as discussfes iniciais sobre o tema séo
apresentadas neste trabalho.
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INTRODUCAO

O acesso a saude é um direito constitucional de todo cidaddo brasileiro. Um dos
seus objetivos especificos dispostos na teoria da sua formulagéo da Politica Nacional de
Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais (LGBTQIA+), € a
garantia dos direitos sexuais e reprodutivos da populacdo LGBTQIA+ no &mbito do SUS
(BRASIL,2013).

Contudo, raramente as acdes de promoc¢do da salde sexual e reprodutiva
oferecidas nos servicos de salde, contemplam a promocéo da salde e dos direitos sexuais
e reprodutivos da populacdo LGBTQIA+ (LIONCO, 2008). O atendimento a saude
sexual e reprodutiva como direito de todo cidaddo e dever do estado, inclui a
disponibilidade de a¢des, insumos, servigos e atendimentos implementados por politicas
e programas governamentais, que viabilizem a garantia dos direitos sexuais e
reprodutivos para o exercicio seguro, livre, responsavel e autbnomo da reproducéo e da
sexualidade (BRASIL,2013a; LIONCO, 2008).

A garantia dos principios de igualdade, respeito as diferencas, o exercicio da
cidadania, por meio das politicas publicas, é um desafio para 0s governos conduzidos
pelos marcos tedricos, politicos e juridicos no campo dos direitos sexuais e dos direitos
reprodutivos (BRASIL,2013Db).

No contexto politico conservador e reacionario, esse desafio é ainda mais
acentuado (FACCHINI; SIVORI, 2017). Ademais, sabe-se que formulagdo tedrica da
politica ndo garante a sua implantacdo na pratica, tal realidade € alvo de estudos, que
demonstram lacunas e apontam deficiéncias na formacéo e capacitacao do profissional de
saude, até a dificuldades de organizacao do servico municipal e estadual para atender de
forma integral as demandas de salde e necessidades especificas da salde sexual e
reprodutiva da populacdo LGBTQIA+ (GOMES et al., 2018; PAIVA et al., 2019;
GUIMARAES et al., 2020).

Sendo assim, o objetivo deste trabalho é apresentar o protocolo (PAIVA et
al.,2021) e os resultados iniciais da revisao de escopo (em andamento), cuja proposta é
mapear os referenciais tedricos sobre a implementacdo de acles, servigos, praticas,

programas e politicas publicas direcionadas a promogéo da saude sexual e reprodutiva da
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populacdo LBGTQIA+, considerando identificar as principais tensdes (barreiras) que
atravessam o processo de implementacéo no contexto brasileiro no &mbito do SUS.
METODOLOGIA

Trata-se de um protocolo de uma revisdo de escopo (scoping study ou scoping
review), elaborado segundo o PRISMA — extensdo para revisdo de escopo (TRICCO et
al., 2018). Cujos preceitos tedricos da revisdo contemplaram as seis etapas metodologicas
estabelecidas pelo instituto Joanna Briggs Institute (JBI) (PETERS et al., 2020).

Para definicdo da questdo do estudo foi utilizada a estrutura mnemonica
Populacédo, Contexto e Conceito (PCC), conforme é proposto pelo JBI. Desse modo foram
definidos os seguintes determinantes de interesse do estudo: Populacédo (P): Populagédo
LGBTQIA+; Conceito (C): Promocdo da saude dos direitos sexuais e reprodutivos;
Contexto (C): Politicas, Programas e a¢des de saude sexual e reprodutiva implementadas
no contexto brasileiro no ambito do Sistema Unico de Saude.

A revisdo foi norteada pela seguinte questdo: Quais Sdo 0S aspectos que
inviabilizam e ou dificultam a implementagdo de programas e politicas de promocao da
salde e dos direitos sexuais e reprodutivos da populacdo LGBTQIA+, no contexto do
Sistema Unico de Satde?

A busca foi realizada com a combinacdo de um conjunto de descritores sobre o
tema disponiveis nos Descritores de Ciéncias da Saude e no Medical Subject Headings
(Quadro 1), entre abril e maio de 2022, nas seguintes bases de dados Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude; Medical Literature Analysis and Retrieval
Sistem via Pubmed; SCOPUS; Web of Science; Biblioteca eletronica SCIELO e
Biblioteca Digital de Teses e Dissertacdes.

Ap0s a realizagdo da busca avancada, as referéncias recuperadas foram exportadas
para o gerenciador de referéncias bibliograficas Endnote web. Optou-se por incluir neste
estudo somente, estudos produzidos no contexto nacional e publicados nos idiomas
inglés, portugués ou espanhol. N&o foi utilizado recorte temporal. O protocolo deste
encontra-se registrado no Open Science Framework.

N&o foi necessario aprovacgdo do comité de ética por tratar-se de estudos realizado

com dados secundarios, disponiveis para leitura online.
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RESULTADOS E DISCUSSAO
A busca recuperou um total de 5.643 artigos e 507 produtos académicos, dos quais
128 sdo teses e 379 sdo dissertacdes, publicadas no periodo de 1988 a maio de 2022.

Foram excluidas 274, duplicacGes via Endnote web, o resultado da busca foi descrito no

quadro 2.
Quadro 2. Base de dados, chave de busca e os principais quantitativo de resultados
obtidos.
Bases de Chave de busca Resultado = Total ap6s
Dados dabusca = exclusdo
das
duplicacdes

MEDLINE | (((((((((("Health Policy"[Mesh]) OR "Public Policy"[Mesh]) OR
VIA "Policy”"[Mesh]) OR "Government Programs"[Mesh]) OR
PUBMED "Preventive Health Services"[Mesh]) OR "Health
Services"[Mesh]) OR "Health Promotion"[Mesh]) OR "Social
Determinants of Health"[Mesh]) OR "Public Health
Practice"[Mesh]) OR "Public Health"[Mesh] AND ("Sexual and
Gender Minorities"[MeSH  Terms] OR  "homosexuality, 124 123
male"[MeSH Terms] OR "Homosexuality"[MeSH Terms] OR
"homosexuality, female"[MeSH Terms] OR "Sexuality"[MeSH
Terms] OR  "Transsexualism”"[MeSH Terms] OR "Sex
Reassignment  Procedures”[MeSH  Terms] OR  "Gender
Identity"[MeSH Terms] OR "Transgender Persons"[MeSH Terms]
OR "Health Services for Transgender Persons"[MeSH Terms]))
AND ("Brazil"[Mesh])
SCOPUS ( TITLE-ABS-KEY ( sexual AND gender AND minorities ) OR
TITLE-ABS-KEY ( gender AND identity ) OR TITLE-ABS-
KEY ( sexual AND orientation ) OR TITLE-ABS-KEY (
"homosexuality” OR "gay" OR "leshian” OR "bisexual* OR
"queer" OR "transgender" OR "transsexual® OR "transexual"
OR "gender variant" OR "gender non-conforming" ) AND
AFFILCOUNTRY ( brazil ) OR AFFIL ( brazil ) OR TITLE- 2.440 2.369
ABS-KEY ( brazil ) ) AND ( LIMIT-TO ( AFFILCOUNTRY ,
"Brazil" ) ) AND ( LIMIT-TO ( SUBJAREA , "MEDI" ) OR
LIMIT-TO ( SUBJAREA , "SOCI" ) OR LIMIT-TO (
SUBJAREA, "PSYC") OR LIMIT-TO (SUBJAREA, "NURS"
) OR LIMIT-TO ( SUBJAREA , "MULT" ) OR LIMIT-TO (
SUBJAREA , "HEAL"))

WEB OF | (Sexual and Gender Minorities) OR (LGBT) OR (Queer) OR 489 489
SCIENCE | (Transgender Persons) OR (Transsexualism) OR (Asexuality)
LILACS

Minorias Sexuais e de Género [Palavras] or LGBTQ [Palavras] and
PROGRAMAS OR POLITICAS OR SERVICOS OR SAUDE OR 204 203
DIREITOS [Palavras] and Brasil [Palavras]

Biblioteca
eletronica | (ti:((saude sexual e reprodutiva) OR (servicos de salde
SCIELO reprodutiva) OR (sexualidade) OR (educagdo em salde) OR
(promocéo da saude) OR (politica de satide) OR (direitos sexuais e
reprodutivos))) 1.879 1678
(Minorias Sexuais e de Género ) OR (Minorias Sexuais) OR
(Pessoas LGBTQIA+) OR (Lésbicas, Gays, Bissexuais,
Transexuais, Queer, Intersexuais, Assexuais e Outras Identidades)
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Digital de LGBT 507 507
Teses e
dissertacdes
TOTAL 5.643 5.369

Fonte: Elaborado pelos autores (2022).

No momento da elaboracgdo deste resumo, esta pesquisa encontra-se em andamento
cuja fase de selecdo dos estudos a serem incluidos para andlise ja& foi iniciada,
considerando os critérios de inclusdo e o objetivo do estudo.

Posteriormente ap6s a definicdo da amostra final, a extracdo dos dados sera
realizada por um pesquisador considerando o preenchimento de duas planilhas no Excel,
uma com as seguintes variaveis (Autores, Ano de publicacdo, Local onde o estudo foi
realizado, Titulo do estudo, Revista onde foi publicado ou instituicdo onde a Tese ou
Dissertacédo foi defendida). A segunda planilha terd informacdes sobre as caracteristicas
do estudo, objetivo, tema principal, foco do estudo (servicos, pratica ou acdes),
participantes do estudo, método, principais dificuldades apontadas pelos estudos sobre a
implementacdo da atencdo a saude sexual e reprodutiva direcionada para populagédo
LGBTQIA+ e recomendagdes.

Essa revisdo extensa da literatura subsidiara uma analise sobre o panorama da
atencdo a saude sexual e reprodutiva da populacdo LGBTQIA+ no cenario brasileiro,
adicionalmente o0s resultados poderdo ser utilizados para tanto elaboracdo de
recomendacgOes que ultrapassem a viséo da cis heteronormatividade e do estigma social
imposto ao género, quanto para dar visibilidade as lacunas e as iniciativas implementadas
e publicadas no cenario nacional sobre a atencdo a saude sexual e reprodutiva da
populacdo LGBTQIA+.

Segundo Mendos et al. (2020) 69 paises ainda criminalizam praticas sexuais com
pessoas do mesmo sexo. Desse modo, as pessoas LGBTQIA+ sdo inerentemente
vulneraveis, e enfrentam a discriminagdo, a marginalizacdo, as violéncias, a violacéo de
direitos humanos e individuais, adicionalmente também vivenciam as desigualdades
estruturais impostas nas esferas juridica, saude, politica, educacdo e outras instituicdes
que reproduzem estigmas, preconceitos e restri¢cdes de direitos que impactam na sua satude
(CARMEN, 2021)

Paralelo a essa cruel realidade, essas pessoas também sdo expostas a prestacao de

cuidados desinformados e/ou incompetentes na area da saude, ao controle da sexualidade
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e a auséncia de atividades relacionadas a saude reprodutiva, pelo fato da compreenséao
arcaica e moralista de alguns profissionais da salde que ainda consideram o0 sexo como
uma atividade primariamente reprodutiva (CARMEN, 2021).

Logo, espera-se que os resultados desta pesquisa contribuiam para fortalecer os
direitos sexuais e reprodutivos das pessoas LGBTQIA+, promover a visibilidade da
pluralidade na vivéncia da sexualidade e da reproducéo.

Além disso, sera produzida uma sintese narrativa dos achados relacionadas as
recomendac0es e limitacdes dos estudos, considerando produzir informac@es Uteis para
pesquisas futuras sobre o tema.

CONSIDERACOES FINAIS

No atual cenario de violacdo de direitos ja conquistados no ambito da satde sexual
e reprodutiva no Brasil, diante do retrocesso e do avanco do conservadorismo espera-se
que o conhecimento produzido seja util para pesquisadores, gestores e profissionais da
salde que trabalham com a temaética da salde sexual e reprodutiva, para que possam
promover praticas inclusivas e equitativas em torno do tema que dialoguem com as
necessidades reprodutivas e sexuais da populacdo LGBTQIA+.

Destaca-se, ainda, que a analise critica e reflexiva dos dados compilados na
revisdo de escopo subsidiara a desconstru¢cdo de argumentos heteronormativos,
esteredtipos, estigmas, invisibilidade, desconhecimento, violéncias e barreiras que
dificultam o acesso e (des)respeitam a diversidade de género no contexto das praticas da

atencdo a saude sexual e reprodutiva oferecidas no SUS.
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