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INTRODUCAO

O Programa de Educacdo Tutorial (PET) € um programa vinculado a Secretaria de
Ensino Superior do Ministério da Educacdo e Cultura do Governo Federal (SESU/ MEC)
formado por grupos de académicos, 0s quais, sob a orientacdo de um professor tutor,
desenvolvem atividades orientadas pelo principio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa
e extensdo, a fim de melhor atender as necessidades do proprio curso de graduagdo e
proporcionar melhoria da qualidade académica dos cursos de graduagdo apoiados pelo
Programa (BRASIL, 2006).

Nesse contexto, o grupo PET Enfermagem da Universidade Federal do Ceara (UFC),
desenvolve, anualmente, atividades voltadas para a melhoria da graduacdo e uma delas é a
Mostra Académica de Enfermagem da UFC. O evento é voltado a académicos de
Enfermagem das diversas InstituicGes de Ensino Superior (IES) publicas e privadas do Estado
do Ceara, e tem como objetivo oferecer um espaco para a divulgacdo e valorizacdo do
conhecimento cientifico produzido por académicos de Enfermagem cearenses, além de contar
com espacgos para atualizacdo de tematicas pertinentes a area da Saude e socializacdo de
experiéncias entre académicos de Enfermagem de diferentes IES.

Para Silva (2013), a participacdo dos estudantes em eventos cientificos ainda na
graduacdo constitui de mecanismo imprescindivel na constru¢cdo de um arcabouco de
conhecimentos que consolidam e enriquecem sua formacdo académica. Nesse contexto,

Lacerda et al. (2008) reiteram a importancia desses eventos na expansao do conhecimento
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adquirido em sala de aula, ao considerar que constituem de “uma das artérias disseminadoras
do saber na comunidade cientifica.”
Nessa perspectiva, este trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia vivenciada

pelo grupo PET Enfermagem UFC na realizacdo da XI Mostra Académica de Enfermagem.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, sobre a realizacéo da
XI Mostra Académica de Enfermagem da Universidade Federal do Cear4, realizada pelo PET
Enfermagem UFC. De acordo com Lopes (2012), esse tipo de estudo é de suma importancia
no que diz respeito a exposicdo de uma experiéncia pessoal que leva a novas reflexdes em
torno de uma temaética em particular.

O planejamento do evento teve inicio em outubro de 2018, quando foi idealizado seu
tema. O grupo, constituinte de duas professoras orientadoras e 12 bolsistas (petianos) se
dividiu em trés subcomissdes a fim de melhor gerenciar as tarefas: 1. Comisséo cientifica,
responsavel pelo recebimento e enderecamento dos resumos dos participantes aos avaliadores,
além do contato com os facilitadores de oficinas, autoridades convidadas, palestrantes e
cerimonial do evento; 2. Comissdo de Comunicacdo e Secretaria, responsavel pelo
desenvolvimento da identidade visual do evento, contato com patrocinadores, gerenciamento
de redes sociais, formularios de inscricdo no evento, credenciamento e pela alocagdo dos
participantes em oficinas e 3. Comissdo de Infraestrutura e Financeira, responsavel pela
logistica do evento, locacdo e aquisi¢do de recursos materiais e gerenciamento de gastos e
ganhos com a realizacdo do evento.

Foi ainda convocada uma equipe de dez académicos monitores, com a finalidade de

dar suporte a comissao organizadora na organizacao do evento.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O evento contou com a participacdo de 259 académicos de cursos de graduacdo em
Enfermagem, sendo 112 (43,2%) pertencentes a outras IES e 147 (56,7%) inscritos da UFC, e
com o envolvimento de, aproximadamente, 360 pessoas, entre alunos da graduacdo, pos-
graduacéo e professores de Enfermagem de variadas instituicOes cearenses. O evento teve, em

sua décima primeira edigdo, como tema “A integralidade no cuidado em Saude”, e foi
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realizado no Centro de Convivéncia do Campus do Pici da UFC, em Fortaleza/CE, durante 0s
dias 9, 10 e 11 de maio de 2019.

Foram ofertadas mesas redondas, oficinas tedrico-praticas e palestras que abrangeram
assuntos em evidéncia na area da saude, e que foram pensadas para abordar o ciclo vital do
ser humano, na busca de uma abordagem holistica, desde a infancia até a senescéncia,
destacando também a saude da mulher no ciclo gravidico-puerperal. Foram ofertadas as
palestras com as tematicas: A Integralidade no cuidado em Saude, Tecnologias na Prevencéo
de Quedas e Préticas integrativas em Saude; além das mesas redondas: O cuidado Integral nos
Diferentes Contextos do Ciclo Vital, Programas de Residéncias em Enfermagem -
Experiéncias Profissionais, LGBT — Saude Vivéncia e Sociedade e Experiéncias de
Empreendedorismo na Enfermagem.

O evento contou, ainda, com oito oficinas teorico-praticas sobre assuntos
complementares e aprofundamento de contetdos programaticos abordados em disciplinas da
graduacdo, permitindo aos académicos o contato com profissionais exitosos de vérias areas
para obter maiores conhecimentos sobre o que a Enfermagem tem a oferecer, nas quais foram
abordados os temas: Cuidados com feridas; Suporte basico de vida; ECG; Reanimacdo
neonatal; Interpretacdo de exames laboratoriais; Cuidados Paliativos; Drenos, tubos e
cateteres e Boas praticas de aten¢do ao parto e nascimento.

Torres et al. (2010), em estudo realizado com profissionais da salde, aponta a
importancia da estratégia de capacitacdo por oficinas como modalidade educativa que
favorece a discussdo dos desafios e dificuldades para a estruturacdo da pratica profissional.

Como fruto de parceria com projetos vinculados ao Departamento de Enfermagem da
UFC foram oferecidos, ainda, servigos de apoio como testagem rapida para HIV, Hepatites B
e C e Sifilis, além de um espaco zen, onde massoterapia e auriculoterapia foram
disponibilizadas aos académicos, destacando a importancia das praticas alternativas em saude
na melhora da qualidade de vida das pessoas.

Ademais, houve espaco de exposi¢cdo sobre grandes personalidades da Enfermagem
brasileira e mundial, onde os académicos do primeiro semestre da graduacdo em Enfermagem
da UFC expuseram seus trabalhos, atividade que serviu de estimulo para os calouros, bem
como aprofundamento do conhecimento da profisséo.

Ainda, com o intuito de proporcionar a socializagdo do conhecimento cientifico

advindo das pesquisas e atividades desenvolvidas pelos estudantes e promover a integracao
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entre a comunidade académica, 0 evento contou com espaco para a apresentacéo de trabalhos
cientificos na modalidade oral. Ao todo foram apresentados 297 resumos, sendo 269 resumos
simples e 28 resumos expandidos. Os resumos expandidos poderiam concorrer ou nao a
prémio. Desse modo, aos estudantes que optaram por concorrer, coube a uma banca especifica
de professores convidados a avaliacdo dos trabalhos conforme critérios estabelecidos em
edital. Todos os resumos apresentados e avaliados foram publicados nos anais do evento.

Nesse contexto, Asnake (2015) corrobora que a pesquisa e as publicacbes
complementam o ensino e o treinamento na formacao dos profissionais de saude, assim como
o0s cuidados clinicos, e afirma que o conhecimento cientifico € um importante componente da
pratica na salde publica. Este autor reitera, ainda, a necessidade de incentivo para a producdo
de conhecimento cientifico desde cedo.

Para a avaliacdo dos trabalhos, foi aberto um edital para a convocacdo de 87
enfermeiros, que atuaram como avaliadores. O critério de aceitacdo foi ser aluno de pds-
graduacdo Stricto sensu ou possuir titulagcdo de mestrado e/ou doutorado.

Soares et al. (2012) ao avaliarem programas de p6s-graduacéo Stricto sensu na area da
Salde constataram sua importancia, ndo somente para a formacédo de académica, mas também
para o desenvolvimento da educacdo e da ciéncia nacionais, ja que além da formacdo de

pesquisadores, constituem base para o crescimento de uma nacao.

CONSIDERACOES FINAIS

Em suma, evidencia-se a relevancia do evento como estratégia facilitadora para inserir
o discente de diferentes semestres, bem como de outras IES, no ambiente cientifico,
estimulando o pensamento critico e criativo, constatando que a realiza¢do de eventos dessa
magnitude se constituem como ferramenta para promover um empoderamento dos
académicos que integraram o evento.

Por fim, o evento evidencia o comprometimento do Grupo PET em assegurar uma
formacgéo global para discentes da graduacdo envolvidos direta ou indiretamente com o
programa, garantindo o cumprimento de seus objetivos de prover uma construcdo académica
de exceléncia (BRASIL, 2006).

Palavras-chave: Enfermagem; Ciéncia; Ensino.
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