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INTERVENCOES A PARTIR DO ESTAGIO SUPERVISIONADO II:
RELATO DE EXPERIENCIA
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RESUMO

Este artigo trata de compartilhar as vivéncias do componente curricular Estagio Curricular 11,
vivenciadas por alunas do 6° semestre do curso de licenciatura em Educacdo Fisica da Universidade
Estadual de Feira de Santana (UEFS). O estudo tem como objetivo explanar acerca da importancia do
estagio supervisionado durante o periodo de graduacdo do Licenciando em Educacdo Fisica, assim
como busca relatar também possibilidades de trabalhar a Educagdo Fisica no contexto da Educagdo
Infantil (EI). As aulas foram ministradas para uma turma do grupo 01 em um Centro de Educacao
Basica na cidade de Feira de Santana/BA. As aulas foram pensadas de maneira em que as criancas
desenvolvessem a coordenacdo motora fina e assimilasse os conteidos que sdo vistos cotidianamente
com as aulas, como as cores, por exemplo. Consta-se no presente artigo, todas as consideracGes
relevantes que foram destacadas durante o periodo das intervences do componente curricular Estagio
Curricular I1.

Palavras-chave: Educacado Infantil, Educacéo Fisica, Estagio.
INTRODUCAO

Este relato de experiéncia tem como objetivo explanar acerca da importancia do
estagio supervisionado durante o periodo de graduacdo do Licenciando em Educacdo Fisica,
assim como busca relatar também possibilidades de trabalhar a Educacdo Fisica no contexto
da Educagdo Infantil (EI). Para além destas informacgBes, busca também descrever as
vivéncias que foram oportunizadas aos alunos do 6° semestre do curso de Licenciatura em
Educacdo Fisica da Universidade Estadual de Feira de Santana (UEFS), em um Centro de
Educacdo Basica localizado no municipio de Feira de Santana - Bahia, através da disciplina

Estagio Curricular 1l. Esta, por sua vez, € uma disciplina ofertada aos alunos do sexto
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semestre do curso de licenciatura em educagdo fisica da Universidade Estadual de Feira de
Santana — Bahia.

Durante o século XX, a formacdo dos educadores pautava-se na concepgao
epistemologica da racionalidade técnica, onde pratica e teoria eram vistas dissociadas, esta
forma dicotdémica foi discutida por diversos autores (GOMES, 1992).

Perez Gomes (1992) nos traz que ndo ha possibilidade de aprender competéncias e
capacidades de aplicacdo antes do conhecimento aplicavel, ou seja, é necessario que 0s
futuros docentes passassem por um processo de “preparagdo” antes de assumirem as salas de
aula. Para este autor, por anos, o estagio, observacdo, regéncia e participacdo, tinham como
objetivo, apenas indicar supostos erros visiveis nas instituicdes de ensino. No momento
participativo, cabia aos estagiarios, realizar corre¢des de provas, as quais eles sequer tiveram
acesso a elaboracéo.

E preciso compreender o Estagio Supervisionado como fio condutor na formagcéo de
professores, inter-relacionado com as demais areas de conhecimentos. Ainda é preciso haver
muitas discussbes acerca da pratica de Ensino do Estagio Curricular nos cursos de
licenciaturas, principalmente, por ainda existir problemas antigos que se apresentam t&o
atuais.

Dentre estes problemas, podemos destacar a falta de clareza no papel da escola na
sociedade, as relacdes trabalho e escola, a forma de organizacdo do trabalho pedagdgico
escolar; dificuldade de compreender avaliacdo, a reducdo do trabalho pedagdgico, a relacdo
professor-aluno, a banalizacdo dos conteudos, a infantilizacdo das atividades de ensino, as
tarefas repetitivas e rotineiras, a falta de um Projeto Politico Pedagdgico (FREITAS, 1996).

A resolugdo CONSEPE 149/09, instaura o Estagio como um componente obrigatorio
capaz de possibilitar experiéncias intrinsecas ao exercicio profissional, servindo para o
fortalecimento da articulacdo entre teoria/pratica além de interconexdes entre conhecimentos

e saberes profissionais.
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Ja a educacdo infantil é assegurada atraves da Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional (LDBN 9394/96), na qual a educacdo infantil é ofertada a criancas de zero a seis
anos de idade, sendo definida como a primeira etapa da educacdo basica. Posteriormente, foi
alterada no ano de 2005, através da Lei Federal n.° 11.114, onde se definiu que a partir dos
seis anos de idade a crianga deveria ser matriculada no primeiro ano do ensino fundamental,

sendo definida entdo a educacéo infantil para criangas de zero a cinco anos de idade.

METODOLOGIA

O estagio foi realizado em uma turma de Grupo 01, que compreende criangas de um
ano de idade até um ano e nove meses. Por esta razdo, a pratica pedagdgica foi sustentada a
partir da abordagem construtivista-interacionista baseada na teoria piagetiana, onde existem
fatores fisicos inerentes a formacéo das estruturas neuroldgicas e fatores sociais e ambientais,
que sdo experiéncias desenvolvidas através das trocas de informacGes e relacGes entre o
sujeito e 0 objeto, o sujeito e 0 ambiente e 0 sujeito e outros sujeitos.

Nesta abordagem, o propdsito é a construcdo do conhecimento a partir da interacdo do
sujeito com o mundo numa relagdo que extrapola o simples exercicio de ensinar e aprender.
Conhecer é sempre uma acdo que implica esquema de assimilacdo e acomodacdo num
processo de constante reorganizacdao (PIAGET, 1970)

Para a realizacdo das intervencdes foi elaborado um plano de ensino e nove planos de
aulas, cada aula com duracéo de 30 minutos, esses planos foram pensados de maneira em que
as criangas desenvolvessem a coordenagdo motora grossa e assimilasse os contelidos que sdo
vistos cotidianamente com as aulas, como as cores, por exemplo.

Desta forma, buscou-se desenvolver atividades com cores, que se tornava uma
brincadeira de jogar, arremessar, conhecer e aprender, alguns circuitos também foram
pensados para esse processo de aprendizagem, mas as criangas ficaram dispersas, o que

acarretou em estratégias rapidas para se repensar em outras possibilidades, foi quando a
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musica se fez presente em nossas atividades, como uma maneira de chamar atengdo das
criancas para que as atividades fossem realizadas.

A fundamentacdo e preparacao teorica para a realizacdo das intervencdes aconteceram
durante as aulas da disciplina Estagio 1l que foram subdivididas em dois momentos. O
primeiro se restringiu as intervencdes na escola, com duragdo de meia hora, pois foi o Unico
horario disponibilizado pela escola; e o segundo foi destinado a discussdo de textos para
auxiliar na pratica docente realizados dentro do campus da instituicdo mediado pela

professora orientadora da disciplina.

DESENVOLVIMENTO

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo-LDB, Lei de N° 9.394 de 20 de novembro de
1996, traz no Art.22 que “A educacdo basica tem por finalidades desenvolver o educando,
assegurar-lhe a formacdo comum indispensavel para o exercicio da cidadania e fornecer-lhe
meios para progredir no trabalho e em estudos posteriores”. E no seu Art. 29 traz que “A
educacao infantil, primeira etapa da educacao basica, tem como finalidade o desenvolvimento
integral da crianca até seis anos de idade, em seus aspectos fisico, psicolégico, intelectual e
social, completando a a¢do da familia e comunidade”.

A LDB integra a Educacdo Fisica a educacdo infantil quando traz no Art.26, § 3° “A
educacao fisica, integrada a proposta pedagdgica da escola, € componente curricular da
Educacdo Basica, ajustando-se as faixas etarias e as condi¢cdes da populagdo escolar, sendo
facultativa nos cursos noturnos”. Portanto, entende-se como a EF é obrigatoria em todas as
etapas da Educacdo Basica; e sendo a Educacdo Infantil uma das etapas da Educacdo Basica,
esta deveria ser oferecida regularmente as criancas na Educacéo Infantil.

Trindade et al. (2010) ressalta a importancia desse componente curricular nessa

primeira fase de escolarizacdo, pois a formacdo da crianga ocorre através, sobretudo, da
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vivéncia, e a Educacdo Fisica proporciona, com a cultura corporal, inimeras experiéncias
fisicas e culturais que contribuirdo de forma significativa nesse processo.

Ja Basei (2008) afirma que a Educacéo Fisica tem um papel fundamental na Educacdo
Infantil, pois possibilita as criancas uma diversidade de experiéncias através de situacoes nas
quais elas possam criar inventar, descobrir movimentos novos, reelaborar conceitos e ideias

sobre 0 movimento e suas ac¢des. E ainda segundo o mesmo autor:

E de suma necessidade proporcionar as criancas, na educagio infantil,
0 maior nimero de experiéncias de movimento possivel, onde elas
possam adquirir formas de movimentar-se livremente, desenvolvendo
sua propria relacdo com a cultura do movimento, experimentando 0s
diferentes sentidos e significados do movimento, para, a partir de suas
vivéncias, incorpora-las a seu mundo de vida. (p.7).

Marcolino et. al. corrobora com o autor supracitado quando diz que o papel da
Educacdo Fisica na Educacdo Infantil € proporcionar condicdes para que as atividades
proporcionadas as criangas sejam ricas e diversificadas, ampliando o conhecimento da crianca
acerca das relacGes sociais e da atividade humana, para que esses conhecimentos se
transformem em matéria prima para o jogo infantil.

Buss-Simao (2005) afirmam que inicialmente, a inser¢cdo da Educacdo Fisica na
Educacéo Infantil tinha como funcéo instrumentalizar a psicomotricidade, o que serviria como
meio para um melhor desenvolvimento na alfabetizacdo. Desta forma, a Educacdo Fisica era
tratada como se ndo houvesse identidade, servindo apenas como suporte compensatorio.
Porém, atualmente vem se buscando uma pratica que contemple as necessidades de
movimento das criancas, visando contribuir no desenvolvimento da linguagem, interacéo e
leitura de mundo da mesma.

Apesar dos avangos, Buss-Simdo e Fiamoncini (2013) apresentam que professores

formados e em formagdo ainda possuem insegurancga com relacéo a atuagao nessa area devido
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as fragilidades nas producdes tedricas que a fundamentam. Inquietagdes acerca dos contetidos
e temas a serem abordados, bem como a metodologia adotada no planejamento, séo
problematicas atreladas a insercdo da Educacdo Fisica na Educacdo Infantil que acabam por
refletir na legitimagdo da mesma nesse espago.

A prética pedagogica pode ser definida enquanto um conjunto de experiéncias de
acOes subsidiadas e reafirmadas na cultura construida pelos habitos, ou seja, a pratica
proporciona acdes, mas também é o resultado delas (SACRISTAN, 1999). Esse mesmo autor
afirma que uma préatica educativa enquanto pratica pedagogica ndo deve ser efetuada de
maneira isolada no espaco escolar, mas deve interagir e manter relacbes com os ambitos
social e econémico da sociedade.

Para além do conceito explanado por Sacristan (1999), Franco (2015) traz uma reflexao
acerca do que € a pratica pedagogica e o cuidado com uma visdo limitada sobre uma pratica
no espaco escolar. Segundo a autora muitas vezes os docentes reduzem o “ato pedagdgico” ao
planejamento e rotina em sala de aula sendo o contraditorio de praxis enquanto acao reflexiva
e, portanto uma acdo intencional, ou seja, uma aula pode se tornar uma pratica pedagogica
quando sistematizada de maneira intencional, planejamento de acbes reflexivas buscando
alcancar a todos reavaliando suas ac¢des configurando-se “sempre como uma agdo consciente

e participativa” (FRANCO, 2015, p. 605).

A Educacdo Fisica foi integrada a educacdo infantil no que propbe a LDB 9394/96
(Art.26, § 3°) salientando que “A educacao fisica, integrada a proposta pedagogica da escola,
é componente curricular da Educacdo Basica, ajustando-se as faixas etérias e as condi¢des da
populagdo escolar, sendo facultativa nos cursos noturnos”.

Enquanto professores de Educacdo Fisica se faz necessario repensar a pratica docente,
uma vez que as atividades planejadas devem atender as necessidades da crianga, ndo fazendo
dessa etapa apenas uma preparacdo para a fase adulta. A crianca precisa ser ouvida e
compreendida para que assim a Educacdo Fisica possa, de fato, contribuir para a infancia do

estudante, dando significado e contribuindo para seu desenvolvimento.
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CONSIDERACOES FINAIS

No que tange a disciplina Estagio Curricular 11, pudemos compreender a importancia
desta no processo formativo, embora ndo seja comum aulas de Educagdo Fisica dentro da
Educacdo Infantil foi possivel compreender a necessidade da insercdo e legitimacdo desta
disciplina na Educacéo Infantil.

Infelizmente, ainda é vigente a ideia de aula de Educacdo Fisica como momento para
apenas recreacdo, por esta razao é essencial que os professores legitimem a sua pratica nesse
espaco da Educacdo Basica.

A maior dificuldade de atuar com a educacéo infantil, foi trabalhar com um grupo que
faz parte da creche, principalmente, pelo fato de ndo haver muitos estudos sobre essa fase da
vida dentro do proprio curso, até no que pese em desenvolvimento motor, 0s olhares sdo
sempre mais atentos as criancas a partir de trés anos de idade. Com um ano e nove meses,
apenas poucas criangas falam, nem sequer entendem ainda os comandos que séo dados, o que
afetou negativamente na execucdo do que fora planejado, causando muitas vezes angustia,
sentimento de impoténcia e desejo de desisténcia. Com isso, percebe-se a necessidade de se
executar mais leituras e discussdes em sala de aula, principalmente no que pese em
desenvolvimento psicomotor na educacéo infantil.

Em contrapartida foi satisfatorio perceber a afetividade que eles conseguem
desenvolver em tdo pouco tempo. J& na segunda semana de estagio foi possivel perceber o
que outrora era estranho como algo comum e prazeroso para as criangas.

Cabe ainda ressaltar a importéncia e o significado que as disciplinas escolares se bem
exploradas e desenvolvidas, fornece aos educandos um vasto leque de opcdes e integralidade
para 0 mesmo poder atuar futuramente como cidadao, desenvolvendo autonomia e o sentido
reflexivo acerca da realidade que o mesmo esta inserido. A Educacdo Fisica nessa perspectiva
de importancia, nos traz que esta para alem de brincadeiras, jogos, diversdo e recreacdo, como

é tido muitas vezes no senso comum e ndo se configura somente nisso, mas sobretudo com
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uma intencionalidade pedagogica, visando prover aos alunos a reflexdo, o carater critico e
acima de tudo desenvolvendo suas valéncias fisicas, psicomotoras e cognitivas, sendo
caracterizada da forma ndo tecnicista, gestual, do fazer pelo fazer, mas para todas as relagoes

sociais, culturais que os conteudos trabalhados de forma pedagogizadas oferecem.
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