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CONHECIMENTO DE ALUNOS ADOLESCENTES SOBRE LIXO
E SUAS CONSEQUENCIAS
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RESUMO

Diante do aumento do uso desenfreado de materiais descartaveis e seus descartes incorretos nos
altimos anos, houve-se a preocupacdo de avaliar até onde iria 0 conhecimento de alunos
adolescentes das séries finais do ensino fundamental de uma escola puablica em Macei6 - AL que
possui vinculo com o Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia para, a partir dos
resultados, promover uma intervengao por meio da educacdo ambiental com explicac6es de quais
materiais poderiam substituir os descartaveis e orientagdes de como recicla-los seguindo os
conceitos da sustentabilidade. Para esta analise, foi elaborado um questionario com perguntas a
respeito do comportamento deles referente ao meio ambiente de modo que os fizessem refletir
diante suas condutas ambientais. Apos a aplicagcdo do questionario, foi realizada uma palestra
trazendo de inicio a quantidade de lixo produzida por ano e suas consequéncias, no¢des de coleta
seletiva e logo apds, reciclagem e reutilizacdo de alguns materiais. Ent&o, representando os danos
dos lixos jogados na rua, foi confeccionada uma parede com o fundo do mar cheio de lixo,
trazendo para a realidade o descarte incorreto do lixo. Em meio aos animais e 0s materiais
descartaveis, tinha uma plaquinha que pedia para que eles retirassem do mar o que nao fazia parte
dele e descartasse no lugar correto com o intuito dessa agéo ser reproduzida na realidade, caso
eles encontrem esses lixos espalhados pelas ruas e praias.

PALAVRAS-CHAVE: Meio Ambiente, Alunos, Lixo, Descarte Incorreto e Comportamento.

INTRODUCAO

Nos ultimos anos, o uso de produtos descartaveis aumentou visto que facilitam as
atividades diarias do ser humano, entretanto, isso resulta huma constante preocupacao
para os ambientalistas devido os impactos ambientais por eles causados, uma vez que as
empresas com suas producbes em ampla escala e descarte irregular de materiais,

juntamente com a desvalorizacdo da educacgdo ambiental geram assim um ciclo vicioso
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na sociedade. As politicas pablicas brasileiras cada vez mais despreocupadas com o
descaso ambiental e a dependéncia de materiais ou recursos elaborados por empresas
inspiradas nos modelos fordistas de producdo exacerbada sem a menor preocupagdo com
o0 termo sustentabilidade sdo fortes contribuintes para o descarte irracional do lixo.

O surgimento de técnicas agricolas juntamente a Revolucdo Industrial ajudou a
consolidar a espécie humana na terra apresentando um crescimento populacional
exponencial com taxas alarmantes, por conseguinte, a necessidade de atender a essa
demanda exerce uma pressdo Nnos recursos naturais e a reciclagem ganha importancia
como pratica viavel na busca por um mundo mais sustentavel. A imagem da Terra vista
pelos astronautas teve a virtude de nos incutir a consciéncia de que, longe de habitar um
espaco infinito, habitamos uma espécie de nave espacial isolada, dentro de uma capsula
de recursos constantes, que consumimos, e que somente ndo esgotamos porque
reciclamos (SILVA, 1975).

Como complemento neste refor¢o da busca pela conscientizagdo humana sobre
seu papel dentro dos ecossistemas, a reducdo no consumo de descartaveis e a reutilizacéo

destes residuos sélidos ganham forca dentro das metodologias para fins sustentaveis.

Segundo relatérios da Associacdo Brasileira de Empresas de Limpeza Publica e
Residuos Especiais (ABRELPE), o aumento de destinacdo inadequada no pais com um aumento
do uso de lixbes de 3% de 2016 para 2017. Isso significa que ndo estdo dando a devida
importancia para a lei n® 12.305/2010, que busca substituir os lixdes a céu aberto para aterro
sanitarios amenizando os problemas ambientais causados pelos lix6es como contaminacéo do
solo e do lengol freético, producéo de gases toxicos e a proliferacdo de animais que servem como

reservatorios de patdgenos.

Achados recentes mostram que cerca de 71,6 milhGes de toneladas de lixo sdo
provenientes da coleta regular, sendo 6,9 milhdes de toneladas do lixo n&o séo coletados por
Orgdos municipais e apresentam destinos desconhecidos, sem contar que cerca de 29 milhdes de

toneladas do lixo recolhido pela coleta regular séo descartados inadequadamente.

Outro impacto ambiental é a incidéncia de plastico como antagonista da vida
marinha. Cerca de 580 mil pedagos por km? ja podem ser encontrados nos oceanos sem

contar que esse tipo de residuo ndo sofre degradacéo bioldgica, apenas degradacédo
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mecanica (quando expostos ao sol), o que faz com que itens grandes sofram fragmentacao
progressiva até tornarem-se minusculas particulas que permanecem onipresentes em
praticamente todos os ambientes naturais (ARAUJO, 2016). Isto prejudicando a fauna
marinha que acaba ingerindo esses plasticos acidentalmente gerando problemas
digestivos acarretando na desnutri¢cdo do animal e morte. Itens plasticos dos mais variados
tamanhos podem ser encontrados tanto em areas costeiras urbanas, como em ilhas remotas
e desertas no meio dos oceanos, ou mesmo boiando em mar aberto (MOORE, 2008).
Muitos desses residuos, como por exemplo, isopor, borracha, embalagens metalizadas de
biscoitos/sorvetes e pontas de cigarro, ndo servem para fins de reciclagem, portanto, néo

s&o recolhidos, o que contribui na acumulagéo e aumento dos riscos (ARAUJO, 2016).

Mediante a toda essa problematica, viu-se a necessidade de reforcar a educagédo
ambiental dentro de uma instituicdo publica presente num complexo educacional que faz
parte do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia, localizada do bairro
do Farol em Macei6 — AL, pois uma escola corresponde ao melhor ambiente para
implementar a consciéncia de que o futuro da humanidade depende da relacdo
estabelecida entre a natureza e 0 uso pelo homem dos recursos naturais disponiveis
(ALENCAR, 2005).

Para isso, foi elaborado um questionario com finalidade de avaliar o nivel de
entendimento do tema por alunos de 13 a 15 anos de idade do 9° ano juntamente ao
desenvolvimento de atividades lGdicas durante a Semana do Meio Ambiente no intuito
da promocdo da reflexdo das proprias atitudes em relacdo a preservagdo do meio

ambiente.

METODOLOGIA

As atividades foram feitas em uma escola estadual localizada em um complexo
escolar no bairro do Farol na cidade de Macei0 — AL. Inicialmente foi aplicado um
questionario as turmas dos 9° anos totalizando 49 alunos numa faixa etéria de 13 a 15
anos com o intuito de observar o grau de entendimento deles sobre o assunto e seus

respectivos comportamentos em relagdo ao meio ambiente.

Apos a aplicacdo do questionario, aconteceu em durante a Semana do Meio
Ambiente, no dia 5 de junho de 2019, uma palestra (figura 1) sobre o uso de objetos

descartaveis com o intuito de conscientizar os alunos sobre 0 uso desses objetos e suas
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consequéncias no meio ambiente. Durante a palestra, foi apresentado quais sdo esses
objetos e as consequéncias se ocorrer um descarte incorreto de lixo quando jogados no
ch&o além de expor o processo da chegada do lixo nos oceanos que, por vezes, ndo sao
jogados diretamente ao mar e sim nas ruas onde sdo levados pelas galerias de esgotos.
Explicamos também a forma correta de descarte que é através da coleta seletiva do lixo e

que, além deste método, existe os trés R’s: Reduzir, Reutilizar e Reciclar.

Com o objetivo de esclarecer melhor as consequéncias, um video foi passado que
mostrava o drama de uma tartaruga com um canudo nas narinas e, durante o video, foi
passado nas médos dos alunos um cranio de uma tartaruga (figura 3). Por fim, elaboramos
uma dindmica (figuras 2, 4 e 5) onde os alunos teriam que retirar do “mar” o que nio
fazia parte dele e depois colocar o lixo no lugar correto, a intencdo dessa dinamica era

trazer para a realidade o que esta acontecendo com 0s oceanos.

i

2
%

Figura 1 - Palestra sobre o uso de objetos descartaveis.
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Figura 2 - Parede utilizada como representacdo do lixo no mar.

Figura 3 - Cranio de uma tartaruga.
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Figura 5- Resultado apds a dindmica
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De inicio os primeiros resultados referiram-se ao questionario aplicado como
primeira atividade, para analisar qual era o nivel de conhecimentos dos estudantes sobre

o lixo e suas consequéncias.

As questdes 1, 2 e 5 era compostas por perguntas relacionadas ao lixo, a primeira
solicitava que eles marcassem sim ou ndo para responder se sabiam o que era lixo e
obtivemos um total de 100% de respostas afirmativas para esta indagacdo. Quando
perguntados sobre “O que vocé faz com o lixo que vocé produz?”’, 69,4% responderam
gue apenas jogava no lixo, 16,3% marcaram que faziam a separacéo para coleta seletiva,
6% afirmaram que jogavam em terrenos baldios e até mesmo no chdo. Apenas 2%
separavam alguns materiais para producdo de artesanato. Quinta questdo perguntava se
eles sabiam qual era o destino do lixo que era jogado no chéo, 69,4% responderam que

sabia o destino que esse lixo tinha e 30,6% responderam que nao sabiam.

Os resultados obtidos através das questfes 1, 2 e 5 mostrou que teoricamente todos
0s estudantes sabiam o que era lixo, que mais da metade das turmas analisadas sabiam o
destino dos lixos jogados diretamente no chdo, todavia poucos desses estudantes fazia
separacdo desse material para coleta seletiva, sendo assim mais da metade do lixo

produzido por eles eram destinados diretamente aos aterros sanitarios.

As questdes 3, 6, 8 e 9 estdo relacionadas a separacdo do lixo e reciclagem. A
terceira questdo era: “Vocé sabe o que ¢ coleta seletiva?”, 55% dos estudantes
responderam que sim e 44,8% que ndo. A sexta questdo trazia o questionamento se eles
sabiam identificar o que pode ou néo ser reciclado, 83,7% responderam positivamente e
16,3% negaram. Oitava questdo perguntava se eles reutilizavam sacolas plasticas, 40,8%
estudantes reutilizam para colocar lixo, 24,5% afirmaram que reutilizavam nédo sé para
colocar lixo como para embalar outros objetos, 12,2% responderam que usava apenas
para embalar outros objetos, 2% reutilizava confeccionando artesanato e 20,4% deixaram
em branco. A nona questdo trazia o questionamento se eles sabiam o significado de
reduzir, reutilizar e reciclar, 75,5% responderam que sabiam o significado e 24,5%

responderam que nao sabiam.

Uma das alternativas da segunda questdo era para ser marcada caso o aluno fizesse
a coleta seletiva com o lixo produzido por ele, logo em seguida na terceira questdo a
pergunta era se eles sabiam o que era a coleta seletiva. Na segunda questéo de 100% dos
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estudantes, apenas 16,3% marcaram que faziam a coleta seletiva. Na terceira questao de
100% dos alunos, 55% marcaram que sabiam do que se tratava, concluindo-se que mais
da metade dos estudantes participantes do questionario, apesar de saber o que era a coleta

seletiva, eles ndo praticavam.

A quarta questdo os questionavam sobre o tempo que o plastico leva para se
decompor, apenas 42,8% estudantes sabiam e 57,2% ndo sabiam. Essa questdo mostra
um pouco do “porque” de muitos ndo terem interesse pela coleta seletiva, pois mais da
metade dos estudantes ndo sabiam os danos causados pelo uso de certos materiais, muito

menos de quanto eles sdo danosos ao meio ambiente.

A décima era pra realmente saber do interesse deles sobre o meio ambiente, a
questdo era: “Vocé gostaria de saber formas para ndo agredir o meio ambiente com o
lixo?”, dos 49 estudantes que participaram da pesquisa, 45 confirmaram que se
interessavam pelo assunto e gostaria de saber mais sobre, j& os outros 4 ndo se
interessaram. Essa questdo foi elaborada com o intuito de identificar se eles tinham
vontade de melhorar seus habitos, e se existia a curiosidade de saber mais sobre 0 meio
ambiente. Para melhor vizualizacdo, observamos o grafico (figura 7) expondo todos 0s

resultados obtidos mediante a aplicacdo deste questionario.

Figura 7 - Grafico mostrando a quantidade de respostas positivas e negativas mediante as

perguntas do questionario.
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*NOTA: Dados obtidos através da aplicacédo do questionario desta pesquisa.
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DISCUSSAO

A qualidade de vida sofre forte influéncia de relacbes ecoldgicas, bioldgicas,
culturais, sociais, politicas e econdémicas que compdem o meio. Promover a educagédo
ambiental se torna um desafio, pois, estd muito além do estereotipo de “ensinar praticas
sustentaveis para a preservagdo ambiental”. A eficAcia da mesma estd, sobretudo,

diretamente ligada a formacao cidada ressaltando os valores éticos e morais do individuo.

O ambiente escolar é um l6cus promissor no desenvolvimento desta modalidade.
Somos capazes de transformar o mundo que nos cerca, acreditamos que informacoes
concretas desde a idade escolar podera ser um instrumento para a transformacao do nosso
planeta (ARAUJO, 2005).

Por exemplo, 100% dos alunos participantes desta pesquisa responderam
positivamente sobre saber o que era o lixo, porém, quando questionados sobre suas
atitudes voltadas para o descarte correto, estes valores estatisticos comecaram a ter
variacdes notaveis, ainda assim, mais de 90% demonstraram certo interesse em buscar

conhecimentos necessarios para a correcao de suas praticas.

Ser ecologicamente alfabetizado, significa entender os principios de
organizacdo das comunidades ecoldgicas (ecossistemas) e usar esses principios

para criar comunidades humanas sustentaveis (CAPRA, 1996, p.231).

Segundo a Proposta Curricular Nacional ndo se pode esquecer que a escola ndo é o
unico agente educativo e que os padrées de comportamento da familia e as informacoes
veiculadas pela midia exercem especial influéncia sobre os adolescentes e jovens
(BRASIL, 1999).

Tais atitudes equivocadas sob o meio ambiente sdo provenientes de faculdades
mentais construidas mediante as experiéncias ao decorrer da vida destes alunos, o que
representa quase uma totalidade da populagdo com tais comportamentos e a boa formacao

docente faz-se necessaria na tentativa de reverter esse quadro, principalmente quando se

trata de alunos adolescentes.
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Notamos que h& um rotulo a respeito das responsabilidades urbanas, nas quais
dependem se, somente se, das autoridades governamentais criando um comodismo dos
habitantes que ndo exercem sua cidadania, pois, estdo sempre acostumados a culpar o
governo X ou Y. E um mito! Ja que a realidade depende de uma simbiose entre politica e

sociedade.

O Estado foi instaurado com o objetivo de adotar regras ou leis que estabelecam o
bem-estar dos homens e 0 homem, como individuo num processo de socializa¢do, devera
ter sua funcdo social de exercer sua cidadania, pois, cidadania tem a ver com a
identificacdo e o pertencimento a uma coletividade. Estes Estados possuem politicas de
governo que sdo renovadas a cada periodo, seja por inovacdo ou ineficicia, mediante a
conjuntura. Parte destas politicas de governo podem se tornar uma politica de Estado, ou

seja, deixa de ser “temporaria” para ser “permanente”’.

O que se observa é que quando estas politicas de Estado tém um viés econdmico, ndo
ha preocupacdo com o meio ambiente formando uma logica contraditéria jA que os
produtos da economia sdo sustentados por recursos naturais. Varios estudos ja podem nos
trazer certezas a respeito de como sera a vida no planeta em 2050 se continuarmos nesse

ritmo exagerado sem um Q de sustentabilidade.

Portanto, enquanto ndo ha um acordo entre as nagdes que obriguem as grandes
empresas produzir sustentavelmente, continuaremos fazendo nossa parte educando
nossas criancas e pessoas ao nosso redor para que assim, quem sabe, este pensamento vire
uma totalidade reduzindo entdo os impactos ambientais que drasticamente mudaréo a vida
na terra nos proximos anos e um dos desafios dentro da educacdo ambiental é o resgate e
o desenvolvimento de valores como respeito mutuo, responsabilidade, compromisso,
solidariedade e iniciativa juntamente ao estimulo a uma visao global e critica das questdes
ambientais promovendo um enfoque interdisciplinar que construa saberes semelhante ao
homem, que é um animal e ndo o dono da natureza. E um ser vivo como qualquer outro,

que depende tdo quanto do meio ambiente.
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