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RESUMO

Os acidentes de transporte representam um problema de satde puablica, pois geram elevados nimero de
vitimas, estes pacientes precisam de muitos cuidados de salde, pois geralmente passam por internacoes
prolongadas e algumas vezes podem apresentar lesdes reversiveis ou irreversiveis, como a invalidez ou
mesmo o 6bito. Diante disso, o0 estudo objetiva avaliar os principais fatores relacionados a internacdes
de motociclistas traumatizados em acidentes por transporte no estado do Ceard durante o periodo de
2014 a 2018. Os dados foram obtidos por meio do Departamento de Informéatica do SUS (DATASUS)
utilizando a ferramenta TABNET, e as tabelas e graficos foram construidos no programa Excel. Os
resultados demonstram que as regides do Brasil que apresentaram maiores indices de internacGes
de motociclistas foram as regides Sudeste e Nordeste. A pesquisa evidencia que ocorreram
24.376 internacOes de motociclistas traumatizados em acidentes por transporte nas
macrorregides de salde do estado do Ceara, durante o periodo de 2014-2018. Notou-se também
que as macrorregides de saude de Fortaleza e Cariri apresentaram maior ndmero de
hospitalizagdes no periodo avaliado. Os dados constataram, que houve maior prevaléncia do
sexo masculino nas internagdes ocasionadas por acidentes de transporte envolvendo
motociclistas no estado do Ceara durante o intervalo selecionado. Desse modo, é fundamental
que as autoridades publicas realizem mais capacitacbes e intervencbes educativas sobre
educacao no transito, com intuito de reduzir o nimero de incidentes no transito, essas medidas
também influenciardo na reducéo dos gastos financeiros na area da saude.

Palavras-chave: Internacdes, Acidentes de Transito, Motociclistas.

INTRODUCAO

A primeira motocicleta com motor de combustéo interna surgiu na Alemanha no ano de
1885, a mesma foi fabricada pelo alemé&o Gottlieb Daimler, desde entéo foi aperfeicoada ao

longo dos anos, evoluindo para 0 modelo que conhecemos hoje. Nos dias atuais a motocicleta
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é um meio de transporte bastante utilizado em virtude de sua praticidade e economia de
combustivel (LIMA, 2019).

Nas ultimas decadas nota-se que esse meio de transporte popularizou-se entre os
brasileiros, atualmente a moto é bastante utilizada como instrumento de trabalho, para o
transporte de passageiros (mototéaxi) e para a realizacdo de pequenas entregas por meio dos
motoboys. Esse transporte é usado também para a locomoc¢do particular, e tal fato pode ser
justificado pela facilidade na sua aquisicdo e a rapida locomogdo que esse transporte
proporciona, associado a reduzidos gastos para o usuario com manutencdo do objeto. Contudo
amoto é um meio de transporte que requer cautela, pois pode causar muitos acidentes de transito
(MIZIARA et al,2014).

Os acidentes de transito sdo um problema de saude publica, uma vez que geram elevados
numero de vitimas, logo este usuario necessita de um atendimento clinico humanizado e de
vigilancia constante, pois geralmente precisdo de internacdes prolongadas e requerem mais
cuidados de satde. As vitimas desse tipo de acidente podem apresentar desde lesdes reversiveis
a sequelas irreversiveis, como a invalidez ou mesmo o ébito. De acordo com a Organizacao
Mundial da Saude (OMS), aproximadamente 1,35 milhdo de pessoas morrem a cada ano em
acidentes de transito, sendo que mais da metade das mortes registradas em incidentes de transito
envolvem pedestres, ciclistas ou motociclistas (JESUS et al.,2017; WHO,2018).

De acordo com a OMS a Agenda 2030 para o desenvolvimento sustentavel fixou uma
meta ambiciosa quanto a segurancga no transito, que consiste em reduzir pela metade, até 2020,
0 numero de mortos e feridos por acidentes de transito em todo o mundo (WHO,2018).

Segundo dados do Boletim Estatistico desenvolvido pela Seguradora Lider, responsavel
pelo programa DPVAT evidencia que em 2017 foram indenizadas 560 mil vitimas de acidentes
de transito, no territério brasileiro, sendo que aproximadamente 150 mil vitimas eram
motociclistas. Salienta-se que em 2017 a regido nordeste teve uma incidéncia de 30 % em
acidentes com vitimas fatais envolvendo motoqueiros (BSESL-DPVAT, 2018). Esse elevado
numero de casos demonstra que o Brasil est4 longe de alcancar a meta preconizada pela OMS.

O estado do Ceara, compde a regido Nordeste do Brasil, segue a tendéncia nacional em
relacdo ao nimero de acidentes de transporte, segundo o Departamento de Policia Rodoviario

Federal (DPRF) em 2016 foram registrados 214 oObitos nas rodovias federais do estado do
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Ceara. Conforme dados da Seguradora Lider o Ceara registrou em setembro de 2018, 15.093
acidentes envolvendo motociclistas (VIAS SEGURAS, 2019).

O alto numero de acidentes com motociclistas brasileiros esta associado a elevada frota
de motos existentes no pais, elas representam 27,2% do transporte existente no Brasil,
juntamente com a imprudéncia de alguns pilotos, que insistem em descumprir as leis de
seguranca no transito. S&o fatores de risco para a ocorréncia de acidentes no transito: Excesso
de velocidade, conduzir veiculos sob influéncia de bebidas alcodlicas, ndo utilizacdo de
capacetes, pilotar falando ao celular, excesso de trabalho e o cansaco, pois podem gerar
distragdes no transito. Para os motociclistas o0 uso correto de capacetes pode reduzir em 42% o
risco de mortes e em 69% o risco de lesdes graves, logo cabe ao poder publico aumentar a
fiscalizagdo nas rodovias afim de garantir o cumprimento das leis de transito, como foco na
reducdo do numero de acidentes (BSESL-DPVAT, 2018; OPAS,2019).

Diante disso, o presente estudo justifica-se pela elevada incidéncia de acidentes
envolvendo motociclistas no Brasil, j& que € um dos principais motivos geradores de sequelas
graves e Obitos para os individuos, também gera altos custos financeiros para os cofres publicos,
pois eles necessitam de maior assisténcia a saude, com cuidados intensos durante a internacéo
e a reabilitagdo. Nesse contexto o estudo objetiva avaliar os principais fatores relacionados a

internacdes de motociclistas traumatizados em acidentes por transporte no estado do Ceara.

METODOLOGIA

A pesquisa foi realizada com base em um estudo transversal, abordando analiticamente
as internacGes de motociclistas traumatizados em acidentes por transporte no estado do Ceara
ao longo do periodo de 2014-2018. O estado possui uma populagdo estimada de 9.075.649
habitantes, distribuidos em 184 municipios, segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica.

A populacdo do estudo foi composta por motociclistas que realizaram admissoes
hospitalares ocasionadas por acidentes de transporte no estado do Ceara durante o intervalo de
2014-2018.

A coleta de dados foi realizada, por meio do Sistema de Informagdes Hospitalares do
SUS, referentes a internacdes de motociclistas traumatizados em acidentes por transporte
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terrestre no estado do Ceara durante o periodo de 2014 a 2018 nas macrorregides de salde:
Grande Fortaleza, Sobral, Cariri, Sertdo Central e Litoral Leste/Jaguaribe. Também foram
avaliados o numero de internac6es por regides do Brasil, considerando as variaveis sexo, faixa
etaria e ano de atendimento do paciente.

Salienta-se que os dados foram coletados e analisados por meio do Departamento de
Informéatica do SUS (DATASUS), utilizando a ferramenta TABNET. Utilizou-se também o
programa Microsoft Excel para a elaboracédo de graficos e tabelas. Ressalta-se que o estudo ndo
envolve nenhum tipo de experimentos com seres humanos, logo néo foi necessario submeter o

trabalho a apreciacdo do Comité de Etica em Pesquisa.

DESENVOLVIMENTO

A facilidade na compra de uma motocicleta, associado ao custo beneficio, agilidade do
transporte e o baixo custo com manutengdo geram acelerado aumento na frota deste veiculo no
Brasil. A literatura evidencia que o crescimento da frota de motocicletas e o desenvolvimento
de uma atividade profissional caracterizada por motoboys e moto taxistas nas ultimas décadas,
foram acompanhados de alta taxa de mortalidade. Além disso, a elevada jornada de trabalho
que esses profissionais se submetem e a necessidade de intensa produtividade, pode gerar um
excesso de velocidade, que tem como consequéncia um aumento no numero de infragdes e na
vulnerabilidade desses condutores, que colocam em risco as suas vidas e dos pedestres. Tal fato
demonstra a necessidade de investir mais em capacitacdes sobre a educagdo no transito, com
foco na reducdo de acidentes (MIZIARA et al,2014; ALMEIDA, et al.,2016).

As lesdes provocadas por incidentes de transito causam perdas econdmicas e sociais
significativas para os individuos, suas familias e o pais como um todo. Uma vez que essas
perdas decorrem dos custos com tratamentos, incluindo reabilitacdo e investigacdo do acidente,
além disso ocorre alteragfes de produtividade, ja que o pais perde parte de sua méo de obra
ativa. Ressalta-se que os acidentes de transito custam a maioria dos paises 3% do seu produto
interno bruto (OPAS,2019).

Dentre as causas externas que mais provocam internacfes e 6bitos no Brasil, 0s
acidentes de transporte terrestre aparecem como a segunda causa mais recorrente, diante disso
a iniciativa nacional de enfrentamento da violéncia no trénsito vem sendo realizada com

medidas de carater punitivos, destacando o Codigo de Transito Brasileiro de 1998, e a Lei n°

11.705, de 2008 (Lei Seca). Contudo, mesmo com essas medidas ainda ocorrem _muitos
(83) 3322.3222

contato@joinbr.com.br
www.joinbrcom.br



@

A

ﬁgi ]
& e /5//p}

V! Encontro Internacional de
N\ Jovens eo e
Investigadores

acidentes. Salienta-se, para reduzir o nimero de incidentes no transito é necessario que o poder
publico invista mais em saude do trabalhador, ja que motociclistas estdo mais expostos a
acidentes de transporte terrestre, melhore o transporte publico e a mobilidade urbana das
cidades e garanta também o cumprimento da lei seca com o aumento de fiscalizacdo nas
rodovias brasileiras (MORREIRA, et al.,2018).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os acidentes de transporte geram elevados gastos para as vitimas e para o poder publico,
pois alguns individuos podem apresentar sequelas graves, levando a uma internacdo
prolongada. Esse tipo de internacdo possuem um elevado custo, pois necessitam de maiores
investimentos relacionados a assisténcia a salude. Ressalta-se que muitas vitimas de acidentes
no transito sdo motociclistas ou pessoas que envolveram-se em incidentes de transporte com
moto. Somente no ano de 2018 o Brasil gastou 209.157.013,85 reais com servigos hospitalares
para individuos que envolveram-se em incidentes de transporte no pais, conforme dados
coletados no DATASUS.

Os dados coletados no Sistema de Informagfes Hospitalares do SUS (SIH/SUS),
demonstram que o Brasil registrou 415.160 internagOGes de motociclistas traumatizados em
acidentes por transporte no periodo de 2014 a 2018, e nota-se que as regides que apresentaram
maiores indices foram as regides Sudeste e Nordeste, no qual apresentaram 156.538 e 133.993

casos, respectivamente, conforme a tabela 1.

Tabela 1 — Representa o numero de internacfes de motociclistas traumatizados em acidentes

por transporte nas regies do Brasil x ano de atendimento no periodo de 2014-2018.

2014 2015 2016 2017 2018 Total

Regido Norte 774 10180 11.862  11.055 10.272 44.143
Regido Nordeste 3103 33312 33.806 32.806 30.966 133.993
Regido Sudeste 3.238 37.413  38.797  40.742 36.348 156.538
Regido Sul 1315 9.344 9.618 10.032  8.653  38.962
Regido Centro-Oeste 980 9.786 9.666 10.491 10.601 41.524
Total 9.410 100.085 103.749 105.126 96.840 415.160

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS)
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Andrade et al. (2017) evidencia em seu estudo que no ano de 2013 as vitimas de
Acidentes por Transporte Terrestre internadas em hospitais publicos, foram
predominantemente individuos do sexo masculino, adultos jovens e motociclistas,
residentes nas regides Centro-Oeste e Nordeste do Brasil. Esse achado discorda da
pesquisa, ja que houve um predominio das internagdes de motociclistas residentes nas
regides Sudestes e Nordeste.

O gréafico 1 demonstra as Internacfes de Motociclistas traumatizados em acidentes
de transporte por Macrorregido de Salude x Ano atendimento no estado do Ceara durante

o0 periodo selecionado para o estudo.

Gréfico 1 - Internacdes de Motociclistas traumatizados em acidentes
de transporte nas mocrorregides de saude do estado do Ceara no
periodo de 2014-2018.
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Fonte: Ministério da Saude — Sistema de Informag6es Hospitalares do SUS (SIH/SUS)

De acordo com os dados analisados durante o periodo da pesquisa houveram 24.376
internacdes de motociclistas traumatizados em acidentes por transporte nas macrorregioes de
salde do estado do Ceard, durante o periodo de 2014-2018. Notou-se também que as
macrorregides de salde de Fortaleza e Cariri apresentaram o maior nimero de hospitaliza¢des,

sendo registrados um total de 12.016 e 5.911 casos, respectivamente.

Apos avaliacdo do grafico observa-se que durante o periodo de 2014 a 2016 ambas as

regibes citadas apresentaram crescimento no nimero de internac@es de forma acelerada, mas

durante o periodo de 2017 a 2018 houve uma reducédo nesse nimero, contudo essa reducao ndo
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foi muito significativa, uma vez que ambas as macrorregides ainda apresentaram um elevado
numero de internacdes de motociclistas durante o periodo do estudo. Destaca-se também que o
ano de 2016 apresentou o maior nimero de Internacdes de Motociclistas traumatizados em

acidentes de transporte no estado do Ceard, no qual registrou um total de 6.736 internagdes.

O grafico 2 apresenta as Internagbes de Motociclistas traumatizados em acidentes de
transporte agrupados em Faixa Etéria x Sexo no estado do Ceara durante o periodo 2014 - 2018.

Grafico 2 - Internacdes por Faixa Etaria x Sexo
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Fonte: Ministério da Saude - Sistema de InformacGes Hospitalares do SUS (SIH/SUS)

O sexo masculino apresentou um total de 25.737 internagdes, enquanto o nimero de
casos para o0 sexo feminino foi de 5.092. Os dados evidenciam que os motociclistas do sexo
masculino envolvem-se mais em acidentes de transporte no estado do Ceara, quando

comparados com 0 sexo oposto.

Azevedo et al, (2017) realizou um estudo descritivo no Rio Grande do Norte, no periodo
de 2008 a 2016 sobre as internacGes por acidentes de transporte terrestre envolvendo
motocicletas, evidenciando em seus resultados 22.197 internacGes no periodo, sendo que 68,6%
envolveram motociclistas traumatizados, no qual o sexo masculino foi mais prevalente, com

destaque para faixa etaria de 20 a 34 anos. O estudo corrobora com a pesquisa realizada.

Apos analise do grafico 2 nota-se que as faixas etarias que apresentaram maiores nimero
de internacdes foram as faixas etarias de 20 a 29 anos, no qual o sexo masculino registrou 8.353
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casos e 0 sexo feminino apresentou 1.519 casos e de 30 a 39 anos, no qual o sexo masculino
registrou 6.058 casos e o sexo feminino 1.124. Ao analisar as faixas etarias citadas, observa-se
que a porcentagem de interna¢des do sexo masculino foi de 55,9% do total e a porcentagem de
internacdes do sexo feminino representou 51,9% do total. Isso demostra maior prevaléncia de
internacbes de motociclistas por acidentes de transporte entre os adultos jovens do sexo
masculino, uma vez que 0s homens apresentam um indice de hospitalizacdo maior do que o das

mulheres.

Um estudo desenvolvido em Pernambuco, corrobora com a pesquisa realizada, ja que
das 1.225 vitimas de acidente de transito urbano atendidas pelo SAMU na cidade do Recife,
elas eram predominantemente do sexo masculino (razdo de 3,6 homens para cada mulher). Isso
demostra maior prevaléncia do envolvimento de homens em acidentes de transito. Esses
achados destacam que é fundamental a realizacdo de acdes de promocdo e prevencdo de
acidentes de transito urbano de forma Inter setorial focando, principalmente, o grupo de risco
identificado (MENDONGCA; SILVA; CASTRO, 2017).

Um estudo descritivo realizado no interior de Sdo Paulo, assemelha-se a pesquisa
realizada. Biffe et. al, (2017) evidencia em seus achados: um total de 1.537 Boletins de
Ocorréncias de acidentes de transito no ano de 2012, envolvendo 3.257 individuos. No qual, a
maior parte dos envolvidos nesses acidentes eram homens (67,3%) e a faixa etaria mais afetada
foi a dos jovens de 20 a 29 anos (33,0%), seguida pelas idades de 30 a 39 (20,3%) e 40 a 49
(14,5%).

Causa espanto o fato do grafico 2 apresentar alguns dados relacionados a acidentes de
transito envolvendo criangas, tal fato ocorre por imprudéncia de alguns familiares, pois alguns
motoqueiros sdo descuidados em relacdo a seguranga das criangas e descumprem a legislacao

de transito brasileira.

A literatura cita a baixa escolaridade, analfabetismo, como fatores associados a
ocorréncias de incidentes e Obitos no transito, uma possivel justificativa seria a falta de
informac&o, logo os condutores cometem mais imprudéncias no transito (CORGOZINHO;
MONTAGNER; RODRIGUES, 2018; MASCARENHAS, et. al, 2016).
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CONSIDERACOES FINAIS

Os acidentes de tranporte terrestre envolvendo motociclistas geram uma elevada taxa de
morbi-mortalidade, logo deixam muitas vitimas lesionadas, sendo de forma reversivel ou
irreversivel em muitos casos. A pesquisa demostrou que o elevado nimero de internacGes de
motociclistas traumatizados em acidentes por transporte gera elevados gastos financeiros para
os cofres publicos.

Nesse contexto, afim de reduzir o nimero de internagdes e incidentes no transito cabe
ao poder publico inverstir mais em campanhas de sensibilizacdo da populagdo, com foco na
educacdo respeitosa, sem infracdes as leis de transito. Ressalta-se que o publico alvo dessas
acdes de promocdo e prevencdo de saude deveriam ser os adultos jovens do sexo masculino, ja

que houve maior prevalencia dessa populagdo nas internagdes avaliadas nesse estudo.
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