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RESUMO

O presente texto tem por objetivo analisar, a partir da obra “As regras do método sociológico” de Émile Durkheim, a
especificidade do objeto de estudo da Sociologia por meio do fato social. Como estratégia metodológica fez-se uma
análise qualitativa da obra em questão. Nesse sentido, em um primeiro momento, apresenta-se uma revisão de literatura
acerca da vida e obra do autor, com a finalidade de perceber suas convicções filosóficas, políticas e sociais. Em um
segundo momento analisa-se a contribuição de Durkheim para o entendimento do objeto de estudo da Sociologia a
partir de seu conceito e das características do fato social. Conclui-se que, para Durkheim, a Sociologia compreende a
ciência que analisa as particularidades da sociedade através da observação sistemática dos fatos sociais. Assim, os fatos
sociais têm existência própria, externa aos indivíduos e que no interior de qualquer grupo ou sociedade existem formas
padronizadas de conduta e pensamento baseadas na soma destas categorias.
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