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A PSICOLOGIA DA APRENDIZAGEM E O ENSINO DA MATEMATICA:
UMA RELACAO NECESSARIA

Antonia Moraes Leite Costa; Carliana de Moura Dutra; Silvaleno Michael Bezerra

Universidade do Estado do Rio Grande do Norte — UERN

smicheel@hotmail.com

RESUMO

O presente trabalho trata de uma pesquisa qualitativa, a qual enseja discutir de forma sucinta a relagéo da
psicologia da aprendizagem com minha atuacdo profissional no &mbito da pratica pedagogica em uma das
disciplinas lecionada no curso de pedagogia , envolvendo o0s processos de constru¢cdo do conhecimento e as
possiveis intervencfes numa perspectiva interdisciplinar, e na compreensao que O Processo ensino e
aprendizagem podem melhorar sensivelmente com os conhecimentos psicolégicos. Para a construgédo do trabalho
foi necesséario consultar alguns estudiosos da area e a observacao participante no campo empirico da pesquisa.
Palavras  Chaves:  Ensino, Aprendizagem, Prética Pedagogica, Psicologia.

INTRODUCAO

A Matematica desde os seus primordios como disciplina escolar, tem provocado diversos
distdrbios emocionais no processo de ensino e aprendizagem entre alunos e professores, razdo pela qual
essa aprendizagem sé era possivel para mentes privilegiada, perdurando por muito tempo no ambito das
instituicdes escolares.

Os estudantes em sua grande maioria chegam a creditar na sua incapacidade para aprendé-la. Isso se
dava pelo o fato de ser considerada apenas a aprendizagem dos contetdos matematicos, outros fatores
ndo eram considerados como aprendizagem, entre eles, a relacdo professor aluno, os emocionais,
afetivos, sociais.

Diante desse pressuposto o trabalho aponta a relagdo da psicologia com a disciplina da qual atuo
no contexto da minha profisséo, envolvendo os processos da construgdo do conhecimento e as possiveis
intervencdes numa perspectiva interdisciplinar. Trata-se de pesquisa qualitativa de cunho etnografico,
na qual o pesquisador, segundo Chizzotti (2011), permanece em campo envolvido, durante um periodo
duravel, na vida cotidiana dos membros de uma comunidade, etc., [...] partilhando de suas praticas,
hébitos, rituais e concepgdes, sem pré-julgamentos ou preconceitos pessoais para compreender a cultura

dos grupos.

(83) 3322.3222
contato@fipedbrasil.com.br

Campina Grande, Vol. 1 Ed. 4, ISSN 2316-1086, Realize editora, 2015 i ]
www.fipedbrasil.com.br

‘«'!

bl
)


mailto:antoniamoraes46@yahoo.com.br

4?

', | lﬂﬁ i :J‘l:f‘f'f‘ i Mﬁ b Nl ) o m.’(‘
Ry 0&3 o AR W },\
| "ij-‘-,&!"‘ «4‘ A Q‘M'\}"-s ‘.4 “:J,v._ \.A_ﬁglgv " “ VI/ =721p)

\

N

/‘ ' iy
=" »1 N L,

2 ‘1&‘1

))

AP I
VIl FORUM INTERNACIONAL DE PEDAGOGIA
PARINTINS-AM

Para a construcdo do trabalho tomamos por base algumas leituras de Godino (2003), Piaget
(1990), Raposo (1980) e Miguel (2004), Vygotsky (1982) entre outros. O universo da pesquisa foi na
minha sala de aula na disciplina ensino da matematica no Campus Avancado de Patu/CAP/UERN, em
uma turma do 6° periodo de pedagogia, composta por 26 alunos. Os instrumentos para a coleta dos
dados foi observagOes participantes, tendo em vista que os sujeitos investigados foram pessoas do meu
cotidiano de trabalho.

A base dos conhecimentos tem fundamental importancia na escolha das estratégias de
aprendizagem. Os estudos sobre o processo de desenvolvimento e aprendizagem revelam que 0s sujeitos
aprendem mais facilmente por meio de estratégias de categorizacdo e as transferem a outras tarefas se
reiterado com ajuda de um contetdo ja familiarizados; ou seja quando este conhecimento novo se apoia
em conhecimentos prévios.

Portanto, a psicologia da aprendizagem, como disciplina cientifica, pode contribuir para um
melhor processo de ensino e aprendizagem, se bem orientado e sustentado por uma equipe
interdisciplinar; professores, psicélogo, psicopedagogo, orientador educacional e coordenador
pedagdgico. Esses profissionais envolvidos poderdo, diagnosticar tanto as dificuldades como as
habilidades especificas nas atividades escolares, permitindo a verificacdo do que foi aprendido e do que
falta aprender, e também fazer as possiveis intervencGes, destinadas a prevenir 0S insucessos,

preparando aquisi¢des para intervir nos problemas de aprendizagem antes que se cristalizam.

1- A Psicologia e a construcdo do Conhecimento Matematico.

A construcdo do conhecimento matematico como um saber fundamental para todo ser
humano, ainda é mal interpretada psicologicamente pela a maioria dos estudantes. Piaget (1990,
p.14) discorre sobre a existéncia de duas interpretacdes psicolégicas possiveis: uma de
inspiracdo empirista e outra de inspiragdo racionalista ou dialética, ressaltando que ‘(...) seria
impossivel descobrir qualquer conteddo sem uma estruturacdo que comporte um isomorfismo

pelo menos parcial com a logica”.

A Matematica apresenta-se como uma disciplina promotora para o desenvolvimento
cognitivo do individuo, mas sabe-se da existéncia de alunos que tem apatia a esta disciplina. Nesse
sentido, os educadores tem a missdo de desmistificar essa imagem desprezivel da matematica,
revelando a importancia dessa aprendizagem para a vida psico — social, visto que a mesma mexe

com toda estrutura intelectual do ser humano. Apesar de toda essa relevancia a grande parte da

(83) 3322.3222
contato@fipedbrasil.com.br

Campina Grande, Vol. 1 Ed. 4, ISSN 2316-1086, Realize editora, 2015 i ]
www.fipedbrasil.com.br



\

/2

“ﬂ

)

I

i

»\)

“‘ Mﬂ { ““ ' ¥ ]l‘f‘ 2B ” n5 i ,":}‘ 1;-* : ‘
:‘ .’» Q ! & ‘ Jyift ] A ‘ ...... “i ! o 5 ! wid ; i ‘1‘}“\ M/H@ } Eh i '“ ;?‘,, i ) -lir“ﬁ"w ﬁl‘i: .'3..&,'1_ 45#‘;‘}); i \ni !]! ‘

LR 1. lI“

F
vil mRUM INTERNAC[ONAL DE PE mcocu
PARINTINS-AM

literatura sobre o ensino da matematica ndo considera o processo de envolvimento da aprendizagem

de notagBes matematicas como um processo construtivo. Entendemos que:

Nos primeiros anos de vida, a memdria é uma das fungdes psiquicas
centrais, em torno da qual se organizam todas as outras funcdes. A analise
mostra que o pensamento da crianca de pouca idade é fortemente
determinado por sua meméria (VYGOTSKY, 1998, p. 44).

Percebe-se que a crianca na mais tenra idade ja consegue memorizar algo do seu entorno
cotidiano, como também expressa 0s seus sentimentos através de gestos, fala e nos jogos e
brincadeiras. Este ultimo ela o faz pela a necessidade concreta de se relacionar com o objeto, no
qual fantasia, cria e recria. “E no brinquedo que a crianca aprende a agir numa esfera cognitiva, ao
invés de uma esfera visual externa, dependendo das motivagdes e tendéncias internas, e nao dos
incentivos fornecidos pelos objetos.” (VYGOTSKY, 1991, p. 109-110).

Assim, durante esse periodo em que a crianca brinca a aprendizagem se realiza de uma
forma prazerosa, na qual ela vai desenvolvendo as fungdes mentais superiores: percepcao,
memoria, atencdo etc., que sdo fungdes importantes para a aprendizagem da matematica. Sabe-se
que os conhecimentos matematicos sdo suscitados da vivéncia humana para responder as questdes
de cada contexto historico, e atender aos anseios de diferentes correntes de pensadores, imbricados

no contexto histdrico cultural. Segundo Rego (2002,p.50):

De acordo com o modelo historico-cultural, os tracos de cada ser humano
estdo intimamente relacionados ao aprendizado, a apropriacdo do legado do
seu grupo cultural. O comportamento e a capacidade cognitiva de um
determinado individuo dependerdo de suas experiéncias, de sua historia
educativa, que, por sua vez, sempre terdo relagdes com as caracteristicas do
grupo social e da época em que ele se insere. Assim, a singularidade de cada
individuo ndo resulta de fatores isolados, mas da multiplicidade de
influéncias que recaem sobre o sujeito no curso do seu desenvolvimento.

Esse processo inerente ao ser humano revela acerca do papel do outro no processo de

formacédo e desenvolvimento e aprendizagem do individuo, que pode levar em conta com um dos
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principais pressupostos para a plena incluséo social e escolar de pessoas excluidas da escolarizagao,
devido as experiéncias educativas esta fortemente ligada a fatores isolados do seu meio cultural.
As tendéncias atuais procuram trabalhar a matematica de forma contextualizada em situagdes
vivenciaveis no cotidiano do aluno, considerando as experiéncias adquiridas nos meios néo
escolares, que tornam o aluno como sujeito de sua aprendizagem, possibilitando compreender 0s
fatos da sua realidade.

Essa concepgdo da matematica considera 0 conhecimento em constante construcdo e o0s
individuos, no processo de interacdo social com o mundo, reelaborando, complementando,
complexificando e sistematizando os seus conhecimentos. “ Essa aquisi¢do de conhecimentos
segundo Carvalho (1991) possibilita ao aluno transformar suas acOes e, portanto, alterar suas

interacdes com esse mundo a nivel de qualidade.

1.2- Possiveis Intervengbes no Processo de Aprendizagem da Matematica

Sabe-se da existéncia das dificuldades que a maioria dos estudantes apresenta com relacao a
matematica, desde a construcdo dos numeros, contagem etc., eles demonstram certa confuséo.
Nesse sentido torna-se necessario uma equipe interdisciplinar no contexto escolar para atuar juntos
nesse processo. Pois sem duvida o ser humano tem dois lados no seu cérebro o da razdo e o da
emocdo. E este Ultimo trabalha fortemente em funcdo do segundo na construcdo  do
desenvolvimento e aprendizagem. Sobre esse aspecto Davis e Oliveira (1995, p.20) faz a seguinte

mencao:

A aprendizagem é o processo através do qual a crianca se apropria
ativamente do conteldo da experiéncia humana, daquilo que o seu grupo
social conhece. Para que a crianca aprenda, ela necessitara interagir com 0s
outros seres humanos, especialmente com adultos e com os outras criangas
mais experientes.

Com isso, a relacdo intrinseca entre a psicologia e a aprendizagem, numa Visdo
interdisciplinar com as outras areas do conhecimento. Nesse aspecto, a “mais solida aquisi¢cdo da
Psicologia Pedagdgica se conta o carater evolutivo do psiquismo — nem desligada dos principios
pedagogicos da aprendizagem que, aplicados permitem, uma maior eficicia no ensino”. (RAPOSO,
1980, p170).
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Miguel (2004) aponta a matematica como uma ciéncia em construgdo, mostrando os
equivocos ocorridos durante o seu desenvolvimento como parte da natureza da atividade
matematica, contribuindo para a formacdo de um pensamento independente e critico sobre a
construcdo historica dessa ciéncia. Assim no processo de escolarizacdo, a aprendizagem de
conceitos é fundamental para o desenvolvimento do educando que precisa apropriar-se
conscientemente de determinados saberes matematicos utilizando as suas funcbes superiores que

consiste em organizar 0s Seus processos mentais necessario para:

O que a crianca é capaz de fazer hoje em cooperacdo, serd capaz de fazer
sozinha amanha. Portanto o Unico tipo positivo de aprendizado € aquele que
caminha a frente do desenvolvimento servindo-lhe de guia; deve- se voltar
ndo tanto para as funcgdes ja maduras, mas principalmente para as funcgdes
em amadurecimento (VYGOTSKY, 1999, p. 129:130).

Nesse processo é preciso a mediacdo do adulto com a crianca para que ela adquira essa
capacidade mental com seguranga , pois nessa fase a crianga  demonstra dificuldade em
pensamento l6gico matematico. Para Vygotsky (1982), o sujeito é ativo, ele age sobre o meio. Para
ele, ndo hd "natureza humana"”, e sim a "esséncia humana". Somos primeiro sociais e depois nos
individualizamos. Nesse sentido a melhor maneira de aprender matematica é mascarar a atitude
tradicional e desafiar as criangas , levando em conta os diferentes contextos culturais envolvidos.

Segundo os pesquisadores da matematica Gitirana e Pitombeira (2010, p.69):

[...] A necessidade do ser humano de compreender os fendmenos que 0
cercam e ampliar, aprofundar e organizar, progressivamente, 0 Seu
conhecimento e a sua capacidade de intervencdo sobre esses fendmenos
sempre impulsionou — e impulsiona — a construgdo do conhecimento
matematico. Ou seja , 0s conceitos e procedimentos matematicos sdo
construidos na evolugéo da sociedade, a parir de necessidades do cotidiano,
de demandas de outras areas do conhecimento e também da prépria
matematica.
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A importancia da contextualizacdo tem traduzido para o ensino e a aprendizagem da
matematica algumas reflexdes muito relevantes, que defende a mateméatica ndo somente na
academia, mas principalmente na sua utilizacdo na vida cotidiana das pessoas, suplantada nas

diversas atividades realizadas pelos humanos em seu contexto de relacdes sociais.

2-A PESQUISA

A pesquisa suscitou da disciplina Topicos de Pedagogia do meu doutoramento em Ciéncias
da Educacdo pela Universidade Americana no periodo de julho de 2014, e, da experiéncia
profissional na disciplina ensino da matematica durante no periodo de atuagdo na Universidade
estadual do Rio Grande do Norte- UERN

Os sujeitos da pesquisa foram os meus alunos do 6° periodo de pedagogia 2014.1 do
Nucleo de Ensino Superior de Alexandria da UERN. A pesquisa foi de cunho etnogréfico, visto
que o0s sujeitos investigados sdo pessoas do meu trabalho cotidiano, que segundo Chizzotti (2011) a
adocdo crescente da etnografia em diferentes disciplinas cientificas entre elas a educacdo e a

psicologia, sera de grande utilizacdo em diferentes areas da pesquisa,

[...] tem assumido o pressuposto fundamental da etnografia: a interagao
direta com as pessoas na sua vida cotidiana pode auxiliar a compreender
melhor suas concepcgdes, praticas, motivacbes, comportamentos e
procedimentos, e o0s significados que atribuem a essas praticas (
CHIZZOTT]I, 2011, p.50).

Com base na pesquisa etnogréfica, para a coleta dos dados foi necessario recorrer a
observacdo participantes e contextualizadas, para construir uma apresentacdo holistica do
fendmeno estudado e de seu contexto, descrevendo assim 0s comportamentos de aprendizagem dos
sujeitos em seu ambiente natural, extraindo as estruturas reveladoras e significativas do objeto

estudado.

Com base em Chizzotti (2011) construiu-se uma interpretacdo valida e legitima enquanto

pesquisadores procurou-se dar inteligibilidade e validar o processo, a forma de saber e a
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representacéo que os pesquisados manifestaram concernente as atividades habituais do seu dia a dia
sobre o objeto investigado.

3-ANALISE DOS RESULTADOS

A pesquisa buscou revelar a relacdo da psicologia com as praticas de ensino da matematica,
compreendendo que na construgdo do conhecimento existe uma porcdo basica da relacdo do
individuo com o mundo. Segundo Davis e Oliveira (1995, p.68), nesse encontra-se: “a sensagéo, a
percepcao e a imaginacao”. Esses processos psicologicos humanos desenvolvem-se por meio da
experiéncia do estudante em seu ambiente, dependendo das atividades que seréo realizadas em seu
entorno social, e da mediacdo com as préaticas pedagdgicas do professor.

A disciplina ensino da matematica no ambito do curso de pedagogia objetiva desenvolver
nos futuros docentes uma nova forma de ensinar os conteldos de aprendizagem da referida
disciplina numa perspectiva de que no ser humano  existe uma intencdo prévia de organizar
situacBes que promovam 0 aprimoramento dos processos mentais e da propria capacidade de
aprender (DAVIS E OLIVEIRA, 1995).

A partir disso, se pode dizer que a psicologia educacional estar hoje mais do que nunca a
contar com um substancial de conhecimentos auxiliando nos processos de desenvolvimento e
aprendizagem. Esta acumulacdo ndo é simplesmente o resultado de uma investigacdo, mas de um
aprofundamento em areas bem definidas, como a matemética. Ademais para alcancar essa riqueza é

inevitavel uma forma sélida dos professores no ambito de sua profissionalizacéo.

Assim, para que 0 estudante possa compreender esse processo € necessario reconhecer a
natureza social da aprendizagem e as operacGes cognitivas ( aquelas envolvidas no processo de
conhecer) que sdo sempre ativamente construidas na interagdo com outros mais experientes. Pois 0
funcionamento intelectual mais complexo desenvolve-se por regulagOes realizadas por outras

pessoas que gradualmente, sdo substituidas por autorregulacées (Vygotsky, 1998).

Nesse sentido, constata-se que a relagdo dos processos psicologicos com a construcdo do
conhecimento matematico sdo de prover uma riqueza tanto em profundidade como uma integracao
de diferentes perspectivas, ou seja como a férmula para disseminar os problemas que surgem a

partir dos processos mentais, pois na observacfes percebe-se que alguns pesquisados sentem medo
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e inseguranga na aprendizagem dessa disciplina, e consequentemente dificuldade para trabalhar no
ambito de suas profissdes, por terem tido frustracfes no decorrer de sua aprendizagem com praticas
tradicionais excludentes, que apontava as causas do Sucesso ou insucesso nas caracteristicas dos

sujeitos.

Nessa esteira, 0 aprendizado da matematica, concorreria de maneira definitiva, a aptiddo
ou talento pessoal, devotando as limitagcdes do aprendiz. . Para Rogers (2001, p.55), a aprendizagem

ndo é apenas uma acumulacédo de coisas que acontecem na vida do aluno.

E uma aprendizagem que provoca uma modificacdo, quer seja no
comportamento do individuo, na orientacdo futura que escolhe ou nas suas
atitudes e personalidade. E uma aprendizagem penetrante, que n&o se limita
a um aumento de conhecimentos, mas que penetra profundamente todas as
parcelas da sua existéncia.

A Psicologia Cognitiva € uma area de conhecimento que se propde em estudar como as
pessoas sao capazes de perceber, aprender, lembrar e pensar sobre determinadas situa¢fes da vida,
ou seja, se propBe a estudar os processos mentais dos individuos. Assim a psicologia educacional
foi se constituindo ao longo da historia, evoluindo-se da observacdo empirica ao postulado
cientifico, assumindo uma dimensdo educacional e ganhado um método especifico de pesquisa
sobre 0 homem e sua natureza psicoldgica socioeducativa.

Constatou-se ainda na ética da psicologia a relevancia dos conhecimentos prévios, a partir
das experiéncias do seu meio social em outras areas, inclusive na prépria matematica. Esse
conhecimento tem servido de ancora para que o aprendiz construa o conhecimento matematico,
possibilitando-os expressarem estratégias de calculo mental, que pode auxilia-los a perceber 0s
diferentes procedimentos algoritmos, como as propriedades das operagdes que utilizam em o0s

procedimentos das resolucdes de problemas.

4-CONSIDERACOES FINAIS

O trabalho revelou a importancia da relacdo da psicologia para o ensino de matemaética,
constatando a necessidade de uma equipe interdisciplinar no &mbito das instituicdes escolares, pois

compreende-se com muita clareza que o ser humano tem alma, pensa, raciocina para que possa
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desenvolver a sua inteligéncia. E quando essas estruturas sdo afetadas por algum distarbio da
aprendizagem, além dos profissionais de educagdo é imprescindivel a atuacdo do psicologo para que
juntos possam fazer a intervencdo, contribuindo assim para um melhor aprendizado de forma

integrada.

Percebe-se durante o estudo, que a psicologia da educacdo estd comprometida com a
educacdo, comprovando o imenso esforco realizado por oferecer os educadores conhecimentos
psicoldgicos rigorosos extraidos dos ambientes escolares, contribuindo desta forma para a
construcdo de uma ponte entre a psicologia e a pratica educativa com resultados esperangosos para
compreender que os fundamentos psicologicos parece legitimo, abstraindo alguns aspectos das

relacdes humanas entre 0s que ensinam e 0s que aprendem.

Verifica-se nesse contexto, que essa relacdo tem por finalidade possibilitar aos educadores
os conhecimentos sobre desenvolvimento humano, incluindo as questdes fisicas, psicoldgicas e
sociais tao relevantes para processo de ensino e aprendizagem.

Por meio do estudo das correntes psicologicas nos permitiu entender a aproximacdo do
professor com os fatores interferentes nesses processos, considerando aspectos histdricos, culturais e
cognitivos, destacando que tais expectativas busca superar algumas as dificuldades de aprendizagem

matematicas no chao da escola por intermédio da compreensdo da psicologia educacional.
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