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Resumo

O presente trabalho tem como objetivo abordar o quanto a linguagem do teatro, no espaco educaciona
auxilia no desenvolvimento do educando, trabalhando o interesse pela leitura, a socializagdo, a
compreensdo de textos escritos, a expressdo corporal, a coordenacdo motora, dentre outros aspectos
gue serdo beneficiados através da arte, contribuindo assim, para a formacdo do ser humano. Para
melhor entender como o teatro pode influenciar no desenvolvimento da crianga, foi desenvolvido um
projeto de contacdo de histdria na Creche Vové Adalgisa localizada na cidade de Campina Grande -
PB. Através desse projeto realizel a pesquisa, € em sdla observel em quais aspectos a crianca
desenvolve , percebi que alinguagem, o ludico a psicomotricidade, sdo aspectos relevantes. O projeto
teve o cronograma de duas semanas, culminando com a apresentacéo da peca teatral. Para desenvolver
esse trabalho, utilizei como cunho bibliografico os autores: SLADE, 1987; SPOLIN, 2003; LOURO,
2010.
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Introducéao

O teatro originou-se na Grécia no seculo 1V a.c., diante das festas em homenagem ao
Deus Dionisio, deus do teatro, do vinho e da fertilidade. Os gregos acreditavam que as
manifestacOes artisticas favoreciam os poderes sobrenaturais, sendo indispensaveis para a
sobrevivéncia e tinham carater ritualistico como os festivais para celebrar a fertilidade da
terra, principalmente, na primavera. Com o passar do tempo, o teatro passou a ser o lugar de
representacbes de lindos acontecimentos reais, vivenciados até os dias atuais tendo sua
insercéo e efetivacdo de maneira educativa, pedagogica e socia nas salas de aula como

ferramenta de ensino aprendizagem.
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Ha muito tempo o teatro é uma ferramenta utilizada como recurso educacional, sabe-
se que no Brasil o teatro e educagio tEm uma ligacio desde a época dos jesuitas que vieram
com os portugueses colonizadores no seculo XVI, perdurando até hoje e tendo maior
importancia para a educacdo. Os Jesuitas foram os pioneiros no Brasil ao introduzir a arte de
representar na educacao dos indigenas. Através de observagdes os missionérios da Companhia
de Jesus (jesuitas), entre eles o Padre Anchieta, perceberam que os indios tinham costumes
diferentes, como o canibalismo pratica comum naquela época, pois os indios acreditavam que
se aimentando daguela pessoa, que por sua vez era um guerreiro com muitos atributos
essenciais para sobreviver em uma selva, absorvia toda sua vitalidade e forca, a poligamia, a
idolatria, desta forma, sentiram a necessidade de converté-los aos principios catdlicos através
da catequese.

Os padres jesuitas acreditavam na eficacia da utilizacdo do jogo dramético na
educacdo religiosa, eles misturavam costumes usando méscaras e pinturas faciais para que
desta forma fossem transmitida as histérias biblicas através de contos teatrais, assim teriam
maior facilidade para compreender os acontecimentos que estavam escritos na biblia.

As formas de teatro que o professor pode utilizar em sala de aula sdo inUmeras,
entretanto, a mais trabalhada € a técnica de improviso, englobando o jogo dramético. A
improvisacdo é uma das formas de teatro mais adequada para ser trabalhada na escola, tendo
grande importancia para o desenvolvimento criativo e cognitivo do auno, sendo dessa
maneira, “um excelente estimulo para desenvolver a espontaneidade da crianca e do
adolescente” (REVERBEL, 1997, p). Entretanto, a improvisagéo requer algumas habilidades
gue geralmente, estdo mais presentes nas criangas a partir dos seis anos.

JA 0 jogo dramético € interessante para qualquer faixa etaria. Para Capéllini e
Bellido(2009) os jogos e brincadeiras sG0 0s meios em que as criangas expressam sua
percepcdo de mundo, dessa forma, o jogo dramético estabelece meios para que o auno
desenvolva a coordenagcdo motora, a criatividade, expressdo corpora e facial, dentre outros
aspectos, levando a crianca a ter um melhor crescimento cognitivo, psicoldgico e social, ndo

s6 no ambito escolar como também no ambiente em que ele estiver inserido.

1. Oteatro delmproviso
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A improvisagao originou-se nas épocas primitivas perdurando até o presente. O canto,
a danca, o teatro e todas as outras formas de arte nasceram na improvisacdo.O teatro de
improviso surge como forma de expressdo dramética durante a segunda metade do século
XVI, na Itdlia, praticado pelos atores da commediadell’arte (REVERBEL, 1997). Esses
improvisadores representavam em espagos publicos sem textos definidos, utilizando apenas
“canevas, espécie de roteiro onde se anotava a sequéncia das cenas e se indicavam as entradas
e saidas da situacéo a interpretar.”(REVERBEL, 1997, p. 101), ou seja, 0s atores conheciam
apenas um roteiro prévio, porém durante as cenas dramatizadas, 0s personagens ganhavam
histérias inusitadas e desconhecidas pel os préprios atores.

Com o passar do tempo, o teatro de improviso foi se tornando reconhecido como uma
nova possibilidade de ferramenta pedagdgica. Segundo Spolin (2003), as representagoes
teatrais proporcionam, tanto ao aluno quanto ao professor seu proprio reconhecimento
pessoal, tornando-os sujeitos de sua liberdade de expresséo, desencadeando a espontaneidade
de cada um, contribuindo para aformagdo do sujeito.

1.1.Improvisacdo: uma técnica facilitadora da aprendizagem

Como ja discutido anteriormente, o teatro de improviso apesar de ndo necessitar de
texto escrito para ser decorado, para sua execucao, precisa-se ter alguns pontos que guiem os
atores para a criagdo da historia a encenar. O autor SPOLIN (2003) em seu livro
“Improvisacdo para o teatro”, sintetiza os problemas a serem trabalhados: Onde (onde
acontece), quem (quem estald), e o qué (o quefaz 1a).

A conscientizacdo do auno-ator deve, neste momento, esta voltado para estes
problemas para que possam passar para a plateia a compreensdo devida da historia,
desenvolvendo assim, atencdo e melhor compreensdo de contetdos sistematizados
trabalhados em sala de aula.

Existem vérias técnicas teatrais, a saber: fantoche, mimica, sombra etc. No entanto, a
forma mais adequada para ser utilizada na educacdo é a técnica do improviso, pois é a

maneira na qual ha um espaco maior para o aluno criar e se expressar.
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Cabe a0 educador observar quais os alunos que tem maior facilidade para a
composicao de personagens a medida em que o processo de desenvolvimento acontece. Por
outro lado, ndo deve-se excluir agueles que ndo apresentam muita habilidade, pois os
mesmos, podem desenvolver-se, vencer os obstaculos que os impedem de demonstrar sua
criatividade. Que em aguns casos acontece quando o aluno vem de uma familia rigida e
conservadora e é dever do professor, que é o mediador, proporcionar atividades que explorem
a capacidade criativa de cada aluno.

Existe um pensamento que o teatro de improviso € uma forma desorganizada de
encenacdo, mas essa € uma Visdo equivocada, pois, esta técnica também exige do ator
dedicagdo e disciplina, disponibilidade para ensaios e oficinas para a construcdo de
personagens.

O teatro de improviso consiste na representacdo de textos pré-definidos, onde sem
fugir do enredo da histéria e respeitando 0 espago de cada companheiro de cena,
possi bilitando ao aluno uma nogéo de respeito com 0s Seus compromissos adquiridos.

Com a improvisacdo, os alunos exercitam sua criatividade e percebem o
potencial comunicativo do préprio corpo”, explica Ménica Bonatto,
professora da Escola Projeto, de Porto Alegre. E um discurso afinado com os
Parametros Curriculares Nacionais, que defendem que uma das maiores
contribui¢cdes do teatro no Ensino Fundamental é o desenvolvimento das
capacidades expressivas e artisticas. (VERLI, 2008)

1.2. LiteraturaInfantil em forma deimproviso

A literatura infantil € um género textual bastante interessante para ser trabalhado na
educacdo infantil usando a técnica de improviso.

A partir da verbalizacdo de historias, as criangas serdo induzidas, pelo professor, a
recontar 0 que acabou de ouvir de forma natural. Pode ser oferecido ao educando aderegcos
CéniCcos coMO: mascaras, roupas, acessorios que estejam inseridos no contexto da historia a ser
reproduzida, de forma lUdica, para que a crianga ndo se sinta obrigada a encenar, e sim, para
gue ela tenha o desgjo de participar do jogo dramatico. Assim, a partir dos recursos
oferecidos, a crianca passa a representar, com mediacéo do professor e de forma improvisada,

sem se prender apenas no texto escrito, a historia proposta em sala, considerando, desta
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maneira que a improvisacd e 0 jogo dramético podem caminhar juntos no processo
educacional.

Contos ja conhecidos entre as criancas como Chapeuzinho Vermelho e Os trés
porquinhos s80 mais faceis de serem recontados, pois s80 histérias que ja estdo em suas
mentes, porém, também é possivel trabalhar histérias desconhecidas por elas, mas sera
necessaria a repeticdo, para que assim sgja absorvida pelas criancas, possibilitando um
reconto mais preciso.

Desta forma, o educando trabalha movimentos corporais, expressao corporal e facial e
criatividade.

2. O jogo Dramatico e a Educacéo.

Como vimos, desde a antiguidade o teatro € um meio de expressar as emocoes
humanas, cultura, o cotidiano real e imaginario do sujeito. Destaforma, o teatro € um veiculo
importante para o desenvolvimento sensorio-motor da crianga, proporcionando a superacdo do
medo do escuro. Portanto, o teatro ajuda a vivenciar esse tipo de sentimento e a supera-lo,
apresentando caracteristicas mais proximas da realidade da primeirainfancia.

Estimulos sonoros, visuais e verbais so simultaneamente explorados e intercalados
com os movimentos do ator-aluno, pegquenas palavras sdo repetidas por aquelas criancas que
jasabem falar, assim como, os gestos atendendo a capacidade perceptivada plateia.

Para entendermos melhor sobre teatro, Slade (1987) diz que, “Teatro significa uma
ocasido de entretenimento ordenada e uma experiéncia emocional”. Por isso, 0 interesse da
crianca pelo teatro,ocorre por meio de estimulos realizados através da interacdo da crianca
com adultos, pais e professores que deverdo encoraja-los () e dar oportunidades para que isso
acontega.

O Jogo Dramatico proporciona aos sujeitos do processo de ensino aprendizagem uma
prética prazerosa no cotidiano educacional.

O livro “O jogo Dramatico Infantil”, escrito por Peter Slade (1987), explica que
através de suas observacles, o professor pode orientar, de maneira construtiva, a crianca,

promovendo a partir do tipo do drama criado por elas, regras de atuacéo levando em
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consideracdo a capacidade de cada crianca em distinguir a realidade e o que se entende por
teatro.

E importante enfatizar que para alguns, aparentemente, o teatro tem 0S mesmos
objetivos dentro ou fora do espaco educacional. Mas isso ndo é verdade, na escola as artes
cénicas sd0 atividades sistematizadas usadas como recurso facilitador de aprendizagem
interdisciplinar e agente de socializagdo ao estabelecimento de ensino, tendo o professor, 0
papel de mediar o jogo dramético, orientando os educandos e esclarecendo o real e o cénico.

Através do jogo dramatico envolvem-se qualidades fundamentais para o sujeito em
desenvolvimento, entre eles se destaca: a absor¢do (envolvimento que esta sendo feito); e a
sinceridade (honestidade completa no representar de um papel) que, por sua vez, sendo
combinadas, influencia na construcéo da crianga, no seu comportamento e na capacidade de
adaptacdo a sociedade.

Destaforma, o teatro pode ser utilizado n&o apenas como meio de entretenimento, mas
também, como forma de abordagem e divulgagdo de questdes sociais, tais como: a inclusdo,
as DSTs, o transito, 0 meio ambiente, dentre outras situagdes do cotidiano educacional,
tornando assim, o aluno critico e consciente de seus direitos e deveres dentro da sociedade a

gual ele pertence.

3. Teatro nacreche, uma experiéncia valiosa.

Durante a execucdo do Projeto Pedagdgico “Senta que 14 vem histdria” desenvolvido
na Creche Municipa Vovo Adalgisa em Campina Grande - PB, foi trabalhado a contacéo de
histéria utilizando diversos recursos dentre eles os fantoches, o proprio livro e a representacéo
oral em forma de pega teatral utilizando um pouco da técnica de improviso. Ndo aquela pura,
pois ja existia um enredo com inicio, meio e fim, os alunos sb ndo decoraram o texto teatral
proposto.

Ao escolher a turma do materna I, turma onde leciono, escolhi trabalhar com a
historia “A Cabra Cabriola” de Lourdes Ramalho, escritora campinense. O primeiro contato
com a histéria foi feito com todos em circulo. No decorrer de duas semanas, as criancas

ouviram a historia lida, contada e recontada por mim. Apds comecarem a reconhecer e
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lembrar de todos os personagens que estavam presentes no livro, valorizando o desgjo de cada
um, escolhemos juntos (professor-aluno) um personagem para cada aluno e comegamos a
recontar a historia sendo mediada e narrada por mim, enquanto as criangas iam representando
de forma ora as falas presentes no enredo da historia de uma forma mais espontanea,
improvisada. O conto trata de uma menina chamada Maria que gostava muito de brincar e sua
méae a0 sair para o mercado recomendou a sua filha gque ndo se afastasse de casa e nem falasse
com estranhos, pois existia uma criatura muito malvada chamada Dona Cabra Cabriola, mas a
menina ndo obedeceu a sua méae e foi capturada pela Cabra. A mée de Maria pediu gjuda a
todos os bichos que por ali passavam e em troca |he dava uma recompensa que a mée so podia
Ihes oferecer alguma comida, pois dinheiro ndo tinha.

O interessante € também perceber o tipo de alimento que cada animal consome
podendo ser trabalhado em sala o tipo de alimentacdo de cada um, porém apesar de tantas
ofertas de guda, para a surpresa de todos 0 Unico bichinho que conseguiu voltar da casa da

criatura malvada com a Maria, foi ela, amenor de todas, porém, a mais inteligente, aformiga.

Como ha uma variedade de espécie de animais no conto, as criangas puderam escol her
0 bicho que mais gostava trabalhando assim a autonomia do auno, e valorizando a
criatividade durante a construcdo do personagem de cada um. Apds os personagens terem sido
escolhidos, expus mascaras e aderecos cénicos que poderiam ser utilizados durante a peca,
dentre os objetos expostos havia alguns itens que ndo apareciam na historia, porém foram
usados imaginando ser coisas que ndo sao na verdade, como, por exemplo “uma vassoura

passa a ser um cavalo”.

Essa metodologia foi aplicada com o objetivo de desenvolver a oraidade, a
espontaneidade e autonomia, a criatividade, memorizacdo. Embora pareca impossivel uma
crianca de 3 anos representar, ela possui habilidades de reproduzir o que vive, vé e ouve.
Desta forma, a experiéncia de aplicar o teatro de forma pedagogica foi satisfatéria, pois os
resultados atenderam as minhas expectativas. Pude observar que o desenvolvimento oral das
criangas avancou significativamente durante o periodo de “ensaios”, além de se divertirem as
criangas conseguiram se desinibir em relagdo a se comunicar mais, tanto com 0s colegas

guanto com os professores e funcionérios da creche. A criatividade foi explorada durante a
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representacdo teatral no momento em que as criangas tiveram a liberdade de criar suas falas

com base na historia ja conhecida por elas.

Consideracdes Finais

Diante da experiéncia vivida em sala de aula e dos resultados alcancados durante o
processo de desenvolvimento do projeto “Senta que la vem histéria”, observamos que o teatro
€ tdo importante quanto as outras areas de conhecimentos, pois além de trabalhar o gosto pela
leitura e convidar a todos a embarcar na aventura do faz de conta, podemos interdisciplinar
todas as outras disciplinas e conteldos a0 mesmo tempo, se desligando um pouco de uma
sequéncia padréo de contetidos e facilitando a compreensdo do educando de forma a aprender
através do ludico.

De acordo com os autores estudados o teatro é sinbnimo de liberdade de expresséo e
criacdo, proporciona ao educando condicdes favoraveis ao seu desenvolvimento psicomotor,
auxilia na interacdo social no meio escolar. Desta maneira, a arte de representar tem como
finalidade enriquecer os meios de expressdo do educando e do grupo independente de sua
faixa etéria, desenvolvendo a linguagem teatral, levando também o sujeito ap crescimento
pessoal.
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