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RESUMO: O presente trabalho tem como objetivo relatar de forma qualitativa as experiéncias e
aprendizados dos graduandos em pedagogia no projeto “educacdo em saude: Por uma cidade mais
saudavel” o projeto tem como finalidade desenvolver préticas pedagdgicas voltadas para a
sensibilizacdo, conscientizacéo e participacdo dos moradores do distrito de Icoaraci(municipio de
Belém-PA ). Tendo como sujeitos estudantes de pedagogia, enfermagem e a comunidade do distrito, a
pesquisa tem como base os trabalhos de: PINTO (1987), LEVY (1995), VALLA E STOTZ (1994),
MACHADO (2007), OLIVEIRA (2004), ARAUJO E NUNES (1990), SOARES (2009) e
CARVALHO (1999). As experiéncias da equipe de educacdo em salde do distrito de icoaraci
possibilitaram aos graduandos que participaram do projeto, romper com a dualidade teoria e prética,
porquanto ir até a realidade e buscar nas teorias métodos para solucionar a problemética e transformar
arealidade em cooperacdo com a comunidade.

Palavra-chave. Préticas de educagdo, educacdo em salde, pedagogia, sensibilizacéo e participagéo.

Introducéao

O presente trabalho tem como objetivo relatar de forma qualitativa as experiéncias e
aprendizados dos graduandos em pedagogia no projeto “educacdo em satde: Por uma cidade
mais saudavel ” projeto este vinculado a equipe de educacéo em salde de icoaraci (municipio
de Belém) (Departamento de Vigilancia em Salde -  Secretaria Municipa de Saude do
Municipio de Belém), o projeto tem como finalidade desenvolver préticas pedagdgicas
voltadas para a sensibilizagcdo e conscientizacdo e participagdo dos moradores do distrito

administrativo de lcoaraci(municipio de Belém). Tendo como sujeitos estudantes de



pedagogia, enfermagem e a comunidade do distrito, a pesquisa tem como base os trabalhos
de PINTO (1987), LEVY (1995), VALLA E STOTZ (1994), MACHADO (2007),
OLIVEIRA (2004), ARAUJO E NUNES (1990), SOARES (2009) e CARVALHO (1999).

O texto tera trés momentos, no primeiro apresentaremos uma definicdo das praticas
educativas voltadas para a salde, no segundo a trajetéria do projeto como: a elaboragdo, 0s
sujeitos, o l6cus e a execucdo. No terceiro momento debateremos as contribui¢des do projeto

para aformacao do educador em salide.

Educacdo em saude

Partimos da afirmag@o de que a salde antes de tudo é um direito, direito de todos,
presente nas cartas internacionais, como a declaracéo de direitos humanos de 1948, e na
constituicéo federal de 1988, e na lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990 - Art. 2°. “A salde
€ um direito fundamenta do ser humano, devendo o Estado prover as condicles
indispensaveis ao seu pleno exercicio”. O dever do Estado ndo exclui o das pessoas, da
familia, das empresas e da sociedade. , a sallde encontra-se vinculada aos direitos humanos,

como direito ao trabalho, a moradia, a educacéo, a alimentacéo e ao lazer.

Marco juridico da educagdo em saude:

Salientamos a relevancia da educacdo em salde na legislacdo brasileira, temos na lei
8.080/90 capitulo I, Art. 5° 111 que tem como um dos objetivos e atribuicdes. a assisténcia as
pessoas por intermédio de agbes de promocgdo, protecdo e recuperacdo da salde, com
realizacdo integrada das agOes de assisténcia e das atividades preventivas. E nas suas normas
operacionals (1996) responsabiliza os gestores federais estaduais e municipais a articularem e
promoverem acdes de educacao em salde nas suas respectivas esferas.

Em 2003: criagdo da Secretaria de Gestdo do Trabalho e da Educacdo na Salde, no
Ministério da Salde. E Portaria GM/MS n° 1.996, de 20 de agosto de 2007 necessidades de
salde da populacdo e de fortalecimento do SUS. Reafirma os principios da Educagdo
Permanente em Salde como norteadores para a construcdo dos Planos Regionais de

Educacéo Permanente em Salde e das acfes educativas na salde.

Conceituar a educacdo em saude
Acima de tudo € uma pratica social que busca conscientizar e mobilizar os individuos
e a sociedade para solucionar problema referente a salde, uma busca e um processo que

exige participagdo tanto do servico publico como comunidade em gera, dos centros



comunitarios, das associagdes de bairro, das escolas, das empresas, das igrejas, precisa-se de
todos, educar e aprender em salde é um processo continuo. (LEVY 1995), ( VALLA E
STOTZ , 1994), (MACHADO, 2007)

A Educacdo em Salde se constitui como um conjunto de préticas
pedagégicas e sociais, de conteldo técnico, politico e cientifico, que no
ambito das préticas de atencéo a salde deve ser vivenciada e compartilhada
pelos trabalhadores da &rea, pelos setores organizados da populagdo e
consumidores de bens e servicos de salde e de saneamento ambiental;
(FUNASA, 2007, p. 20).

A educacdo em salde enquanto uma pratica coletiva precisa da participacdo do
servigo publico de salde, e principalmente do protagonismo da populag&o, pois € uma prética
continua e que necessita da cooperacdo de cada um, de cada bairro, de todos. LEVY (1995),
VALLA E STOTZ (1994), MACHADO (2007) ARAUJO E NUNES (1990), SOARES
(2009) e CARVALHO (1999).

Metodologia
Sujeitos

Educadores em salde,

Prefeitura Municipal de Belém (Secretaria Municipal de Saide do Municipio de

Belém)

Populacéo do municipio de Belém

Em Belém, a Secretaria Municipal de Salide atua como gestora local do Sistema Unico
de Salde (SUS), sendo responsavel pela elaboragcdo e manutencdo de politicas de salde, aém
de plangjar, promover e normatizar agdes de protegdo da salde na capital., no interior da
secretaria municipa de salide, temos o Departamento de Vigilancia em Saude da Sesma
(Devs), dém de coordenar campanhas de imunizacdo, desenvolve agbes focadas na
prevencdo, monitoramento e combate de doengcas como dengue, maaria, meningite,
esquistossomose, leishmaniose e doenca de chagas. O Devs/Sesma também coordena 0s
servigos ofertados pelo Centro de Controle de Zoonoses, que trabalha no combate e prevencéo
de qualquer doenca passivel de ser transmitida por animais ab homem, como a leptospirose e

arava



Dentro de toda essa estrutura temos a coordenacdo de educagcdo em salde, essa
coordenagdo tem a seguinte divisdo, uma coordenacao geral e oito equipes distritais.
> Coordenacdo Gera de Educacdo em Salide

> Equipes distritais de educacdo em salide

Distrito Administrativo de Belém (DABEL)

Distrito Administrativo do Bengui (DABEN)
Distrito Administrativo do Entroncamento (DAENT)
Distrito Administrativo do Guama (DAGUA)
Distrito Administrativo de Icoaraci (DAICO)
Distrito Administrativo de Mosqueiro (DAMOS)
Distrito Administrativo de Outeiro (DAOUT)
Distrito Administrativo da Sacramenta (DASAC)

Locus

Belém é um municipio brasileiro, capital do estado do Parg, pertencente a Mesorregido
Metropolitana de Belém e a Microrregido de Belém. Com uma area de aproximadamente 1
064,918 km?, localiza-se no norte brasileiro, distante 2 146 quilémetros de Brasilia.

Neste trabalho vamos focalizar as agdes do projeto no Distrito Administrativo de Icoaraci
(DAICO): Icoaraci € um dos oito distritos em que se divide o municipio de Belém, capital do
estado do Parg, no Brasil. Distante aproximadamente 20 km do Centro da capital estadual.
Possui cerca de 280 000 habitantes. ( ANUARIO ESTATISTICO DO MUNICIPIO DE
BELEM, 2012).

Educacdo em saude no DAICO (Distrito Administrativo de | coaraci)

A Equipe de educacdo em salide € formada por 4 quatro educadores(as) dois estudante
de pedagogia uma estudante de enfermagem e uma pedagoga para coordenar a equipe.

A Equipe tem como objetivo e atribuicdo a responsabilidade pelas agdes na execucdo
de paestras a comunidade, divulgacdo de campanhas, mobilizac&o social e capacitagdo de
pessoal.

Relato das Acdes de I ntervencéo em Educacdo em Saude
Diante dos problemas apresentados pelos indices do Sistema Nacional de Vigilancia
em Salde (SINAN) como as taxas das doengas como: hanseniase, Leptospirose, Tuberculose,



dengue e de outros agravos, nos elaboramos propostas de intervencéo tragcamos metas e
estratégias de atuagdo, aqui vamos focalizar apenas trés abordagens de sensibilizacdo e
conscientizacao, préaticas voltada apenas para uma das endemias, nesse trabalho abordaremos
a Dengue. S&o0 elas acompanhamento dos agentes de controle a endemias, 0 teatro de

fantoches para o publico infantil e o circulo dial6gico com adol escentes.

Problema

No ano de 2013 o municipio de Belém teve 1.156 casos de dengue, 67 casos de
leptospirose, 0 estado do Pard registrou 3.300 casos de Tuberculose e 4.669 de hanseniase, agravos
esse que aingem a populacéo paraense todos 0s ancs levando ap adoecimento e em muitos casos ao
Ohito, patologias que podem ser evitadas com medidas preventivas, mudancas nas condigdes de vida,
habitos mais saudaveis e os cuidados com a higiene do corpo, do lar e do ambiente de trabaho.

(Sstemanaciond de vigilanciaem salde, 2013)

Em virtude das demandas de auxiliar e orientar a populacéo a prevenir-se dos agravos citados,
a equipe de educacdo em salide - DAICO/DEVSSESMA promove aividades educdivas de
prevencd0 de endemias mas comuns do Didrito Adminisraivo de lcoaraci.

Partindo das problematicas dos agravos que afligem a populagdo do municipio de
Belém a equipe de educacdo em salde elaborou o projeto “educacdo em saide: Por uma
cidade mais saudavel” segue abaixo a estrutura e as propostas de intervencdo no distrito
administrativo.

Inserida no préprio contexto social, sanitario e do servico, a partir dos
problemas da prética na vida cotidiana das organizagbes. a) Reflexiva e
participativa voltada a construcéo conjunta de solugdes dos problemas, uma
vez que eles ndo existem sem sujeitos ativos que os criam; b)Perene, na qual
os diversos momentos e modalidades especificas se combinem em um projeto
global de desenvolvimento ao longo do tempo; c) Orientada para o
desenvolvimento e a mudanca institucional. (Ministério da Salde, 2009 p.
54/55)

Iniciando da reflexdo sobre o local e suas especificidades e suas problematicas
(VALLA E STOTZ, 1994) (SOARES, 2009), projetos micros que integram um projeto mais

geral de préticas educativas e a busca das mudancas positivas para a comunidade.
Objetivos

Sensibilizar o Publico Alvo dos cuidados com os agravos



Fomentar importancia do controle de endemias.

Estimular através de atividades |Udicas as formas de prevencdo a doenca.

Estratégias

Pal estras educativas com as tematicas:
Dengue, Malaria, Leptospirose, Hanseniase, Tuberculose, DST’S, leishmaniose e

Esquistossomose.

Teatro de fantoches sobre dengue com énfase em educagdo ambiental, pinturas e
jogos educativos.

Circulo Diadgico

Dinamicas de Sensibilizacdo

Distribuic&o de panfletos e revistas educativas.

Execucéo das propostas de intervencao

Propostas. Abordagem educativa nos bairros, palestras e teatro de fantoches.

Acompanhamento em Campo com os Agentes de Controle as Endemias (ACE’S)
Acompanhamento em Campo com os Agentes de Controle a Endemias, os ACE’S

realizam trabalho de controle readlizando as visitas domiciliares, eliminando criadouros do

mosquito da dengue, ou sgja, acdo de vigilanciaem salde.

A vigilancia em salde tem por objetivo a observagcdo e andlise permanentes da
situacdo de salde da populagéo, articulando-se em um conjunto de actes destinadas a
controlar determinantes, riscos e danos a salde de populagdes que vivem em
determinados territdrios, garantindo-se a integralidade da atencdo, o que inclui tanto a
abordagem individual como coletiva dos problemas de salide. (Ministério da salde,
2010)

A equipe de educacdo aqui tem a competéncia e o0 dever de orientar 0s agentes, pois
0s ACE’S estéo na ponta do atendimento de controle a endemias, séo coeducadores, isto €,
aém de realizarem o controle de endemias, eles educam e se reeducam no contato diario com
apopulagéo.

Durante as visitas o didogo tem uma abordagem educativa, ao ACE’S desempenham

papéis fundamentais, uma vez que se constituem como el os entre a comunidade e 0s servigos



de salde, a equipe de educagdo tem a competéncia de capacitar esses agentes, orientar as
abordagens nas visitas residenciais, nas Palavras de Carvalho et al, (1999 p. 244)

Para se fazer educacdo é preciso conhecer a si mesmo, para poder
compreender o outro, ter empatia, trocar conhecimento. Educar é um
processo continuo, em que se ensina e aprende a cada dia, respeitando o saber
do outro e aprendendo com €ele. Assim ensinar ndo € transferir

conhecimentos, é sim criar possibilidades para sua construcéo e producéo.

Todos os educadores e 0s agentes coeducadores realizam uma abordagem dialogada,
isto &, além da observac&o técnica, procura-se conversar com o morador sobre a endemia em
questdo, verificar a realidade da residéncia: se existem cuidados ou se ha riscos, norteia 0s
moradores sobre os cuidados a serem tomados para se prevenir, os cuidados com entulhos
depdsitos ou criadouros (garrafa, pneus, poco artesiano, caixa d’agua, vasilhas plésticas, vasos
de plantas, garrafas de vidro, entre outros depdsitos que possam conter agua parada).

A equipe educacdo elencou alguns pontos que agjudam na abordagem, oferecer
orientagcdes de prevencdo e explicar de que forma se contrai a dengue, quem transmite para 0s
seres humanos, quais os sintomas, se adoecer como proceder; 0 agente de endemias-educador
forma multiplicadores, j& que aborda elementos importantes para a prevencdo das endemias

em cada bairro que ele atua.

Roteiro de abordagem
Baseado nas Diretrizes Nacionais para Prevencdo e Controle de Epidemias de Dengue do
Ministério da salde de 2009, a equipe de educacdo elaborou o seguinte roteiro de abordagem.
Qua 0 nome do mosquito transmissor da dengue e da febre amarela urbana.
Quais os sintomas da dengue
Como combater 0 mosquito da dengue
Como proceder no caso de suspeita de dengue.

Salientamos que a vigilancia ndo se limita ao controle técnico, contudo as nossas
vivéncias na que equipe de educacdo nos fez compreender que se faz necessario o papel de
cada um para se prevenir das endemias presentes em determinada localidade, o desempenho
dos agentes de controle & endemias, dos educadores, da populacéo, ou seja, participacéo de
todos. (PINTO, 1987).



Palestras educativas e dindmicas para adolescentes
Possui como Objetivos. sensibilizar os adol escentes sobre 0s riscos que 0 mosguito da
dengue traz para os seres humanos, o Publico alvo: séo adolescentes.
Metodologia
OrientacOes iniciais sobre a dengue (origem causa sintomas, prevencao).
Debater sobre como a dengue estd4 presente no dia-dia, fazé-los perceber que o
descuido com uma vasilha plastica no quintal pode ser fatal.
Em seguida discutimos sobre os cuidado basicos para combater a dengue, no
cotidiano, logo apos redlizase uma atividade, aonde se pede para 0s alunos
adquirirem luvas e sacos plasticos e verificar o entorno da escola, para eliminar
possiveis depdsitos, solicitamos para a direcdo da escola juntamente com os alunos e
técnicos retirarem os lixos presentes na escola.
Enfatizamos a importancia da participacdo que nada mais é tomar parte de; assumir o que
€ seu de direito; é ser sujeito e ator; é assumir o controle social. Segundo Jodo Bosco
Pinto(1987), “a participacdo real é a que se identifica com as reivindica¢des da populacéo

para assumir parte das decisdes sociais”.

Teatro de fantoches

Esta atividade € voltada para o publico infantil, realizamos em creches publicas e
privadas, unidade pedagdgica de educacdo infantil e ambiente ao ar livre.

Objetivo: Promover a sensibilizagdo de criancas com os cuidados com lixo, porque ele pode
conter criadouros do mosquito da dengue, Publico avo: criangas.
Metodologia:

O teatro consiste com fantoches de ma&o, sdo quatro personagens, Juquinha,
Mariazinha dona dengosa e 0 agente de combate a dengue. A peca possui trés atos No
primeiro ato Jugquinha suja a praga. No segundo ele fica doente e dona dengosa agradece por
ele ter dado um local para os seus filhos. E no terceiro ato todos os moradores limpam a
praca e expulsam a dona dengosa

Depois da apresentacdo o educador conversa com as criangas sobre 0 que tratava as
pecas, 0s comportamentos das personagens, por que jogar lixo na praca € prejudicial, os
perigos da dona dengosa, o0s cuidados com o lixo na rua , na escola e na moradia das

criangas .



Resultado
As propostas elaboradas e executadas no distrito de icoaraci fazem parte do que

chamamos de integralidade do sistema Unico de salde, de acordo com Machado:

Com base no principio da integralidade e do agir em salde, 0s servicos
devem ofertar agcdes de promocgdo a salde, prevencdo dos fatores de risco,
assisténcia aos danos e reabilitacdo segundo a dindmica do processo salide-
doenca, e estas devem estar articuladas e integradas em todos os espacos
organizacionais do sistema de salde (MACHADO, M.F.A.S. et a , 2007 p.
19)

A educacdo em salde é uma das varias articulagdes do sistema Unico de saude, os
projetos por mais simples que fossem provocaram mudancas de comportamento, pois a
populacdo passou a seguir as orientagcBes, a debater nos centros comunitarios, recebemos

varios convites de escolas, empresas, centros comunitarios.

As praticas de informar a comunidade sobre os riscos e perigos, indo as casas
conjuntamente com os ACES, realizar palestras em escolas com jovens, o trabalho ludico dos
fantoches para as criancas, todas estas atividades foram pautadas nas palavras sensibilizar,
infformar e prevenir, palavras que se materializaram nas relagbes dos educadores com

populagdo, nos bairros, nas escolas nos parques, as palavras se efetivaram em cooperacao.

Conclusao

Descrevemos aqui as préticas educativas realizadas pela equipe de educagdo em salide
no distrito administrativo de Icoaraci (municipio de Belém) acbes que partiram de uma
problematica muito presente no distrito, com uma concepcdo de educacéo problematizadora
de educagéo (DIAZ BORDENAVE & PEREIRA, 1985 ) fomos a campo e identificamos os
problemas no distrito; plangjamos estratégias e agdes que fossem em busca de solucdes,

préticas realizadas em cooperacdo com a popul agéo.

As experiéncias da equipe de educacdo em salide do distrito de icoaraci possibilitaram
aos graduandos que participaram do projeto, romper com a dualidade teoria e prética,
porquanto ir até a realidade (a comunidade) e buscar nas teorias métodos de intervencéo na
conduta da populagdo, para que tanto o servigo publico como a participagdo da comunidade
em prol da prevencdo, do controle e diminuicdo dos riscos dos agravos presentes na
localidade.
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