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RESUM O:Este estudo teve como objetivo analisar o projeto Circo na Escola, tendo como
parémetro de andlise as falas dos professores envolvidos no projeto, com vistas a uma
qualificacdo das Atividades Circenses. A metodol ogia caracterizou-se por ser um estudo de caso
com abordagem qualitativa. Os instrumentos utilizados para a coleta de informacgdes foram a
bibliogréfica e a entrevista semi estruturada. Os participantes deste estudo foram professores de
Educacdo Fisica, pedagogos e técnicos/magistério das escolas de Santa Maria/RS. Para a
interpretacdo dos resultados foi utilizada a andlise do conteldo. Os resultados do estudo
demonstraram que as atividades circenses constituiram-se como instrumento de possibilidades
diversos na escola, tais que vao desde as relagbes com outros temas, o desenvolvimento de
habilidades motoras, até mesmo a discusséo de valores.

PALAVRAS-CHAVE: Atividade Circense. Educacdo Fisica. Legado.

INTRODUCAO

Este estudo buscou relatar/analisar as vivéncias passadas pelos professores das
escolas de Santa Maria/lRS a0 possuirem a experiéncia do contato com as atividades
circenses por meio do projeto de extensdo da Universidade Federal de Santa MarialRS
(UFSM) denominado “Circo na Escola”, este realizado entre 2009 e 2011. Este projeto
teve como objetivo desenvolver nas escolas Atividades Circenses através de jogos de
interpretacfes, acrobacias e manipulagdo de objetos os quais foram embasados em
valores como a ludicidade e cooperacdo a partir das experiéncias de movimento
originadas das Atividades Circenses.

Durante a execucao deste, nos deparamos com grandes desafios, 0s quais muitas
vezes estavam ligados ao fator do novo e do diferente para o contexto da Educacéo
Fisica, 0 que de certa forma, trouxe a este estudo muitas indagaces e desconfiancas
pessoais, tanto nossas quanto dos professores das escolas onde realizou-se o projeto.

Mesmo tendo encontrado diversos desafios e questionamentos, mantivemos a
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certeza de que as mudancgas eram necessarias no processo de ensino da Educagéo Fisica,
e nesse sentido tentar oportunizar aos nossos alunos o conhecimento as diferentes
manifestacdes culturais, neste caso as Atividades Circenses.

Nesse sentido, teremos que enfatizar neste estudo o projeto de extensdo em
questdo, dado que este € de extrema importancia para o entendimento das falas
expressas na entrevista semiestruturada. Para iniciarmos a explanagdo do mesmo
teremos que explicitar como deu-se sua organizacdo, onde as aulas eram divididas em
trés blocos, seguindo a organizacdo redizada por Duprat (2007), o qual divide os
conteddos circenses em unidades didati co-pedagdgicas, a serem possiveis. Sendo estas:
as encenacgObes evolvendo a danga, a mimica e a musica, as acrobacias de chédo
envolvendo os rolamentos, saltos e poses, equilibrios e poses acrobéticas e as
mani pul agdes de objetos com os malabarismos. E ainda alguns elementos de Equilibrios
Corporais aqui chamados de intermediarios, por serem trabalhados eventua mente,
conforme arealidade do grupo até mesmo seus interesses.

O projeto em sua forma se congtituiu a partir de uma pratica didatico
pedagbgica, onde inicialmente se apresentava o tema do dia, sempre com aguma
encenacdo, (parte chamada de inicial), em seguida era redlizada as préticas
propriamente ditas, sempre por meio de brincadeiras (parte chamada de principal), e ao
fina se realizava uma conversa informal com o grupo no sentido de retomar o trabalho
e verificar suasimpressdes em relacdo a atividade do dia (parte chamada de final).

Analisando e refletindo a cerca deste trabalho de extensdo, “Circo na Escola”
consideramos que este apresentou-se de suma importancia, sendo gue gerou retorno as
escolas participantes do projeto, no sentido de ouvir as impressdes dos professores,
como também o entendimento dos mesmos com relacdo a concretizacdo de NOssos
objetivos.

Tais relatos tem como objetivo buscarmos uma andlise sobre o trabalho realizado
até agui, com vistas a uma quaificagdo das Atividades Circenses; vislumbrando a
sistematizacao futura de uma metodologia de ensino com o tema Circo e servindo como

ponto de partida para outros trabalhos com as Atividades Circenses.
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METODOLOGIA

Este estudo caracterizou-se sob a forma de um estudo de caso com abordagem
qualitativa. Desta forma, os participantes deste estudo foram professores de Educagédo
Fisica, pedagogos e técnicos/magistério das escolas de Santa Maria/lRS. A escolha dos
participantes se deu de forma espontanea onde a disponibilidade destes, foi o fator
determinante. Para preservar as identidades dos professores, estes receberam nomes
ficticios deflores.

Os instrumentos utilizados para a coleta de informagdes foram a bibliografia
existente e uma entrevista semiestruturada que foi gravada e transcrita, a qual € definida
por Haguette (1997, p.86) como um “processo de interacdo social entre duas pessoas na
qual uma delas, o entrevistador, tem por objetivo a obtencédo de informacdes por parte
do outro, o entrevistado”.Estas entrevistas foram realizada com dez professores, estes
escol hidos por terem tido experiéncias com o projeto Circo na escola. Sendo composta
por oito pedagogos, um professor de Educacgéo Fisica e um técnico em Magistério. Das
escolas participantes do projeto, sete pertencentes a rede municipal de ensino, dois de
escolas particulares e um da rede federal de ensino. Destes, seis professores atuantes na
Educagdo Infantil e quatro nas sériesiniciais.

Foi Abordado nas questfes a relevancia do projeto no espaco escolar, das
relacdes de grupo observadas durante e ap0s 0 projeto, das possivels contribuicdes a
nivel motor e dos objetivos a cangados.

A interpretaces dasinformagdes seguiu a metodologia de andlise de contetido
(Bardin, 1977).

PERSPECTIVAS DO PROJETO “CIRCO NAESCOLA”

As atividades circense na escola, s80 desenvolvidas no sentido de tratar da

Educacdo Fisica Escolar a partir de um contetido diferenciado, onde o aprendizado
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possa se fazer por meio da promocdo da cultura corporal do movimento, sendo
proporcionada pela vivéncia nas Artes Circenses.

Neste sentido, compreendeu-se tais atividades como um instrumento pedagdgico
a ser explorado pelos profissionais da area (Educagéo Fisica Escolar), hgjam vistas a
riqgueza de possibilidades de aprendizagem, as quais S0 perceptiveis nas relagdes
sociais, como também no desenvolvimento de habilidades motoras.

Como trata Bortoleto (2006), quando destaca que a utilizacdo dos jogos
circenses desperta sensaces e produz uma motricidade que guda no desenvolvimento
de véarios aspectos da conduta humana. Proporcionando o desenvolvimento da
criatividade, a cooperacgéo, a interculturalidade corporal, assim como as habilidades e
capacidades. O circo desta maneira deve ser entendido como um veiculo promissorde
aquisicdo de conhecimentos, uma ferramenta de motivacdo, onde podem ser
estabel ecidas rel acbes de conquistas e desafios.

Tal entendimento, também € abordado por Bortoleto (2008), que complementa
dizendo que as atividades circenses pertencem a cultura corporal, além de ser um
patrimonio universal, que busca proporcionar ao ser, vivencias atraves da arte circense.
Esta deve ser tratada pela Educacdo Fisica, acima de tudo, como um conteldo,
considerando que possiveis aprendizados podem ser estimulados num processo
pedagdgico que tenha o circo como tema.

Neste sentido Duprat (2007, p. 57) acrescenta em sua dissertacdo que:

[...] 0 papel fundamental da Educacdo Fisica escolar é proporcionar 0 contato
das criancas com as manifestacfes culturais existente no circo, em um nivel

de exigéncia elementar, destacando as potencialidades expressivas e criativas,
além dos aspectos |udicos dessa prétical...].

Em torno dessa compreensdo, destacamos o aspecto ludico do circo, como
umimportante processo de aprendizagem, por estar intimamente ligado as questfes que
envolvem o imaginario da crianga. Estas representacfes ludicas fazem com que as
crianga sejam estimuladas a criar, tornando o conhecimento constituido e significativo,
gerando um repertdrio rico e desafiador.

Ao analisarmos esta proposta de trabalho, consideramos relevante pensarmos

também em seu papel enquanto processo de ensino/aprendizagem, pois tratar o circo
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como um instrumento de treino ou um meio para atingirmos determinado fim em si
mesmo, seria um pensamento equivocado desta proposta, visto que tais préticas devem
estar vinculadas a ap processo enquanto vivéncia, por meio de um contexto agregada de
significados.
Como nos lembra Bracht (1992), o movimento a ser tratado pela Educacéo
Fisica, como disciplina escolar, é aguele que carrega determinado sentido/significado
conferido por um contexto historico-cultural, onde a realidade e 0 meio séo fatores
importantes para o desenvolvimento da proposta/Educaco Fisica. E justamente por ser
dotada de sentido e significado, que a arte circense pode ser justificada e defendida na
Educagéo Fisica Escolar.
Segundo uprat e Gallardo (2010, p.15-16):
O nosso enfoque principal é tentar criar interfaces entre o circo e a Educacdo
Fisica, sabendo que a Educagdo Fisica ndo é circo e o circo ndo é Educacéo
Fisica. S3o fendmenos diferentes, com histérias proprias e que se
assemelham por alguns fatores, distinguem -se entre s por outros, e se
complementam em suamaioria. Pensando nesta possibilidade de integracdo

€ que buscamos entender quais conhecimentos das artes circenses podem ser
tratados pela Educacdo Fisica escolar.

Entender o papel do circo na escola, suas contribuicdes e determinagdes € de
extrema importancia, lembrando que entendemos este um poderoso instrumento para ser

utilizado e constituido como uma possibilidade de ensino no trato escolar.

ENTENDIMENTO DOS PROFESSORESEM RELACAO AO PROJETO

Compreender as reflexes dos professores torna-se de suma importancia, por
estabel ecer o entendimento de que os objetivos tracados foram ou ndo al cangados, como
a compreensdo, valorizagdo e apropriacdo desta manifestagdo enquanto instrumento
pedagdgico.

Neste sentido, sera descrito a0 longo deste texto algumas das falas dos
professores, sendo destacados aquelas com maior ocorréncia de respostas, como as que

se sobressairam em relagdo as demais, a partir das impressdes com relagdo ao projeto
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“Circo na Escola”.

Com base na entrevista com os professores, foi possivel identificar alguns
posi cionamentos em relacdo ao projeto. Como na primeira questdo, quando perguntados
sobre como classificariam o projeto de extensdo na sua totalidade, as respostas foram
unanimes em classificar como 6tima. Por meio desta posicdo também justificam suas
respostas considerando as atividades circenses como: prazerosas, estimulantes, criativas
e alegres, sendo extremamente atraente as criangas e produzindo uma satisfacdo, um
incentivo a novas experiéncias, sempre atendendo e respeitando as individualidades e
potencialidades de cada crianca

As questbes levantadas pelos professores ao identificarem aguns dos
conhecimentos trazidos pelo circo e 0 que isso favorece no processo de ensino, vem de
encontro a estudos realizados por lIverno (2003), o qual entende o trabalho com o circo,
como uma atividade expressiva, que relne toda uma série de conhecimentos de ato
valor educativo, que Ihe d&o coeréncia e justificam sua presenca no curriculo escolar. E
uma atividade que requer uma pedagogia propria, ou a0 menos preocupada com suas
particul aridades.

Sobre a relevancia do projeto no ambiente escolar enquanto prética, foi relatado
gue o projeto, constitui-se como um trabalho diferenciado o qual tem condic¢des de
proporcionar as criangas 0 desenvolvimento da psicomotricidade através da expresséo
corpora e de seu aspecto ludico, oportunizando desta forma o desenvolvimento global
da crianca. Com vistas a estas falas dos professores se verifica que existe por parte dos
mesmos um entendimento que a prética das atividades circenses representa-se uma
forma ampliada de conhecimento, contemplando diferentes &eas de ensino,
constituindo-se como uma possibilidade interdisciplinar no trato a Educacéo Fisica.

Como assinala bem Duprat (2007), quando trata da riqueza de possibilidades de
movimentos propiciados pela arte circense, desde as formas mais ssimples até as mais
complexas, individuais ou em grupo, propiciando ao alunos uma grande diversidade de
experiéncias motoras e corporais Unicas de expressdo, envolvendo a magia e
encantamento do circo. Magia esta que transita desde de a criacéo das histérias, a

personificagdo dos personagens, a criagdo das falas. Enfim, o circo possui uma gama de
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possibilidades as quais se configuram como instrumentos valioso para 0 professor em
Sua prética.

Quando perguntados sobre os avancos com relacdo aos elementos de cunho
socio afetivo, os professores tiveram respostas positivas, destacando, a integracéo entre
0 grupo, amizade, auto confianga, espontaneidade e aceitagdo entre oS mesmos. A
mesma questdo foi feita em relagdo aos aspectos motores, do mesmo modo os
professores responderam que houveram avancos positivos, neste sentido e citaram como
relevantes, o equilibrio, percepcdo espacia, ritmo, coordenacdo visomotora,
coordenagdo motora ampla e agilidade.

Tais consideragOes reafirmaram a proposta do circo, como proposta ampliada,
atendendo as diferentes necessidades dos alunos, desde 0 processo evolutivo motor, por
meio das diferentes brincadeiras como as acrobacias envolvendo os rolamentos, o0s
malabares com o0os movimentos de lancamento. E as relagbes de cooperacéo,
desvinculadas aideia de ganhar ou perder e sim de desafios e descobertas no grupo.

Bem traduzidas por Silva (1996), quando observa que o circo se constroi sobre
os valores familiares, sobre conceitos de integracdo entre as pessoas, sobre os valores de
cooperacdo, de solidariedade, de producdo de um saber col etivo.

Na ultima pergunta realizada aos professores foi referente ao objetivo do projeto,
Se este cumpriu sua proposta, a qual constitui-se em trazer a0 ambiente escolar novas
possibilidades no trato a Educacéo Fisica. A compreensdo dos professores neste sentido,
foi de que o objetivo foi alcancado e esta sendo cumprido, por estar ainda em
andamento.

Com vistas a tais entendimentos, pode-se perceber por meio das falas dos
professores, o registro feito com relacéo ao legado entdo deixado a escola por meio do
projeto. Como salienta Flor (pedagoga): “[...] abriu novas perspectivas no campo da
Educacdo Fisica, saindo do que foi inculcado como atividades fisicas. Possibilitando
assim um novo olhar, para esta disciplina”. E ainda na fala de Tulipa (pedagoga): “[...] a
turma era muito individualista, com baixa autoestima, e s6 queriam futebol, depois
perceberam seu potencial e adoraram”. Contribuindo nestes posicionamentos Violeta

(pedagogo): “Observa-se maior interagdo, atencdo, desenvolveu e esta desenvolvendo
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de forma ampla todos os aspectos”. E para finalizar a fala da Margarida (educacéo
fisica): [...] atividades interessantes associadas a sensagdo méagica que o circo nos da”.

Creilo que em ultima instancia sera interessante trazer afala de Rosa (pedagoga):
“Assim as criangas aprendem brincando o que deveria ser uma pratica diaria do
professor”. Por meio desta fala parece oportuno refletirmos sobre o papel do professor
neste processo, pois a professora entende que o aprendizado se faz por meio da
brincadeira e a0 mesmo tempo deixa subentendido que esta forma de ensino néo € algo
que se constitui narealidade do professor.

Contudo sabemos que a crianga aprende por meio de suas experiéncias de
movimento, e nesse sentido o professor deve proporcionar estes momentos,
possibilitando ao seus alunos espacos de criacdo e imaginacdo. Nesse sentido o circo
torna-se um instrumento rico a este profissional, que podera se utilizar desse artificio
paratornar suas aulas mais divertidas e prazerosas para a crianca.

Como trata Duprat e Gallardo (2010, p.167-168):

O enfoque deste trabalho ndo estd na formagdo profissional, mas na
possibilidade de oferecer conhecimentos, mesmo que Sga uma
pequena “pitada” para os alunos do Ensino Fundamental. Nossa intencdo é
proporcionar esse conhecimento, integrante da cultura corporal
universalmente produzida, como contedido regular da disciplina Educagdo
Fisica e que possa ser ofertado pelos professores de Educacdo Fisica,
professores de artes e pedagogos.

CONCLUSAO

O estudo mostrou que este projeto constitui-se como uma ferramenta clara de
troca de informacgbes, qual acreditamos ser importante no processo de
ensino/aprendizagem/formacdo destes professores, ou aé mesmo no sentido de
entendermosse a atividade circense constitui-se positivamente na escola, como uma
alternativa da propria reflex&o enquanto busca para a sua qualificacéo.

Por meio deste, acreditarmos que as atividades circenses constituiram-se como

instrumento de possibilidades diversas na escola. Estas que vao desde as relagdes com
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outros temas (pertinentes ou ndo a Educagdo Fisica), desenvolvimento de habilidades
motoras, ou até mesmo a discussdo de valores.

Entendemos também que o projeto “Circo na Escola’, ainda apresenta-se como
algo novo e desafiador para todos os educadores, visto em algumas das falas dos
professores. Contudo permanece algumas certezas diante da proposta, que € preciso um
longo periodo de trabalho e experiéncias para que este instrumento valioso, torne-se
parte do processo de ensino. Sendo pertinente mais estudos e projetos de pesquisa e

extensdo que avancem na medida a torné-lo valorizado e fundamental neste processo.
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